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Arsplan 2015

Dette dokument er arsplanen for Miljgpunkt
@sterbros aktiviteter i 2015, samt tilhgrende
budget. Arsplanen tager afseet i Strategiplanen
2015-2018, som er vedlagt i bilag.

Leesevejledning

Fgrst er der en kort beskrivelse af projektet.
Derefter fglger et skema, som viser formal, konkrete
aktiviteter og succeskriterier for projektet. Disse
succeskriterier vil der blive malt pa i arsberetningen
for 2015.

Sidst fglger et budget, som viser budget for
anvendelsen af driftsmidler og aktivitetsmidler.
Budgettet er derfor delt op i driftsmidler og
aktivitetsmidler. Midlerne fra @sterbro Lokaludvalg
giver Miljgpunkt @sterbro et godt grundlag for at
fundraise hos andre parter.

Laes mere om fundraising i Miljgpunkt @sterbros
strategiplan for 2015-2018.
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Bgrn og madspild

Det arlige madspild i DK er pa 540.000 ton —
over halvdelen kommer fra private hjem. Det vil
Miljgpunkt @sterbro ggre noget ved og uddanne
skolebgrn p& @sterbro til at undgd madspild.
Derfor har Miljgpunkt @sterbro i 2014 udviklet
et undervisningsforlgb, der saetter madspild pa
skoleskemaet pa& @sterbros skoler. Selvom projektet
stadig er under udvikling er efterspgrgslen
fra @sterbros skoler, om undervisning i 2015,
overvaldende.

Undervisningsforlgbet indeholder praktiske
opgaver, hvor der smages og laves mad, diskuteres
madspild og ressourcespild, og hvor eleverne
undersgger, hvad der er i deres eget kgleskab. Der
er ture til de lokale supermarkeder for at se, hvad
der sker, nar varerne naermer sig udlgbsdatoen.
Eleverne skal lezere at lave mad af tilfeeldige
overskudsvarer, teenke kreativt og leere, hvorfor vi
skal undga madspild. Der diskuteres madspild lokalt
og ud fra et globalt perspektiv. Der vises film om
mad og ressourcespild, snakkes fattigdom og kigges
pa det gkologiske fodaftryk
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Miljgpunkt @sterbro har i 2014 gennemfprt
undervisningsforlgb med 9 klasser pa @sterbro
— og har haft tre undervisningsdage i hver klasse.
Derudover er der i skrivende stund booket
undervisningsdage af 7 skoleklasser alene i starten
af 2015. Efterspgrgslen er massiv og Miljgpunkt
@sterbro er i en situation, hvor vi holder igen med
at tage flere skoleklasser ind.

Budgettet for 2015 tager derfor hgjde for dette og
vil betyde, at Miljgpunkt @sterbro kan tiltraekke de
ngdvendige medarbejderressourcer for at kunne
imgdekomme den store efterspgrgsel fra skolerne.
Born og madspild fylder derfor en stor del af
budgettet, da det er en aktivitet det kraever mange
medarbejdertimer at gennemfgre.

Budget: 400.000 kr.
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Bogrn og madspild

@STERBRO

Formal

Aktivitet/Leverance

Succeskriterier

At uddanne skolebgrn pa @sterbro
til at undga madspild (se strategi-
planen).

Eleverne skal opna en forstdelse for
de lokale og globale sammenhzange
af madforbrug og madspild og de
skal reflektere over deres eget
forhold til mad (lzeringsmal).

Klarggre/forberede projektet til
drift.

Markedsfgre projekt Bgrn og
Madspild.

At den viden, der genereres i
projektet bliver opsamlet og kan
bruges af andre.

At ggre @sterbro, @sterbro Lokal-
udvalg og Miljgpunkt @sterbro
kendte for at arbejde aktivt mod
madspild.

Undervisningsforlgb i mellemtrinet og
udskolingen:

e Det Pkologiske Fodaftryk

e Madspild i detailhandlen og
virksomhedsbesgg i lokale
supermarkeder

e Fornemmelse for mad. Lave mad af
overskudsvarer

Udvikling af drejebog for Bgrn og Madspild.

Projektoptimering og videreudvikling,
udvikling af undervisningsmateriale,
gimmics etc.

Events i bydelen med fokus pa madspild
F. eks at bgrnene laver mad sammen med
kok af overskudsvarer fra lokalt
supermarked og inviterer borgere pa
@sterbro pa mad.

Kogebog med de bedste opskrifter.
Kommunikation af projektet, samt

formidling om madspild, ressourcespild
m.m.

Undervisningsforlgb i mindst
50 skoleklasser pa @sterbro i 2015.

Strgmlining af projektet pa baggrund af
erfaringerne. Udvikling af undervisnings-
materiale, der omhandler

fglgende:

e Fortrykte opgaveark med illustrationer
¢ Vejledning til underviserne

e Brevmed hjem

e Gode rad for at undga madspild

e Gimmics — f.eks. forkleede

2-3 events i bydelen som involverer
madspildsbgrnene.

Mindst 4 artikler i lokalavis og pa hjemme-
side, nyhedsbreve og facebook. Malrettet
presseindsats mod nationale medier.
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Klimaet og borgerne

Klimaet er under forandring. Vi kan se frem til flere
kraftige regnskyl med sa store maengder vand,
at kloakkerne ikke kan fglge med, og @sterbros
borgere far oversvgmmede keeldre. Der er god
grund til at arbejde med klimatilpasning, og gerne
pa en intelligent og sjov made, der ggr bydelen
grgnnere, giver borgerne lyst til at tage ansvar
for at spare pa ressourcerne, klimatilpasse og
samtidigt Igser nogle af de udfordringer, vi star
overfor. Miljgpunkt @sterbro gnsker at seette
fokus pa de problemstillinger, der er i forbindelse
med kommende klimaudfordringer, samt de
Igsninger borgerne selv kan udfgre for at tilpasse
sig fremtidens klima. Miljgpunkt @sterbro arbejder
med metoder, der kan igangseette aktiviteter,
der inddrager @sterbros borgere. | dette arbejde
tager Miljppunkt @sterbro udgangspunkt i det
store netvaerk af boligforeninger, virksomheder,
og borgere Miljgpunkt @sterbro har opnaet i
samarbejde med Kgbenhavns Kommune om
Klimakvarter.

Miljgpunkt @sterbro har de sidste par ar veeret
involveret i Klimakvarter og vil gerne udbrede de
erfaringer, der er opnaet i denne del af bydelen til
resten af @sterbro. Derfor vil Miljgpunkt @sterbro
gerne opstarte et projekt, der helt konkret gar
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ud pa at tilbyde boligforeninger og borgerne
"pakkelgsninger” og "how to do” guides til, hvad de
selv kan ggre for at klimatilpasse deres gard eller
omrade.

Projektet forberedes i 2015 og starter i 2016.
Budget: 50.000 kr.

Klimaet og borgerne

@STERBRO

Formal

Aktivitet/Leverance

Succeskriterier

e Fundraise
Udbrede de erfaringer der er fra
Klimakvarter til hele bydelen.

At give borgerne inspiration til selv e Finde samarbejdspartnere
at tage handling. e Formulere projektbeskrivelse

Projektbeskrivelse er faerdig.

1 fondsansggning sendt
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Formidling af baeredygtig livsstil

Miljppunkt @sterbro har en serlig viden inden
for forskellige miljpfaglige omrader. Derfor er
det en vigtig del af Miljgpunkt @sterbros arbejde
at videregive denne viden til borgere og andre
interesserede pa @sterbro.

For at kunne pavirke borgerne i en mere beaeredygtig
retning er det ngdvendigt at vise eksempler p3,
hvad det er der skal til, hvis man gerne vil leve mere
baeredygtigt. Derfor afholder Miljgpunkt Igbende
foredrag, oplaeg eller workshops for borgere om
sundhed, natur, baeredygtig livsstil og det simple liv.
Detkanveereemner, dervejlederihjzlptilselvhjzelp,
f. eks en workshop i hvordan man dyrker sine egne
afgrgder i byen, eller informationsarrangementer
om fordelene ved at energirenovere sin bolig. Det
kan veere offentlige arrangementer eller mindre
oplaeg i boligforeninger, eller det kan vaere guidede
ture rundt pa @sterbro.

| 2015 vil Miljgpunkt @sterbro seette fokus pa at
afholde workshop for borgerne i samarbejde med
forskellige aktgrer pa @sterbro. Det skal veere
workshops, der viser aktiviteter, som borgerne selv
kan igangsaette efterfglgende.
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| samarbejde med bl.a. @stre Gasvaerk Teater vil
Miljgpunkt @sterbro afholde en raekke workshops,
der alle har til formal at give en stgrre forstaelse
for det simple liv og formidle viden om den
baeredygtige livsstil.

Eksempler pa workshops:

e Plant din egen urtehave

e Hvordan udnytter du bedst dine ravarer

e Sadan bygger du et hgnsehus og har hgns i
storbyen

Miljgpunkt @sterbro har etableret forskellige
lanetilbud til borgerne pa @stebro. F.eks. ladcykler,
en energikuffert og sidst lanehgns. Lanehgns gar ud
pa at borgerne kan prgve at have hgns i 3 maneder
for at se om det er noget for dem. Hgnsene
rejser fra baggard til baggard og et udlan varer
typisk 3 maneder. Hgns er vigtige i formidlingen
af beaeredygtig livsstil og ressourcer. Hgnsene er
populaere og der er etableret en venteliste.

Den arlige miljgfestival
Miljppunkt @sterbro vil gerne stgtte op om og
deltage i Kgbenhavns Kommunes aktiviteter i
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forbindelse med den arlige Miljgfestival. Der
er derfor afsat medarbejderressourcer til at
planleegge denne aktivitet efter naermere aftale

med lokaludvalget.

Budget: 92.000 kr.

Formidling af baeredygtig livsstil

MILJOPUNKT
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Formal

Aktivitet/Leverance

Succeskriterier

At pavirke borgerne i en baeredygtig
retning og give gode eksempler pa
en baeredygtig og simpel livsstil

At saette fokus pa et seerligt
miljgemne i Kgbenhavn.

Afholde Workshops i samarbejde med
andre lokale partnere

Udlane lanelgns m.m.

Miljgfestival

Afholdelse af mindst 6 workshops og mindst
4 oplaeg/foredrag

At lanehgnsordningen bliver selvkgrende

Afholdelse af miljgfestival i samarbejde med
@sterbro Lokaludvalg.

@STERBRO
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@STERBRO

Budget for 2015
Indteegtspost 2015
Driftsstilskud fra @sterbro Lokaludvalg 658.000
Projektmidler fra @sterbro Lokaludvalg 542.000
| alt indteegter 1.200.000
Udgiftspost - Driftstilskud Budget 2015
Administration, centerledelse, bestyrelsesarbejde, planlsegning, budget, regnskab, strategi, koordineringsmegder, nye 350.000

samarbejdsmuligheder, overordnet projektkoordinering, kommunikationsplanlaegning, personaleledelse, fundraising,
kommunikation, synlighed, m.v.

Revision og bogholderi 60.000

Husleje 105.000

Kontorhold, efteruddannelse, IT support, IT og telefoni, forsikringer, gkonomisystem, drift af hjemmeside m.v. 143.000
Udgifter i alt 658.0001

1 Miljppunkt @sterbros basis driftsbudget er p& 965.000 kr. .
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@STERBRO

Aktivitetsmidler Budget 2015

B@RN OG MADSPILD - se detaljer i skema

Undervisning i madspild af skolebgrn pa @sterbro
Projektudvikling - nye samarbejdsmuligheder 400.000

Udvikling af undervisningsmateriale

Afholdelse af events i bydelen i samarbejde med skoler

KLIMAET OG BORGERNE - se detaljer i skema

Udvikling af projekt om klimavenlige Igsninger

50.000
Udviklingsarbejdet og koordinering forberedes i 2015 og starter i 2016
ANDRE BORGERRETTEDE MILJ@PROJEKTER - se detaljer i skemaet
Miljgfestival 15.000
Afholdelse af workshops og guidede ture for @sterbro borgere om baeredygtig livsstil og det simple liv. F.eks. i samarbejde med @stre Gasveerk. 77.000
Miljgpunkt @sterbro har projektledelsen.
Udgifter i alt 542.000

Med ovenstaende budget vil der vaere grundlag for knapt 1 1/2 arsveerk.
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@STERBRO

L)
Kalender 2015

MADSPILD med 5 klasser fra Heiberg Madspild pa skoler Madspild med hgreheemmede bgrn fra Workshops om det bzeredygtige liv pa
skole Langelinie skole og EMMERYS @STRE GASVARK TEATER
PLANTEWORKSHOP- altaner
Bespgg hos LOKALE SUPERMARKEDER for Planteworkshop pa @STERGRO PLANTEWORKSHOP — byggevzerksted —
at laere om madspild madspildskgkken
FLAGERMUSTUR i Fellesparken
Madspild med 7.V fra Langelinie skolen

Workshops om det baeredygtige liv pa @stre | | Guidet tur i Nordhavn — vi samler Ferie — husk den SVANEMZRKEDE Flagermustur i Feelledparken
Gasveerk Teater SPISELIGE URTER solcreme
Madspild pa skoler
Folkekgkken i samarbejde med COOP og Flagermustur i Felledparken
bgrn fra madspildsprojektet MILI@TUR/OPLAG pa @sterbro
MADSPILDSB@RN og @STERGRO laver
Kampagne om sommerluk af varmeanlzaeg mad

over for BOLIGFORENINGER

PARKING DAY H@STFEST pa @sterGro med Madspild med skoler Juleevent om DEN BZAREDYGTIGE JUL
madspildsbgrn

Madspild med skoler KOGEBOG lavet af @sterbros madspilds- Madspild med skoler
Madspild med skoler bgrn udkommer

MILJ@FESTIVAL
Oplaeg/workshop

Kalenderen er vejledende



Bestyrelsen for Miljgpunkt @sterbro

Dato:

Hanne Melnik, formand, medlem af
forretningsudvalg

Henrik Conradsen

Mette Mertz

Mikkel Stenbaek Hansen
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Annagrethe Ottovar, naestformand, medlem af
forretningsudvalg

Janne Foghmar

Kenneth Falch Hennings

Elizabeth Thrane-Carlsen

@STERBRO

Jens Peter Mortensen, medlem af
forretningsudvalg

Silje Aniella Auresg

Mette Anneli Rasmussen
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Strategiplan 2015-2018

Vision

Miljppunkt @sterbros vision er, at bydelen bliver
baeredygtig. Vores projekter i bydelen danner
skole for baeredygtighedsprojekter i en storby som
Kgbenhavn.

Mission

Miljgpunkt @sterbros mission er at bevidstggre,
engagere og inspirere borgere, virksomheder
og foreninger til at andre adfeerd mod en mere
baeredygtig livsstil.

De vigtigste samarbejdspartnere er @sterbro
Lokaludvalg, borgere, foreninger, institutioner,
erhverv pd @sterbro, samt Kgbenhavns Kommune.
Dernast kommer lokale, nationale og inter-
nationale medier, samt danske og internationale
vidensinstitutioner.

Organisering

Miljppunkt @sterbroerenselvejendefond medegen
bestyrelse, og er finansieret med driftsmidler fra
@sterbro Lokaludvalg. Der er ansat en centerleder,
som referer til bestyrelsen. Derudover er der alt
efter finansiering, ansat et antal projektledere og
studentermedarbejdere.

Miljppunkt @sterbro radgiver borgere, institutioner,
boligforeninger m.fl. om baeredygtighed og
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ressourceansvarlighed generelt. Der ggres via
informationsarrangementer,  foredrag, mgder
og workshops. Derudover udgiver Miljgpunkt
@sterbro  relevant  inspirationsmateriale  og
handterer borgerhenvendelser om forskellige
miljgspgrgsmal indenfor kemi, energibesparelser,
miljg og ressourcehandtering.

Miljgpunkt ~ @sterbro  opererer med en
projektorienteret arbejdsform, hvor vi enten er
projektleder eller projektdeltager i samarbejde
med eksterne samarbejdspartnere — borgere,
virksomheder, institutioner. Vi udvikler projekter
hele vejen fra idé til gennemfgrelse og arbejder
kontinuert med formidling og information.

Miljgpunkt ~ @sterbro arbejder strategisk pa
netvaerksopbygning, da det er en preemis for at
mange af projekterne skal lykkes. Vi faciliteter
borgere og andre interesserede i selv at danne
netvaerk. Miljgpunktet @sterbro arbejder teet
sammen med de andre Miljgpunkter i Kgbenhavn.

Medarbejderne i Miljgpunkt @sterbro skal veere
kvalificerede for at kunne fastholde overblikket,
kommunikere og pa veesentlig made at bidrage til
nyteenkningogudvikling. Viskal fortsat kunne tilbyde
borgerne pd @sterbro tidssvarende og relevant
information med miljgfaglige forhold og mulige

@STERBRO

Igsninger pa lokale og globale miljgudfordringer.
Derfor prioriteres medarbejdernes efteruddannelse
og deltagelse i konferencer og kurser.

@konomi

Miljgpunkt @sterbro modtager hvert ar et
driftstilskud fra @sterbro Lokaludvalg, som bestar
af basismidler og faste projektmidler. Disse midler
sikrer en grunddrift for Miljgpunkt @sterbro. Se
arsplanen for beskrivelse af projekter og aktiviteter.

At sikre store, laengerevarende og effektfulde
projekter kraever projekttilskud udover det belgb,
@sterbro Lokaludvalg bevilger arligt. Tilskuddet fra
@sterbro Lokaludvalg er grundlag for, at der lsegges
tid ind i arsplanerne til at formulere ansggninger
om projektstgtte fra fonde, m.fl.

4 ars perspektiv 2015-2018

Miljgpunkt @sterbro arbejder for et beaeredygtigt
@sterbro. Det overordnede tema for Miljgpunkt
@sterbros arbejde de naeste 4 ar er at arbejde for
at @sterbro bliver en grgn og klimavenlig bydel.

Under dette tema ligger der forskellige projekter,
som vil blive beskrevet i det fglgende. Midtvejs i det
4 arlige perspektiv vil vi gennemga vores projekter
og se om vi fglger vores strategi og planer. Projekter
@ndrer sig undervej. Nogle falder fra og andre



kommer til. Derfor giver det mulighed for hele tiden
at justere projekterne, sa det giver bedst mening i
forhold til omverden.

Nedenfor er beskrevet de vigtigste projekter.
Erfaringen er dog, at der udover disse projekter
altid opstar mindre midlertidige projekter, som det
giver mening at gennemfgre. Disse projekter er
ikke beskrevet i strategiplanen, men i de enkelte
arsplaner og arsberetninger, som vil fglge fra 2015-
2018.

Bgrn og madspild 2015-2018

Det arlige madspild i DK er pa 540.000 ton —
over halvdelen kommer fra private hjem. Det vil
Miljppunkt ggre noget ved og uddanne skolebgrn
pd @sterbro til at undgd madspild. Derfor har
Miljppunkt i 2014 udviklet et undervisningsforlgb,
der saetter madspild pd skoleskemaet pa @sterbros
skoler.

Undervisningsforlgbet indeholder praktiske
opgaver, hvor der smages og laves mad, diskuteres
madspild og ressourcespild, og hvor eleverne
undersgger, hvad der erideres eget kgleskab. Derer
ture til de lokale supermarkeder for at se, hvad der
sker, nar varerne naermer sig udlgbsdatoen, samt
besgg hos lokale fgdevareproduktioner. Eleverne
skal leere at lave mad af tilfeeldige varer, teenke
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kreativt og forsta hvorfor vi skal undga madspild.

| 2015 vil Miljgpunkt @sterbro imgdekomme den
store efterspgrgsel, der er fra skoleklasser pa
@sterbro for at fa et 3 dages undervisningsforlgb
om madspild. Derudover skal der findes
flere  samarbejdspartnere og projektet skal
optimeres, videreudvikles og der skal udvikles
undervisningsmateriale.

| lgbet af 2016 og 2017 skal undervisningen
fortseette. Der skal udvikles yderligere, sa projektet
ogsa omfatter og involverer andre malgrupper pa
@sterbro feks. plejecentre, bgrneinstitutioner,
kulturcentre m.v. | 2018 er malet, at Bgrn og
Madspild pd @sterbro et s stort og kendt et
projekt, at projektet fremover er gaet i drift.

Klimaet og borgerne 2015-2018

Klimaet er under forandring. Vi kan se frem til flere
kraftige regnskyl som dem, Kgbenhavn har oplevet
de senere ar. Regnskyl med sa store maengder vand,
at kloakkerne ikke kan fglge med, og @sterbros
borgere far oversvgmmede keldre. Der er god
grund til at arbejde med klimatilpasning, og gerne
pa en intelligent og sjov made, der ggr bydelen
grgnnere, giver borgerne lyst til at tage ansvar for
klimaet og samtidigt I@se nogle af de udfordringer,
vi star overfor.

@STERBRO

Miljgpunkt @sterbro gnsker at satte fokus pa
de problemstillinger, der er i forbindelse med
kommende klimaudfordringer, samt de Igsninger
borgerne selv kan udfgre for at tilpasse sig
fremtidens klima.

Miljgpunkt @sterbro har de sidste par ar veeret
involveret i flere projekter i klimakvarter og vil
gerne udbrede de erfaringer, der er opndet i denne
del af bydelen til resten af @sterbro. Derfor vil
Miljgpunkt @sterbro opstarte et projekt, der helt
konkret gar ud pa at tilbyde boligforeningerne og
borgerne “"pakkelgsninger” og “how to do” guides
til, hvad de selv kan ggre for at klimatilpasse deres
gard eller omrade.

Projektet skal forberedes i 2015, hvor der skal
findes samarbejdspartnere, sgges fonde og
formuleres projekter. | 2016 skal der ligeledes sgges
fonde og opstartes projekter. | 2017 skal projekter
implementeres og i 2018 er malet, at der er udfgrt
et antal projekter over hele @sterbro.

Miljgradgivning 2015-2018

Miljgpunkt @sterbro har en szerlig viden indenfor
forskellige miljgfaglige omrdder. Derfor er det
en vigtig del af Miljgpunkt @sterbros arbejde,
at videregive denne viden til borgere og andre
interesserede pd @sterbro. Det ggres allerede



via foredrag, opleeg, guidede ture og workshops.
Derfor skal Miljgpunkt @sterbros medarbejdere
hele tiden optimere relevant viden til fordel for
borgere pa @sterbro.

Miljgpunkt vil i 2015 tilbyde forskellige workshops
og oplaeg som inspirerer til en mere beaeredygtig
adfeerd. | 2016, 2017 og 2018 fortsaetter arbejder
med formidlingen og Miljgpunkt @sterbros
medarbejdere videreuddannes Igbende sd viden
tilpasses den efterspgrgsel, der kommer fra
Miljgpunkt @sterbros brugere.

Se arsplan 2015 for de konkrete projekter med
formal og succeskriterier i 2015.
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@STERBRO



