From: Lone Rigmor Lundgreen Frandsen

Sent: 28. november 2019 12:56

To: Lone Rigmor Lundgreen Frandsen

Subject: Ansggning, budget og svar pa spgsm GYMKgbenhavn
Attachments: SKM_C36819110813030.pdf; Budget Udviklingspulje Open Gym xIsx
Keere Lone

Jeg havde taenkt pa flg. hjelpemidler fra Gymplay el. lign:

e H15 Airtrack 8 meter: 8.749,- kr.
e Air Barrel: 1.299,- kr.
e Velcro x 2 stk.: 398,- kr.

Jeg har ikke veeret opmaerksom pa at det skal forbi FOU fordi det er 2-arigt. Det har jeg ikke kunnet
lzese, men det er helt OK. — og det orienterer du naturligvis udvalget om.

De bedste hilsner
Henrik Bjgrn Bertelsen
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Kgbenhavns Kommune
Radhuspladsen
1599 Kgbenhavn V

Udviklingspuljen for bern og unge

Indledende oplysninger

Information om foreningen

Er foreningen godkendt som frivillig
folkeoplysende forening?

CVR-nummer
Foreningens navn

Kontaktperson
Navn

Telefon
E-mail
Gentag e-mail

Kontaktperson er ogsé formand i foreningen

Information om projektet

Projektets titel
Startdato
Slutdato

Hvad er foreningens forméal med projektet?
Marker gerne flere

Beskriv projektets formal

@ Nr. dI0218f - Dafolo
J2C7NOR

Dato
07.11.2019

Sagsidentifikation
37778257

Ja

37778257
GymKgbenhavn - Gymnastik og scenekunst

Henrik Bjorn Bertelsen
40763767
henrikbjoernbertelsen@gmail.com

henrikbjoernbertelsen@gmail.com

Open Gym
01.12.2019
10.10.2021

Udvikle sit udbud af aktiviteter

Rekruttere nye medlemmer under 25 ar
Rekruttere nye ledere, traenere eller instruktarer
Etablere et samarbejde/partnerskab

Styrke mangfoldigheden i foreningen

Lette administrationen i foreningen

Projekt Open Gym's primeere formal er at rekruttere nye
medlemmer under 25 ar, sekundaert at udvikle foreningens udbud
af aktiviteter, styrke mangfoldigheden og rekruttere nye ledere og
instruktarer bl.a. gennem samarbejde/partnerskab.
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Hvem er projektets maigruppe, og hvordan vil |
né dem

Tids- og aktivitetsplan

Nr. di0218ff - Dafolo
J2C7NOR

fortsat fra foregdende side...

Det er foreningen GymKghenhavn - Gymnastik og Scenekunsts
bestyrelse der er ansvarlig for projektet. Formand og
naestformand star for idéudvikling, styring og kontrol af
aktiviteterne og kassereren styrer gkonomien. Foreningens
instrukt@rer og/eller eksterne eksperter star for aktiviteterne pa
gulvet, indenders/udenders, der hvor aktiviteterne konkret finder
sted.

Lokaliteten for aktiviteterne vil veere i og omkring de faciliteter,
hvor GymKBH har faet tildelt tider til og med ultimo juni 2021.
Potentielle medlemmer skal i forbindelse med Open Gym og Pop
Up aktiviteterne geres opmasrksomme pé at der er nye
aktivitetsmuligheder (gymnastik og scenekunst) i omradet.

GymKBH er en relativ ny forening. Vi keemper stadig for at fa
fodfeeste ift. sammenhaeng mellem tildeling af barnevenlige tider,
gode faciliteter, nedvendige hjeelpemidler og dermed den kritiske
masse af medlemmer. Tilstedevaerelse, synlighed og den
umiddelbare tilgeengelighed er strategiske sigtelinjer for
foreningen. Vi er opsatte pa at aktivere KBHs passive
kvadratmeter til gavn og glaede for barn og unge i Kabenhavn.

Alle bgrn bar kunne sta pa hovedet og sla en kolbgtte. Gymnastik
er ikke for sjov, men ma gerne vaere sjovt!

Projekt Open Gym's malgruppe er alle bgrn og unge i
Kabenhavn. Det primeaere fokus er piger og drenge i
indskolingsalderen, hvor det motoriske vindue er &bent for
gymnastikkens fundamentale bevaegelseskvaliteter. Her skal
gode og sunde vaner etableres. Sekundeert er der fokus pa
mellemskole- og udskolingsbarn, hvor eleverne kan blive ramt
eksamensfaget Idreet :-)

Aktiviteterne vil foregé i GymKBHs fokusomrade/-er (dér hvor vi
har tider at gere godt med), nemlig KBH N, NV og V samt i
Grendal Multicenter, efter aftale med Gymnastikforeningen
Gefion.

Malgruppen skal nas gennem Open Gym og Pop Up aktiviteter,
hvor bgrn og unge gratis kan preve foreningens aktiviteter
indenfor gymnastik og scenekunst, herunder spring- og
redskabsgymnastik, jonglering, acrobatik, acrobalance, diabolo,
hula hoops, slack-line, Rola-Bola etc.

Hovedtraek i tids- og aktivitetsplanen er som flg.:

2019:
December ~ Afklaring/tildeling.

2020:
Januar - april ~ Forberedelse, herunder udarbejdelse af

materialer (flyers m.m.), indkab af hjeelpemidler, kontakt til skoler/
faciliteter og planlzegning.

Maj/juni ~ Gennemforeise af Open Gym og Pop Up aktiviteter.

Juli ~ Ferie.
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Hvor skal aktiviteten forega og hvor ofte

Har foreningen skaffet faciliteter pa nuvasrende
tidspunkt?

Har foreningen indgéet samarbejde med andre
om projektet?

Navn p& en eller flere samarbejdspartnere

Resultater

@ Nr. di0218ff - Dafolo
J2C7NOR

fortsat fra foregédende side...

August/september ~ Gennemferelse af Open Gym og Pop Up
aktiviteter.

Oktober ~ Opfaligning/opsamling, fokus pa uge 41 (optakt
skolernes motionslgb)

November/december ~ Evaluering, revurdering og justering af
projektet.

2021

Januar - april ~ Forberedelse til den nye saeson med nye
facilitetstildelinger, herunder udarbejdelse af nye materialer
(flyers m.m.), indkeb af hjeslpemidier, kontakt til skoler/faciliteter

og planlaegning.
Maj/juni ~ Gennemfarelse af Open Gym og Pop Up aktiviteter.
Juli ~ Ferie.

August/september ~ Gennemfarelse af Open Gym og Pop Up
aktiviteter - rekruttering af mediemmer til den nye sasson.

Oktober ~ Gennemfarelse af Open Gym aktiviteter i uge 41/
afslutning.

Foreningen har p.t. tider fig. skoler/steder:

- Holbergskolen

- Langelinieskolen
- Frejaskolen

- Dsterbrohuset

- Engskolen

- Korsager Skole
- Kirkebjerg Skole
- Hansted Skole

- Sortedamskolen
- Tingbjerg Skole
- Kirsebaerhavens Skole

Frekvensen af aktiviteterne vil veere 2 3 gange for sommerferien
0g 2 3 gange efter sommerferien, med opfalgning i uge 41.

Da GymKBH har indgaet et strategisk samarbejde med
Gymnastikforeningen Gefion om at nyttiggere Gefions ledige tider
i Grendal Multicenter, vil dele af aktiviteterne (Pop Up)
gennemferes i GMC. Projektet slider pa redskaberne i GMC,
projektet kompenserer for dette slid. Det er en forudsaetning for
samarbejde/partnerskab.

Ja
Ja

Gymnastikforeningen Gefion v/Fm. Christina Grumstrup
Sgrensen
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fortsat fra foregdende side...

Hvor mange medlemmer under 25 &r venter | at 150

fa?
Hvor mange nye frivillige venter | at fa? 10
Hvordan vil | fortsaette aktiviteten i foreningen Herveerende projekt afsluttes med rekruttering til saeson 2021/22,
efter projektet er slut? hvor foreningens hold forhabentlig er blevet baeredygtige jfr.
malszetningen.
@konomi
Bilag
Budget
- Budget.pdf
Dato og underskrift
Dato Underskrift
07.11.2019 Se signeringsoversigt
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Foreningsnavn GymKgbenhavn - Gymnastik og Scenekunst Projekttitel Open Gym

Udgifter

Len: Puljen giver maksimalt tilskud til lsn med 125 kroner i timen i 15 timer pr. uge. Oplys den reelle timelen ved udgifter til len (hvor
mange timer og hvor mange uger)

Udstyr: Oplys hvilket udstyr (antal og pris pr. stk.)

Laes mere i puljens retningslinjer.

Indtaegter
Oplys hvis der er indteegter fra fx fonde og lokaludvalg. Kontingent fra nye medlemmer og frivilligt arbejde kan | regne som

medfinansiering til en takst pa 125 kroner pr. time. Oplys ogsa hvad | seger af tilskud fra udviklingspuljen.
Laes mere i udviklingspuljens retningslinjer, hvor du ogsa kan se hvilke regler, der gzelder for jeres egen finansiering.

NB! Der kommer automatisk flere raekker under bade udgifter og indtaegter, ndr du vaelger at udfylde belgb i den tredje rackke.

49.00

Len
Aktiviteter 43.28
Udgifter i alt kr 92.280,0
GymKebenhavn 28.75
Udviklingspulje 63.53
Indtaegteri alt kr 92.280,0
kr0,0

Resultat af indtzegter og udgifter skal veere 0 kroner

24.25

Len

Aktiviteter 16.70
Udgifter i alt kr 40.950,0
GymKebenhavn 5.00
Udviklingspulje 35.95
Indteegter i alt kr 40.950,0




Resultat af indtzegter og udgifter skal veere 0 kroner kr0,0

Tilfaj budgetar Fjern budgetér

Vedhaeft bilag




Open Gym

GymKgbenhavn - Gymnastik og Scenekunst

1. januar 2020 - 31. december 2020 f:l:e GymKbh
Lon
Udvikling af indhold og forlgb 10 uger x 15 timer a 125 kr. 12.500 6.250
Administration 10 uger x 5 timer 4 125 kr. 6.250 -
Open Gym 5 x 6 steder x 2 ps 4 125 kr. 7.500 7.500
Pop Up GMC 6 x4 ps 4 3 timer 4 125 kr. 9.000 -
35.250 13.750
Aktiviteter m.m.
Grafisk opsatning Opseaetning af programmer, profil- og UV-materialer 2.000 5.000
Transport Korsel af hjeelpemidler 7.280 -
Trykning Programmer og PR materialer 4.000 1.000
Udstyr Airtracks, jonglering og scenekunsthjeelpemidler 10.000 8.000
Slidtage kompensation GMC/Gefion 5.000 1.000
I alt 28.280 15.000
Ar1ialt 63.530|  28.750
68,8% 31,2%
. Udv.
1. januar 2020 - 10. oktober 2021 pulje GymKbh
Lon
Administration 10 uger x 5 timer 4 125 kr. 6.250 -
Open Gym 3 x 6 steder x 2 ps 4 125 kr. 4.500 4.500
Pop Up GMC 6 x4 ps 4 3 timer 4 125 kr. 9.000 -
I alt 19.750 4.500
Aktiviteter m.m.
Transport Korsel af hjeelpemidler 4.200 -
Hjzlpemidler - indkgb 10.000 -
Udstyr - -
Slidtage kompensation GMC/Gefion 2.000 500
I alt 16.200 500
Ar 2i alt 35.950 5.000
87,8% 12,2%
Projekt Open Gym i Kgbenhavn i alt 99.480 33.750

T4,1%

25,3%




Samlet
budget

18.750

6.250

15.000

9.000

49.000

7.000

7.280

5.000

18.000

6.000

43.280

92.280

Samlet
budget

6.250

9.000

9.000

24.250

4.200

10.000

2.500

16.700

40.950

133.230




