
Uddybende information om ansøgning om godkendelse af Humanistisk 

Samfund Hovedstaden som folkeoplysende forening  
Forvaltningens indstilling til Folkeoplysningsudvalget er, at HS Hovedstadens humanistiske 

konfirmationsforløb bør sidestilles med kirkelige handlinger. 

§33 stk. 4 af folkeoplysningsloven lyder: ”Der kaŶ ikke ydes tilskud til aktiviteter, soŵ har karakter af 
gudsdyrkelse eller kirkelige haŶdliŶger.” 

 

Vi er uenige i, at vores aktiviteter med navnet Humanistiske konfirmationer har karakter af gudsdyrkelse 

eller kirkelige handlinger. At vurdere dem til at have det, lægger et for stort fokus på titlen i stedet for 

indholdet. Indholdet uddybes yderligere nedenfor. 

 

Der er mange eksempler på ceremonier og ritualer indenfor foreningslivet, uden at det gør dem til kirkelige 

handlinger. F.eks. medaljeoverrækkelser til fodboldstævner, dåb i en ro- eller sejlklub eller ceremonier i 

rollespil. 

 

Humanistisk Samfund hovedstaden kan derudover ikke godkendes som trossamfund, da vi eksplicit ikke 

lever op til LOV nr 1533 af 19/12/2017 Lov om trossamfund uden for folkekirken, hvor §1 lyder:  ”Ved 
trossamfund forstås i denne lov et fællesskab, hvis medlemmer samles om en tro på magter, som står over 

ŵeŶŶesker og Ŷaturlove, efter udforŵede læresætŶiŶger og ritualer.” da foreningens definition af 

humanisme bl.a. lyder: ”HuŵaŶisŵeŶ er ikke teistisk og afviser overŶaturlige forklariŶger.”  

 

Til opsummering mener vi, at det betyder at hverken det ikke-forkyndende indhold, de ceremonielle dele 

eller foreningens status ifht. lov om trossamfund uden for folkekirken kan bruges som argumenter for, at 

vores aktiviteter bør sidestilles med kirkelige handlinger. 

 

På vegne af bestyrelsen i Humanistisk Samfund Hovedstaden, 

Troels Barkholt-Spangsbo 

 

Indholdet af de humanistiske konfirmationsforløb 

De humanistiske konfirmationsforløb er ikke forkyndende og der deltager ikke ceremoniledere. De er ikke-

religiøse forløb til unge, som ønsker at markere overgangsfasen fra barndom til ungdom med et kursus i 

livssyn og etik på et humanistisk grundlag. Kurset afsluttes med en højtidelig ceremoni, hvor der er 

festtaler, de unge selv laver indslag og der er sang og musik. Der er ikke nogen ceremonileder, men en 

konferencier (oftest en af instruktørerne fra forløbene) til ceremonien. 

 



Målsætningen for kurset er at styrke de unges evne til selvstændig tænkning og etisk handling ved at 

fremme: 

 indsigt i egne oplevelser, handlinger og adfærd 

 evne til refleksion og til at stille kritiske spørgsmål 

 bevidsthed om livssyn 

 evne til omtanke, respekt, tolerance og til at tage ansvar. 

Man kan læse mere om grundlaget for de humanistiske konfirmationsforløb (som også er gældende for de 

humanistiske konfirmationsforløb som arrangeres af andre foreninger, der er medlem af Humanistisk 

Samfund) her: https://www.humanistisksamfund.dk/ceremonier/konfirmation 

Instruktørerne til aktiviteterne er unge og voksne. De har ofte en baggrund indenfor humaniora eller anden 

videnskab og skal have gennemført interne kurser før de må være instruktører på vores aktiviteter. 

Deltagerne tilmelder sig aktiviteterne på forhånd og deltager derefter på deres faste hold. 

 

Eksempel på en aften på et af holdene 

En aften fra 17-21 med emnet Moral og Etik kunne forløbe som følger (emnerne styrer ofte programmet og 

instruktørerne har også en del frihed til at tilrettelægge aktiviteter efter egne ønsker og præferencer): 

17.00 - Ankomst og præsentation af dagens mål. F.eks. Bliv afklaret med dig selv, Der er ikke et endegyldigt 

svar og Tag ansvar for dine handlinger 

17.15 - Sociale øvelser og aktiviteter, for at gøre deltagerne trygge ved hinanden og turde diskutere med 

hinanden senere. (Dette fylder mest i starten af holdenes forløb og nedtones løbende.) 

18.00 - Pause 

18.30 - Kort oplæg og fælles snak om typer af etik (sindelags-, pligt- og konsekvensetik) og moral.  

19.00 - Rollespil om moral og etik. Der er altid masser af diskussioner, inddragelse og øvelser. 

20.30 - Fælles opsamling og afslutning. Bl.a. snak om, hvordan deltagerne vil præsentere deres viden og 

erfaring til deres afslutningsarrangement. 

 

Yderligere aktiviteter 

Derudover tilbyder foreningen normalt debatmøder, foredrag og andre aktiviteter til vores medlemmer. 

Selvfølgelig bærer 2021 indtil nu præg af et meget lavt aktivitetsniveau pga. corona. 

 

 


