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Disposition 

 
 

–Case 
–Integreret indsats for sindslidende  
–Resultater 
–Fremtid 
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Cases 

–25 årig mand, bor i egen bolig, 
lever af kontanthjælp 

 
 

– Psykisk  
– Misbrug 
– Socialt 
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–25 årig kvinde, bor i egen bolig 
 
 

– Psykisk 
– Misbrug 
– socialt 
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 ”Integreret indsats for sindslidende 
med misbrug” 

 
– Formål: udvikle metoder til at 

integrere indsatsen på tværs af 
regionspsykiatri, misbrugsbehandling 
og socialpsykiatri, på hhv bruger – 
og organisatorisk niveau. 
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Projekt 



 
Målgruppe: borgere med misbrug og 
psykisk lidelser, hvor der tillige er 
svære eller massive 
problemstillinger 
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Indsatser 

Samlet model for Integreret indsats: 
 
Samarbejdsmodel 
Udredningsredskab 
Motivationsbaseret tilgang 
Integreret handleplan 
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Resultater på organisatorisk niveau 

Metoden er implementeret 
  Samarbejds- og forløbsmodel 

 

Høj kvalitet i indsatsen overfor 
sindslidende med misbrug 

  Redskaberne understøtter 
 integration af indsatsen 

  Integrations på tværs af  sektorer 
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Resultater på borger niveau 

–Borgeren modtager en integreret 
indsats 

– øget motivation hos borgeren 
– positiv oplevelse af indsatsen blandt 

borgerne 
 

–Positive effekter for borgeren 
– Øget funktionsniveau 
– færre misbrugsproblemer 
– forbedret sundhedstilstand 

9 



Læring 

–På borgerniveau 
– borgerinddragelse 
– tilgange til øget motivation 
– tilrettelæggelse af forløb 

–På organisationsniveau 
– ledelsens rolle 
– sammensætning af team 
– indsigt i hinandens arbejdsfelter 
– inddragelse af samarbejdspartnere 
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Hvordan kommer vi videre? 

 
 

–Sundhedsaftaler 
–KKR 
–Samordningsudvalg 
–Politiske udvalg 
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