
Oversigt  over samt lige SOU Budget  2013 budgetønsker (7. august  2012)

Anlæg Anlæg Anlæg

1 Etablering af klyngesekretariat / partnerskab med Copenhagen Capacity - udvikle og drive sund vækst  

klyngen.

1.000 1.000 1.000 1.000

2 Effektmålingssystem - ident ificere hvilke investeringer og virksomheder der bedst  realiserer 

vækstpotent ialet  i udvikling og eksport  af sund vækst .

200 100 100 100

3 Sund vækst  eksportkatalog - præsentere Københhavnerløsninger vedr. øget  livskvalitet  for kronikere 

og ældre medicinske pat ienter, samlet  markedsføring af København og virksomheder i klyngen.

500 100 100 100

4 Konkurrenceprogram - sikre at  der skabes nye, innovat ive velfærdsteknologiske løsninger i t råd med 

markedet  og brugernes behov.

1.500

5 Udviklingsaftaler (fyrtårnsprojekter) - sikre at  velfærdsteknologi går fra projekt  t il drift  i stor skala. 8.000 8.000 500 500

6 Test faciliteter - test lejligheder med nyeste velfærdsteknologi. 300 2.000 300 1.500 300

7 Sundhedspavillion - giver virksomheder mulighed for at  teste og komme i dialog med borgere. 

Udstyr og faciliteter inddrages i skolernes  undervisning.

500 1.000 100 100

8 Sund vækst  incubator - miljø og showroom for  iværksættere og studerende - demonstrat ion af 

velfærdsteknologi, test  af ideer, undervisning.

600 2.000 600 600 600

9 Sund vækst  skole - 2 profilskoler der arbejder med velfærdsteknologi i samarbejde med 

virksomheder.

500 2.100

10 Telemedicin diabetes - udvidelse af eksisterende t ilbud. 400

11 Telemedicin KOL - fortsættelse og udvidelse af eksisterende t ilbud. 1.100 1.150 1.150 1.150

12 Telemedicin sår - forsættelse og udvidelse af eksisterende t ilbud. 600 150 700 100 700 100 700 100

13 Ny indsats om telemedicin  ved behandling af borgere med hjerteproblemer. 750 1.000 1.000 2.000 1.000 2.000 1.000 2.000

14 Virtuel t ræning giver frihed t il t ræning, når det  passer borgeren. 550 900 900 900

15 Sundere by og stærkere fællesskaber - internetbaseret  støt te t il livsst ilsændringer og 

ensomhedsforebyggelse gennem mot ionsfællesskaber.

1.000 500 625 625 625

4. Sundhed og Beskæftigelse 16 M ere sundhed i beskæft igelsesindsatsen - styrket  indsats for ledige unge og sygemeldte 

kontanthjælpsmodtagere, helhedsforståelse af sundhed i jobcentre og sundhedsfremmende indsats 

for kvinder med etnisk minoritetsbaggrund.

2.500

17 BørneVægtCentret  - udvidet  målgruppe. 1.000 1.000 1.000 1.000

18 Opretholdelse af indsats vedr. inakt ive børn  i Tingbjerg. 3.400 3.400 3.400

19 Indslusning i sundhedshusene af "de rigt ige borgere"  mhp. størst  effekt :

*  Praksiskonsulenter - samarbejde med almen praksis

*  Opsøgende arbejde i samarbejde med almene boligorganisat ioner og sociale inst itut ioner.

1.000 1.000 1.000 1.000

20 Udvikling af ydelser i sundhedshusene mhp. hurt igere og bedre rehabilitering:

*  Håndtering af frafaldsproblemat ik, hvor de mest  t rængende falder fra, gennem fokus på mental 

sundhed og psykologiske faktorer hos brugerne.

*  Udbredelse og opjustering af M ot ion XL - fra 400 t il 600 brugere og ny afslut tende samtale samt 

telefonopfølgning for at  måle effekt , t ilfredshed og fortsat  mot ivat ion.

*  Etablering af adgangssystem/ nøglesystem a´la bibliotekerne.

*  Opretholdelse af alkoholrådgivning i sundhedshusene - indsatsen indgår ikke i SUFs interne 

omst illing vedr. sundhedshusene, men indgår i opfyldelsen af kommunens sundhedspolit ik. M idlerne 

søges først  fra 2014. Såfremt midlerne ikke bevilges, bort falder den nuværende akt ivitet  på 

området .

5.500 1.800 6.500 6.500 5.300

21 Udslusning og fastholdelse af borgernes handlekompetence vedr. sund livsst il:

*  Frivillig støt te t il at  fastholde sundhedsgevinst  - styrket  samarbejde med pat ient foreninger og 

idrætsforeninger.

2.000 2.000 2000

7. Til kamp mod nedslidning af rengørings-

medarbejdere 

22 Forebyggelse af skader på bevægeapparatet  og hjerte-karsygdomme hos medarbejdere med hårdt  

fysisk arbejde.

1.000 1.000

23 Forløbskoordinat ion - bedst  mulig behandling, pleje og støt te t il borgere med mult isygdom, alvorlig 

sygdom eller uafklarede sygdomsproblemat ikker.

2.000 2.000 2.000 2.000

24 Geriat risk t ilsyn og supervision fra Hvidovre Hospital mhp. at  forebygge indlæggelser og 

genindlæggelser.

500 500 500 500

25 Kvalitet  i rehabiliteringsindsatsen - cent ral koordinat ion og faglig opfølgning - implementering af 

fælles retningslinier for alle rehabiliteringsindsatser og audit  af tværsektoriel rehabiliteringsindsats.

500 500 500 500
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(1.000 kr.)
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(1.000 kr.)

Drift Drift Drift

Pakke (Budgetønskenotat ) Indsats

2. Velfærdsteknologi på sundheds- og 

ældreområdet - telemedicin

3. Velfærdsteknologi på sundheds- og 

ældreområdet - virtuel træning

1. Velfærds-innovationspakke 1.0.: Strategi for 

Sund Vækst

SUND VÆKST OG INNOVATION

FOREBYGGELSE OG M IDDELLEVETID

5. Børn og Sundhed

8. Bedre forhold for ældre medicinske patienter

6. Stærkere indsats i sundhedshusene



Anlæg Anlæg Anlæg

9. Længere og holdbart arbejdsliv for ansatte i 

Københavns Kommune

26 Træning i arbejdst iden - faggrupper med fysisk krævende og risikofyldt  arbejde. 4.215 4.935 1.485 785

27 Fælles projekt  for alle københavnere - dialog med organisat ioner, virksomheder, detailhandlen m.fl. 

om forpligtende samarbejde mhp. charter; spydspidsprojekter sfa. charteret ; visuelle opfordringer t il 

røgfrihed i bybilledet .

3.500 2.210 1.325 1.325

28 Hjælp t il rygestop - indsatser sammen med almen praksis og virksomheder samt synlig 

kommunikat ion og markedsføring af rygestopt ilbud i bybilledet .

5.900 5.540 5.575 5.625

29 Omsorg for børn og unge - kampagne mod passiv rygning, etablere røgfri skolet id og opsøgende 

arbejde overfor detailhandlen vedr. lovoverholdelse og begrænset  udsyn t il tobaksprodukter.

600 2.250 3100 3050

30 Forebyggelse af (gen)indlæggelser 10.000 10.000 10.000 10.000

31 Forebyggelse og indsats overfor kronisk sygdom via velfærdsteknologi 2.350 3.700 2.800 3.250 3.225 3.250 3.225 3.250

32 Sundhed for udsat te målgrupper - M iddellevet id 3.950 3.950 3.525 3.525

33 Røgfri København 2025 - M iddellevet id 10.000 10.000 10.000 10.000

34 M edicin gennemgang ved kliniske farmaceuter -  sygepleje og hjemmepleje. 1.500 1.500 1.500 1.500

35 Praksiskonsulenter - samarbejde med almen praksis om forbedring og udvikling af 

medicinsamarbejde.

300 300 300 300

36 Ekst ra t id t il komplekse/ polymedicinerede borgere - kendetegnet  ved mange forskellige præparater 

og hyppige ændringer.

      1.550  -      4.600      1.550  -         4.600        1.550  -      4.600       1.550  -      4.600 

37 Tid t il systemat isk supervision og ledelsesmæssig opfølgning (audit ).       1.300  -      2.650      1.300  -         2.650        1.300  -      2.650       1.300  -      2.650 

38 Adgang t il opdaterede, let  forståelige faglige retningslinier i hjemme- og sygeplejen (PPS) - 

implementering og drift  af database.

1.900      2.300 1.900 1.900 1.900

39 Boligportal for pleje- og ældreboliger - overskuelig, detaljeret  informat ion inkl. visuel fremvisning af 

boliger, kortvisning, økonomiske parametre mv. 

2.000 3.000

40 Borgerportal - udvikling og implementering af borgerportal, hvor data som medicin, ydelser, døgn- 

og ugeplaner m.v. er t ilgængelig for brugerne og evt . pårørende.

2.500 1.000

41 IT cafeer -  styrke de ældres it -færdigheder og kognit ive færdigheder mhp. at  kunne benyt te 

selvbet jeningsløsninger, foretage indkøb,anvende sociale medier m.v.

500 2.500 500 500 500

42 Træning af digitale kompetencer t il ikke mobile ældre - gøre SUFs borgere klar t il Cit izen2015 

st rategien.

500 500 500 500

43 Kortvisning af IT-t ilbud - samt lige kommunale og frivillige t ilbud. 100

44 Dækning af st igende udgifter t il regionen sfa. flere regionale hospicepladser, der i praksis ikke er 

erstat telige med de kommunale pladser, der også anvendes forud for terminal fase.

3.000 3.000 3.000 3.000

45 Bedre smertedækning på plejehjem - øget  kompetencetræk på den kommunale sygepleje ved behov 

for palliat iv pleje.

2.000 2.000 2.000 2.000

46 Styrke den palliat ive indsats for hjemmeboende - koordineret  og helhedsorienteret  behandlings- og 

plejeforløb via forløbskoordinat ion.

2.000 2.000 2.000 2.000

Investeringer der øger økologi-pct . t il hjemmeboende

M odel 1  - investering i grøntrum, nyindretning af pl. t il kødopskæring og bageri eller M odel 2 - 

indkøb af nye maskiner og opt imering af eksisterende rammer.

4.600 - 5.000 1.200 - 7.300 7.200 - 8.000 8.200 - 9.000 7.600 - 8.400

48 Udvikling og forankring af faglig standard for tygge/ synke venlig mad.      1.900         1.100          800 

49 Bedre sociale rammer omkring mad og målt ider:

*  Støt te t il madklubbber.

*  M adlavning i fællesskab med andre - borgere der ikke kan lave mad og henvender sig t il KK for 

første gang sfa. tab af funkt ionsevne eller social begivenhed som tab af ægtefælle.

*  Udvide spiset ilbud, nye kriterier for visitat ion - behov for fællesskab og akt ivitet .

     1.300         1.100          700         600 

16. M ere sygepleje til rehabiliteringspladser 50 M ere sygepleje på rehabiliteringspladser. 4.000 4.000 4.000 4.000

17. Det gode plejehjemsliv 51 Bedre bemanding i ydert imer og weekender. 10.000 10.000 10.000 10.000

52 M angfoldighedsplejehjem . 1.000 50 1.000 1.000

53 Øvrige profilplejehjem -  t ilbud indenfor specifikt  område eller tema og hermed afspejle ligesindede 

beboeres interesser.

750 2.000 750 750

15. Kostpolitik

12. M edicin

18. Etablering af profilplejehjem herunder en 

mangfoldighedsprofil

11. Anvendelse af 30 mio. kr. til forebyggelse og 

hverdagsrehabilitering for ældre samt indsats 

over for mennesker med kronisk sygdom

10. Røgfri København 2025 - M iddellevetid

13. Digital tilgængelighed på ældreområdet

14. Bedre forhold for døende københavnere

KVALITET PÅ BØRNEOM RÅDET OG I ÆLDREPLEJEN

Pakke (Budgetønskenotat ) Indsats

47

     

2013

(1.000 kr.)

2014

(1.000 kr.)

   

2015

(1.000 kr.)

    

2016

(1.000 kr.)

Drift Anlæg Drift Drift Drift


