
   

 

   

 

Fritidsliv på Vesterbro    

 

Undersøgelsens formål  
Det overordnede formål er 1) at få viden om fritidslivet for unge i 6.-10. klasse på Vesterbro og 2) i 
samarbejde med unge på Vesterbro at udvikle ideer til konkrete projekter på fritidsområdet. CURs 
opgave bliver således:  

 At afdække unge på Vesterbros aktuelle fritidsvaner, herunder deres brug af diverse 
fritidstilbud. 

 At afdække unge på Vesterbro ønsker til fremtidens fritidstilbud i bydelen. 

 I samarbejde med unge og lokale aktører på Vesterbro at udvikle ideer til 
aktiviteter/projekter på tværs af fritidstilbud. 
   

Indhold og metode  

Projektet forløber i to faser. 1) En undersøgelsesfase, der skal afdække børns og unges aktuelle 
fritidsvaner og ønsker til fremtidens fritidstilbud og 2) en udviklingsfase, hvor CUR med afsæt i 
resultatet af undersøgelsen og i samarbejde med lokale aktører på fritidsområdet såvel som en række 
børn og unge med bopæl på Vesterbro udvikler ideer til projekter på fritidsområdet.  

Undersøgelsesfase  
Undersøgelsesfasen vil indeholde af en kombination af kvantitativ og kvalitativ dataindsamling og 
bygge på følgende elementer:  

 Elektronisk spørgeskemaundersøgelse blandt de unge: Der foretages en survey blandt 
eleverne i 6.-10. klasse, der bor og går i skole på Vesterbro. Der vil i surveyen være fokus på 
at spørge ind til fritidsvaner, oplevet trivsel i fritidsaktiviteter, eventuelt fravalg fra 
aktiviteter mv.  

 Gruppeinterviews med de unge: Der foretages 4-6 gruppeinterviews med eleverne på 
skolerne med henblik på at komme nærmere en forståelse af, hvordan fritidslivet på 
Vesterbro, ser ud fra de unges perspektiv samt afdække deres ønsker til et forbedret 
fritidsliv.  

 Interviews med nøglepersoner på fritidsområdet på Vesterbro: For at få viden om den 
aktuelle situation, udviklinger og udfordringer foretages interviews med 4-6 centrale 
personer på fritidsområdet.  

Udviklingsfase 
I Udviklingsfasen arbejdes der med at udvikle aktiviteter og projekter på følgende måde: 

 Workshops: CUR afholder 2 workshops, hvor udvalgte unge fra Vesterbro inviteres til at 
deltage sammen med relevante personer på fritidsområdet, fx repræsentanter fra foreninger, 
ungdomsklubber mv. På workshopsene arbejdes der med idéudvikling under overskriften 
‘det gode ungeliv på Vesterbro’. Formålet med workshopsene er, at definere 
aktiviteter/projekter og lave planer for, hvordan de iværksættes.  

  

 

 

Produkter  



   

 

   

 

 Rapport: Som afslutning på undersøgelsesfasen udarbejdes en rapport med undersøgelsen 
konklusioner. Denne danner grundlag for indholdet i de efterfølgende workshops.  

 Idekatalog: Med afsæt i input fra workshops udarbejdes et idekatalog over mulige aktiviteter 
og projekter.  

  
 Tidsramme  

 Udarbejdelse af undersøgelsesdesign og survey: december 2018 

 Undersøgelsesfase: januar-marts 2019  

 Udviklingsfase: marts-maj 2019  
   

Organisering:  

Der nedsættes følgende: 

 En projektgruppe bestående at de af Vesterbro Lokalråd udpegede repræsentanter fra 
foreningslivet  

 En arbejdsgruppe bestående af et antal medlemmer udpeget af Vesterbro Lokalråd og tre 
medarbejdere fra CUR. 
 

Medarbejdere fra CUR: 

 Søren Østergaard, ph.d., centerleder 

 Pernille Gani, antropolog, projektmedarbejder 

 Mette Balle Jensen, pædagogisk antropolog, projektleder 

 

Budget  

Den samlede økonomiske ramme for undersøgelses- og udviklingsfase vil være: 185.000 kr. 
Beløbet faktureres af to omgange. 

1) 35.000 i 2018 til udvikling af undersøgelsesdesign, herunder udarbejdelse af spørgeskema.  
2) 150.000 ved projektets afslutning i foråret 2019. 

 
  

 


