Ansegning om stette til koncerter i forste halvar af 2026

Kunst pa Barsel - koncertmusikprogram 2026

Kurateret af Julie Boda og Malou Solfjeld
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Kunst pa Barsel har siden 2023 skabt kulturelle medesteder for foraldre i barselsperioden, hvor
kunst, nerver og faellesskab er 1 centrum. I 2025 har opbygget et solidt koncertformat, i trygge
og professionel ramme. I 2026 onsker vi at videreudvikle dette arbejde med en ny rekke

formiddagskoncerter, som udvider projektet bade kunstnerisk, geografisk og kulturpolitisk.

Vi seger hermed stotte til de koncerter, der aftholdes i Kebenhavns Kommune fra januar til juni

2026.

Kunstnerisk vision og format

Projektets kerne er at skabe levende musikoplevelser til en mélgruppe, der sjeldent taenkes ind
i det etablerede kulturliv: barslende foraldre. Mange oplever, at kulturtilbud enten er rettet mod
barnet eller mod et generelt publikum — men sjeldent mod foraldrenes behov for kunstneriske
impulser, ro og socialt nerver. Derfor atholdes koncerterne i dagtimerne og tilpasses med
hensyn til lyd, varighed og rammer, s& bade babyer og voksne kan veare til stede pa egne

praemisser.

Publikum meder professionelle artister i et intimt rum, og programmet reprasenterer et bredt
udsnit af den danske musikscene — fra eksperimenterende lydkunst til rytmisk musik og
genreblandede udtryk. Alle tidligere koncerter har varet udsolgt, hvilket understreger bade

behov og eftersporgsel.

Barselsperioden kan vaere praget af ensomhed og isolation. Koncerterne skaber et pusterum
med astetiske oplevelser, nye fzllesskaber og et mentalt loft. De styrker bade barnets tidlige
mede med kultur og foraeldrenes behov for meningsfulde aktiviteter og netveark, og vi ser stadig

flere og flere faedre deltage.

Artisterne — et bevidst kulturpolitisk valg

Siden vores seneste ansegning er den kulturpolitiske dimension i projektet blevet tydeligere.
Kunst pd Barsel arbejder aktivt for ligestilling, baeredygtighed og inklusion i kulturlivet. Mange
kunstnere oplever, at karrieren settes pa pause, nar de stifter familie. Her vil vi vaere et reelt
alternativ ved bevidst at kuratere kunstnere, der selv er foraldre — og dermed fastholde talent
og erfaring i branchen. Derfor honorerer vi artisterne vasentligt hgjere end den gaengse tarif,
da mange af dem har udfordringer med at fa ekonomien til at haenge sammen i netop denne

overgang til familielivet.



Projektet adresserer samtidig den skeve barselsfordeling, hvor det fodende keon oftest baerer
den sterste byrde. Gennem fleksible og omsorgsvenlige rammer viser vi, at kunstliv og
familieliv kan eksistere side om side. Kunst pa Barsel giver kunstnerforaldre mulighed for at

fortsette deres virke og bringer nye perspektiver og erfaringer ind i kunstscenen.

Alle koncerterne afsluttes med en dben samtale mellem artist og publikum, hvor vi tager fat pa
de udfordringer, der praeger musikbranchen, og underseger, hvordan artisterne arbejder med at

bringe nye perspektiver og livserfaringer ind i deres kunst.

Udviklingen siden sidste ansegning

2025 har budt pa markant eget opmarksomhed. Dansk Artist Forbund har produceret
videomateriale og interviews fra vores koncerter, og MigogK BH har dokumenteret formatet til
deres kommende barselsguide. Disse samarbejder, har styrket vores synlighed og understreget,
at koncertserien udfylder et vigtigt tomrum i kultur- og familielandskabet. Vi udvider desuden
vores geografiske rekkevidde og afholder i 2026 vores forste koncert uden for Kebenhavn —

pa Skréen i1 Aalborg. Det er forste skridt mod en national udbredelse.

I Kebenhavn samarbejder vi med bl.a. Ideal Bar, KoncertKirken, Lygten St. og Christianshavns
Beboerhus. Vi udvider lgbende kredsen af samarbejdspartnere, sa vi kan na flere foraldre og
styrke de lokale kulturmiljeer. Koncerterne i 2025 er stottet af Koda Kultur, Dansk Musiker
Forbund, Kebenhavns Kommune, Frederiksberg Kommune, Nerrebro Lokaludvalg og
Bispebjerg Lokaludvalg. Derudover har vi tet dialog med musikorganisationer som Autor,
Koda, Dansk Artist Forbund og Musikbevagelsen 2019, hvor vi arbejder for fzlles
kulturpolitisk retning og styrke.

Ambitioner for 2026

I forste halvar af 2026 planlegger vi seks koncerter i Kabenhavn, med ambition om pa sigt at
kunne atholde to manedlige koncerter i byen. Efterspergslen er tydelig, og

publikumsgrundlaget vokser kontinuerligt.

Med denne ansegning seger vi stotte til at fastholde den heje kunstneriske kvalitet, sikre fair

honorarer og skabe plads til et publikum, som ofte falder uden for kulturinstitutionernes blik.

Kunst pd Barsel er stiftet af kunsthistoriker Malou Solfjeld og musikprogrammet er skabt i
samarbejde med musiker Julie Boda. Sammen udvikler og driver de projektet med ensket om

at forene kultur, omsorg og ligeverdige kunstneriske muligheder.



Dokumentation fra de to atholdte koncerter 1 2025

"Det var en dejlig oplevelse at spille til Kunst pd Barsel.

Det var rart og givende, at dele rum med andre foreldre,

0g deres babyer. Et godt initiati der forhibentlig .

vil fortseette og vil styrke folelsen af feellesskab og Astrid Engberg
genkendelse, - bide for foreeldre 0g optreedende kunstnere.

Og si var det helt sikkert det mest nuttede publikum ever."

Citat Astrid Engberg efter optreeden
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Danske musikere abner nyt
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Kunst pa Barsel har i flere ar inviteret
foraldre og babyer til ugentlige

Flere opgaver til kunstnere der er

kulturoplevelser. Nu er projektet forme

Mange nybagte kunstnere oplever,
udvidet med musikalske events og }iii;:z";nmgmf.f,;'rz;if;a??if,i'kp‘;?,:j‘%f%’ _
initiativtagerne booker lobende
artister og musikere til de manedlige L mEEaas
koncerter' Som musikansvarlig i Kunst p& Barsel

star Julie Boda for lebende at booke
nye artister til koncertprogrammet. Og
det mé gerne veere nybagte foraeldre,
forteeller hun:

Vi fokuserer pa artister, der selv er
foreeldre, da vi ved at iseer kvinder,
oplever at deres karriere bliver
pavirket i forbindelse med
familieforagelse. Vores mél er at
sammensaette et koncertprogram som
bidrager til diversitet pa flere planer.”

Astrid Engberg er den forste artist pd
Kunst P& Barsels musikprogram. Se
videoen, hvor hun fortaeller, hvad
Kunst P4 Barsels koncertformat kan.

Kunst pa barsel er et forzldrefzllesskab, hvor
man sammen med sin baby og andre foraldre
kan opleve kunst og kultur.

Kilde: kunstpaabarsel.com ER
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