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7
8  Udkast til hgringssvar - Handleplan for diabetes 2016-2019
9
10 Visionen for Amager @st Lokaludvalgs sundhedspolitik er at skabe
11 bedre livskvalitet samt skabe foruds@tninger for et bedre og l&ngere
12 liv for borgerne i bydelen.
13 I denne sammenh&ng er indsatserne over for diabetes af stor
14 betydning, isar set i lyset af, at der forventes en ikke ubetydelig
15  stigning af diabetes frem til 2025.
16
17  Vihilser derfor handleplanen for diabetes velkommen.
18
19 Ulighed i sygdom skal bek@&mpes og her har diabetesbehandlingen
20  stor betydning. For at bekempe uligheden ma det forebyggende,
21  opsegende arbejde og den differentierede indsats sattes i fokus.
22 Vier derfor enige i de folgende fem indsatsomrader der nevnes i
23 handleplanen:
24 e Ivarksatte forebyggende tiltag, eksempelvis i boligomrader,
25 arbejdspladser, eller klubber og foreninger.
26 Her kunne ogsa naevnes kulturhuse og biblioteker, samt
27 geografiske omrader hvor folk samles f. eks. parker og
28 strande, hvor det er let at fa mange i tale pa kort tid.
29 e Styrke den tidlige indsats over for borgere i s@rlige
30 risikogrupper
31 e Udvikle differentierede indsatser til sarbare borgere med
32 diabetes. 18-05-2016
33 Over for disse grupper har det opsggende arbejde szerlig
34 relevans. Sagsnr.
35 e Udvikle navigatorordning ( mentorordning) for at styrke 2016-0230757
36 mindre resursesterke borgeres kompetencer.
37 Her vil vi i szerlig grad pege pa betydningen af Dokumentnr.
38 kommunikation i gjenhgjde, og at iseer den mundtlige 2016-0230757-2
39 formidling har stor betydning.
40 e At bidrage til en hensigtsmassig (behandling) og regulering
41 af sygdommen, sa fglgevirkninger kan reduceres.
42
43 Vikan sagtens se fornuften af en sammenh&ngende diabetesindsats
44  samlet under et tag. Alt andet lige vil dette vere til fordel for
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borgerne, og det er positivt at Diabetesforeningen far en afdeling i
samme hus.

Hvis der dannes et center for diabetes, er det af afggrende betydning,
at enheden kan danne udgangspunkt for en effektiv opsggende indsats,
iser over for de borgere, hvor vi erfaringsmessig ved, at den
geografiske afstand har stor betydning. Det er i den forbindelse af
afggrende betydning at de praktiserende laeger er i stand til at sikre, at
borgere der henvises til diabetesbehandling finder frem til den centrale
enhed.

Mobil enhed

For at sikre at dannelsen af en central enhed ikke vil forvaerre
situationen for de mest sarbare og mindre mobile borgergrupper,
mener vi at det er ngdvendigt at etablere en mobil afdeling, der
regelmessigt aflegger besgg i de enkelte bydele med det formal at
virke sa@rligt opsggende og formidlende.

Denne mobile enhed kunne med fordel arbejde sammen med
lokaludvalgene med henblik pa bedst muligt at na ud de enkelte
grupper, hvor lokaludvalgene har en s@rlig viden og kompetence om
hvordan og hvornar, der skabes kontakt til grupperne.

Vi er enige i at frihed, selvhjulpenhed og personligt ansvar er vigtige
pejlemarker i behandlingen af diabetes, samt at forskning,
vidensformidling og iser viden om forebyggelse skal sta hgjt pa
dagsorden.

Lokaludvalg Amager @st bidrager gerne til at handleplanen fgres ud i
livet.

Med venlig hilsen
Ole Pedersen

Formand,
Amager @st Lokaludvalg
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