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Opsamling på dialogproces med foreninger,  

borgere og interessenter 
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Forundersøgelse for DGI Byen 

Opsamling på pointer fra info- og dialogmøde 24.februar 2026 

 

Opsamlingen rummer:  

• En opsamling på idéer og pointer fra deltagere 

• En tematisk opsamling på øvrige idéer 

• Billeder fra mødet 

 

Opsamling på idéer og pointer fra deltagere:   

 

Medlemmer af Skytteforening SSB i DGI Byen og spiller Krolf i Saxoparken (Vesterbro 

Krolf klub) 

• Er godt tilfredse med DGI byen 

• Tænker der kunne være flere haller der kan bruges til flere ting bl.a. gymnastikhold 

• Mener det er vigtigt at have et sted at samles – som caféen.  

• Ved spørgsmålet – er der noget der kunne gøres bedre?  Gør mere ud af caféen. 

• Ældre? God ide at gøre mere ud af at skabe fællesskaber for ældre. 

 

Ajax København 

• Bedre udnyttelse af haltider.  Eks. i dagtimer er kun 30% udnyttelse i dag i Bavnehøj 

Hallen (hjemmebane).  

• Vi bør tænke bæredygtigt, og det indbefatter, at vi alle skal være med til at drive 
dagtimerne bedre. Ofte står hallerne tomme på de tidspunkter, hvor skolerne burde 

bruge dem. Skoler, børnehaver, pensionister m.fl. skal kunne bruge faciliteterne i 

dagstimerne.  

• Hvorfor kan flere ikke få adgang til faciliteterne i DGI Byen i skoleferierne? 

• Foreslår tættere samarbejde mellem kommune, foreninger og skoler m.fl.  
• Bedre mulighed for at booke privat. 
• En ide kan være at skabe et flow så børn bliver fulgt fra skole til fritidsaktivitet (af 

eks. en pædagogmedhjælper), så det ikke er barriere at komme til og fra.  
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HBBF (Basketball) 

• Har pt. nok halplads – men vil som klub gerne vokse. Det kræver mere halplads. Vil 

også gerne have en hjemmebane. 

• DGI Byen ligger rigtig godt og centralt med gode adgangsforhold. Men det er også lidt 

dyrt. Afstand til basket er afgørende for deltagelse. 

• Hvis der bygges til, er det en god ide at binde bygningerne sammen, så man kan gå 

indendørs rundt fra det ene til det andet. 

• Det er vigtigt at have eksempelvis en café som samlingspunkt. 

• Fokus på frivillighed – det er et stort arbejde – og det skal gøres let: Sørg for, at haller 
med sportsredskaber fungerer godt og effektivt: Der skal være de ting, der skal 

bruges (eks. bolde, net), det skal være nemt at få adgang til tingene, det skal være let at 

få adgang til omklædning mm. - for at gøre jobbet som frivillig nemmere. 

• 20x40m hal til basket er optimal. Hallen på skolen er et godt eksempel.  

• Små sale kræver for meget af organiseringen.  

• Depotplads er centralt.  

 

Rysensten Gymnasium 

• Afhængige af DGI-Byen ift. haltider. Skolen vokser især de næste to år (3 X 15 spor) 

• Flere haltider 

• Koordiner udviklingen med arbejdet i gruppen ”Liv på Kvægtorvet” 

• Behov for friareal foran DGI Byen (bruges til translokation, som evt. kan flyttes, hvis 
pladsen skal bruges til at bygge mere halareal). Drøm om at flytte galla til Øksnehallen, 
men det er dyrt.   

PAN 

• Behov for mere haltid / flere regulære haller (gymnastikhal, multihal til boldspil) 

Vestia 

• Behov dækket, når baner i Jernbanebyen er færdige 

• De små baner er ofte ledige. Bruges af Ombold og til træning med mindre børn. Hvis 

der er behov for det, kan de flyttes til et tag.  
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Indre By Lokaludvalg 

• Ide: Ryd hotellet og byg det om til idrætsfaciliteter.  Der er rigeligt med hoteller til 

turister.  

• Tænk ind, at nybyggeri skal være dynamisk, så det kan ændres over tid. Eks. når en 

sportsgren bliver en trend og så måske topper og daler i popularitet, så kan hallen / 

salen ændres til at bruges til noget andet.  Det skal ikke være fastlåst til noget bestemt. 

• Kunne man udnytte eks. lys til at lave streger på en bane i stedet for at male banen op? 

Så kan man skifte mellem forskellige i idrætsgrene. 

• Der er udfordring med mega-lange ventelister på håndbold (og i øvrigt er harpiks et 

problem i hallerne).  

• Det centrale er, at haludnyttelsen skal være bedre.  
• Introducer dans til seniorer til musik, de kender – det er nemt at være med til, kræver 

ikke en masse ifh. til lokaler mv.  Fokus på fællesskabet. 

• Synes det er dyrt at svømme i DGI Byen – kan det være en hindring for nogen?  

Hvordan er prisfølsomheden? 

 

Vesterbro Lokaludvalg  

• Vigtighed af sociale kvadratmeter – fællesskab på tværs og mellem idrætter 

• Pas på / skab bedre sammenhæng til Kødbyen 

• Vigtig at kigge ind i fremtidige behov  

• Særligt behov ift. faciliteter til børn 

 

Vesterbro Rulleskøjte Klub 

• Parkeringsforhold bør være bedre og billigere / gratis. 

• Flere tider til voksne generelt. 

• Behov for et plant areal til rulleskøjteløb (20 m)  

• Rulleskøjtebane som kan bruges til fx rulleskøjtedisko 

• Har mere specialiserede behov 

o Jævne underlag til skøjtning 

 Ingen harpiks på underlaget 

o Ingen vinduer 

o Højde i hallerne 
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Handicaprådet 

• Meget bedre og mere fokus på universelt design 

• Tænke adgangsforhold meget bedre ind – elevatorer, gange der er brede nok til 

kørestole, tit er det svært at komme ind på et handicap toilet. Der skal være plads til at 

vende med en kørestol. Hvordan kommer barnet fra den ene facilitet til den anden. Fra 

A-Z. Universelt design. Samme principper gælder for ældre mennesker, de kan deltage, 

men er udfordret af tilgængeligheden i byen. 

• Forebyggende aktiviteter 

• Bedre indretning af omgivelser (belysning, bedre plads til gangbesværede fra Indre By 

især. Tietgengade er svær at navigere/afvige) 

• OBS på inklusion, fx særlige hold for børn/unge/voksne med særlige behov 

• Faciliteter/idræt som appellerer til særlige målgrupper  

o Tiktok-dance for tweens/teenagers 

o Styrketræning for ældre som er med lettere forståeligt udstyr + mere 

hjælp/vejledning 

 

Karateklubben Jundokan København 

• Har været 20 år ’på besøg’, 5 år som ’hjemme’ 

• Succes opleves ved dem som har et synligt værtsskab, i modsætning til det selv 

betjente 

• ”En forening er nærhed” 

• ”Hvis du ikke har et rum og gøre det i, så sker det ikke” 

• En ny facilitet kunne tage trykket fra andre eksisterende 

o Snebold-effekt kan give overskud.  
o Investering i værtskab og faciliteter 

• Sociale sammenhænge mellem karate og ballet er opstået grundet delefaciliteter 

 

Senioridræt 

• Inspiration fra Absalon; løb, yoga, dans mv. for seniorer i mindre sale 

• Fællesskabsbaserede aktiviteter med fokus på samvær og mindre enheder 
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Idéer generelt (ingen note om afsender) 

 

Udvalg, aktiviteter og “pop-up” 

• Bedre udvalg af faciliteter, også af mere ’niche’/små idrætstyper, fx pilates, lang-kort 

distance løb, calisthenics, dans, gå-klubber, ”pop-up” street idræt. 

• Åbne de eksisterende lokaler for pop-up events arrangeret af fx de unge (se Outdoors 

Office fx på Instagram) eller ældre 

• På asfaltområder; mobile street begivenheder m. skiftende sportstilbud man kan 

deltage i uden forudgående tilmelding. 

• Understøt fitnesstilbud imens man ’venter’ 
• Kombinationer af aktiviteter - fx løberuter og fleksible fitness tilbud 

Medlemskab / adgang 

• Kunne et medlemskab/klippekort give adgang til forskellige typer af idræt fx i en mdr. 

før man ”vælger”? Ala ClassPass 

Foreninger, civilsamfund og værtskab 

• Indhent forslag til former + behov for faciliteter fra foreninger / mødesteder / 

repræsentanter for etniske minoriteter 

• Lokale foreninger, lokal sammenhængskraft og korte afstande 

• Civilsamfundet vokser og skal have plads. 

• Udvikling af værtskab skal igangsættes 

o Det skal også drives andre steder 

o Fx med en satellit i SPOR10 

o Samarbejder, inspiration fra ABSALON, foreningsmedarbejdere 

Fællesskab, 3. halvleg og ophold 

• Ældre: fokus på fællesskab og 3. halvleg. Skal være holdtræning (mange ensomme). 

• Hus for selvorganiseret idræt – 3.halvleg rum, mødelokaler, omklædning, depot, rum 

for fællesskab og frivillighed. Fleksible rammer hvor man kan komme uden 

medlemskab til foreninger. 

• Det er godt, at DGI Byen er et sted, hvor eliten ikke kommer. Der er behov for sociale 

kvadratmeter – hyggelige, traditionelle klubhus faciliteter og stemning til tredje halvleg 

og ventetid / fællesskab. Som i Hafnia Hallen 

• Rum for fællesskaber – fungerer, hvis der arbejdes med zonering og segmentering. Gør 

det til gode steder at hænge ud. Orangerier. Find fx inspiration i Absalon. 

• Plads til hyggekroge, også som forening. Der skal være liv ved indgangene. 
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• Arbejde med fællesskaber. Sammenhæng og sammenhold. Kommunale tider og lejede 

tider. Der kan arbejdes med kombinationer af disse. 

o Voksenhold må til tider flytte sig, dog havde det været bedre hvis kombinationer 
var mulige, da det ville give mulighed for at slå rødder. 

 

Tilgængelighed, inklusion og etniciteter 

• Fokus på tilgængelighed i DGI ift. omklædningsfaciliteter 

• Pladsen foran: legeplads med inkluderende design – rummer både børn + ældre, 

personer m. mobilitetsforhindringer. Gøre møder + leg + bevægelse muligt 

• Legepladser til børn i kørestol / inkluderende design, som appellerer til alle børn. 

• Trackbane med lys på om aftenen (løbebane) som også er gå- og handicapvenlig 

• Kunne man tænke mere svømmehal (måske på en etage mere) - ældre- og 

handicapvenligt 

• Ønskeligt: bredere bevidsthed om at bydelen rummer flere etniciteter (kulturer). Deraf 
bedre afsmitning i nye tiltag, dame, holdtræning for etniske kvinder m. kvindelig 

instruktør. 

 

Svømmehal, sauna og recovery 

• Svømmehal med plads til freestyle SUP, 25 m bassiner 

• Større sauna i kvindedelen af Svømmehallen 

• Recovery / udstrækningsudstyr 

o Fx et rum med fokus på udstrækning og recovery 

Omklædning / bad 

• Muligheder for ikke at skulle klæde om/at gå i bad 

o ABSALON er fx lykkes med dette i et moderne forsamlingshus. 

Sundhed, mental sundhed og sundhedsoplysning 

• ”At have det godt” (udendørs) 

o Samarbejde med Jobcentre 

• Der mangler flere tilbud, en decideret komite for sundhedsoplysning kan tænkes ind i 
DGI byen 

• ”Osteoporose”-skoler (kontakt foreningen, måske med i Visionsfølgegruppen?), kan 

det tænkes ind i DGI Byen? Vil ikke kræve ”andet” end ressourcer til undervisere + 

lokaler. Faciliteter for genoptræning, varmtvandsbassin, ”patientskole” (KBH har ikke 

et Osteoporose tilbud, men der er lavet et forsøgsprojekt i regi af KK i sommer). 
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Efterspørgslen er stor og effekten af et forebyggende forløb er stor. Kontakt evt. Vibeke 
Brusvang (vbrusvang@gmail.com) 

• Kan man tænke faciliteter ift. mental sundhed på matriklen? 

 

Udearealer, vandet og tagflader 

• Ved vandet: etablere en niche med plads til picnic + fysisk aktivitet 

o Beachvolley, beach fodbold, svømning 

• Konditag som i Nordhavn, hvis der bygges mere med en tagflade, der kan udnyttes. 
• ’Alle elsker operaen i Oslo’ (trappen der fører op til taget) 

• Fodboldbaner på taget i bure / aktivitetstage 

 

Bygninger, lokaler og støttefaciliteter 

• Støttefaciliteter 

o Samlende cafeteria, depoter, fitness faciliteter, 
aktivitetstag/udefaciliteter/boldbure/uderedskaber 

• Det sted hvor de små 3-mands baner ligger kunne ligge et multihus / multifunktionelle 

faciliteter. 

• Flere lokaler, flere opdelinger, fleksibilitet ift. tider der er udover de tildelte 

Segmenter / målgrupper 

• Forældrehold 

• Fokus på det mellemmenneskelige – at ramme flere segmenter i løbet af dagen 

o Fædre på barsel 

o Ældre segmenter 

 Idrætskonsulent fra Ældre Sagen 

Referencer / inspiration 

• AAU Build kunne være inspiration i Sydhavn ift. støj og lysfølsomhed 

• Der kan kigges mod Fredericia Sundhedshus for referencer for universelt design 

• Byg i højden a la i Nordhavn (konditaget) 
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Samlet status 

 

Hvor ofte bruger du DGI Byen i dag? 

 

Hvorfor bruger du aldrig DGI Byen? 
• Ikke aktiv 
• Brugte svømmehallen da jeg havde små børn.   

Har aldrig tænkt over, at der var andet, jeg kunne bruge DGI byen til end svømmehal 
• Dyrker motion andetsteds 
• Jeg synes det er svært at få baner til fx badminton - så jeg går i et andet fitness center 
• Den er for lukket - ligger ikke så den indgår i hverdag 
• Der er ingen tilbud som appellerer til mig 
• Svømmer og dyrker ikke holdsport 
• Vi prøvede at få et par batminton baner til vores gruppe, men det var helt umuligt.  

DGI byen deler en meget meget lille del af deres faciliteter med Vesterbro. 
• Bruger cykelen til daglig transport (15-20 km om dagen) og dyrker yoga og pilates 2-3 gange om 

ugen. 
• Den virker overrendt 
• Jeg dyrker ikke idræt. 
• Det er flere år siden, det var nedslidt, beskidt og for dyrt 
• Har ikke undersøgt hvad DGI kunne tilbyde udover svømmefaciliteter, som var tilgængelige tættere 

på. 
• Har ikke et behov for det de tilbyder 
• Jeg har været i svømmehallen 1-2 gange i løbet af de 10 år jeg har boet på Vesterbro. Bruger bare 

andre træningsmetoder 
• Jeg glemmer lidt, at den eksisterer... 
• ? 
• Det slår mig som et sted til idræt og børn, og jeg er ikke interesseret i nogle af delen. Tværtimod 

tager jeg gerne ud i naturen for at bevæge mig steder uden børnefamilier og omklædningsrum. 
Altså godt for familierne, at det findes, men det er jo ikke til børnefri voksne. 

• Det ved jeg ikke. 
• Jeg bor i den anden ende af Vesterbro, og jeg er 81 år. 
• Jeg går i fitness center og kan ikke lide at gå i svømmehal 
• Tilbuddene er her ikke rigtig appeleret til mig. 
• Det har jeg ikke råd til. 
• Tænker den ikke ind ifm med min fritidsinteresser. 
• Det ligger længere ud end andre muligheder og har mest aktiviteter til børn, og har ingen børn. 



• Mine venner holdt op med at svømme der, og derfor holdt jeg også op. Det var hyggeligst at lave 
noget sammen med dem. 

• Svømmehallen er for dyr og for 'oplevelses-orienteret'. Jeg ville komme primært for at svømme. 
• Den virker ikke interessant for mig. 
• Mit barn er flyttet hjemmefra og jeg har ikke svømmet de sidste mange år, men dyrket yoga i 

stedet. Overvejer dog reformer 
• Ved ikke hvad jeg skal bruge den til. 
• Det var aldrig til at få tider, da jeg spillede badminton 
• Fordi jeg ikke dyrker sport 
• Jeg er 71 år og desværre IKKE særlig aktiv 
• Jeg dyrker ikke indendørs sport 
• Jeg rider og bruger et fitnesscenter i Carlsbergbyen 
• Jeg har ikke sat mig ind i, hvad de kan tilbyde mig. 
• Svømning er for dyrt 
• Den er for dyr og fór larmende. Jeg bruger Vesterbro Svømmehal og Bavnehøjbadet 
• Jeg spiller Badminton for KBK og Hvidovre under KBKreds, men også tidligere Dansk Arbejder Idræt 

i Grøndals Centeret, og Firma Idræt for Fængselsvæsenet, og i ældre Sagen. Nu spiller jeg 4 dage 
om ugen i Idræt i Dagtimerne i Mariendals Hallen åp Frederiksberg. Jeg prøvede at spille i 
Valdemarsgade hos DGI, 50 meter fra hvor jeg bor, men blev bedt om at finde et andet sted med 
stærkere modstanfinde et sted med nogle stærkere modstandere, Det har jeg så gjort, da dem je 
spiller i mod nu er gamle modstandere fre Posten, Drive, FKIF, FB, KBK og andre. Vi spiller nogle 
gange under DGI, men kun mod Klubber fra Nordsjælland. Jeg ville Ønske at DGI lavde nogle 
kampe i Københavns området også !!  

• Jeg bruger andre faciliteter. 
• For dyrt 
• Brugt meget når børnene var små. Nu er de store. 
• Hvad skulle jeg bruge den til? 
• Jeg dyrker motion andetsteds og går meget sjældent i svømmehal 
• Alt koster penge.   

I har taget taget på parkeringskælderen som er et offentligt rum til et privat og økonomisk rum, 
hvor adgang kun sker mod betaling 

• Føler ikke jeg har behov derfor, da jeg er aktiv i mit sommerhus. Har dog været til massage 3 
gange. 

• Har været derinde, men det er mange år siden. Ved ikke rigtig hvad de tilbyder i dag 
• Jeg ved ikke lige, hvad jeg skal bruge den til. 
• Jeg er aldrig kommet i gang med at bruge dgi byen undtagen til vandgymnastik for en del år siden, 

men kunne ikke tåle klor. 
• Fordi jeg ikke kender tilbudene og de annonceres ikke 
• Fordi svømmehallen er for dyr i mine øjne, og jeg ikke i øvrigt kender til de tilbud der er der 
• Ved ikke hvad der er 
• Kan ikke pga. handicap dyrke sport 
• Jeg har ikke lige haft en anledning til det 
• Jeg danser og dyrker min yoga andre steder… 
• Lige flyttet tilbage til København fra udlandet. 
• For dyr 
• fordi jeg ikke dyrker idræt af nogen slags - 85 år 
• Dårlige parkeringsforhold 
• Jeg ved ikke, hvad der foregår. Samt er jeg ikke synderligt sportsligt anlagt. 
• Fordi jeg har brug for det 
• Det er svært at finde ud af hvad der tilbydes. I forhold til fitness, sauna og svømmehal så åbner det 

for sent og lukker for tidligt. 
• Begrænset kendskab til hvilke muligheder der er 
• Jeg ved ikke hvad man som voksen kan lave i DGI byen. 
• Jeg dyrker andre former for sport. 
• Jeg ved faktisk ikke så meget hvad de tilbyder udover svømmehal og konference. Har en 

fornemmelse af at alt er booket altid 
• Det ligger for vidt væk 
• Jeg ved ikke hvilke tilbud de har. 
• Ingen tilbud der passer mig 
• Jeg er enlig senior og det er svært at finde en aktivitet, der passer til mig. 



• Det eneste behov der har været, var at få min søn til svømning, som ikke var muligt på grund af 
pladsmangel. Ellers er jeg selv ansat som fitness instruktør, der gør, at jeg ikke bruger DGIs 
områder. 

• forældet rum til vægt ltræning 
• Jeg bor ved siden af Vesterbro svømmehal, men svømmer faktisk ikke længere! 
• Har ikke lige noget at bruge den til 
• Synes ikke at der er tilbud til mig. Og det ligger lidt på kanten af vesterbro. 
• Går ikke fast til idræt 
• Inden dørs sport er ikke min ting 
• Ved faktisk ikke noget om DGI Byen udover at der er et svømmehal. 
• Der ligger lignende tilbud tættere på min bolig. 
• Fordi jeg har været konkurrencesvømmer og man kan ikke træne meningsfuldt i et 'vandkulturhus' 

- det kan simpelthen ikke anvendes fordi 'kulturen' er således at ingen orienterer sig bagud og alle 
tænker kun på sig selv. Man skal være arkitekt for af finde på noget så dysfunktionelt. 

• Ikke relevant for mig 
• Føler ikke at DGI har noget særligt der gør at det er bedre at bruge den end andre steder 
• Ikke fundet det relevant endnu 
• Tja..... 
• Jeg træner i lokaler der ligger i nærheden. Og vi er blevet forment adgang til DGI Byens udendørs 

områder. Altså smidt væk. 
• For dyrt. 
• Jeg dyrker sport andre steder 
• Aner ikke hvad jeg skal bruge DGI byen ril 
• hmmm - jeg synes at svømmefaciliteterne er dårlige og dyre 
• Jeg svømmer ikke 
• Jeg er til cykling og padel 
• Too far. I have gyms. 
• Jeg bruger andre faciliteter og foreninger, som ikke er i DGI-byen 
• Jeg ved ikke hvad jeg skal der 
• Jeg går aldrig i svømmehal. 
• Er ikke mine spirtsgrene 
• Jeg svømmer ikke   

 Og gider ikke bowling 
• Ved ikke rigtigt hvad der er 
• Ved ikke 
• Svømmehallen ville være den eneste relevante facilitet. Jeg har brugt den tidligere, men ikke 

længere, da der er for mange brugere, og fordi jeg ikke bryder mig om det runde bassin. 
• Jeg går mest i svømmehal og det er for dyrt i dgi byen 
• Har bowlet en gang, ellers er jeg usikker på hvad der er 
• Mine børn er store og svømmehallen er ikke god at motionssvømme i som voksen 
• Jeg ved det ærligt ikke. Ville gerne svømme men hører fra folk, at der generelt er alt for mange 

mennesker 
• Der er for mange mennesker. 
• Synes det er lidt for langt væk. 
• Synes svømmebassiner er ulækre. Jeg er altid chokeret over hvor ringe folk vasker sig inden de går 

i vandet. Og jeg gider ikke at bade i det vand hvor andres sure tæer og røve er. 
• Det keder mig 
• det virker lidt faldefærdigt og dyrt 
• Jeg ved ikke hvad der er andet end svømmehal og bowlinghal… og den føles meget lukket om sig 

selv, den inviterer ikke til at udforske den hvis man bare cykler forbi…. Har nok ikke været der 
siden vi skulle corona-testes deroppe. 

• Det er desværre for dyrt. 
• Ved ikke hvad jeg kan bruge den til. 
• Jeg har ikke kunnet finde en aktivitet, som jeg var interesseret i samt tidspunktet herfor. 
• Jeg har kun tænkt i at bruge den til svømning for en del år siden. Det var dyrt, og sjovt, men 

upraktisk at svømme i det runde basin når der var en del mennesker.   
Ved ikke om der er andre tilbud i DGI Byen der kan være relevant for mig 

• Jeg går ikke i svømmehal eller til andre aktiviteter i huset 
• Har ikke et behov, dyrker yoga andetsted og har spillet padel andre steder, svømmehal brugte vi da 

børrnene var mindre. 
• Jeg har for travlt med andre aktiviteter 



• For dyrt 
• Jeg har ikke behov for det 
• ikke en speciel årsag 
• Er der ikke kun en svømmehal? 
• Fordi der ikke er en gokartbane. 
• Jeg går til ingen sport, derved benytter jeg mig ikke tit af DGI byen 
• Jeg dyrker ikke sport 
• Ikke noget for mig 
• Jeg dyrker ikke aktivt idræt 
• For dyrt 
• Børnene blev store og skulle ikke længere have mig med til svømning. Voksenholdet i 

svømmeforeningen blev nedlagt og jeg kom ikke i gang igen.  
Min motion er nu kun cykling. 

• Der er ikke relevante tilbud for mig eller sammen med andre jeg kender 
• Jeg er 82 år 
• Jeg bruger mit fitnescenter 
• Træner andre steder synes ikke det er et særligt hyggeligt strf 
• Er for gammel (81 år). 
• Er medlem af ordning gennem arbejde 
• Jeg går ikke i svømmehallen 
• Synes ikke det er rum jeg føler mig tilpas I 
• Der er aldrig plads. 
• Har ikke behov. 
• Svømmer ikke mere 
• Svømmer i havet, dyrker sport i fitness x og så rammer info om hvad der i øvrigt er af tilbud i DGI 

byen ikke mit feed. 
• Jeg går til yoga i en yoga-kæde i København. Har ikke tid til at gå andre former for sport. 
• Jeg har ikke brug for det pt 
• Fordi jeg ikke dyrker sport 
• Bruger andre faciliteter 
• Jeg bruger andre steder 
• Der er ikke nogen faciliteter som jeg kan bruge 
• Dyrker min motion andre steder 
• Ingen tilbud til mig. 
• Har ingen interesse i det 
• For mig er det mest bare en svømmehal 
• Vil hellere høre musik end dyrke sport. 
• Jeg er ikke til vand, og jeg har ikke set motionstilbud der henvender sig til ældre. 
• Ikke kommet til det endnu. Men overvejer svømmenhallen 
• Jeg svømmer ikke og træner andetsteds 
• Har ikke rigtig været opmærksom på hvilke tilbud der kunne fungere for mig 
• Ingen interesse 
• Ved det ikke, andet end jeg ikke har behov for at bruge DGI. Kan måske finde på inden for det 

næste år at tage mit barnebarn i svømmehallen. Det er alt og vil formentlig kun ske 1-2 gange om 
året. 

• Den ligger for langt væk 
• Al for dyrt og ikke særlig hyggeligt / renlig og pænt. Meget ærgerligt, da, jeg bor kun 200 meter 

derfra. 
• Jeg har ikke haft brug for deres faciliteter. Min arbejdsplads giver f.eks. mulighed for gratis padel på 

Amager, som jeg benytter mig af.   
Jeg har ingen børn, men tænker det bliver mere attraktivt for mig når jeg får børn. 

• Jeg dyrker ikke sport 
• Dyrker sport et andet sted (bueskydning og vægttræning) 
• Dyrker ikke sport p g a helbred 
• Al for dyrt.. Har opgivet... Ærgerligt, da jeg bor kun 200 meter derfra 
• Det er dyrt og har ikke de tilbud jeg har brug for 
• Jeg har pt. ikke tid pga. arbejde, familie m.v., men vil gerne bruge DGI, når jeg får tid og mulighed 

for det! 
• Hvad skulle jeg bruge den til? 
• Jeg var en gang tilmeldt crawl for begyndere, men det var for dyrt. Sidst jeg undersøgte var entre 

for dyrt at integrere i min dagligdag. Jeg har ikke genbesøgt 



• Det har jeg bare ikke noget behov for. Spiller fodbold i klub i København. 
• ? 
• Fordi jeg ikke kender til faciliteterne og ikke tænker det ind i min hverdag som en mulighed. 

Derudover pga prisen (studerende) 
• Jeg dyrker ikke sport 
• Jeg brugte badelandet da min datter var barn, hun er nu 26. Vi blev dog trætte af, at bassin ofte 

var reserveret til undervisning og det ikke var muligt at lege. Vi begyndte derfor at bruge de 
almindelige og billigere svømmehaller. 

• Jeg laver fittness og gå lange ture med vennerne 
• Jeg ved ikke hvad jeg skal bruge den til, og jeg ved ikke hvordan man bruger faciliteterne, udover, 

at jeg har svømmet der et par gange, men synes det er træls at svømme i cirkler. Foretrækker lige 
baner 

• Huset fremstår lukket, svømmehallen er for dyr særligt sammenlignet med de kommunale tilbud, 
jeg bowler ikke og jeg går ikke i en forening der bruger stedet. 

• Synes den runde svømmehal er uegnet til svømning. Deres udendørs træning mangler et sted at 
hænge sig i 

• Jeg går mest ture for mig selv 
• Det koster penge ! 
• Det er for dyrt at bruge aktiviterne i bygningen så jeg finder billigere alternativer rundt omrking i 

byen 
• Jeg synes svømmehallen er for dyr 
• Det var umuligt at få plads på svømmeholdet. Mit barn har dog nu fået plads via SAIF i Valby 
• Jeg bor meget tæt på, men bruger det ikke, hvilket i princippet også undrer mig selv. Stedet virker 

lidt som en ‘lukket klub’. Svømmehallen er totalt proppet uden for normal arbejdstid, det er ikke 
attraktivt. Mit indtryk er at kapaciteten derovre er presset, og at tilbud er dyrt. 

• Hvis jeg skulle bruge den ville det være for at svømme, men jeg synes svømmebassinet er dårligt 
• Jeg går til træning to gange ugentligt i Valby - speciel ryg træning 
• Det er for dyrt at bruge DGI byen 
• Jeg har selv swimmingpool i mit sommerhus, hvor jeg opholder mig 70% af året. Øvrig motion er 

vandreture og hiking, hvilket ikke er muligt i DGI-byen. 
• Går til fitness 
• Kender ikke til muligheden 
• Dyrker ikke sport 
• Jeg har ikke følt behovet, men glædes over, at mange andre gør det. Det er bestemt værd at 

fokusere på tilbud til børn, unge og voksne, så det ikke kun er ude i landdistrikterne, der findes 
haller, svømmehaller og andre kultur- og motionstilbud 

• De har ikke tilbud til ældre andet end via gigtforeningen, men der er altid venteliste. 
• Har ikke interesse i deres tilbud 
• Jeg dyrker ikke sport 
• Intet behov - bruger et fitnesscenter tæt på min bolig 
• Fordi jeg hellere vil svømme i Frederiksberg svømmehal eller Vesterbro, når den er klar igen. 

Fitness finder jeg tættere på hvor jeg bor 
• Ved ikke  

Kender ikke faciliteter og har ikke haft behov for at undersøge nærmere. 
• Træner andet steds 
• Jeg har nogle gange brugt vandkulturhuset, men det er forholdsvis dyrt. Jeg kunne godt lide at der 

engang var lange åbningstider, men det er der så vidt jeg ved ikke længere. 
• glemmer det ... 
• For dyrt og begrænsede tilbud. For dårlig "svømmehal". 
• I don't know anything about it 
• Tid og vaner 
• Jeg har tidligere brugt DGI byen på uge-basis.  

Men går ikke til svømning mere. Jeg benytter havnebadet og går i træningscenter.  
Ville gerne svømme mere - specielt om vinteren. 

• det passer ikke i mit arbejds- og fritidsliv 
• Jeg har mange andre fritidsinteresser. Så tiden mangler 
• Ingen tilbud der er aktuelle for mig pt. 
• Bruger andre idrætsfaciliteter 
• pga. hårdt fysisk fuldtidsarbejde. Afslappende samvær med venner  og familie bliver prioriteret 

højere. 



• Har  aktiviteter i andre sammenhænge, som fylder i min hverdag. DGI byen har ikke tilsvarende 
muligheder. 

• Har ikke tid 
• Det er ikke tilbud jeg kan bruge 
• Jeg kender nok ikke alle de muligheder som DGI tilbyder… 
• Er 80 år gammel   

Men mine børnebørn har   
brug for faciliteter hvor de  
kan dyrke sport/svømning 

• Dyrker ikke den slags sport 
• Laver andre ting 
• er snart 83 år 
• Ved ikke. 
• Pensionist 
• Præstationskulturen skræmmer mig 
• Jeg træner andre steder 
• Alt for dyrt 
• Jeg brugte svømmehallen før, men  jeg synes prisen er høj ift at brug den jævnligt.  

Kender ikke deres  
Tilbud godt nok, andre aktiviteter. 

• Går primært i en anden svømmehal 
• Jeg cykler forbi hverdag, men tænker aldrig “der må ind”.  

Jeg svømmer, dyrker fitness 4-5 gange ugentligt.  
Jeg søger klubber og fællesskaber.  
Alt i DGI er dyrt 

• Har været der 1 gang til bowling. De har ikke tilbud der interesserer mig og er for dyrt 
• Fordi den er træt, slidt og ekstremt dårligt vedligeholdt - i øvrigt som hovedparten af alle andre 

idrætsfaciliteter i KK 
• Har flere gange forsøgt at indersøge deres tilbud, men det var uoverskuelig st fonde fx et yoga hold 

eller lign. 
• Fordi jeg ikke benytter mig af svømmehallen eller deltager i events eller hold træning som foregår  

I lokalerne. Men jeg havde gymnastik der ugentligt i folkeskolen 
• Har ikke brug for den 
• Jeg har ikke den store viden om, hvad man kn bruge den til. 
• Har andre fornøjelser 
• For mange mennesker i svømmehalen 
• Det ved jeg ikke. 
• Jeg går til yoga, som ligger i Kødbyen 
• Når jeg tænker DGI Byen, tænker jeg svømmehal, og jeg bryder mig ikke om at svømme. Jeg ved 

godt at stedet har andet end svømmehal, men det har jeg ikke udforsket 
• Har ingen anledning til det i øjeblikket! 
• DGI byen er for de få elitære sportsfanatikere  

Almindelige mennesker er bare ikke særlig velkomne 
• Jeg kan ikke lide at dyrke sport 
• Fordi jeg går i fitness der ligger tættere på mig 
• Det ved jeg ikke 
• Har gjort det for år tilbage, men ikke indenfor de senere år. 
• Jeg er gang besværet og venter på at 2 knæoperationer, men måske vil jeg i fremtidenkunne 

komme derned når jeg igen kan bvæge mig frit. 
• Jeg ved ikke hvad der er udover en svømmehal 
• Jamen ,dyrker ikke sport !! 
• Jeg går til gymnastik andre steder 
• Jeg har aldrig været der. Jeg har ikke manglet det de udbyder, tilsyneladende 
• Jeg træner i et andet fitness-center der ligger tættere på mig og ved ikke rigtig hvad jeg ellers kan 

bruge dgi-byen til 
• Har ikke behov i den retning og gør noget andet 
• Der er ikke squash faciliteter. 
• Ville gerne men mine fysiske udfordringer hindrer mig i øjeblikket. 
• ? 
• DGI-byen er slet ikke på min "lystavle". Jeg abonnerer på et fitnesscenter i kvarteret 
• Har mine aktiviteter andetsteds 



• Mangel på plads, generelt overfyldt. 
• Fordi aktiviteter er dyre. Synes en helt almindelig svømmetur er dyr. 
• Jeg spiller fodbold i Valby/ ude på plasticbaner inde i hafniahallen 
• Det virker dyrt og tilbyder ikke den idræt (format) jeg gerne vil deltage i. 
• Dyr svømmehal. 
• Jeg er sejler. Kunne godt bruge en ekstra Marina i byen. 
• Det er for dyrt.  

  
Og firma klubber er ikke velkomne. 

• Dyrker ikke sport 
• Bor tætter på Enghave Svømmehal 
• Har ikke været godt nok informeret om de forskellige tilbud og muligheder. 
• Den virker fysisk utilgængelig + lykkes mig aldrig at finde hvad jeg søger på deres hjemmeside 
• Dyrker ikke ret meget motion 
• Har egentlig ingen sportsbehov. 
• Svømmebassinet er dimensioneret tosset 
• Den er ikke i mine tanker 
• Svømmer andre steder. Det er for dyrt i dgi byen 
• Jeg tænker ikke over at det er der. Men jeg havde nok brugt det hvis jeg havde børn. 
• Der er andet træning tættere på min bopæl 
• Alder 
• Som 77-årig pensionist boende på Enghave Plads er jeg orienteret mod gåture i Enghave Parken og 

Søndermarken. Jeg har hus på Ærø, hvor jeg opholder mig en del - især i sommerperioden - og 
hvor jeg både cykler og går meget (jeg ejer ikke bil). Tidligere løb jeg meget i Søndermarken og gik 
fast i træningscentret Fysisk Form på Vesterbrogade. 

• Tror bare jeg holdt op med at kommet efter min søn blev stor. 
• Bruger SSB og FOF gymnastik samt udendørs cykling og vandring 
• Hvad foregår der ud over svømning ? 
• Går i Gym og svømmer ikke 
• Fordi jeg tilsyneladende lever et liv, der ikke benytter sig af DGI Byens faciliteter. 
• Der er vist ikke noget der, hvor jeg lige er målgruppe 
• For dårlige fitnessaktiviteter 
• Indendørstilbud  

Ikke med i en forening der bruger DGI  
Dårlige erfaringer med svøm 

• Der var ikke lige nogen tilbud, der tiltalte mig, da jeg kiggede sidst 
• Jeg ved ikke, hvad jeg skulle lave der. Jeg husker blot nogle rigtigt tarvelige bowling-baner fra min 

ungdom. 
• Brugte svømmehallen da mit barn var mindre. Det er ikke længere aktuelt. Har aldrig brugt de 

øvrige faciliteter. 
• Der er ikke nogen til ud der passer mig 
• Jeg har indtil for nylig boet så højt oppe, at jeg ikke har kunnet komme ud, pga dårlige knæ 
• ? 
• Jeg træner i Fit og Sund 
• i spend all my time on the computer 
• De foreninger jeg bruger, har ingen tider der. 
• Bruger faciliteter andet sted i byen. 
• Det er for dyrt 
• Er ikke interesseret 
• Ikke tid 
• Ingen aktiviteter der passer mig 
• De aktiviteter jeg dyrker laver jeg andetsteds. Jeg overvejer at dyrke noget Padel, med det kommer 

an på faciliteterne. 
• Ved ikke hvad jeg skulle bruge den til… Har været der en gang og bowle med nogle kolleger, og det 

var forfærdeligt. 



Hvad bruger du DGI Byen til i dag? (Sæt gerne flere kryds) 

 

Hvad bruger du DGI Byen til i dag? (Sæt gerne flere kryds) - Andet 
• Sauna 
• Styrketræning 
• Indendørs træningsfaciliteter 
• Konference 
• Baneleje 
• Møder 
• Til at se rollerderby 
• Bordtennis 
• Leje af badmintonbane 
• Fitness 
• Konference mv. 
• Bordtennis 
• Jeg underviser i varmtvandstræning 
• Babysvømning 
• skoleidræt på Rysensteen 
• Svømmehal 
• Saunagus 
• Massage/behandling 
• Foredrag 
• Jeg brugte Cafeen og gik til massage, indtil det forsvandt. 
• Badminton 
• Badminton 
• Bordtennis 
• hold i varmtvandsbassin 
• Varmvandsgymnastik for senjorer 
• Forskellige firma arrangementer (padel, sommerfest i vestauranten og lignende 
• møder og sociale arrangementer mv. 
• P-kælder 
• Badminton 
• Sauna 
• sauna 
• Styrketræning i Træningshuset 
• Badminton 
• Bowling 
• Cafe 
• Badminton 
• Leje af badmintonbane 
• Kursus 
• Øder, arrangementer 
• Møder mv. aktiviter i møderum mv. 
• Styrketræning 



• Stormøder 
• konferencer 
• Gymnastikopvisning 
• Leje til polterabends 
• Konference 
• Bordtennis 
• Bordtennis i foyer 
• Roller derby competitions, hangout in winter 
• Bordtennis 
• Fitness 
• Lejer badmintonbane 
• Er handicapledsager til forskellige aktiviteter 
• Særlige aktiviteter på ture med vennerne, fx skydning, fægtning, klatring 
• Fodbold på kunstgræsbanerne 
• Øsknehallen 
• Badminton 
• lejer baner og hænger ud 
• Fodbold 
• Arbejdsevents (møder, konferencer) 
• træningshuset 
• Mødedeltagelse 
• Møder 
• Badminton 
• Bordtennis 
• Konferencer 
• spille badminton 
• Seminarer 
• Badminton 
• speciel evtes til børn 
• Konference 
• klinik med massage ved svømmehallen 
• bordtennis 
• Kursus 
• Spille badminton med venner 
• Kigge på bygning 
• Foredrag 
• Bordtennisbordene 
• Badminton 
• Bordtennis 
• Det er længe siden, at jeg sidst har været der. 
• Konferencer. Jeg et i tvivl om det er DGI byens lokaler. 
• opvisninger 
• kurser 
• Skydning 
• Møder, konferencer 
• Badminton 
• Konference deltagelse 

Synes du der mangler idrætsfaciliteter i DGI Byen? 

 

Hvilke idrætsfaciliteter mangler der i DGI Byen? 
• Tennisbaner, skater- og rulleskøjteområde 
• Rolige rum; med varm atmosfæren og velegnet til yoga eller ligende. Kunne være mega fedt med 

brændeovn eller andet, der markere rummet. Tjek evt 
https://nor.house/?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=777641650&gclid=CjwKCAjw8u
TQBhAdEiwAVvtJykeG6Ztw6IYl6v0FMzPunr_qUaR0Up432BfR907EyZ6z9iPwt3oqoBoCaUUQAvD_BwE  



  
Rå rum; a la Butchers lab .... sådan en københavner feeling .... noget skævt eller farverigt ..... 
noget ikke-konformt ..... noget rummeligt ..... RÅT og ærligt! Alt det Øksnehallen kan   
  
Åben og imødekommende indgansparti, gerne flere indgange (ikke direkte idræts relateret, men en 
vigtig for følelsen, når man træder ind). Noget der arkitektonisk signalere "Hej, kom indenfor", "Se 
hvad vi har at byde på" 

• Motionscenter for ældre og folk der bruger rollator og svage borgere 
• Squash 
• Flere haller til boldsport (badminton med mere) til en overkommelig pris. Svømmehallen mangler 

en rutchebane. Udendørs områder hvor man kan spille andre boldspil end padlet til en 
overkommelig pris 

• Større svømmehal 
• offentlige tilgængelige udendørs boldbaner / bordtennisborde 
• Det kunne være fedt at have en løbebane 
• Soma move 
• Bueskydning, hold i klatring, tai chi,… 
• jeg manglede en "ved ikke" svar mulighed i det foregående spørgsmål, da jeg ikke bruger DGI byen 

nok til at vide om der mangler noget. 
• Spinning og nytidige træningsfaciliteter 
• Bordtennis, som ikke foregår i en aula. Umuligt sted at spille. Måske lidt flere boldbaner basket 
• Fodboldbaner 
• Større fitnesscenter 
• Flere svømmebaner 
• Indendørs padel 
• Petanque 
• Fodbold 
• Udendørs boldbaner 
• Mulighed for vandarobic på hold, helst i foreningsregi. 
• Squash 
• . 
• Jeg ved det ikke, men der var ikke mulighed for at vælge 'ved ikke' 
• Der mangler noget til stressramte og de mange voksne, der er pressede.  

Et rum med ro og mindre kaos, færre sanseindtryk. Fx løbebånd med udsigt til ro.   
Har droppet DGI byen fordi det er for kaotisk. Det har jeg rigeligt af i min hverdag. 

• - Mere padel indendørs, hvis muligt.   
- klatring  
- simulatorgolf 

• Plads til flere sportsgrene. Således flere kan foregå på de populære tidspunkter. 
• Et ordentligt træningscenter 
• Der mangler idrætsfaciliteter i København. Jeg har ikke tænker om, om der specifikt mangler i DGI-

byen. 
• Mere af det det der ofte er ventelister til 
• Padel, rigtig bordtennis,- 
• 1 eller 2 Squash bure kunne være interessant 
• Mere varieret for ældre mennesker 
• Der kunne med fordel være endnu en idrætshal. Og et børnebassin til svømmeundervisning (af 

børne inkl. børn under 120/110) 
• Blot mere plads til de aktiviteter der allerede er så der kan være flere hold. Så flere sale. 
• Badminton baner 
• Springgymnastik + gymnastik til børn/unge 
• Bedre styrketræningsforhold 
• Flere padelbaner. Bedre badmintonbaner 
• Flere svømmehold til børn 
• Priserne i DGI Byen er alt for høje. De er tydeligt at dette har betydning for mange. 
• For foreninger, som kan leje hallen eller lignende. DGI kan leje hallen ud til andre. 
• Indendørs padelbaner. Skøjtehal. 
• Gymnastik  - spring m.m.  

Trampoliner 
• Squash, mere padel, andet spændende 
• Mere foreningsliv 



• Mere danseinspireret træning som ballroom fitness, jeg hr været til een gang og mere træning med 
undervisning, hvor man lærer noget, som f.eks. i yoga hos Merethe og flere hold sidst på dagen og 
aften, herunder i varmtvandsbassin. 

• Mangler mindre rum til gymnastik og dans for alle aldre 
• Flere badmintonbaner  

Tennis baner også udenfor 
• En større legeplads for større børn - til udfordring af deres kroppe, inkl. styrke, balance etc 
• Flere badmintonbaner og gerne nogle temmisbaner 
• Tennis og at man ikke skal svømme i rundkreds - 
• Tennis og parkour 
• Der kunne godt være mere udenfor, som appelerede mere til børn og unge og var en blanding af 

træning og leg 
• Bedre, flere og billigere skytte-baner 
• Flere håndvægte.   

Der mangler vægte mellem 20 og 27,5 kg.   
Kredsløbsmaskinerne er ofte defekte. 

• Indendørs padel og rigtig bordtennis setup ikke i hallen 
• Klatremuligheder for alle 
• Ved ikke. Men den mulighed er der ikke. 
• Mere fri mulighed for leg for små børn, e.g. åbent tumle/puderum 
• Flere udendørs boldspilsbaner 
• Ved ikke - jeg kunne ikke svare "ved ikke ved forrige spørgsmål" 
• Holdsport 
• Mere styrketræning 
• There are a lot of activities in DGI byen but it is almost impossible to get an overview in one place. 

Some kids clubs like ballet are even not mentioned on the website. I would like to know somehow 
what are the options both for kids and adults, so I can sign up. So far we saw cards inside DGI byen 
with some activities and then you need to figure out how to find that club and sign up. For example 
I know that there is badminton club for kids but how can I find it? My kids would like to try it but 
there is no information about that club. I really like DGI being one central place for a lot of activities 
for my family but it would be great if I can see what is available and how to sign up. 

• Udearealer med masser af plads til boldspil 
• Mulighed for flere svømmehold for voksne i aftentimerne. 
• Sale med højt til loftet til fx akrobatik 
• Håndboldhaller 
• Faciliteter der er frit tilgængelig for københavnere, så man kan være fysisk aktiv. 
• Atletikhal 
• Aquapunkt 
• Løbebane 
• Gerne flere muligheder ala bordtennisbordene, hvor man kan komme og spille når det passer en.  

Jeg ville ønske svømmehallen gav mere mening, med almindelige baner og vipper. Jeg vælger den 
fra pga den runde bane, som ikke giver mening, når man gerne vil træne. 

• Would be so nice with a dedicated roller rink and pro gym. 
• Fodbold/boldbane 
• Svømmebaner til seriøs svømning frem og tilbage.   

At svømme RUNDT er ikke sundt.  
Mere vandlegetøj til børn.  
Der er nogle "døde" opholdsarealer, kan de bruges til danseaktiviteter? 

• Indendørs basketball baner 
• Tennisbaner 
• Et gratis træningsanlæg udenfor 
• Bedre styrketræningsudstyr, særlige aktiviteter som kan bookes til grupper 
• Badminton 
• Mad der er billige nok  

Siddepladser tætte på svømmehallen der er ikke til café gæster   
Nogle gange vandet i bruserne er svag eller kaldt 

• Flere Padelbaner 
• Bedre fodbold. Evt. fitness 
• Håndbold 
• Squash baner 



• Atletik  
Parkour  
Gade fitness 

• Der er ikke svømmehaller nok til at privatskolerne kan tilbyde svømmeundervisning. 
• Nogle store børn kan mødes om alene. Ligesom man kan leje en badmintonbane. Andre “nemme” 

og sunde aktiviteter man kan leje sig ind på til en billig pris 
• Det er svært at svare på når jeg ikke er medlem af noget der. Jegsvømmer bare ind imeljem 
• climbing! 
• Et 25 meter svømmebassin (indendørs eller udendørs) 
• Der mangler mindre sale, men mest af alt er det meget individualistisk og lidt ensomt og der 

mangler:  
1. Tilgængelighed gennem OVERBLIK over aktiviteter og tilmelding mv.  
2. Små fællesområder og små omklædninger hvor man kan samles og tale med dem man har lavet 
noget sammen med 

• bedre svømning, bedre adgang for børnehold 
• skøjtehal 
• Måske ikke så meget faciliteter som mulighed for at benytte demografi mulighed for at deltage på 

hold 
• Der mangler at de servicerer deres nuværende faciliteter 
• Basket 
• Gymnastikhold for pensionister 
• Alt til børne og spring-gymnastik: primært en større hal med en springgrav hvor der kan ligge en 15 

meter airtrack og kan være minimum 6 tilløbskasser i forlængelse af de 15 meter, og hvor der er 
integreret to stortrampoliner til grav i gulvet. Og idéelt med nok gulvplads til at hallen også kan 
bruges til andet end spring.   
  
Ellers er det i Danmark før set at man kan lave et funktionelt springcenter/springhal på arealet af 2 
tennisbaner (Bornholm). 

• Åbne aktiviteter som søndage hvor man kan bruge redskaber osv 
• Større træningscenter 
• Styrketræning vil være optimalt i forbindelse med svømning. 
• gerne lidt mere moderne udbud til børn 
• Holdsport for børn i hverdagen 
• Fodboldbaner der er tilgængelige for børn på Vesterbro, der ikke har mange penge! 
• Reformer 
• Indendørs padel  

Flere svømmebaner 
• Der mangler faciliteter for børn 
• Flere hold 
• Sportsklatring på lidt højrere niveau 
• Vandkulturhuset er godt til leg i vand, men det egner sig ikke til svømmetræning. Der mangler 

rigtige 25m baner. Det runde bassin giver skulderskader ved rigtig træning. 
• Line dance, zumba og andre dansehold 
• More access to water sports in hours where working people can attend 
• Jeg ved ikke om der mangler faciliteter for vi kommer der aldrig,. Jeg ville gerne bruge vandkultur 

huset, men det er alt for dyrt for vores pengepung! 
• Bordborde og bordtennis hold for voksne. 
• Håndbold 
• Svømmebaner til motionssvømning der ikke er cirklen hvor man hele tiden drejer eller bassinet der 

altid er brugt til lej 
• Stort set alle idrætsgrene og foreninger mangler faciliteter. Det gælder især brokvarterer og indre 

by. 
• Tennis 
• Tennisbaner 
• Man kunne godt gøre udendørs areaterne mere 'grønne' og som trænningsplads 
• Det skal være let tilgængeligt at booke til deaktiviteter i usbyder 
• Der manger ordentlige styrketræningsfaciliteter på niveau med fitness centrene. Det nuværende er 

for småt og slidt og er ikke tidsvarende. 
• Flere udendørs træningsmuligheder. Det kunne være en 400-meter løbebane på taget, flere 

styrketrænings-faciliteter, etc. 



• Hvis man ser på DGI Byen som et stort motions- og fællesskabscenter, er der allerede meget: 
svømmehal, fitness, badminton, håndbold, volleyball, gymnastik, konferencer og events. Men der er 
stadig nogle faciliteter, som kunne styrke stedet:  
  
Udendørs faciliteter  
Flere udendørs badmintonbaner til sommerbrug  
Pickleball-baner (meget voksende sport)  
Padelbaner  
Bordtennisborde  
Petanquebaner  
Street basket-halvbane  
  
Sociale motionsfaciliteter  
Multisal til dans, salsa, swing og sociale aktiviteter  
Fleksible aktivitetsrum til foreninger og fællesskaber  
E-sports- og gamingområde koblet med fysisk aktivitet  
Faciliteter for unge og studerende  
Studie- og loungeområder med mulighed for at kombinere træning og studie  
Flere opholdsrum, hvor man kan mødes uden at skulle købe noget  
Faciliteter for seniorer  
Træningsområde målrettet balance, faldforebyggelse og rehabilitering  
Udendørs motionsredskaber til ældre  
Noget jeg personligt synes mangler  
  
Et socialt område tæt på hallerne, hvor spillere kan sidde efter træning med kaffe eller mad uden at 
skulle forlade DGI Byen.  
En mindre udendørs aktivitetsplads, hvor man kan slå et par bolde eller varme op, mens man 
venter på sin bane.  
  
Hvis DGI Byen ønsker at skille sig ud, tror jeg faktisk ikke den største mangel er endnu en 
sportshal. Det er faciliteter, der binder sport og fællesskab sammen, så folk bliver hængende før og 
efter aktiviteterne. Det er ofte dér, klubkultur og nye relationer opstår. 

• Fiere timer for padel, eller billigere   
Der mangler Andre sport F ros crossfit of styrkettaening   
Svomehallen har kold vand of der er ubehagelig. Sauna er meget lille. 

• Squash 
• Dans for voksne  

Svømmehold   
Cykelhold   
Andre hold aktiviteter 

• Omklædningsrummet er alt andet end tidssvarende, ofte beskidte, for få bænke at lægge sine ting 
på, få hår tørre. 

• Wellness 
• Bedre redskaber og springmuligheder til gymnastikken 
• det er et rodet sted for fx opvisninger. måske lavet til idræt, men ikke når der er gæster. prøv bare 

at finde et toilet 
• Parkour og andet gadeidræt 
• tennis 
• Et svømmebassin der ikke er rundt og som foreningerne kan bruge til undervisning. Det nuværende 

i midten af doughnut bassinet er ikke nok når der er så stor mangel på  
Vandtid til foreninger 

• Badminton og paddel 
• Badminton 
• Flere lokaler til alle de foreninger der gerne vil være der 
• Modernisering af skydebanerne.  

Sluse fra opholdsrum ind til skydebanen, så man ikke får høreskader af at dyrke idræt.  
Mindre glat gulv, så man kan stå i sin skydestilling.  
Elektronisk markering af træfning. 

• Banesvømning  
"Forhindringsbane"/legeplads, der er udfordrende forældre børn 



• To mands paddelbaner.  
Hold for sjov til f.eks volleyball, basketball mm.  
Længere åbningstid i svømmehallen senere på aftenen 

• Udendørs måske 

Vi vil gerne fremme muligheden for fællesskab og sociale møder mellem 
mennesker i DGI Byen. 
 
Har du idéer til aktiviteter eller andet, der kan give lyst til ophold, sociale 
aktiviteter og fællesskab i DGI Byen? 

 

Skriv dine idéer til aktiviteter eller andet, der kan give lyst til ophold, sociale 
aktiviteter og fællesskab i DGI Byen 

• Kultur: Foredrag, teater, dans, fest   
  
Leg: store og små, gamle og unge, grimme og smukke, glade og sure  
  
Ånd: visioner, fællesskaber, nærværd, autenticitet   
  
Mad: bring maden fra konferencen ud i hallerne / ned på gulvet 

• Nogle caféer hvor man kan slappe af efter aktiviteter 
• Det gør DGI allerede, der er ikke behov for yderligere indsatser 
• To debate on the evolution of DGI 
• Som før nævnt 
• Bedre café indendørs & udendørs område til gratis benyttelse 
• Udvid åbningstider og tid man kan bruge derinde som tidligere. Det er blevet utroligt forringet 
• At kunne gå til flere typer idræt (jeres medlemskaber forvirrer mig) 
• Hvad med udendørs koncerter mod banelegemet. 
• Mangler der en vandpost ved padel- og fodboldbanen? 
• Engager jer i det liv, som det allerede er i stor stil rundt om DGI. Inviter festivaler og andre 

foreninger ind. Prøv at kigge ud over egen næsetip 
• Åben bane - kom og spil f.eks. bordtennis eller badminton men nogen du ikke kender 
• Loppemarkeder, turneringer i eksempelvis bowling/padel/bordtennis 
• Legeplads med fokus på fysisk udfoldelse på tværs af aldersgrupper 
• Flere aktiviteter for seniorer 
• Noget aktivt legeplads der ville gøre man kunne tage derop med sine børn og lade dem lege og 

klatre 
• Hjernesport som bridge - jeg er 63 år og umiddelbart tænker jeg ikke på DGI Byen som et sted for 

ældre 
• Queer klatring 
• Aikido! 
• Alt er meget dyrt i dgi- byen. Sørg for at lave billigere adgang for de unge.   

Uklart hvad man kan deroppe 
• En hyggeligere foyer  

Flere små kroge  
Mulighed for fællesmiddage  
Rum for både familier og hold 

• Jeg har ingen anelse om, hvilke muligheder der er i DGI byen. Jeg kan sikkert finde ud af det på 
nettet, men jeg har ikke tænkt tanken før nu. Måske er der brug et lille reklamefremstød :) 

• Kulturhistorie kend din bydel 
• gratis arrangementer 
• Billigere billetpriser til svømmehallen. Åbent om aftenen. 
• Legestue for forældre og små børn, babygymnastik 
• Loppemarkeder, åben gymnastik hal hvor lang bare kan komme og prøve sig lidt ad. 



• Foredrag om sund kost 
• Musik og sportsudøvelse. F.eks elektronisk rytmisk musik af lokale kunstnere, mens sportsudøvelse 

pågår. 
• Loppemarked. Eller generelt typen af events som i absalon. Efterfødselstræning 
• Lave priser på event, der afspejler husets aktiviteter.   

  
Kursus i venlig omgang med gæster for personalet i Vandkulturhusets billetsalg. 

• Giv gratis adgang til fx patientforeninger og lignende med få penge,  men mange interesserede. 
• Åbne DGI udad i knytning til en park ifbm. Kødbyen   

Lige nu er DGI ret isoleret fra resten 
• Efterfødsels fokuserede aktiviteter, som kan styrke og bringe forældre på Vesterbro. Det kunne 

være dans med babyer i bæresele 
• Kaffemøde  

Idegrupper  
Mennesker mødes 

• Bedre muligheder for foreninger for at leje lokaler herunder til idræt og sport men også mere 
stillesiddende aktiviteter 

• Gøre indgangspartiet mere hyggeligt og imødekommende. Bedre skiltning. Og gøre hjemmesiden 
mere overskuelig, eks. Svært at finde holdskemaet og når man har booket hold, hopper den tilbage 
til startsiden. 

• Klubhus for løbeklubber og cykelklubber 
• Den gamle Gasværksvej skole. Behold den gamle historiske bygning. Riv den grimme del ned og lav 

en ‘græsplet’ til udendørs yoga mm 
• Prisen matcher ikke ikke... (For dyrt) 
• Priserne er generelt for høje. Priserne bør være lavere fx på padel og andre aktiviteter hvor man 

kan “leje en bane “  
  
Vesterbro mangler et sted at kunne spille Squash. 

• Tilbud om massage igen. 
• Padelklub og Skøjteklub 
• Loppemarked, plantemarked, kunstudstillinger osv. Lokalerne behøver jo ikke kun at blive brugt til 

idræt. 
• Fællesspisning  

strikkeklub  
Foredrag 

• Flere foreningsaktiviteter der ikke er kommercialiseret 
• Afholdelse af festivals, hvor man kan prøve de forskellige tilbud, der allerede er og når nye tilføjes. 
• Yoga ballet gymnastik dans for alle 
• lav åbne turneringer med forskellige aktiviteter/sportsgrene, hvor man roterer rundt på hold med 

nogen som man ikke kender på forhånd 
• Gør det billigere! 
• Lave forskellige åbne turneringer, hvor man skal igennem forskellige idrætsgrene - i stil med noget 

cirkeltræning - men hvor man kan være på hold med forskellige mennesker - også nogen man ikke 
kender på forhånd 

• Jeg benytter meget sjældent DGI byen, men hvis det skulle være mere aktuelt for mig som person, 
kunne arrangementer som fællesspisninger med fokus på sund mad, være noget jeg ville deltage i. 

• Information! Jeg bor 10 minutter fra DGI-byen og troede mest det handlede om svømmehal, 
bowlingbane, børneidræt og messer.   
  
Jeg anede ikke - før denne undersøgelse - at der fx var adgang til padel, yoga og reformer. 

• Gøre rummet foran meget mere imødekommende og reducere p-pladserne radikalt. Gøre mere 
plads til cykler og så lave et grønt område med mulighed for klatrebaner og/eller anden leg og så 
nogle bænke 

• Værksteder med mulighed for f.eks. syning, 3D-print, laserskæring m.m. En relevant reference er 
Oodi i Helsingfors, hvor en hel etage er dedikeret til forskellige faciliteter og muligheder for kreative 
projekter. 

• Foredrag 
• bordtennis turnering 
• Ved ikke. Men den mulighed er der ikke. 
• Plads til at spise medbragt mad 



• 1 - 2 gange om året tilbagemelding fra Borgerrepræsentationen (som tidligere) om udviklingsplaner 
mv. (afholdt i Øksnehallen) med mulighed for at kommentere, dele ideer etc. Et aktuelt emne er 
også tanker om udvikling opgradering af faciliteter i DGI byen. 

• I would like to try some activities I never did before and it will be nice to have some “open day” or 
open class for someone to try. For example padel. 

• Forskellige opgaver/konkurrencer for hold/familier. 
• Jeg synes at hjemmesiden er svær at finde ud af jf aktiviteter, og ville meget gerne bruge huset 

mere også med leje af baner mv 
• Se på aktiviteter som Absalon og Banegården laver, der er masser af inspiration 
• Fællesspisning 
• Udendørs rammer skal kunne opfordre til at mødes omkring træning. Også uden at det kræver 

medlemskab. 
• Kød i kantinen   

Der er flere som fravælger DGi af denne grund 
• Spisehus 
• Roller disco! 
• Dansehal og danseaftener  

Tyk træning - hold  for folk m et bmi over 30 
• Fortælleaftener, hvor alle fortæller om deres oplevelser/hverdag i bydelen over et måltid mad 
• Morgendans på ubrugte arealer 
• Et gratis udendørs træningsanlæg 
• Kungfu   

Førstehjælp kurser   
Børneloppemarkeder  
Fællesspisning   
Pop up streetfood 

• Der mangler en god café, så man også kan komme der selvom man ikke har et ærinde ved 
idrætsfaciliteterne. 

• Det havde været fedt om der var et keramikværksted. 
• ja, lad være med at lade alt koste penge. Det holder mine teens fra at gå derop, fordi de så SKAL 

samle og være 5-6 stykker til at betale fx en basketbane. Det sker alt for sjældent. Meget smartere 
hvis de fik et månedkort med fri adgang til at bruge baner om eftermiddagen og i weekenden, 
ligesom de har til GAME på Vesterbro. Det er jo heller ikke fordi faciliteterne i forvejen er 
overbookede ... 

• Padelbaner er kendt som meget dårlige og benytter derfor ikke.   
  
Svømning fint - evt mere vandrutsjebane for børn 

• Måske pop op møder hvor idrætsgrene fra andre dele af byen kan vise at de også har noget at byde 
på.  
  
arrangementer, hvor man kan få lov at snuse til en idræt. 

• Fællles morgentræning sammen på vej til arbejde 
• Kombinationen af legestativer og træningsstativer   

Parkour-faciliteter der både kan bruges atletisk og som legeplads 
• Aktiviteter man ikke skal være dygtig til men som er sjove at mødes om. For store børn er det tit 

sådan at sport og andet er noget man har dygtiggjort sig til gennem de yngre år. Så har nye store 
børn svært ved at komme ind og være med. Kunne være fedt med aktiviteter hvor alle mødes på 
udebane om noget sjovt 

• - Fodbold, håndbold og Eurovision mm. på storskærm  
- Fællesspisning 

• Først og fremmest skal det være mere personligt og hyggeligt med små møde- og samlesteder. Og 
der skal være noget at samles om som kaffe/te/sunde snacks, fjernsyn med sport (de lidt mindre 
sportsgrene), brætspil og bordfodbold.   
Aktiviteter skal være mere overskuelige!! - det skal være let at finde og deltage i aktiviteter og DGI 
skal tage mere ansvar for at samle på tværs af foreninger og kommunikere til brugere. Man skal 
kunne gå ind og se : hvad kan jeg være med til i dag.   
Instruktører og facilitatorer skal i meget MEGET højere grad prioritere det sociale og aktiviteter hvor 
man kan komme alene og blive taget med ind i et fællesskab.   
  
Socialt inkluderende aktiviteter kunne være dans - alt muligt, bridge, motionsbaner 16+ , løbende 



konkurrencer og DGI mesterskaber, åben hal med bemanding til at hjælpe med kontakt og 
aktiviteter…. 

• Koncerter. Foredrag. 
• Sæt prisen ned. Det er exceptionelt dyrt at melde sig til svømmehold, for eksempel. 
• Et indhegnet område til at lufte hunde - med bænke, bakker, agility 
• Hvis man gør yderområderne mere attraktive. Der er primært cykler foran indgangen.   

Er der andre områder - gøre dem mere indbydende med aktivitetssted skaber - klatreting, 
trampoliner mv der giver lyst til at bruge det + bevæge sig, gerne sammen, uden det er noget man 
skal booke. Og opholdspladser - gerne mere interessant end borde+bænkesæt. Og så hjælper 
planter ofte på at gøre et område hyggeligere 

• Lukket udeområde i forbindelse med vandkulturhuset, så det er muligt at nyde det gode vejr og 
samtidig tage en dukkert. 

• Prøv en sport/fritidsaktivitet dag, hvor man åbner de forskellige dele af DGI Byen, og måske i 
samarbejde med skolerne laver en aktivitets dag hvor flere klassetrin skal prøve alle sportsgrene 
som der tilbydes i DGI Byen… 

• Dampbad 
• DGI byen virker som om de vil tjene penge på alt. Boldbaner står tomme og man må ikke bruge 

dem selvom man bor lige v siden af og der mangler fasciliteter til børn og unge i KK. 
• Lave noget mere for folkeskolen og deres personale. Firmabold, ryste sammen ture osv 
• Flere åbenhus begivenhedder, der kan opfordre folk til at besøge. 
• Det kan være svært at finde aktiviteterne. Så åbne dage hvor man kan komme og prøve de 

forskellige ting. Også gerne en oversigt på dgi byens hjemmeside af hvad deer foregår i bygningen i 
stedet for at man skal lede blandt lokale foreninger. 

• Mere boldspil for begynderniveau. 
• sociale aktiviteter kunne fx være fælles spisning. Man kunne også have "åbent hus" dage med 

gratis prøve sessions, hvor man kunne have mulighed for at prøve sport/aktiviteter man ikke har 
prøvet 

• Fodbold, spring og håndbold for børn i hverdagen,  træning sammen med sit barn 
• Brætspilscafe  

idrætshold for ældre mennesker 
• Et bedre caféområde 
• Petanque, 
• En frivillig café hvor borgerne kan lære vores nye medborgere at kende. I disse år kommer folk fra 

mange lande til Danmark og vi har tit svært ved at forstå hinanden. En frivillig café kunne være 
sådan et sted. 

• Jeg er aktiv i sportsklatremiljøet og klatrer i BaNanna Park om sommeren og i blocs and walls om 
vinteren. Jeg har for nogle år siden været interesseret i at prøve klatrefasciliteterne i dig-byen men 
oplevede både at det var svært/dyrt at få adgang og at fasciliteterne ikke var særlig interessante 
for en der klatrer på det niveau jeg gør. Det der skal til er klatrevægge med højde på minimum 15 
meter ruter på niveau op til 7c/8a der udskiftes mindst et par gange om året. Jeg cykler tit forbi 
DGI men jeg ser næsten aldrig at der er nogen der klatrer der og jeg vil gætte på, at det er fordi 
man ikke har lykkes med at fange interessen til klatremiljøet i København. Jeg vil opfordre til at 
man tager kontakt med Blocs and walls og Nørrebro Klatreklub der er de klubber hvor reb-klatring 
står stærkest og prøver at finde ud af hvordan man kan gøre væggen relevant for sportsklatrerne. 

• Foredrag og små koncerter 
• En månedlig rundbolds turnering for børn 
• Åben hus begivenheder for børn, unge, voksne og pensionister. Så folk kan opleve hvilke 

sportsgrene der er dgi - byen. Hvor folk kan møde de idrætsklub er, som eri Dgi-byen. 
• Væk med parkeringspladsen og gør noget ud af det område! Helst noget grønne forbi det er det vi 

mangler på denne del af Vesterbro. Det kunne sagtens blive til et opholdssted. 
• Mere tilgængelighed, mulighed for at prøve noget forskelligt - sommer aktiviteter for voksne f.eks. 

vi Tænker altid vi gerne vil prøve en masse, men tilmelder os sjældent grundet for stor commitment 
til noget vinklub har en ide om. Hvis man prøver det af i en uge f.eks. i sommerferien, og kan prøve 
noget forskelligt, bliver man mere bevidst og inspireret 

• Sætte prisen ned.  
Gøre det hyggeligere indenfor 

• Jeg var engang til en helt fantastisk filmfremvisning i Svømmehallen, hvor vi sad på midterøen som 
var hævet i dagens anledning, og så Baraka på et stort lærred. Der var også levende musik mens vi 
ankom, og noget undervands ballet i udspringsbassinget som blev vist på det store lærred.  
  
Den slags helt fortryllende aften arrangementer må I rigtig gerne lave mange flere af! Det var en 



oplevelse jeg vil huske resten af mit liv! Alene dét at sidde på strandstole på den hævede bund af 
midterbassinet og se (sindsygt flot) film ... det var virkelig en magisk oplevelse!  
  
Jeg knus elsker også de aftener hvor I dæmper belysningen og stiller lysende bolde ud, så der 
bliver stille og mørkt! Det giver bare en helt anden oplevelse! <3 

• Bordtennis klub 
• Brug flere af tagene til aktiviteter 
• -aktiviteter hvor forældrene kan møde sammen 
• Fællesspisning, loppemarkeder, madlavningskurser 
• Fælles aktiviteter for ældre 
• Mere morgendans/evt sang 
• Vandgymnastik og vandcykling 
• Styrketræningsfaciliteter med holdtræning. Vær med til at arrangere motionsløb og lignende 

aktiviteter så vi får en følelse af at DGI Byen er med til at styrke fællesskabet. 
• Noget a la Åben Hal, som folk fra Jernbanebyen arrangerer om søndagen i Skolen ved Dybbølsbro 
• Gode udendørs opholdssteder. Tagterrasse. 
• Nogle idéer kunne være:  

  
• Flere hyggelige siddeområder med borde, bænke og grønne omgivelser, hvor man kan mødes før 
og efter aktiviteter.  
• Udendørs aktivitetsområder som bordtennis, skakborde, petanque eller små street-sports 
faciliteter.  
• Midlertidige sommeraktiviteter som fællestræning, dans, musik, udendørs spil eller foreningsdage.  
• En cafévogn eller mindre street food-område, som gør det naturligt at blive hængende og møde 
andre mennesker.  
• Flere grønne områder, blomster og træer, som skaber en mere indbydende og afslappende 
atmosfære.  
• Sociale fællesskabsaktiviteter, hvor forskellige foreninger og brugere af DGI Byen kan mødes på 
tværs.  
  
Det vigtigste for mig er, at området bliver et sted, hvor mennesker får lyst til at blive lidt længere, 
mødes spontant og opleve fællesskab – ikke kun et sted man skynder sig igennem. 

• Hold klasse for forskellige sport genre ( Hyrox crossfit)  
Det ville være et fordel at have dtyrkettæning , hot yoga , aerobic og hold på samme sted så man 
kan fa 1 abonnement, det bliver dyrt at have flere gym abonnement for forskellige aktiviteter 

• Reklamere/ oplyse mere om hvilke muligheder der er. Er der nogle haller eller faciliteter man kan 
bruge gratis ? 

• Foredrag, kreative hold 
• Flere behagelige og rolige områder til evt mad og drikke i fællesskab 
• Fællesspisning, åbne grønne arealer med træningsfaciliteter 
• Klatrevæg i forskellig format for børn med siddesele. Jeg var i New Zealand og så det der, det får 

virkelig samlet alle i forskellige aldre, helt ned til de unge rundt 4-5.  
  
Se https://www.basecampadventures.co.nz/queenstown-indoor-climbing-centre/ 

• Fredagsbar bag DGI-byen 
• Naturlegepladser med vandaktivitet   

Klatrebaner til mindre børn og ikke øvede voksne  
Fælles højbede og udekøkken 

• Folkedans  
Musik og teater; inddrage/samarbejde med naboskolerne 

• - Rundbordsmiddage som i Folkehuset Absalon  
- Middage og sjov for voksne singler 

• Udendørs træningsredskaber, men det forekommer mig, at det er der vist kommet? 



Har du ideer til, hvordan udeområdet omkring DGI Byen kan blive et sted, du 
har lyst til at opholde dig længere? 

 

Skriv dine ideer til, hvordan udeområdet omkring DGI Byen kan blive et sted, 
du har lyst til at opholde dig længere 

• Flere bænke/picnicpladser, skaterbane eller rulleskøjteområde, en god udendørs bar eller kaffebar 
• Mere grønt: Liv, bier, urban living, diversitet, græs .... summen, 
• Flere blomsterne og grønnere miljø med afskærmning fra trafikstøj 
• Det er der ikke behov for, byen er fyldt med hænge-ud-steder. 
• At tiljøje flere sociale aktivititer i aftenen 
• Gør det billigere at opholde sig der. Lav prisvenlig café udendørs, der sælger drikkevarer og sunde 

snacks. Hav adskilte områder for børn og voksne 
• Mere lys og beplantning 
• offentlige tilgængelige boldbaner og bordtennisborde 
• Mere grønt liv, det er meget præget af beton, træ, planter buske hvad som helst af grønt! En café 

måske? 
• Det er pt ikke pænt eller hyggeligt og der er fortsat meget plads. Mere planter og træer og farver 
• Mere beplantning.  

Udecafe 
• Ja, et grønt område, parkagtigt, måske med udsigt over banelegeme. En minipark på tagene… 
• Udendørs svømmeareal 
• flere træer, bænke, færre biler, lige nu er der ingenting ved indgangen til dgi-byen, der mangler 

kiosker, caféer, noget der tiltrækker andre end dgibyens brugere 
• Det er et svært område, så længe det er så usikkert ift udsatte grupper, så tror jeg diskussionen 

skal tages et helt andet sted for at opnå bedre uderum 
• Den store plads på bagsiden, mellem konferencerummet, hotellet og hallen kunne være et fedt 

område hvis det var andet en parkering osv... Udeservering, borde og stole, petanque bane, 
udebordtennis, noget græs, osv 

• Flere udendørs oaser 
• Flere træer, natur og picnicborde. Græs og blomster og klatrestativ til børnene 
• Hvis man kunne lave park-lignende oaser 
• Samme svar 
• Udendørs legeplads med mulighed for fysiske aktiviteter til børn 
• Åbne op med cafe/restaurant. Petantanquebaner, flere butikker i underetagen 
• Et mad marked eller lign. som er hyggeligt og indbyder til opholdt. Bedst med en populær 

restaurant som hovedattraktion. Måske a la banegaarden 
• Mere grønt og borde/bænke  

Ophold på forskellige niveauer/plateauer  
Udendørs café om sommeren 

• Petanque inspireret af Enghave plads aktiviteter 
• Udendørs træningsfaciliteter (gratis) 
• Jeg synes det er ærgerligt at der er så mange hunkier og skumle typer der lusker rundt. Det gør at 

jeg ikke har lyst at bruge ude områderne ved DGI byen. Det er utrygt og jeg synes det er kvalmt at 
finde en kanyle. 

• Flere bænke, hvor man kan nyde en snack. Gerne borde-bænke sæt. Eller bænke med multi-
træningsfunktion i forskellige højder fx.   
  
Mere grønt, så det er hyggeligt. 

• Der skal være mere grønt og hyggeligt og havemøbler, så man kan sidde der. Også gerne en café 
mv. 

• Et grønt område med træer giver mere lyst til ophold. 
• Inddrag parkeringspladsen til et hyggeligt grønt område 
• Lav et terrasse ved hovedindgangen med Kafe.  

  
I staden for alle de cykler.  



  
Så bliver det meget mere hyggeligt 

• Meget mere grønt. 
• Grønt, grønt og mere grønt. Det er meget tog og asfalt nu. 
• Grønnere område og mere synligt og inviterende miljø, der ikke kun er logistisk anrettet. 
• Fjern parkeringspladsen, der er udemærket offentlig transport meget tæt på 
• Flere bænke og borde sæt så man kan sidde og tale og drikke en øl. Generelt lidt hyggeligere 

måske med planter eller malede vægge. 
• Petanquebaner 
• Café café cafe 
• Siddeområder, bænke, gerne mulighed for skygge. Mulighed for at købe kaffe/øl/sodavand i 

nærheden 
• Det kunne blive en grøn oase.   

  
Intro til brug af udendørs træningsudstyr. 

• Fester og aktiviteter. 
• Ordentlig rengøring på området 
• Åbne dem med større glaspartier og grønt område   

Saunaen en en forkølet tiltag 
• Mere grønt  

Flere hyggekroge  
Små pana-baner til tomandsfodbold  
Udendørs workout faciliteter 

• Kafe steder 
• Fjern alle de klamme junkier som går rundt 
• Legeplads og madpakke park 
• Flere cafe- og spisesteder. Måske med mere fokus på sund mad end fx. toast, selom det er ret 

populært. 
• Lav et grønt område med siddepladser. 
• Noget mere natur, græs, blomster, træer, naturlig skygge, noget vand måske… 
• Ja man kan evt. bruge parkerings arealet ved vandkulturhuset/hotel delen til noget helt andet når 

der allerede findes en større P-kælder? 
• Mulighed for udendørs trænning - simpel cross fit - reference trænningspladserne i Søndermarken - 

som bruges af borgere i alle aldre - alt efter uge dag og tid på døgnet 
• Hyggeligere indrettet - med mere grønt og inddelt i små zoner, hvor man kan sætte sig med 

madpakker mm. 
• Jeg ved ikke helt om jeg ved, hvad I mener med 'ophold' og 'fællesskab' og den slags, men ophold 

kræver jo faciliteter, som indbyder til at blive hængende. F.eks. en mindre kaotisk cykelparkering. 
Måske lidt bedre designet lege/siddeområde for børnefamilier. 

• Opstil bordtennisborde, bordfodbold eller andre “små” aktiviteter man kan benytte gratis. Måske 
nogen så ku stå for at oprette turneringer som man ku deltage i mod en lille betaling 

• Mere grønt. Det er en betonjungle. Og så måske mere tilgængeligt - ee faktisk ikke så kendt i 
områderne omkring bygningen udover hovedindgangen. 

• Bænke og mindre forstads indretning. Enghave Plads er et sted at kigge hen. 
• Grønt område, hvor der er hurtig adgang til caféen. 
• Flere padelbaner 
• Flere cykelparkeringer 
• Hyggeligere café og generelt bedre steder at sidde. Også udenfor. 
• DGI byen skal fremstå som et endnu mere sikkert sted at opholde sig . Området den ligger i er et 

“hårdt” område i byen og DGI byen skal afspejle det modsatte. En del foregår i kælder niveau og 
det skal også fremstå sikkert. Mere synligt sikkerheds personale. Generelt mere personale. 
Omklædning til svømning er latterligt lille og virker utrygt at opholde sig i. 

• Udeservering der ser ud som om man er velkommen ved Vestauranten og hotellet.   
Væk med parkerede biler i “gården” ved hotellet. Flere bænke.   
Bedre sammenhæng med Kødbyen.   
Sammenhæng med Billedskolen og musik- og teaterfaciliteterne. 

• Mere grønt. Bænke / stole. Ansatte der sørger for at der er pænt og inviterende + instruerer i at 
bruge faciliteterne. Gratis padle for naboer 

• Udeservering i området væk fra hovedbanen. 
• Bedre og flere siddefaciliteter 



• Siddeområder med planter  
En billigere cafe/bar  
Opsyn så man ikke bliver antastet af nakomaner m.m. 

• Mere grønt  
Café  
Små felt tegnet op til leg fx Firkant, kortere løbebaner som ved Tove Ditlevsen skole. 

• Flere opholdsområder der er federe, arrangementer, bordtennis/petanque, m.m. 
• Der mangler en god udendørs floorballbane hvor der kan spilles om sommeren. Man har forsøgt at 

lave en i Enghaveparken. Men underlaget er for ujævne. 
• Plant træer og skab grønne oaser med plads til ro  

Savner en have med caféer ala Frederiksberg have 
• som jeg skrev før - flere tennisbaner, forskellige åbne "turneringer"/aktiviteter/udfordringer, hvor 

man laver nogle forskellige ting på hold med nogen man ikke kender 
• Grønne områder  

Cafeer 
• Borde og bænke hvor man kan møde andre, fællesspisning 
• Fokus på en form for opsyn - der er mange narkomaner i nærområdet og vi støder også på den her.   

  
Mere grønt - hyggeområder - anden belægning - lige nu er der mange fliser. 

• Området er præget af Københavns industrielle historie, det er fedt, men der mangler i høj grad 
noget grønt i den del af byen. Træer, buske og andet der samspiller eller "kamuflere" industrien i 
området. 

• NATUR! 
• Området ved DGI byen, billedskolen og musikskolen har potentiale. Udendørsarrangement om 

sommeren, servering, fest og farve. Der er potentiale for musik, måske en scene osv. 
• se det forrige jeg skrev - det var tænkt til udeområdet. Her beskriver jeg så indeområdet: Omkring 

cafeen kunne der også gøres meget mere legende og evt med små klatre ting på væggene eller 
andet man kunne bruge til at lege fysisk på.  
En note til uderummet: Det er lidt skørt at have en stor parkeringsplads foran et træningshus, når 
der også er et P-hus ved siden af. Det signalere noget kontra 

• Det ville være godt med flere muligheder for leg og udendørs træning. Man kunne for eksempel 
benytte taget eller parkeringsarealet bagved. Et relevant referenceprojekt er parkeringshuset af 
JAJA Architects i Nordhavn, hvor taget er indrettet til ophold, aktivitet og bevægelse. 

• Oprydning af sprøjter og skrald 
• Mere som og integreret med den grønne del af Kødbyen. 
• Der kunne være flere planter eller andre løsninger for at være lidt mere beskyttet fra trafikken 

omkring Hovedbanegården og andre former for forstyrrelser fra Kødbyen. 
• Der er meget afhegnet omkring udearealerne. Opsæt bordbænke for at gøre det mere indbydende. 

Få en artikel i VesterbroLiv om at området må bruges til ophold 
• Flere grønne områder + noget der kan skærme for vinden.  

Området virker lidt uoverskueligt/utilnærmelig 
• bænke foran indgangen. pænere facade (jeg bor selv ved halmtorvet) - måske lidt grønt langs 

bygningen 
• Boulebaner 
• Flere grønne områder med siddeplads 
• Begrænse trafikken? 
• Gras, legeplads og picnic borde 
• Grønne områder. Dem er der generelt alt for få af i bydelen og i Kbh. De vil spille en afgørende rolle 

i byerne i fremtiden som temperaturdæmpende faktor. 
• Udendørs træningsmuligheder som ved Scandic i Kødbyen. Bænke, træer, blomster. 
• Mere grønt, flere bordfællesskaber 
• I do not know how big is outdoor but I really enjoy outdoor part for saunagus. If it can be expanded 

it would be great. Another idea is to have some sport simulations outdoor, for example Hyrox or 
similar, some bootcamps. 

• Café, legeplads og toiletter 
• Mere grønt og forskellige former for afskærmning (buske/bure/bænke/bede og træer) 
• Borde bænke, klatring og andre udeaktiviteter 
• Grønt, bænke, borde, kunst 
• Området langs Ingerslevsgade virker lukket og ekskluderende. Der kunne være en oversigt over 

området og faciliteterne. 



• Jeg savner ordentlige udendørs styrketræningsfasciliteter.   
Ikke maskiner, men høje og lave barrer osv, samt "gulv" som er træningsvenligt.  
Simple ting som holder godt, istedet for dårlige maskiner, som ingen gider bruge, som står mange 
steder i byen. 

• The coffee place could be open for longer time, there could be community diner kids friendly 
sometimes, more sittings, possibility to use freely some rooms when available 

• Mere grønt :) 
• Mere grønt/park, mere caféliv, stykket ned langs Ingerslevsgade er ikke rart 
• Lounge område m cafevogn  

Udvidet kreaområde i tilknytning til Teaterbutikken og musikken hus   
Petanque baner  
Lege sanse bane 

• beplantet "rolig område" til dem der vil have en pause fra løbere, fest folk, narkomaner, etc. ja, et 
naivt forslag...  men i bad jo om ideer :) 

• Fjern trafik og vej og/eller gør den envejskørsel  
  
Grønne arealer og udeplads 

• Hinkeruder, petanquebaner, skak-spil, osv 
• Svømmebaner, morgendans 
• Nogle gange (ofte) er der store børnefødselsdage i det område, vi kommer ud til efter svømning.   

  
Det kunne være rart, hvis de blev holdt i et andet lokale. På den vis ville vi nok oftere sidde i 
området )og bruge caféen) end, vi gør, når vi har været til svømning. 

• Et gratis udendørs træningsanlæg 
• Skaterpark, soppebassin, 
• Begrønning, skygge, mulighed for spil og leg samt mulighed for at sidde 
• Klappebord og stol plus parasol om sommeren   

Samt billigere kaffe med udeservering 
• Der skal være mere grønt, flere træer, buske og blomster. Det ville være flot med en lille have som 

man kan se ud på når man svømmer 
• Mere grønt, dvs. træer, blomster m.v. som gør det mere indbydende. Det er jo naturligt meget 

mursten og 'hårdt', som følge af faciliteternes størrelse, så mere grøn bevoksning vil pynte meget. 
• Der skal lidt mere grønt til omkring området, som det er nu er det ikke så indbydende at komme til 

hovedindgangen. 
• Cafe område med masser af grønt, udendørs træningsfaciliteter, boldbane, permanente 

bordtennisborde, skakborde etc. 
• Mere grønt 
• Flere træer og grønne bede   

Leg i det grønne   
Fx. Udendørs bordtennis 

• Træning udenfor 
• Gadefitness-faciliteter som på bølgen.  

Store klatrestativer som på GAME, hvor både børn og voksne leger, udfordres og styrker deres 
sundhed sammen 

• Udendørs svømmehal  
Grønt område med mulighed for træning i sommerhalvåret 

• Bænke og små hyggelige haver / grønne hjørner. Men det kræver nok, så det ikke kun bliver et 
sted for gadens folk som jeg ved søger derned for lidt ro, hvilket jo også er fair men ikke altid super 
familie/børnevenligt. 

• Udedørsarrangementer  
Udendørs Film  
Streetfood  
Sociale arrangementer   
Fælles grill  
Ølsmagning  
Osv 

• udendørs siddepladser 
• Mere vedligeholdelse, brug Halmtorvet mere. Bedre side muligheder 
• more green spaces outdoors, even greenhouses for the winter time.   

outdoor and free work-out machines 



• - Bænke og streetfood  
- Træer 

• Mere grønt område 
• Attraktive muligheder for ophold. F.eks. mad og drikke, lounge, musik el.lign. 
• Meget mere grønt og et vandbassin med vandskulpturer.   

Mange bænke og borde og indretninger der skaber små rum uden at lukke af.   
En lille åben scene hvor i faciliterer at folk kan spille musik, teater, optræde med andet fx 
samarbejd med skoler i området om at optræde i maj/juni/august 

• Flere siddefaciliteter når man går i byen. 
• Udendørs koncerter 
• Ingen trafik  

Legeplads  
Cykelbane til børn  
Udendørs træning til voksne 

• Adgang til toiletter, mulighed for at sidde behageligt i solen, café til kaffe og eller/drinks. 
Afskærmning fra vejen. Nogle af tingene er der muligvis i forvejen og jeg er bare ikke bekendt med 
det. 

• Hvis der kunne blive plads ti nogle grønne "øer" så man kunne side et øjeblik udendørs og hygge 
eks. efter svømning 

• Flyt al parkering under jorden og lav det mere grønt 
• Flere grønne planter og bænke 
• Se forrige svar 
• Samme forslag som det foregående 
• Cafe 
• Det handler jo primært om at det koster noget at leje en bane eller et bordtennisbord eksempelvis.. 

det giver god mening at man skal booke plads, men at priserne er “høje” for at booke disse tider, er 
træls.. kommer man bare lidt ud af byen og ud til provinsen kan man helt kvit og frit bruge 
boldbaner når de er ledige, man skal bare selv medbringe sin bold… og man kan leje en paddle 
bane for en brøkdel af prisen..   
  
Jeg tænker også det handler om at tydeliggøre hvad der er af muligheder i udeområdet - jeg kender 
det kun fordi jeg bor lige ved siden af, men flere i området har ingen idé om hvordan det fungerer 
eller at det findes. Så noget reklame kunne være godt  

• Plante mere grønt omkring uderområderne 
• Der er jo ingen reelle byrum eller byrumsfunktioner der 
• At boldbaner ikke er aflåst. 
• Mulighed for at købe for andet end kantinen - bord/bænke 
• Flere grønne områder med mulighed for aktiviteter og leg 
• skabe indbydende rum som kontrast til hovedbanen, trafikken og følelsen af at der kun opholder sig 

mennesker i området fordi de er i transit eller socialt udsatte, som kan skabe utryghed. 
• Mere grønt og hyggeligt frem for hotel og gennemkørende trafik fra Tog og bus. Ved godt logistisk 

det er en svær ting, der vil kræve større omlægning fra DSB. 
• En quidditch bane i stedet for padel 
• Gør det tilgængeligt uden betaling. 
• udskænkning udenfor, petanquebane, klatring, grønne arealer egnet til grupper med 

siddemuligheder 
• Grønt er altid godt. Bænke er også altid godt.  

Der var engang nogle udendørs faciliteter, altså hvor man kunne lave ryg- og mavebøjninger mv. 
De lader til at være forsvundet.  
Arkitekturen er ret u-imødekommende og uindbydende. Især metaltårnet og den helt bare mur, 
afvisende og kedsommelige mur ud mod Kvægtorvsgade. Det er ganske vist ikke et opholdsrum, 
men hvis den ydre arkitektur er mere indbydende, fx med facadebeplatning, vinduer og/eller 
vægmalerier, føler man sig mere indbudt til at bruge udearealerne bag murene. 

• Bedre udendørs opholdsrum. Udendørsarealerne omkring DGIbyen er generelt afvisende og 
inviterer ikke til ophold.   
  
Skab små rum til ophold og aktivitet (bordtennis, pentaque, skak, fordybelse), samt mere 
beplantning. 

• Det er lidt uklart for mig, hvad udeområdet er, men der hvor man spiller padlet fungerer godt. 
• Flere "oaser" ved området omkring Vesterrangen.  

Jeg tror, at det er svært at gøre de andre udeområdet mere attraktive. 



• Impulsive ting man kan lave 
• Samme som forrige svar: Jeg er aktiv i sportsklatremiljøet og klatrer i BaNanna Park om sommeren 

og i blocs and walls om vinteren. Jeg har for nogle år siden været interesseret i at prøve 
klatrefasciliteterne i dig-byen men oplevede både at det var svært/dyrt at få adgang og at 
fasciliteterne ikke var særlig interessante for en der klatrer på det niveau jeg gør. Det der skal til er 
klatrevægge med højde på minimum 15 meter ruter på niveau op til 7c/8a der udskiftes mindst et 
par gange om året. Jeg cykler tit forbi DGI men jeg ser næsten aldrig at der er nogen der klatrer 
der og jeg vil gætte på, at det er fordi man ikke har lykkes med at fange interessen til klatremiljøet 
i København. Jeg vil opfordre til at man tager kontakt med Blocs and walls og Nørrebro Klatreklub 
der er de klubber hvor reb-klatring står stærkest og prøver at finde ud af hvordan man kan gøre 
væggen relevant for sportsklatrerne. 

• Skate Park :) 
• Flere siddeområder og fx hynder og parasoller på "taget" af parkeringshuset 
• Det virker lidt koldt og kommercielt. Måske kan det blødes op også selvom det er en hård bydel? 

Tiltag som kan reducere områdets 'skala'. 
• Grønt og blødt, skygge og læ vekslende med mulighed for sol, træer, træer, træer. 
• Flere små legepladser med bænke og borde, samt udendørs grill områder om sommeren. Plads til at 

løbe på skøjter om vinteren. Det er også vigtigt at områderne holdes pænt rene. 
• Mere grønt og rekreativt :-) 
• Altid dejligt med f.eks. bænke og mulighed for at købe en kop kaffe og en is ude 
• Blanding af grøn og idrætsområder. 
• Sidste bemærkning :)  

Men også som nabo til bygning synes jeg at I kunne gøre noget ‘memorable’ ud af facaden. Det er 
for mig en blank canvas. Bygningen kunne blive til et pejlemærke hvis mursten måles af kunstner 
Camille Walala 

• I dag møder man kun et hav af parkerede cykler på et trafikeret hjørne, så der er reelt ikke plads til 
at være der og slet ikke med sit barn. Ryd lidt op og sørg for, at der er plads til at sidde og være et 
sted. 

• Åbne en cafe, som byder folk inden for. 
• Knapt så gråt og trafikalt gennemgang 
• Mere hrønt 
• Bænke og borde og solskin! :D 
• For os der bor på Vesterbro og bruger DGI Byen virker hele parkeringsområdet overflødigt og som 

et område med stort potentiale. Min or Børn leger altid derude efter svømning. Samtidig er mangler 
der en sammenhæng med resten af Kødbyen på den side. Så altså, faciliteter til børnene. Det er der 
generelt meget lidt af i Kødbyen de nyeste af byens skoler laver rutchebaner ned fra tagene mv. 
Det kræver ikke meget for at lave et godt, trygt udeområde for børn - også de mange, der er i 
området pga billedskolen. 

• Bordtennis borde 
• Fjern cyklisterne og giv mig mulighed for at parkere - jeg er gangbesværet! 
• Borde/bænke & beplantning hele vejen rundt om bygningen. Måske inddrage hvor busserne holdt 

tidligere 
• -Have meget mere grøn områder, tilføje mere vegetation i stedet for parking plads og færre 

bitumen, tilpasning til klimaforandring of sænkning af temperaturen med plantebaseret 
landskabspleje. Ike kun et par kvadratmeter 

• Mere grønt. Borde og bænke med mulighed for overdækning 
• Det skal være et mindre råt miljø. Måske kunne man inddrage restauranter, caféer, isbutikker 

ligesom i kødbyen, men med et sundt/fællesskabsorienteret twist 
• Mere lavt plantet grønt der danner ramme om hyggelige siddepladser uden at det bliver skumle 

hjørner. 
• Ophold med borde og bænke og mulighed for at tage en forfriskning med udenfor. 
• Som carlber var i en periode , med petang baner ude cafe 
• Igen mere grønt - evt workout maskiner, der skaber energi, så man kan oplade sin mobil imens :) 
• Pladser til at samles udenfor, mindre asfalt 
• Mere grønt! 
• Fjern parkeringspladser og erstat det med cafeer. Drop alle de der squash baner og brug det istedet 

til at skabe en oase af et hang out sted hvor folk gider mødes. Vi har ikke noget mødested på 
Vesterbro - det er oplagt at tage den position og så krydre det med nogle fysiske aktiviteter. Der 
kan stadig godt være en squash bane, men det behøver ikke være det hele. 

• Samme kommentar som før. 



• Jeg spiller padel udenfor og der er også andre aktiviteter, men det er meget lukket. Ville være fedt 
at have en café, musik, et eller andet til at gøre det mere livligt 

• Behagelige opholdsrum. Udeservering 
• Ja. Hvis man ser på området omkring DGI Byen i dag, så fungerer det meget som et transitrum: 

folk kommer fra Hovedbanegården, træner, går til events eller passerer videre mod Kødbyen. Det 
er mindre et sted, man har lyst til at blive hængende i.  
  
Hvis målet er at få folk til at opholde sig længere, ville jeg tænke mindre "flere funktioner" og mere 
"flere grunde til at blive".  
  
1. Flere siddeområder med identitet  
Lige nu mangler området nogle tydelige sociale zoner.  
Lange fællesborde  
Træterrasser  
Solvendte opholdstrapper  
Små pavilloner med læ  
  
Ikke bare bænke langs en væg, men steder hvor man naturligt kan mødes før og efter aktiviteter.  
  
2. En egentlig sports- og community-plads  
DGI Byen handler om bevægelse og fællesskab.  
Man kunne lave:  
Udendørs bordtennis  
Teqball-borde  
Skakborde  
Udendørs træningsstationer  
  
Noget som gør, at folk kan blive 20-30 minutter ekstra uden at skulle booke en hal.  
  
3. Mere grønt  
Området er ret præget af beton, trafik og stationsmiljø.  
Mere grønt kunne være:  
Træer  
Regnbede  
Urbane haver  
Store plantekasser  
  
København har flere steder vist, at selv relativt små grønne indgreb gør opholdstiden længere.  
  
4. Mad og kaffe ud mod byrummet  
Kødbyen lykkes blandt andet fordi caféer og restauranter "spiller ud" mod gaden.  
Ved DGI Byen kunne man forestille sig:  
Lille kaffevogn  
Street food-containere  
Sommerbar  
Udendørs servering  
  
Folk bliver sjældent hængende, hvis der ikke er noget at spise eller drikke.  
  
5. Flere gratis aktiviteter  
  
Ikke store events hele tiden, men små ting:  
Fredagsmusik  
Salsa- eller swing-introduktion  
Open-air træning  
Foreningsdage  
Udendørs visning af sport  
  
Så området føles levende, også for folk der ikke har en booking.  
  
6. Bedre kobling til Kødbyen  



En interessant tanke er faktisk at tænke DGI Byen og Kødbyen som ét samlet område.  
  
Der kunne være:  
Tydeligere gangforløb  
Lysinstallationer  
Midlertidige kunstprojekter  
Sports- og kulturaktiviteter der flyder mellem områderne  
  
Kødbyen er allerede et sted folk opholder sig. DGI Byen kunne låne noget af den energi. 

• Pænt med planter og steder at sidde og ned god forbindelse ind til centret 
• Mere grønt, evt en pavillon med udendørs fitness, klatrevæggen er fed. Bare mindre beton og mere 

afskærmet der ved Ingerslevsgade 
• Udendørs hold og cykling, skyggespots, legepladser, kaffebar etc 
• Godt med lidt udendørs trænings muligheder, gerne også andet der indbyder til ophold 
• Mere grønt og parkområde 
• grønne arealer med plads til meditation, ro og fordybelse plus områder med plads til træning og 

yoga 
• Få en aktiv cafe i hallen og åbne op til siddeområde udenfor. 
• Grønne områder i direkte sammenhæng med kødby/øksnehal området. 
• Måske en petanque bane med borde / stole 
• Make it nice 
• Gadeidræt og café/ fredagsbar 
• Fjern parkeringspladserne på bagsiden, skab mere grønt græs og plads til leg. En decideret 

legeplads kombineret med træning. 
• mere grønt a la en park og tennisbaner 
• Et udendørsbassin åben i sommerhalvåret 
• Caféer eller græs 
• Se forrige om udefaciliteter 
• At området bliver grønnere. :) 
• Gode byrum, tætte og ikke for åbne og udflydende   

Træer og grønt  
Legeplads for børn og voksne   
Senioraktiviteter, petanque el.lign. 

• Udendørs forhindringsbane for ældre børn (og måske endda voksne) 
• Selve bygningen er meget lukket, ligner en fabrik. Hvis det var muligt at åbne lidt op omkring 

udearealerne, som vil vise det er et åbent hus. Evt med butik, ude servering, og lign. 
• Det skal være muligt at købe en kop kaffe, måske sidde ned, spille et spil petanque eller lignende 

Har du eller dit barn stået på venteliste for at få plads på et idrætshold i 
Københavns Kommune? 

 

Hvilket hold har du eller dit barn stået på venteliste til? 
• Tennisklub, tennisundervisning 
• Svømning 
• Badminton og floorball 
• Svømning 
• Basketball 
• Svømning 
• Svømning, 
• Svømning 
• svømning 
• Svømmehold 
• Svømning 
• Svømning 
• Badminton, gymnastik, fodbold 
• Gymnastik, svømning 



• Svømning i HSK 
• svømning, gymnastik 
• Svømning 
• Saltocity 
• Gymnastik 
• svømning 
• svømning 
• Gymnastik og svømning 
• Kan ikke huske - men vi gik til svømning i DGI 
• fodbold 
• Svømning og gymnastik 
• Svømning 
• Svømning 
• Tennis, Svømmehaller 
• Svømning 
• Min idrætsforening (for voksne) mangler konstant faciliteter 
• Tennis og svømning 
• svømning 
• Diverse fodboldklubber 
• Svømning og gymnastik 
• Svømning og gymnastik 
• Gymnastik 
• Svømning 
• badminton 
• Badminton 
• Svømmehold 
• Svømning 
• Svømning 
• Svømning 
• Mange. Forskellige 
• Enghave Volleyball 
• svømmehold 
• Et svømmehold 
• Gymnastik og svømning 
• Svømning 
• Svømning 
• Ridning 
• Vestia 
• Basket ball 
• Svømning 
• Svømning og barnebarn har stået længe på venteliste til fodbold 
• Gymnastik 
• Svømning, men det er mange år siden. 
• Svømning 
• Badminton 
• svømning, gymnastik 
• svømning 
• svømning og fodbold 
• Fodbold, tennis 
• Basket ball - Falcons 
• Fymnasrik 
• Gymnastik 
• Gymnastik, svømning 
• Babysvømning 
• Svømning i DGI-byen 
• My kid was on the waiting list to move to another swimming class. It is not transparent how waiting 

list is working, no communication on updates, we signed up, paid and completely no info. 
• Svømning 
• Svømning 
• svømning 
• Svømning 



• Svømning 
• Fodbold 
• Svømning 
• Svømning 
• Fodbold 
• Vestia fodbold - vi er på nu og til Håndbold Ajax. Her har vi nu fået mulighed for prøve-gange. 
• Svømning 
• Svømning, fodbold 
• Svømning 
• Svømning 
• Svømning 
• Svømning i DGI for mange år siden 
• Tennis i KB 
• Tumleleg 
• Svømning 
• Fodbold 
• Svømning 
• Atletik 
• Svømning 
• Mange. Både svømmehold og fodboldhold. 
• Det er længe siden, børn voksne nu, men svømning 
• Tennisklub 
• Fodbold, svømning, volleyball, dans, atletik, klatring, fægtning. Alt de har villet gå til og ofte har det 

betydet at de ikke har fået muligheden 
• Dans 
• Svømning, fodbold, barsket,badminton 
• Svømning. 
• Gymnastik og svømning 
• Svømning 
• Rideklubben Artillerivej 73A / De Flyvende Føl 
• Dans, svømning 
• Svømning 
• Swømning 
• Svømning i Vesterbro Svømmehal 
• Svømning 
• Svømning 
• Gymnastik, svømning, karate 
• tennis, svømning, musik 
• badminton, svømning 
• Svømning, spejder 
• Svømning 
• Svømning 
• svømning 
• KB (fodbold) 
• Basketball 
• Svømme undervisning 
• Gymnastik 
• Svømning (år tilbage) 
• svømning 
• Atelatik 
• Svømning 
• Gymnastik 
• Svømning 
• Tennis 
• Svømning (gennem Idrætsfabrikken) 
• Svømning 
• Svømning 
• Badminton 
• Basketball 
• Tennis , svømning 
• Svømmehold barn 



• Ajax Håndbold, Hermes Gymnastik, Svømning 
• Svømmehold 
• Svømning 
• Svømning 
• Svømning 
• gymnastik, svømning, floorball 
• Svømning 
• svømning 
• Svømning 
• Svømning 
• Svømning gymnastik 
• Svømning 
• Svømning 

Hvor bor du? 

 

Hvor gammel er du? 

 

Hvordan kommer du i DGI Byen? (Sæt gerne flere kryds) 

 

Hvad er dit køn? 

 



Samlet status
Procent Respondenter

Ny 0,2% 6

Distribueret 74,5% 2774

Nogen svar 2,7% 101

Gennemført 22,6% 841

Frafaldet 0,0% 0

I alt 100,0% 3722

Hvor ofte bruger du DGI Byen i dag?
Procent Respondenter

Dagligt 0,3% 3

Hver uge 7,2% 68

En eller et par gange om måneden 10,5% 99

Sjældnere 43,7% 411

Aldrig 38,3% 360

I alt 100,0% 941

Hvad bruger du DGI Byen til i dag? (Sæt gerne flere kryds)
Procent Respondenter

Deltagelse i foreningsidræt 6,9% 39

Holdundervisning (eks. styrke, TRX, løb, yoga m.m.) 3,2% 18

Svømning i Vandkulturhuset 70,2% 396

Padel 5,9% 33

Bowling 21,1% 119

Som ledsager fx til et barn, der deltager i en aktivitet 17,9% 101

Aktiviteter i uderummet omkring DGI Byen 12,6% 71

Andet 15,8% 89

I alt 100,0% 564

Synes du der mangler idrætsfaciliteter i DGI Byen?
Procent Respondenter

Ja 32,1% 176

Nej 67,9% 373

I alt 100,0% 549

Vi vil gerne fremme muligheden for 
fællesskab og sociale møder mellem 
mennesker i DGI Byen.

Har du idéer til aktiviteter eller andet, 
der kan give lyst til ophold, sociale 
aktiviteter og fællesskab i DGI Byen?

Procent Respondenter

Ja 28,5% 149

Nej 71,5% 373

I alt 100,0% 522

Har du ideer til, hvordan udeområdet omkring DGI Byen kan blive et sted, du har lyst til at opholde dig længere?
Procent Respondenter

Ja 43,3% 217

Nej 56,7% 284

I alt 100,0% 501

Har du eller dit barn stået på venteliste for at få plads på et idrætshold i Københavns Kommune?
Procent Respondenter

Ja 18,5% 155

Nej 81,5% 684

I alt 100,0% 839

Hvor bor du?
Procent Respondenter

På Vesterbro 97,5% 825

I Indre By 0,4% 3

Andet sted 2,1% 18

I alt 100,0% 846

Hvor gammel er du?
Procent Respondenter

15-17 år 0,1% 1

18-29 år 4,6% 39

30-54 år 52,0% 440

55-69 år 32,7% 277

70 år+ 10,5% 89

I alt 100,0% 846

Hvordan kommer du i DGI Byen? (Sæt gerne flere kryds)
Procent Respondenter

Jeg kommer alene 44,1% 302

Jeg kommer sammen med familie/børn/børnebørn 45,3% 310

Jeg kommer sammen med andre 35,9% 246

I alt 100,0% 685

Hvad er dit køn?
Procent Respondenter

Kvinde 50,2% 422

Mand 48,0% 404

Andet 1,0% 8

Foretrækker ikke at svare 0,8% 7

I alt 100,0% 841
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Opsamling på korte interviews / vox pop med unge 

Om undersøgelsen 

• Metode: Korte interviews / vox pop  

• Periode: 3 dage i juni 2026 

• I alt 38 respondenter 

• Lokationer: DGI Byen, Kødbyen, Sønder Boulevard, Absalon, Enghave Plads, 

Hovedbanegården, Nørreport og Israels Plads.  

 

1. Hvor ofte bruger du DGI Byen? 

• Dagligt (0) 

• Hver uge (12)  

• En eller et par gange om måneden (6) 

• Sjældnere (12) 

• Aldrig (8) 

 

2. Hvad bruger du DGI Byen til? 

• Foreningsidræt (0) 

• Holdundervisning (1) 

• Svømning (11) 

• Bowling (13) 

• Padel (4) 

• Badminton (6) 

• Bordtennis (3) 

• Andet (20): Pickleball, skoleidræt/skolestævner 

 

3. Hvorfor bruger du aldrig DGI Byen? 

• Har ikke tid i fritiden / har sport i skolen (2) 

• Bor for langt væk / har andre muligheder tættere på (5) 

• Den aktivitet jeg søger, findes der ikke (boksning) (1) 
• Det ved jeg ikke / idræt har ikke min interesse (2) 

 

4. Hvad kunne få dig til at bruge DGI Byen mere? 

Mulighed for selvorganiserede aktiviteter 

• Det kunne være fedt, hvis det var let at lave sit eget hold og booke baner en 

gang om ugen – fx et baskethold eller pickleballhold 

• Hvis man selv kunne lave turneringer eller arrangementer  
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• Fri adgang til haller, så man bare kan komme og spille basketball, når man har lyst 

• Hvis det var muligt at bruge faciliteterne mere frit uden nøgler / ved at låne en nøgle 

• Mere fleksibilitet ift. at kunne komme på et hold på dagen  

 

Mere information / mere målrettet information til unge 

• Mere information om, hvad man kan lave i DGI Byen – fx på Instagram, Tik Tok eller 

Snapchat  

• Ved ikke, hvad der sker 

• Jeg ved ikke, om de har dans 

• Mere info om faciliteter og aktiviteter (2) 

Billigere / gratis aktiviteter og parkering 

• Hvis der var nogen gratis forløb, måske noget fitness  
• Billigere aktiviteter eller rabat, for man har ikke så mange penge til at prioritere 

det som studerende (4) 

• Billigere parkering (4) 

Specifikke ønsker til aktiviteter / faciliteter 

• Dans  

• Tænker ikke over DGI byen som mulighed, men bruger meget stedet til padel og 

de udendørs fodboldbaner  

• Flere indendørs aktiviteter i vinterperioden  

• Bedre basket baner så man kan komme ind og spille 

• Større arrangementer  

• Mulighed for at leje fodboldbaner indendørs 

Tid / afstand  

• Det handler om tid, ikke så meget faciliteterne (3) 

• Bruger de steder, der er tættere på 

• At jeg boede tættere på, men det er jo tæt på tog  

• At det var tættere på, hvor jeg bor 

• At der var mere fleksibilitet ift. hold på dagen 

Andet 

•  Det kan godt være skræmmende at starte på noget nyt – man skal lige hjælpes i 

gang 

• En hyggelig oplevelse  
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Det ved jeg ikke (2) 

 

5. Hvilke aktiviteter eller faciliteter savner du i DGI Byen? 

Idræt og bevægelse 

• Dans - hiphop  

• Alternative dansetilbud 

• Klatring (3) 

• Mulighed for at leje fodboldbaner indendørs (2) 

• Fodbold 

• Basket  

• Minigolf, laser tag eller andre mere uformelle aktiviteter  

• Tennis 

• Boksning  

Andet 

• Flere aktiviteter i vinterperioden  

• Sociale arrangementer lavet af unge for unge 

• De har masser at tilbyde, så kun det at kunne leje baner en gang i mellem  

• At der er mere åbne baner  

• Åbne haller / lov til at bruge haller, der står tomme 

• Sjove oplevelser  

• Event der vil være ved at tage til, hvis man kommer langvejs fra  

• Billigere mad / snacks 

• Billigere aktiviteter  

• Billigere parkering  

• Billigere padelbaner  

Ved ikke / ingen ønsker 

• Ved ikke (3) 

• Det er et fedt sted, så ikke noget (3) 

 

6. Hvad kunne gøre uderummene omkring DGI Byen federe? 

• Steder man kan sidde / hænge ud med venner (6) 

• Grønt / en græsplæne / træer / mere natur (5) 

• Hyggekroge / pladser der er hyggelige til ophold (2) 

• Café eller en kaffe/isvogn (2) 
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• Hvis det var en slags forplads til gymnasiet, ville vi også hænge ud der, når vi har fri 

• At det ikke virker så bagsideagtigt 

• Gøre det mere farverigt 

• Flere aktiviteter ud over bordtennis, klatrebanen og fodboldbanen 

• Udendørs basketballbane  

• Udendørs klatring (3 stk) 

• Padel (2) 

Ved ikke / bruger ikke uderummene 

• Ved ikke / vidste ikke der var et uderum ved DGI Byen (5) 

• Bruger det ikke / bruger det sjældent (7) 

 

7. Hvor bor du? 

• Vesterbro (14) 

• Indre By (6) 

• Et andet sted i København (18) 

 

8. Hvor gammel er du? 

• 13-17 år (7) 

• 18-29 år (31) 

 

9. Køn 

• 18 kvinder  

• 20 mænd 
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