BILAG 6

VEJLEDENDE STANDARDSTQRRELSER - KONSEKVENSER FOR DAGSLYS

Baseret pd en gennemgang af ca. 1000 ansogte altaner og en analyse af altaners effekt pa dagslyseti den
underliggende lejlighed sarligt pd 1. sal og i stuen, md det konstateres at en altan med en dybde der opfattes som
anvendelig, dvs. mere end 1 m dyb, i mange situationer vil forringe dagslysindfaldet for de vinduer den dakker
vaesentligt.

SBi har foretaget en rakke dagslyssimuleringer af en situation, hvor der typisk vil vare lave niveauer af dagslys,
dvs. 1 de nederste lejligheder i et hjorne ind mod en gird, dvs. en worstcase-situation. Dagslysfaktoren er malt i
gulvhoeijde, bordhejde, midt i rummet og som gennemsnit med og uden altan og altander. Uden altan har
rummene en dagslysfaktor der er ca. 85% til 95% under den anbefalede minimumsgraense for dagslysfaktor jf
vejledningen til bygningsreglementet. Uanset hvor eller hvordan man madler i rummene, vises der vasentlige
forringelser 1 dagslys for et rum, nar der etableres altaner med en dybde der opfattes som anvendelig, der dackker
alle vinduerne til rummet.

Pga. det lave niveau af dagslys i simuleringerne generelt, er de malte forringelser behaftet med en storre
usikkerhed ifht. en simulering af en situation med bedre lysforhold. SBi’s simuleringer kan ikke generaliseres til at
dxkke alle situationer, men de giver et billede af dagslysniveauet i hjornet i bunden af en typisk kebenhavnergird,
dagslyskonsekvensen for forskellige dybder altaner og hvilken effekt det har at etablere en altandoer. For rum der
har hojere loftshojder, ligger i bredere girde, pd hojere etager eller har storre vinduer, vil dagslysforholdene vare
bedre og forringelserne vaere mindre end disse simuleringer viser. Forvaltningens egne dagslyssimuleringer er
foretaget 1 en situation der svarer mere til en normalsituation og hvor der sdledes er mere dagslys. Simuleringerne
viser forringelser der generelt er mindre end SBi’s simuleringer.

Samlet set viser simuleringerne at:

e En altan med en anvendelig dybde medferer vasentlige forringelser for de vinduer den dekker, nar
loftshojden er lav (dvs. omkring 260 cm) og der er stor skygge fra modstiende bygninger

e Afstanden og hejden pi den modstiende bygning har en veasentlig betydning for skyggevirkningen af en
altan og det generelle dagslysniveau

e At 2 altaner med 20 cm’s forskel i dybden, athangigt af hvad man maler p4, kan give en forskel i
forringelse pé ca. 5 — 10 procentpoint. I de kritiske situationer kan det betyde forskellen pd en 90 % eller
80 % kvantitativ forringelse. Dvs. det kan i princippet betyde en kvantitativ fordobling (ikke
nodvendigvis en oplevet fordobling, se afsnittet ”Oplevelsen af dagslysfaktor”) af det resterende dagslys,
hvis en altan i en kritisk situation reduceres med 20 cm

e At forringelsen fra en altan der dackker 2 vinduer i stedet for 1 vindue er nasten dobbelt sd stor

e At ctableringen af en altander i rummet under en altan giver mere dagslys, men dog ikke sd meget som
opholdsaltanen ovenover tager. En altan reducerer dagslyset bdde i bordhejde og i gulvhejde, en
altander oger primart dagslyset i gulvhoejde, hvor den kan gore en vasentlig forskel

Fovaltningen vurderer pa denne baggrund at:

e Udfra en helhedsvurdering kan ansegninger om altaner i mange situationer godkendes, selvom de har en
dybde der betyder en vasentlig forringelse 1 dagslys for et eller flere vinduer, under forudsatning af at
leengden af altanen begranses, si den underliggende lejlighed som helhed udszttes for en mindre
reduktion 1 dagslys



e Det er hensigtsmassigt at mindske dybden pi altanerne, de steder hvor dagslyset er lavest og
skyggeeffekten fra modstdende bygning er storst dvs. i smallere byrum og over lejligheder i stueetagen.

e Det er hensigtsmassigt, af. hensyn til dagslys, at tage hojde for, hvorvidt underboen etablerer en altan-
eller terrassedor

e Det er hensigtsmassigt, af hensyn til dagslys, at tage hojde for, hvorvidt loftshejden er hojere end

normalt

Dagslyssimuleringer
Dagslysforringelsen er vurderet pd baggrund af en rackke dagslyssimuleringer foretaget af forvaltningen og af

Statens Byggeforsknings institut.

Nedenstdende tabel viser forringelser 1 gennemsnitlig dagslysfaktor i stueetagen og 1. sal ved altaner med
standarddybder udfra forvaltningens dagslyssimuleringer. Forringelserne er estimeret udfra beregninger for et
rum der ligger ca. midt pa en 20 m lang facade ind mod en gird. Gennemsnitlig dagslysfaktor er ikke
nodvendigvis den bedste beskrivelse af den oplevede dagslysmangde i et rum, se afsnittet "Oplevelsen af
dagslysfaktor”. Afstandsintervallet med flest ansogte altaner er markeret med gront.

Tabel 1. Forringelser i gennemsnitlig dagslysfaktor i stuen og pa 1. sal udfra forvaltningens dagslyssimuleringer

Forringelse i
Altaner mod gaden Altaner mod garden gennemshnitlig
Afstand til dagslysfaktor pr. rum
modstaende . Maksimal
bygning Antal Maksimal Antal Maksimal altandybde Stue-
altandybde 1. sal
altaner* altandybde altaner* I sal 2. sal og etagen
op
6 til 10 m 0 70 cm 15 70 cm 90 cm 22% % * 41% % *
10 m til 14
m 1 90 cm 23 90 cm 110 cm 27 %% * 45% % *
14 m til 25
m 399 110 cm 244 110 cm 130 cm 57% 62%
25 m til 40
m 36 130 cm 165 130 cm 150 cm 59% 62%
Over 40 m 9 130 cm m 150 cm 150 cm 56% 55%

* Ud af ialt ca. 1000 undersogte altaner mod girden og gaden. ** Behzftet med stor usikkerhed pga. meget lavt niveau af dagslys.

Folgende tabeller viser mere detaljerede beregninger af forskellige altandybder i en hjernesituation i en gard.
Simuleringerne viser dagslysforholdene i en situation som ligger taet pd den ringeste man typisk vil opleve i
Kobenhavn. Dagslyssimuleringerne er foretaget for et rum med 260cm loftshejde i stueetagen i hjornet af en 20
m bred gérd for en rakke forskellige altandybder, forskellige afstande til modstiende bygning og for rum med og
uden altander.

Dagslyset er i simuleringerne malt i gennemsnitsdagslysfaktor og dagslysfaktor midt i et rum (Se afsnittet
”Oplevelsen af dagslysfaktor” side 4). Der er malt henholdsvis pa gulvet og i 80 cm’s hejde. Pa grund af meget
lave dagslysvardier og en stor andel af reflekteret lys, er de beregnede forringelser i de smalleste byrum behaftet
med en stor usikkerhed og dagslysfaktorer under 0,01 vises ikke, da usikkerheden i beregningerne er for store
(markeret med en stjerne i tabellen). Forringelser malt udfra dagslysfaktorer under 0,1 er vist med to stjerner, da
usikkerheden her ligeledes er hoj pga. det lave dagslysniveau. Afstandsintervallet med flest ansogte altaner er
markeret med gront.



Tabel 2.a Forringelser i dagslysfaktor i stuen malt i bordbejde malt af SBi
Stuen malt 80 cm

Dagslysfaktor gennemsnit

Dagslysfaktor midtpunkt

over gulvet
c Uden altandgr Med altandgr c Uden altandgr Med altandgr
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6m 70 cm 0,01 * * * * 0,01 * * * *
90 cm * * * * * * * *
70 cm * * * * * * * *
10m 90 cm 0,12 * * * * 0,02 * * * *
90 cm o o 0,02%* | 94%** & 5 0,01** | 80%**
14m 110 cm 0,25 * * * * 0,04 * * * e
130 cm * * * * * * * *
90 cm 0,12 74% 0,13 71% 0,02** 77%** | 0,02** 67%**
110 cm 0,07** | 85%** | 0,08** | 83%** 0,01** | 85%** | 0,02%* | 76%**
20m 0,46 0,07
130 cm 0,04** | 91%** | 0,04** | 91%** 0,01%*% | 91%** | 0,01%* | 83%**
150 cm * * * * * * 0,01** 91%**
110 cm 0,14 76% 0,14 74% 0,02** 89%** | 0,02** 83%**
25m 130cm | 0,56 0,09** |  83%** 0,10 83% | 0,14 0,01%* [ 92%** | 0,02** | 87%**
150 cm 0,06** 89%** 0,06** 89%** 0,01** 95%** 0,01** 90%**
130 cm 0,23 69% 0,27 63% 0,06** 77%** | 0,07** 69%**
40m 150cm | 0,73 0,18 75% 0,21 71% | 0,24 0,05** | 80%** | 0,06** | 74%**
170 cm 0,15 80% 0,17 77% 0,04** 83%** 0,05** 78%**

* Por lidt dagslys til at det kan beregnes med rimelig pracision
** Dagslysfaktorer pd under 0,1 og derfor behzftet med stor usikkerhed




Tabel 2.b Forvingelser i dagslysfaktor i stuen malt i gnlvhojde midlt af SBi

Stuen malt i Dagslysfaktor gennemsnit Dagslysfaktor midtpunkt
gulvh¢jde Altan ovenover, Altan ovenover,
c uden altandgr med altandgr c Uden altandgr Med altandgr
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6m 70 cm 0'05 * * * * 0’01 * * * *
70 cm * * 0,03** 90%** * * * *
10m 90cm| 0,27 * * * * 0,03 * * * *
90 cm 0,06** 87%** 0,09** 79%** * * 0,01** 90%**
14m 110cm | 045 9 o 0,04% | 92%**| 0,07 S 5 5 5
130cm * * 0,02** 96%** e e e e
90 cm 0,23 68% 0,32 55% 0,13 67% 0,12 69%
110 cm 0,15 79% 0,23 68% 0,07** 83%** | 0,05** 86%**
20m 0,71 2 1 0,39
130cm 0,09** 88%** 0,16 78% 0,02** 94%** 0,02** 95%**
150 cm 0,03** [ 96%** | 0,09** | 88%** 0,01%* [ 99%** | 0,01** | 97%**
110 cm 0,22 72% 0,33 59% 0,17 67% 0,16 69%
25m 130 cm 0,81 0,15 81% 0,26 69% | 0,51 0,10 81% 0,11 79%
150 cm 0,10 88% 0,19 77% 0,05** 89%** | 0,08** 85%**
130 cm 0,29 70% 0,48 51% 0,22 66% 0,26 60%
40m 150 cm 0,97 0,22 77% 0,32 67% | 0,63 0,17 73% 0,21 67%
170 cm 0,18 82% 0,33 66% 0,14 77% 0,19 71%

* For lidt dagslys til at det kan beregnes med rimelig pracision
** Dagslysfaktorer pd under 0,1 og derfor behzftet med stor usikkerhed

Oplevelsen af dagslysfaktor
Dagslyset i et rum er storst lige inden for vinduet og falder ret hurtigt, nir man kommer lidt ind i rummet,

hvorefter det falder mindre, nir man kommer ind bagerst i rummet.

De morkeste dele af et rum har en sterre indflydelse pd hvor merkt et rum opleves end de lyseste partier lige
omkring vinduet. Det betyder at den gplevede forringelse vil ligge taettere pd forringelsen midt i rummet end
forringelsen teet ved vinduet. En altan forringer oftest dagslyset mest lige inden for vinduet og mindre lengere
inde i rummet, derfor vil den gplevede forringelse af en altan for det meste veaere mindre end den medforte
forringelse i gennemsnitlig dagslysfaktor. Dagslysfaktoren midt i rummet har sdledes en relation til den generelle
oplevelse af dagslysniveauet i et rum. Selvom den oplevede forringelse ligger tattest pd forringelsen midt i
rummet, kan et stort lysindfald omkring vinduet have en stor kvalitet og kan fx have betydning for muligheden

for at dyrke lyskraevende planter i vindueskarmen.

Skyggevirkning fra modstaende bygning

Skyggevirkningen fra en modstdende bygning er en veaesentlig faktor for hvor meget dagslys der er i en lejlighed.
Skyggevirkningen er storre jo tettere den modstdende bygninger er pa og jo lavere etage man bor pd. Ligeledes
vil en altan 1 et smalt byrum afskare en storre del af himmellyset end den samme altan ville gore i et bredere
byrum. Selvom det pracise dagslysniveau i en lejlighed ogsa afthznger af andre faktorer, er det pa denne
baggrund og udfra en helhedsvurdering af det generelle dagslysniveau, fundet hensigtsmassigt, at fastsatte den



maksimale dybde pé altaner sa de er mindre i smalle byrum, men dog siledes at de sd vidt muligt kan fa en dybde

der er anvendelig.

Der er siledes fastsat en rakke intervaller for afstand til modstiende bygning, der svarer til de mest typiske

situationer der ses 1 byen. For hvert interval er der fastsat en vejledende standarddybde for altaner.

Lejligheder 1 stueetagen er udsat for den storste skyggevirkning fra modstiende bygninger. P4 denne baggrund er
den maksimale dybde for altaner pé 1. sal mindre end for altanerne pa 2. sal og op mod garden.

Forskellen pa forskellige altandybder

Simuleringerne viser at 2 altaner med 20 cm’s forskel i dybden, athaengigt af hvad man maler p4, kan give en
forskel 1 forringelse pd ca. 5 — 10 procentpoint. I de kritiske situationer kan det betyde forskellen pa en 90 % eller
80 % forringelse. Dvs. det kan 1 princippet betyde en fordobling af det resterende dagslys, hvis en altan i en
kritisk situation reduceres med 20 cm.

Gulv og bordhgjde

Normalt miles dagslysfaktor i ca. 80 cm’s hojde. Dette giver et billede af dagslyset i bordhejde, dvs. det dagslys
der har funktionel indflydelse pa aktiviteter i rummet. Typisk vil det krave at der anvendes elektrisk lys til at lese
en bog, nir dagslysfaktoren i 80 cm’s hojde kommer under 2%. Da dagslys péd gulvet kan have en
oplevelsesmassig kvalitet 1 en bolig, er der ogsa foretaget milinger af dagslyset i gulvhoejde.

Etablering af altander

Alt efter hvordan et rum er indrettet kan dagslyset pa gulvet og i bordniveau spille ind pd den generelle oplevelse
af dagslyset i rummet. Selvom dagslyset i gulvniveau ikke betyder noget for de aktiviteter der foregir i rummet
(lese en bog, skxre gronsager, etc.), sd kan det betyde meget for oplevelsen af rummet. Etableringen af en
altandor kan altsd gore en stor forskel for oplevelsen af et rum, selvom den ikke gor det nemmere at lase en bog.

Houis underboen ikkeetablerer en altandor:
e I bordhejde vil man tet pd vinduet opleve en stor reduktion dér, hvor der i forvejen er mest dagslys
e Midtirummet vil reduktionen i bordhejde vaere mindre end taet pa vinduet

e [ gulvhojde vil reduktionen vere storre end ved bordhejde bade i gennemsnit og midt i rummet

Det vil sige:
e Storst forringelse i de forholdsvis sma omrider i rummet, hvor der i forvejen er meget dagslys og
mindre forringelse i resten af rummet

e  Lidt storre forringelse pa gulvet end i bordhojde

Huis underboen etablerer en altandor:
e TFor dagslyset malt i bordhojde gor ctableringen af en altander ikke nevnevardig forskel
e  TFor dagslyset malt pd gulver gor etableringen af en altander en sterre forskel

Dvs. at etablering af en altandoer ikke direkte kan udligne effekten af en altan, men kan mindske forringelsen i
dagslys pé gulvet vaesentligt, hvilket kan have en stor oplevelsesmassig kvalitet.



