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ANALYSE AF METODER OG VARKTQIJER TIL VURDERING
AF DAGSLYS | SAGSBEHANDLINGEN AF ALTANER

Dette notat er en analyse af, om dagslysvarktojet fortsat skal anvendes, herunder om det bor bruges direkte i
sagsbehandlingen eller om det skal bruges som et supplerende varktoj i sagsbehandlingen. Alternativt, om der i
stedet skal anvendes en alternativ metode til at beregne dagslyset i altansager. Notatet gennemgir en rakke
metoder og varktojer med henblik pd at vurdere, hvordan de kan indgd i retningslinjer for altaner.

Notatet beskaftiger sig alene med beregning og vurdering af dagslys ved opsatning af altaner i eksisterende by.

I. DAGSLYS OG SOLLYS

Indledningsvis er et kort teoretisk afsnit om forskellen mellem dagslys og sollys.

Dagslys er en betegnelse for det indirekte sollys et rum modtager fra himlen. Et rum vendt mod nord vil pa de
fleste tidspunkter ikke modtage direkte sollys, men vil modtage indirekte dagslys fra himlen. Pa en gravejrsdag kl.
12 vil alle rum som udgangspunkt modtage den samme mangde indirekte dagslys uanset orientering i forhold til
verdenshjorner. Mangden af indirekte sollys i et rum er athangig af skygger fra omgivelserne fra fx bygninger
overfor eller en altan ovenover.

Sollys er en betegnelse for det direkte sollys et rum modtager. For et rum i direkte sollys vil lysniveauet vare en
kombination af det indirekte dagslys og det direkte sollys. Styrken af det direkte sollys vil typisk vare vaesentligt
hojere end det indirekte dagslys. P4 arbejdspladser kan direkte sollys opfattes som generende, hvis det bleender. 1
boligen opfattes det oftest som et gode, og generne vil typisk betyde mindre. Mangden af direkte sollys i en bolig
vil variere alt efter orientering, skygge fra omgivelserne og tidspunkt pd dagen og tid pé édret. I den taette by vil
mange boliger - grundet skygge fra andre bygninger og det danske klima - kun modtage direkte sollys i

begrensede tidsrum.

Det er grundleggende udfordrende at mile dagslys og sollys pd en méde, der afspejler de faktisk oplevede
forhold, da oplevelsen vil indeholde bide kvantitative og kvalitative elementer. Vejledningen til
bygningsreglementet har en rackke metoder, der kan anvendes ved vurderingen af, hvorvidt dagslysforholdene er
tilfredsstillende. Disse metoder er primaert beregnet til brug ved nybyggeri og opererer med vejledende

kvantitative minimumsvzardiet.

Da en meget stor del af de eksisterende, xldre etageboliger i Kobenhavn ikke lever op til disse vejledende
minimumsgranser, er det umiddelbart vanskeligt at anvende disse metoder direkte ved vurderingen af dagslys i
forbindelse med etablering af nye altaner pd eksisterende bygninger. Nyetablerede altaner i eksisterende byggeri
vil neesten uundgdeligt reducere underboens adgang til dagslys og direkte sollys. Da der ofte er tale om en ikke
ubetydelig forringelse af eksisterende forhold, vurderer forvaltningen, at det er hensigtsmaessigt, at medtage
storrelsen af den relative forringelse af dagslys ved vurderingen af dagslysforhold 1 forbindelse med ansegninger om
altaner pd eksisterende byggerier.



Da der er mange forskellige parametre af dagslys og sollys, der kan males pa, er det vigtigt forst at afklare, hvilke
parametre det er relevante at male pa. Herefter kan det afklares, hvordan denne maling i praksis skal foretages.
For eksempel. vil etablering af en altandoer ikke forege mwngden af dagslys 1 rummet vasentligt, men den vil ofte
opleves som en kvalitativ forbedring af lysforholdene i rummet. Ligeledes kan en altan afskere muligheden for at

se himlen fra et rum under altanen, hvilket kan opleves som et kvalitativt tab.

1. METODER TIL BEREGNING AF DIREKTE SOLLYS

A. DIREKTE SOLLYS MALT SOM ET GENNEMSNIT FOR ET HELT AR

En opholdsaltan forringer under normale omstandigheder det direkte sollys i underliggende lejligheder.
Forringelsen er athangig af bygningens orientering, vejrforhold og solens position pa himlen. En metode til
beregning af direkte sollys er at se pa det direkte sollys ud fra klimadata over et helt 4r og kombinere det med
orientering i forhold til verdenshjorner og de fysiske omgivelser. Dette vil 1 princippet vere den mest dakkende
mide, at beregne den forringelse en altan medforer for underboen. Det krever dog komplekse simuleringer og
vaerktojer, og der er mange forskellige mader simuleringerne kan foretages pd, hvilket vil give forskellige

resultater, der er svaere at sammenligne.

Fordele ved en beregning, der medtager direkte sollys over et helt dr:
e Tager hojde for orientering
e Tager hojde for skyggevirkningen fra omgivende bygninger og altaner

e Giver et meget precist billede af den samlede forringelse i direkte sollys en altan vil medfore

Ulemper ved en beregning der medtager direkte sollys over et belt ar:
e Krever vejrdata og meget komplekse 3D-computersimuleringer

e Svert at forsimple

Potentielt stor forskel pd forskellige simuleringer

e Uensartet sagsbehandling

Dyzt at udfere og vil kreve ekstern radgiver

B. DIREKTE SOLLYS MALT MED SKYGGEDIAGRAMMER

Et skyggediagram viser slagskyggen af fx en altan pa et bestemt tidspunkt pa dagen og af dret. Et skyggediagram
kan udarbejdes i de fleste 3D programmer, ud fra en 3D model af en bygning og dens omgivelser.

Fordele ved anvendelsen af skyggediagrammer til vurdering af forringelsen af direkte sollys:

e Umiddelbart nemme at aflaese

Ulemper ved anvendelsen af skyggediagrammer til vurdering af forringelsen af direkte sollys:
e  Et enkelt skyggediagram er et ojebliksbillede, og det vil detfor vaere nedvendigt at have diagrammer for
flere forskellige tidspunkter pa dagen og aret

e Diagrammerne er nemme at aflese, men umiddelbart svare at konkludere pa
e Hvis der skal foretages en ensartet sagsbehandling baseret pa skyggediagrammer, vil det vaere nodvendigt

at udvikle en vurderingsmodel



e Det vurderes, at der vil veere store forskelle i skyggevirkningen for altaner pia den samme ejendom

e Det vil ofte kreve en ekstern radgiver til at producere skyggediagrammerne

e Er forholdsvis ressourcekraevende at udarbejde, sarligt hvis det skal gores for hver enkelt altan 1 alle
sager

e Tager ikke hojde for dagslys, og en altan mod nord vil, uanset storrelse, ikke vise skyggeetfekt for

underliggende altan, selvom dagslyset forringes vasentligt

C. DIREKTE SOLLYS | BYGNINGSREGLEMENTET

Det bemerkes, at i bygningsreglementet er det angivet, at rum skal veere velbelyste og skal sikres mod
overophedning og evt. gener fra direkte sollys. I vejledningen er beskrevet en reekke metoder til at vurdere, om
der er dagslys nok, men der er ikke vejledning i at male en bestemt maengde af direkte sollys i et rum.

I1l. METODER OG VARKTQJER TIL VURDERING AF
DAGSLYS

A. VINDUESAREAL | FORHOLD TIL GULVAREAL

Vejledningen til bygningsreglementet arbejder med, at man kan vurdere, om et rum er velbelyst ved at
sammenligne det samlede glas i vinduerne med det samlede gulvareal i et rum. Hvis glasarealet svarer til 10 % af
gulvarealet, kan dagslyset anses for at vare tilstreekkeligt under normale omstendigheder. Glasarealet skal foroges

forholdsmassigt ved tztliggende bygninger.

Fordele ved anvendelsen af vinduesareal i forhold til gnlvareal:
e Nem beregning, der ikke krever sxrlige varktojer eller forudsatninger

e Udbredt metode til vurdering af dagslys i nybyggeri

Ulemper ved anvendelsen af vinduesareal i forhold til gulvareal :
e Ingen pracis vurdering af skyggevirkningen af omkringliggende bygninger
e Metoden tager ikke hojde for skyggevirkningen fra altaner
e Metoden angiver ikke, hvordan en relativ forringelse fra en altan skal indgd i vurderingen
e Ingen pracis vurdering af, hvor meget glassarealet skal oges for at modsvare skyggevirkningen fra en evt.

altan

B. DAGSLYSFAKTOR

Dagslysfaktoren er et procenttal, der angiver forskellen i lysniveau mellem et punkt i et rum og et punkt uden for
rummet, malt pd en gravejrsdag. Dagslysfaktoren forholder sig til den samlede skyggevirkning fra omgivelserne
for ét bestemt punkt og er saledes afbengig af antal vinduer i rummet og skygge fra omgivelserne, men et #afhangig
af orientering i forhold til verdenshjerner.

Ifelge vejledningen til bygningsreglementet kan man betragte et rum som velbelyst, hvis mere end halvdelen af
rummets areal har en dagslysfaktor pa over 2%. Det svarer typisk til, at man vil kunne leese en avis pd en
gravejrsdag uden kunstbelysning i halvdelen af rummet. Ganske fa @ldre etageboliger i Kobenhavn har en
dagslysfaktor pa over 2% i over halvdelen af rummet. Det betyder, at boligerne ud fra denne malemetode ikke er
velbelyste.



Fordele ved anvendelsen af dagslysfaktor til vurdering af dagslys:
e Dagslysfaktoren indkalkulerer den samlede skyggevirkning fra bide omgivende bygninger og eventuelle
altaner preecist

e Brug af dagslysfaktor baserer sig pa en veletableret praksis, der er understottet af flere internationale
standarder og en lang rackke verktojer

Ulemper ved anvendelsen af dagslysfaktor til vurdering af dagslys:
e Dagslysfaktor siger ikke noget om den oplevelsesmeassige kvalitet af dagslyset
e Beregning af dagslysfaktor kraever typisk setlige verktojer og /eller stor viden om dagslys

Dagslysfaktor males i ét punkt. Ndr man skal opgere dagslysfaktoren for et helt rum, kan man gore det pa
forskellige mader:

I. Areal med dagslysfaktor over 2 %

En dagslysfaktor pd 2% betyder, at der i et punkt er en lysstyrke pa ca. 200 lux pd en grivejrsdag med 10.000 lux
udenfor. Dette svarer til det lysniveau, der kraves for at kunne lese en avis uden kunstbelysning. I vejledningen

til bygningsreglementet er angivet, at over halvdelen af et rum skal have en dagslysfaktor over 2 %.

Fordele:

e Maling af areal med dagslysfaktor over 2% angiver i hvor stor del af et rum, man kan undveare
kunstbelysning og forringelsen af dette areal siger noget om, hvor stor en del af et rum der for og efter
ligger over denne funktionelle grenseveardi

Ulemper:

e  Maling af areal med dagslysfaktor over 2% siger ikke noget pracist om, hvor lyse de lyseste omréder er,
og hvor morke de morke dele af rummet er

e Tor rum der ikke i forvejen har et areal med en dagslysfaktor over 2%, kan der ikke males nogen
forringelse

e Den milte forringelse kan give udtryk for en storre forringelse end den oplevede

2. Gennemsnitlig dagslysfaktor

Hvis man beregner gennemsnittet af dagslysfaktoren for alle punkterne i et rum, fir man et udtryk for den
samlede dagslysmangde i et rum, der tager hojde for lysintensiteten af bade de lyseste og de morkeste omrader i
rummet.

Fordele:

e  Giver overblik over den samlede mangde dagslys, der trenger ind i et rum, og en maling af forringelsen
af gennemsnitlig dagslysfaktor giver et godt billede af den samlede kvantitative reduktion af dagslys i

rummet

Ulemper:

e Gennemsnitlig dagslysfaktor siger ikke noget om fordelingen af lyset i rummet, eller hvordan en
reduktion vil opleves

3. Dagslysfaktor i et punkt i midten af rummet
Metoden til vurdering af dagslysfaktorberegninger, som fremgar af vejledningsteksten til bestemmelse 1
Bygningsreglement 2015 kap. 6.5.2 stk.1t baseres pa et beregningsnet” i halvdelen af opholdsrum i boliger. Et



beregningspunkt i midten af lokalet kan med fordel bruges til at indikere reduktionen i dagslystilgang i kraft af, at

beregningspunktet indikerer endringer ved graensen af ”’beregningsnettet” for rum med dagslys fra én facade.

Fordele ved maling af reduktion af dagslysfaktor i et punkt i midten af rummet:
e Forholder sig til reduktion i det mest kritiske punkt i forhold til metoden, som fremgir af
vejledningstekst til bygningsreglementet

Ulemper ved maling af reduktion af gennemsnitlig dagslysfaktor:
e Reduktionen i en punktmaling af dagslystaktor siger ikke noget om fordelingen af lyset i rummet, hvilket
kan have indflydelse pd den kvalitative oplevelse af dagslyset

4. Beregning af reduktion af minimum dagslysfaktor

Minimum dagslysfaktor indikerer det morkeste beregnede punkt i rummet. Undersogelser viser, at der er en taet
sammenhaeng mellem den oplevede dagslyskvalitet og minimum dagslysfaktoren i rummet, det vil sige en lav
minimum dagslysfaktor (fx DFnin<0,7) indikerer et morkt lokale og en hoj (DFmin>0.7) indikerer et lyst lokale. Et
dybt lokale med meget hoj DF ved vinduesfacaden opleves morkt, hvis der i den anden ende af lokalet er en
meget lav DF. Dette skyldes en skav lysfordeling i lokalet og situationen medforer ogsa stor risiko for oplevelse
af blending pga. den store forskel i dagslyset i rummet.

Fordele ved maling af reduktion af minimum dagslysfaktor:

e Vurderer rummets mest kritiske punkt

Ulemper ved maling af reduktion af minimum dagslysfaktor:

e  Resultatet kan forsvinde i forhold til beregningsusikkerhed ved meget lave dagslysvardier

D. VAERKTQJER DER KAN BRUGES | VURDERINGEN AF DAGSLYS |
SAGSBEHANDLINGEN

I. SBi-anvisning 219

Statens Byggeforskningsinstituts SBi-anvisning 219 ”Dagslys i rum og bygninget” indeholder en rekke grafer, der
kan anvendes til at ansla en dagslysfaktor i et rum uden brug af computersimuleringer. Hvis den relative
forringelse af en altan skal anslas, krever det, at man kombinerer resultater fra en rackke forskellige grafer, da der
skal tages hejde for bide rummets dimensioner, vinduets dimensioner, skyggevirkningen fra omkringliggende
bygninger og selve altanen.

Fordele ved at anvende tabeller fra SBi:
e Kan anvendes uden brug af szrlige computerprogrammer

e Er et autoritativt vaerktoj

Ulemper ved at anvende tabeller fra SBi:
e Tidskraevende at udfore

o Kraver relativ stor forstaelse for dagslysforhold for at anvende tabellerne korrekt



2. Computersimulering

Dagslysfaktor, som udtryk for maengden af dagslys i et rum, er en udbredt metode, der har varet anvendt i
mange ar. Derfor vil de fleste simuleringsprogrammer kunne beregne dagslysfaktoren i et rum ud fra en 3D
model. I en 3D computersimulering kan der tages nojagtigt hensyn til de pracise geometriske forhold.

I en undersogelse foretaget af SBi (Statens Byggeforskningsinstituts) af forskellige lyssimuleringsmodeller
konkluderes det dog, at der kan vare en ret stor variation mellem simuleringer af det samme rum foretaget med
forskellige programmer eller af forskellige personer. Siledes fandt SBi en variation pa op til 13% pa simuleringer
af den samme situation foretaget af eksperter. Kobenhavns Kommune har ved en gennemgang af
dagslysrapporter med computersimuleringer, modtaget fra altanfirmaer i forbindelse med altansager, fundet en
betydeligt storre variation i resultaterne.

Fordele ved at anvende computersimulering:

e Muligt at tage hensyn til den pracise geometri af altan og omkringliggende bygninger

Ulemper ved at anvende computersimmlering:

e Der er en variation mellem dagslysberegninger for det samme rum. Kan betyde uensartet
sagsbehandling, hvis det ikke er det samme varktoj, der anvendes pa den samme made

e Det kraever typisk en ekstern radgiver at foretage en fuld computerdagslyssimulering af en altan

e Forvaltningen har i praksis sveert ved at validere simuleringerne

3. Forvaltningens nuverende dagslysvaerktgj

Kobenhavns Kommune har i samarbejde med en ekstern radgiver udviklet sit eget dagslysvarktoj.
Dagslysverktojet er udarbejdet ud fra en omfattende analyse, der har vist, at det er muligt at vurdere forringelsen
i gennemsnitlig dagslysfaktor ud fra nogle fi, men betydende og mélbare parametre. Varktojet har en god
pracision, og kan ansld den relative forringelse i gennemsnitlig dagslysfaktor ud fra parametre, der kan miles pa
tegninger og kort. Der vil - som med andre metoder - vare en variation mellem dagslysvarktojets resultater og
den oplevede forringelse. Dagslysvarktgjet er i sin nuverende form konservativt i sit sken, hvilket betyder, at der
tages sxrlig hensyn til fordel for dagslys. Det har den konsekvens, at det indenfor den naturlige variation halder
imod et restriktivt skon. Det vurderes, at man vil kunne lempe skonnet med op til ca. 10%, hvis verktejet
justeres til i stedet at anlegge en gennemsnitsbetragtning. Dvs., at hvis man anvender dagslysverktojet til at ansla
en altanstorrelse, vil en altan kunne blive ca. 10% storre ud fra den samme fastsatte graense for maksimal
reduktion. Dette svarer til en justering af greensen for maksimal reduktion fra 25% til 27,5%.

Fordele ved brug af forvaltningens dagslysverktoy:
e  Er ikke ressourcekraevende at anvende i forhold til en computersimulering
e  Sikrer en uathangig dagslysvurdering baseret pa malbare fysiske parametre
e Sikrer en ensartet og objektiv sagsbehandling ud fra ensartede kriterier

e Kan frit bruges af alle der onsker det, da det ligger pA kommunens hjemmeside

Ulemper ved brug af forvaltningens dagslysvarktoy:
e  Kraver meget arbejde af sagsbehandlerne, hvis det skal bruges i alle sager
e Opleves som vanskeligt at bruge af de fleste borgere

e Altanfirmaerne giver udtryk for, at det er forsimplet



4. Forudberegnede vejledende standardsterrelser

I stedet for at vurdere dagslyset for hver enkelt altan i sagsbehandlingen kan der udarbejdes en rekke
forudberegnede vejledende standardsterrelser. Der kan udarbejdes standardstorrelser for forskellige intervaller
med udgangspunkt i afstanden til modstdende bygning, og for hvert interval kan der laves en dagslysanalyse af
worst case konsekvenserne, si disse kendes. Standardsterrelserne udarbejdes med udgangspunkt i en ejendom pé
5 etager (ca. 18 m) med en loftshejde pa mellem 2,5 m og 2,8 m. Herefter vil man kunne vurdere dagslyset for en
altan, der er dimensioneret ud fra standardsterrelserne, uden at skulle foretage en simulering eller beregning for
hver altan. Ved udarbejdelsen af vejledende standardstorrelser kan der foretages en helhedsvurdering af dagslys
ud fra flere forskellige mélemetoder, sdledes at bade det absolutte dagslysniveau og den relative forringelse
medtages i vurderingen.

Fordele ved brug af forudberegnede vejledende standardstorrelser i sagsbebandlingen:
e Giver en meget simpel sagsbehandling
e  Giver en meget klar forventningsafstemning

e  Giver mere ensartede altaner

Ulemper ved brug af forndberegnede vejledende standardstorrelser i sagsbehandlingen:

e  Giver mindre mulighed for at udforme altaner frit

IV. KONKLUSION

VURDERING AF DIREKTE SOLLYS

Direkte sollys har en stor kvalitativ vaerdi 1 en bolig, men det vil kreve en stor indsats, og en storre arbejdsbyrde,
for bade sagsbehandlere og ansegere, hvis sollys skal vurderes pracist og ensartet 1 hver altansag. Et serskilt
hensyn til direkte sollys vil potentielt kunne give store variationer i storrelsen pé tilladelige altaner, og de pracise
konsekvenser vil vare svare at overskue. Det vil derfor gore det vanskeligt at foretage en fornuftig
forventningsafstemning i forhold til storrelser af altaner. Alle lejligheder har et vist niveau af dagslys, men ikke
alle modtager direkte sollys. Et specifikt hensyn til direkte sollys, bor derfor kombineres med en vurdering af
dagslys, for at sikre at relevante parametre indgir i vurderingen af, hvorvidt et rum er velbelyst.

Pé denne baggrund vurderer forvaltningen, at det ikke vil vare hensigtsmessigt at inddrage en vurdering af direkte sollys i
vurderingen dagslysforhold i altansager. Det bemerkes, at et hensyn til dagslys i en vis grad ogsd sikrer imod forringelser i direkte
sollys.

METODER OG VARKTQJER TIL VURDERING AF DAGSLYS - HERUNDER
DAGSLYSVARKTQJET

Dagslysfaktor giver et billede af den samlede skyggevirkning pé et rum, og tager siledes biade hojde for skygger
fra omkringliggende bygninger og fra en altan. En beregning af reduktion i dagslysfaktor for et rum vil kunne
give et pracist billede af den skygge en altan medforer for underboen og vil desuden i de fleste situationer
samtidig sikre imod en veasentlig forringelse i direkte sollys.

Pa denne baggrund vurderer forvaltningen, at en vurdering af dagslysfaktor for og efter en altan er den bedste
made at vurdere skyggeeffekten af en altan for et underliggende rum. For at kunne foretage den bedste
helhedsvurdering ud fra dagslysfaktoren vurderes det, at det vil vaere hensigtsmeassigt at beregne bade
gennemsnitlig dagslysfaktor, dagslysfaktor midt i rummet og minimum dagslysfaktor i rummet. Ifolge SBi’s
standarder for maling af dagslysfaktor skal dagslysfaktoren miles ca. 80 cm over gulvhejde, da dette giver et



billede af dagslyset i bordhgjde, hvor det vil have storst funktionel betydning. Da dagslysindfald pa gulvet kan
have en stor kvalitativ veerdi i boligen vurderer forvaltningen, at det vil vaere hensigtsmessigt at male
dagslysfaktoren bade i gulvhoejde og i 80 cm’s hojde som angivet i standarden, og at male konsekvenserne af at
etablere en altandoer. Dette vil samlet set give et godt billede af de kvantitative og kvalitative dagslysforhold i et
rum, for og efter altan.

For at sikre en effektiv og forudsigelig sagsbehandling vurderer forvaltningen, at det vil vare mest
hensigtsmaessigt at udarbejde en reekke vejledende standardsterrelser for altaner for forskellige intervaller for
afstanden til modstidende bygning. For hver standardsterrelse er hensynet til dagslys baseret pa beregninger af
dagslysfaktor som beskrevet. Forvaltningen vurderer endvidere, at det vil vare hensigtsmaessigt at inddrage
hensyn til byliv og gadebillede i udarbejdelsen af standardstoerrelserne, saledes at der tages hensyn til bade
dagslysforhold og karakteren af omgivelserne.

Dagslysverktojet kan, 1 en revideret version, evt. anvendes til at illustrere forringelse 1 dagslyset, safremt der vil
forekomme situationer, hvor dette behov opstar. idet forvaltningen finder at det er et godt varktej til at vurdere

den samlede kvantitative skyggevirkning af en altan.

Forvaltningen vurderer umiddelbart, at man vil kunne behandle de ca. 80 ventende ansogninger ud fra
vejledende standardstorrelser, men da det ikke kan udelukkes, at der kan modtages ansegninger om altaner, der
krever en mere individuel og specifik vurdering af dagslysforholdene, anbefaler forvaltningen, at
dagslysvarktojet fastholdes som et arbejdsredskab, der kan indga i vurderingen af dagslys i sxtlige sager.



