
Afsættelse af puljemidler til interne projekter 

  

  

 

Amager Øst Lokaludvalg er en uafhængig lokal forsamling, der er oprettet af 

Københavns Kommune. Lokaludvalget fungerer som bindeled mellem 

københavnerne i bydelen og politikerne på Københavns Rådhus. 

 

  

Projektnavn: Cyklende sundheds tur 
Projektansvarlig (arbejdsgruppe +  tovholder): SOSU (Ole M) 
 

Hvad vil vi opnå med projektet?:  
Skabe opmærksomhed omkring sundhedstilbud / aktører i bydelen. 
Få viden omkring lokale aktører. 
Skabe netværk blandt deltagerne. 

Hvorfor vil vi det?: 
Give borgerne større indsigt i og forståelse for sundhedstilbuddene i bydelen og få 
input til den kommende bydelsplan samtidig med at deltagerne får en god tur i 
bydelen. 

Målgruppe(r):  
Alle borgere i Amager Øst. 

Hvilke aktivitet(er) består projektet af?: 
En cykeltur hvor udvalgte sundhedstilbud besøges og hvor der er korteoplæg, så 
man får et indtryk af hvad det er for et sted der besøges, samt hvad de tilbyder i 
relation til sundhed. Turen tilrettelægges med henblik på at tiltrække voksne. 
Steder derhar vist interesse for at indgå et samarbejde: 
Sløjfen  
Amager Hospital 
Hjerteforeningen 
Healthy Girls 
Madskolen Jorden rundt 
 
Det endelige program er under udarbejdelse 

Forventede resultater: 
Kort sigt: At borgerne får større indsigt i og forståelse for sundhedstilbuddene. 
Langt sigt: Input til et sundhedsafsnit i bydelsplanen 

Forankringsstrategi: 
De oplysninger og synspunkter, der modtages under turen bearbejdes af SOSU. 

Samarbejdspartnere:  
Her nævnes tilbuddene, som besøges. 
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Tidsplan: 
Arrangementet afholdes lørdag den 18. juni i tidsrummet 10-14 

Kommunikationsstrategi: 
Hjemmeside, nyhedsbrev, Amar’røsten 

Hvad skal sekretariatet bidrage med?: 
Planlægning af tur herunder herunder indgåelse af aftaler med de steder der 
besøges samt aftaler om forplejning mv. 
Kommunikation og registrering af tilmeldinger 
Sekretariatet deltager ikke i selve arrangementet 

Budget:  
Forplejning: 5000 kroner 
Gave til oplægsholdere: 500 kroner 
Ialt: 5500 

 


