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Som en del af arbejdet med kriminalitetstruede unge registrerer medarbejderne i 18+ enhederne på 
baggrund af deres umiddelbare vurdering, hvilken risikoprofil de unge har ift. kriminel adfærd. Redskabet, 
som bl.a. også anvendes i SSP-samarbejdets enkelsagsbehandling, inddeler de unge i fire forskellige 
niveauer afhængigt af den unges risikoadfærd. De fire niveauer er illustreret i figuren nedenfor.

Figur 1. Risikoprofileringsskalaen

Nedenfor vises fordelingen af unge i de fire niveauer på de fire kommunale 18+ enheder fra 1. december 2024 
til 1. februar 2025. Det bemærkes, at registreringen er foretaget på baggrund af medarbejderes vurdering af 
de unge, men at der ikke nødvendigvis er et egentligt kendskab til fx den unges involvering i kriminalitet eller 
ophold i kriminelle miljøer. Det er desuden et øjebliksbillede af perioden fra 1. december 2024 til 1. februar 
2025, hvorfor fordelingen af unge kan være anderledes i andre perioder. 

Tabel 1. Niveauinddeling af de unge i 18+ enhederne fra 1. december 2024 til 1. februar 2025, antal og pct.  

GGaaddeeppuullsseenn UUppllooaadd TTiinnggbbjjeerrgg VVoollddppaarrkkeenn

Niveau 1 28 (37 pct.) 7 (16 pct.) 23 (32 pct.) 11 (12 pct.)

Niveau 2 14 (18 pct.) 16 (37 pct.) 20 (28 pct.) 23 (26 pct.)

Niveau 3 13 (17 pct.) 6 (14 pct.) 18 (25 pct.) 21 (23 pct.)

Niveau 4 10 (13 pct.) 4 (9 pct.) 11 (15 pct.) 24 (27 pct.)

Ved ikke 11 (15 pct.) 10 (23 pct.) 0 (0 pct.) 11 (12 pct.)

I alt 76 (100 pct.) 43 (100 pct.) 72 (100 pct.) 90 (100 pct.)
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I tabel 1 ses det samlede antal unikke brugere af 18+ enhederne i perioden 2020-2024. 

Tabel 1. Unikke brugere af 18+ enhederne 2020-2024 

I figur 1 ses antallet af vejledninger i perioden 2020-2024 på de fire kommunale 18+ enheder. Vejledningerne 
indbefatter bl.a. hjælp til at søge uddannelse, arbejde, skrive CV, hjælp til psykiske udfordringer, misbrug mm. 
Stigningen i antallet af vejledninger i Voldparken 18+ kan formentlig forklares med, at der er blevet oprettet en 
vejledningscafé, hvor de unge hver torsdag kan få vejledning. Tidligere foregik vejledningerne fx på en bænk, 
hvorfor det nu er blevet mere attraktivt for de unge at gøre brug af vejledningstilbuddet. Faldet i antallet af 
vejledninger i Upload 18+ fra 2021 til 2022 skyldes ifølge 18+ enhederne formentlig, at en bandekonflikt i 
december 2021 ændrede i gruppen af de unge, der gjorde brug af tilbuddet, fordi konflikten medførte en 
opsplitning i to grupperinger. 18+ enheden i Tingbjerg har historisk ligget lavere i antallet af vejledninger 
sammenlignet med de andre 18+ enheder, hvilket ifølge 18+ enhederne formentlig skyldes, at det har været en 
matrikelløs indsats, og at man kun kan bruge lokalerne i Tingbjerg Forum 1-2 gange om ugen med max én ung 
af gangen.

Figur 1. Antal vejledninger i kommunens 18+ enheder i 2020-2024

ÅÅrr 22002200 22002211 22002222 22002233 2024

BBrruuggeerree 272 232 239 401 406

I tabel 2 og 3 ses antallet af forskellige aktiviteter og antal deltagere i 2024 på de fire kommunale 18+ 
enheder. Fælles tredje dannende aktiviteter består primært af aktiviteter in-house såsom madlavning, 
grillarrangementer og lignende med de unge. Civilsamfundsorienterede aktiviteter består af 
aktiviteter uden for matriklen og indbefatter bl.a. kulturelle aktiviteter, ture på museer, og lignende. 
Aktiviteter i foreningsliv og med samarbejdspartnere indbefatter bl.a. aktiviteter med foreninger om 
boldspil, e-sport og lignende, hvor foreninger/samarbejdspartnere er med bl.a. for at kunne 
understøtte brobygning til foreningslivet. .

  VVoollddppaarrkkeenn UUppllooaadd GGaaddeeppuullsseenn TTiinnggbbjjeerrgg II  aalltt

FFæælllleess  ttrreeddjjee  ddaannnneennddee  aakkttiivviitteetteerr 21 0 34 1 56

CCiivviillssaammffuunnddssoorriieenntteerreeddee  aakkttiivviitteetteerr 97 96 52 175 442200

AAkkttiivviitteetteerr  ii  ffoorreenniinnggsslliivv  oogg  mmeedd  

ssaammaarrbbeejjddssppaarrttnneerr 94 38 11 26 116699

AAnnttaall  aakkttiivviitteetteerr  ii  aalltt 221122 113344 97 220022 664455

Tabel 2. Aktiviteter i kommunens 18+ enheder i 2024
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  VVoollddppaarrkkeenn UUppllooaadd GGaaddeeppuullsseenn TTiinnggbbjjeerrgg II  aalltt

DDeellttaaggeerree  ttiill  aakkttiivviitteetteerr  ii  aalltt 2694 1007 1416 2937 88005544

GGeennnneemmssnniittlliiggtt  aannttaall  ddeellttaaggeerree  pprr..  

aakkttiivviitteett 12,7 7,5 14,6 14,5 1122,,55

Tabel 3. Deltagere til aktiviteterne i kommunens 18+ enheder i 2024

* Antallet af deltagere til aktiviteterne er ikke unikke borgere. Dvs. at de 8.054 (tabel 3) er det samlede 
antal deltagere, der har deltaget i de 645 (tabel 2) afholdte aktiviteter, hvilket giver et gennemsnit på 12,5 
deltagere pr. aktivitet. De unge vil ofte have deltaget i flere aktiviteter og dermed indgå flere gange i 
opgørelsen i tabel 3.
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VVeejjlleeddnniinnggeerr  ffoorrddeelltt  pprr..  kkaatteeggoorrii II  aalltt UUppllooaadd TTiinnggbbjjeerrgg VVoollddppaarrkkeenn GGaaddeeppuullsseenn

SSuunnddhheedd 512 91 103 258 60

UUddddaannnneellssee 823 110 185 330 198

BBeesskkææffttiiggeellssee 862 91 145 474 152

BBiissiiddnniinngg 9 0 0 8 1

LLiivvssssppaarrrriinngg 680 99 188 269 124

RRuussmmiiddlleerr 19 3 1 12 3

SSyysstteemmssuuppppoorrtt 400 64 31 233 72

II  aalltt 33330055 445588 665533 11558844 661100

BBrroobbyyggnniinnggeerr  ffoorrddeelltt  pprr..  kkaatteeggoorrii II  aalltt UUppllooaadd TTiinnggbbjjeerrgg VVoollddppaarrkkeenn GGaaddeeppuullsseenn

SSuunnddhheedd 274 56 5 169 44

UUddddaannnneellssee 95 12 11 60 12

BBeesskkææffttiiggeellssee 81 6 0 64 11

OOffffeennttlliiggee  ttjjeenneesstteerr 233 26 9 171 27

RReettssvvææsseenn  oogg  kkrriimmiinnaalliitteettssffoorreebbyyggggeellssee 13 2 0 8 3

VViirrkkssoommhheeddssbbeessøøgg 3 0 0 0 3

II  aalltt 669999 110022 2255 447722 110000

Tabel 4. Antal vejledninger pr. kategori (2024)
Tabel 5. Antal brobygninger pr. kategori (2024)

Eksempler på vejledninger:
• Systemsupport: Oprettelse af MitID, sygesikringskort, bankkonto/økonomi, fornyelse af pas, forlængelse af 

opholdstilladelse, boligopskrivning, virksomhedsregistrering, forståelse af breve i e-Boks, fagforening, a-
kasse, hjælp vedr. sociale ydelser mm.

• Uddannelse: Hjælp til lektier og opgaver, uddannelsessparring og –opskrivning, UU-vejledning, lære- og 
elevpladser, fremsøgning af eksamensbeviser fra grundskolen mm. 

• Beskæftigelse: Jobansøgninger, CV’er, kompetenceafdækning mm. 
• Bisidning: Ledsagelse og bisidning ifm. møder og kontakt med fx UU-vejledning, 

uddannelsesinstitutioner, politi, kriminalforsorg, jobcenter mm.
• Livssparring: Nær relation til en voksen som kan konsulteres om almindelige hverdagslivsforhold; 

madlavning, kærester, venskaber, kriminalitet, frustrationer, tvivl mm.
• Rusmidler 
• Sundhed: Kost, træning, akupunktur, somatiske og psykiske tilstande mm.

Eksempler på brobygninger:
• Sundhed: Sportsforeninger, læge, behandling ved ekstern aktør (fx kropsterapi, kiropraktik, 

akupunktur), psykologhjælp mm. 
• Uddannelse: uddannelsesinstitutioner, UU mm.
• Beskæftigelse: arbejdspladser, jobcenter, fritidsjobindsatser mm.
• Offentlige tjenester: Boligforeninger, jobcenter, a-kasse, Borgerservice, Gældsstyrelsen, Café Exit mm.
• Retsvæsen og kriminalitetsforebyggelse: Kriminalforsorgen, SSP+, EKI, Politi mm.
• Virksomhedsbesøg

En vejledning og brobygning kan i nedenstående tabeller bestå af flere temaer. Fx kan en bruger på samme tid 
modtage vejledning omkring både uddannelse og rusmidler, men den vil kun tælle som én vejledning i 
opgørelsen. I systemet tælles en brobygning, når der etableres kontakt med en tredje aktør, dvs. en aktør ud 
over den unge og 18+ enhederne. 
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18+ enhed Placering

Gadepulsen 
18+

Kapelvej 47, 2200 København N

Upload 18+ Matrikelløs indsats med lejemål på Rådmandsgade 43, 2200 København N som base 
for administrative aktiviteter, rådgivning og vejledning samt lejlighedsvise 
afgrænsede aktiviteter

Tingbjerg 18+ Matrikelløs og aktivitetsbaseret, hvor rådgivning og vejledning foregår i kontorlokale i 
Tingbjerg Forum 1-2 gange om ugen med én ung af gangen

Voldparken 
18+

Matrikelløs og aktivitetsbaseret, hvor rådgivning og vejledning foregår i 18+ 
vejledningscaféen i ”Husum for alle” – Den boligsociale helhedsplan for AAB-
afdelingerne i området én gang om ugen

KBH 18+ Emblasgade 175, 2100 København Ø

På kortet vises enhedernes placering, hvor de matrikelløse indsatser er markeret ud fra lokalerne, hvori der gives 
vejledning mv. (Rådmandsgade 43, Tingbjerg Forum og lokalerne hos ”Husum for alle”).

Tabel 6. 18+ enhedernes placering


