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Bgrne- og Ungdomsudvalget har pa sit mgde den 12. september 2007 Dokumentnr.
godkendt en ansggning til Beskaftigelses- og Integrationsudvalget om 2007-327967
mindskelse af gabet mellem etniske danskeres og indvandreres fore-
komst af caries blandt de 5-15-arige.

Baggrunden er at der i forbindelse med etableringen af et Integrati-
onsbarometer i Kgbenhavns Kommune har veret et gnske om, at et af
malene skulle vaere en udligning af forskellene i tandsundhed mellem
bgrn og unge med anden etnisk baggrund end dansk og alderssvarende
bgrn og unge med dansk baggrund. Det er valgt, at tandsygdomme
blandt de 5-, 7-, 12- og 15-arige bgrn og unge skal udggre malepunk-
terne, svarende til de argange som Bgrne- og Ungdomstandplejen lov-
pligtigt indberetter til Sundhedsstyrelsens Centrale Odontologiske
Register — SCOR.

Initiativet understgtter Kgbenhavns Kommunes integrationspolitik,
Sundhed og omsorg'. Her er visionen, at *Kgbenhavn placerer sig i
toppen blandt europaiske storbyer, nar det gelder borgernes sundhed
— uanset social status og etnisk baggrund.” Kommunen har i den for-
bindelse to strategiske mal i forhold til indvandrernes sundhed: 1) Ind-
vandreres sundhedsadferd i forhold til rygning, kost, motion, repro-
duktiv sundhed og tandsundhed skal forbedres markant. 2) Indvandre-
res deltagelse i sociale netvaerk skal fremmes. Malet er i alle tilfelde,
at forskellene i etniske danskeres og indvandreres sundhedstilstand
skal udlignes, og vejen er — generel forebyggelse tilpasset indvandre-
res behov samt tilbud malrettet til indvandrere.

En undersggelse af tandsundheden 1 Kgbenhavns Kommune blandt
bgrn og unge med anden etnisk baggrund end dansk sammenlignet
med alderssvarende etnisk danske bgrn foretaget i 1999/20007 viste, at
der eksisterede markante forskelle i forekomsten af tandsygdomme,
og at disse forskelle var stgrst i det primare tands&t. Der var yderlige- Sekretariatet
re forskelle i tandplejeadfaerd, som kunne medvirke til at forklare for-
skellene i tandsundhed. Undersggelsen byggede pa en stikprgve blandt
800 bgrn og unge, hvor forekomsten af tandsygdomme var opgjort i
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overensstemmelse med undersggelser fra bl.a. Arhus og Sverige. Man
ved endvidere fra disse og flere andre undersggelser, at tandsundheden
er pavirket af savel sociale som kulturelle faktorer.

Ca. 25 % af bgrn de bgrn og unge, der modtager deres tandpleje i Kg-
benhavns Kommunes Bgrne- og Ungdomstandpleje, har en anden
etnisk baggrund end dansk.

I Bgrne- og Ungdomstandplejen finder der ikke en systematisk regi-
strering af tandsygdomme sted i forhold til social status, statsborger-
skab eller indvandrer-efterkommer baggrund. Bgrn og unge med an-
den etnisk baggrund end dansk modtager det samme tilbud som alle
andre bgrn og unge, og Bgrne- og Ungdomstandplejen har ikke i gje-
blikket indsatser, som er specielt malrettet til etniske grupper.

For at imgdekomme Bgrne- og Ungdomsforvaltningen og Kgben-
havns Kommunes integrationspolitiks intention om at indvandreres
sundhedsadfaerd i forhold til tandsundhed skal forbedres markant, vil
Bgrne- og Ungdomstandplejen i samarbejde med Kgbenhavns Tand-
legeskole, Afdeling for Samfundsodontologi igangs@tte en undersg-
gelse af den aktuelle tandsundhed blandt 5-, 7-, 12- og 15-arige bgrn
og unge. Formalet med undersggelsen er at beskrive forekomsten af
tandsygdomme blandt bgrn og unge i Kgbenhavns Kommune samt at
beskrive og analysere fordelingen af disse tilstande blandt bgrn med
forskellig etnisk baggrund. Sociale og gkonomiske faktorer vil indga i
analyserne.

Undersggelsen skal endvidere danne baseline, som kan ggre det mu-
ligt at fplge resultaterne af indsatser over tid.

Pa baggrund af undersggelsen udarbejdes en handleplan til imgde-
kommelse af malsatningen.

Efterfglgende kan der med udgangspunkt i handleplanen og ved tilfgr-
sel af de ngdvendige ressourcer igangsattes pilotprojekter af indsatser
til udligning af forskelle i tandsundheden. Da det ikke som udgangs-
punkt er muligt at pege pa én bestemt metode, som er effektiv og som
umiddelbart vil anvendes af alle, vil det vere ngdvendigt at opsamle
viden og erfaring pa baggrund af pilotprojekter. Valg af indsatser vil
athenge af undersggelsens resultater. Pilotprojekterne bgr dels s®tte
en kulturel vinkel pa generelle indsatser dels tilbyde s@rlige indsatser,
der er kulturelt tilpassede.

Der kan f.eks. blive tale om:

1. Pilotprojekt med en tidlig opsggende og forebyggende ind-
sats i forhold til smabgrnsforeldre med vegt pa kulturelt
tilpassede formidlingsmader. Det kan vere i lokalomrader-
ne pa f.eks. *Ydre Ngrrebro’ og *Tingbjerg’.

2. Sundhedsfremmende og forebyggende tilbud pa privatsko-
ler med stor andel af bgrn og unge med anden etnisk bag-
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grund end dansk. Skal svare til det tilbud der gives pa
Kommunens folkeskoler, men med en kulturel tilpasning.

Det ma paregnes, at sadanne indsatser skal forlgbe over en arrekke,
for man kan forvente en effekt, der er malbar i forhold til tandsund-

hed.

Afhangigt af resultaterne af pilotprojekterne implementeres de efter-
folgende til hele Kommunen 1 takt med at de forngdne ressourcer til-

fores.

Budgetoverslag

Projektet med undersggelse samt udarbejdelse af handleplan finansie-

res efter fglgende plan:

BIU’s andel BUU’s andel | Samlet belgb
2007 / 2008
Baselineundersg-
gelse 175.000 kr. 0 kr. 175.000 kr.

Beslutningsprotokol fra Bgrne- og Ungdomsudvalgets mgde den 12.

september 2007 vedlegges.

Med venlig hilsen

Elizabeth Bonde
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