
DANS FOR FRED · Dansefortællinger · Fotoudstilling 

Kuppelsalen, Dansekapellet 3.–4. oktober 

DANS FOR FRED er en kunstnerisk markering af fred i en urolig tid.

Projektet forener æstetiske udtryk med et klart socialt og humanistisk vision. Gennem 

dans, musik og fotokunst formidles budskaber om håb, medmenneskelighed og fred – på

tværs af generationer, sprog og baggrunde.

Arrangementet byder publikum ind til et rum for fordybelse og nærvær – med fokus på 

kunst som modstandkraft og dialog som fredsbevægelse.

DANS OG KLASSISK MUSIK

I Kuppelsalens storslåede rum præsenteres otte danseperformances – soloer, duetter og 

gruppeværker – skabt og udført af både etablerede og nye navne inden for ballet og 

contemporary dance.

Alle opførelser ledsages af levende klassisk musik, ét instrument ad gangen: harpe, 

violin, fløjte eller klassisk guitar.

Medvirkende er blandt andre:

– Dansere fra Det Kongelige Teater, herunder Tara Schaufuss og Alba Victoria Nadal

– Kompagni B, Det Kongelige Teaters talentprogram for unge, under ledelse af Tim 

Rushton

– Koreografer og elever fra Copenhagen Contemporary Dance Festival, under ledelse 

af Lotte Sigh.

FOTOUDSTILLING

Parallelt med forestillingerne vises en storstilet fotoudstilling i storformat med dansere i

bevægelse – skabt af fotograf og kunstnerisk leder Henning Sjøstrøm.

Udstillingen undersøger dansen som poetisk sprog og bærer et budskab om 

mangfoldighed og medmenneskelighed.



DANSEWORKSHOPS

5. oktober i Byens Hus Hellerup · 9:00-14:00

Fem forskellige danseworkshops for børn og unge ved danserne:

Tara Schaufuss

Alba Victoria Nadal 

Emma Ravnholt Rasmussen

Simone Nikita

Julienne Doko

KUNSTNERISK LEDELSE & FORMIDLING

DANS FOR FRED arrangeres af foreningen In Their Own Write, med initiativtager 

Henning Sjøstrøm som kunstnerisk leder, i samarbejde med producent og 

medkunstnerisk leder Martha Elias fra OrdSelskabet.

Projektet dokumenteres i et katalog med billeder og deltagerlister, og udstillingen 

videreføres som vandreudstilling til skoler og institutioner i Københavns Kommune, med 

henblik på donation og formidling til almennyttige formål.

De medvirkende dansere er udvalgt med fokus på mangfoldighed i dansens udtryk – på

tværs af kultur, etnicitet og generation.

Der vil blive udgivet et program med dansebilleder og beskrivelser på deltagende 

performere. 

Tids- og udstillingsplan. Oprindeligt skulle afholdes i april 2025, men datoen er nu flyttet 

til 3. og 4. oktober 2025 

I lighed med Henning Sjøstrøms tidligere udstillinger er det planen, at i samarbejde med 

Københavns Kommunes Børne og Ungeforvaltning,  at tilbyde skoler og institutioner 

udstilling af dansebilleder i en periode, der kan munde ud i en donation. jf.

BILLEDDONATIONER  

Efter eventen tilbydes udvalgte dansebilleder til skoler og institutioner i samarbejde med

Københavns Kommunes Børne- og Ungeforvaltning. Udstillingen håndteres af skolerne 

selv (transport, ophængning, nedtagning).

Henning Sjøstrøm tilbyder desuden at holde oplæg på udstillingerne om billedernes 

tilblivelse – evt. sammen med deltagende dansere eller fortællere.



Efter endt turné tilbydes billeder til:

– NRH-fonden og Pia Allerslev til brug for velgørende auktioner

– Kultur- og børneforvaltninger i KK med henblik på varig lokal forankring

PRAKTISK VEDR. DONATIONSBILLEDER

20 STK. stammer fra udstillingen i Rådhushallen 2019. Str. 187x130 cm lærred opslået på 

blendramme. Vægt 3-4 kg. N.B. ikke vejrbestandige. 

De nye ca. 10 billeder printes på vejrbestandigt plade i str. ca. 100x90 (m. forbehold for 

mindre ændringer9. NB. VÆGT 13- 14 kg. Disse kan skrues op på udendørs mure, gavle 

som fx på Skolen på Islands Brygge. 

PR, SYNLIGHED OG BÆREDYGTIG FORMIDLING

For at sikre bred offentlig deltagelse i DANS FOR FRED igangsættes en målrettet og 

ambitiøs kommunikationsindsats. Projektets fredsbudskab skal nå bredt ud – kulturelt, 

geografisk og socialt.

Tiltag omfatter bl.a.:

 Professionelt udarbejdet pressemateriale til medier, samarbejdspartnere og fonde

 Annoncering i relevante trykte og digitale medier (lokalt, hovedstadsområdet og 

Sjælland)

 Omtale i kulturguides og relevante tv-kanaler

 Løbende kommunikation via sociale medier med performerne som ambassadører

 Åben og inkluderende formidling målrettet flere generationer og forskellige 

målgrupper

Bæredygtige valg og social ansvarlighed:

 Alt printmateriale (plakater, flyers, katalog) trykkes på FSC-certificeret papir

 Forfriskninger og drikkevarer, der serveres, er økologiske og plantebaserede

 Al musik fremføres live og akustisk uden teknisk belastning

 Eventuelle overskud doneres til www.flygtningebørn.dk, som arbejder for udsatte 

børn på flugt

Bemærk:

Da omkostningerne til formidling og synlighed er markant stigende, søges der ekstra 

støtte til dette område.



Uden et publikum realiseres projektets virkning og menneskelige potentiale ikke fuldt ud 

– det er i mødet med publikum, at DANS FOR FRED bliver levende.

DELTAGERELISTE 

Kuppesalsprojektet · Dansekapellet 3. oktober & 4. oktober 2025 

MUSIK

1) Selma von Trier, harpe

2) Anne Ngoc Søe, violin

3) Ulla Miilmann, fløjte

4) Cecilia Edman Bergman, klassisk guitar

DANS

1)  DANSER Tara Schaufuss, Det Kongelige Teaters Balletkompagni

2) DANSER Alba Victoria Nadal, tidligere DKT, Tivolis Pantomimmeteater

3) TIM RUSHTON /KOMPAGNI B - Det Kongelige Teaters Balletkompagni: 6 dansere 

4) Koreograf og danser Julienne Doko  

5) Koreograf og danser Kyrie Oda

6) Lotte Sigh Kunstnerisk leder, Copenhagen Contemporary DanceFestival: 6 dansere

7) DANSER Emma Ravnholt Rasmussen – v/ HfMDK i Frankfurt

8) DANSER Alban Lendorf, tdl. Det Kongelige Teaters Balletkompagni

Plakater følger herunder



Tara Schaufuss



Alba Victoria Nadal
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