
Til rette vedkoııeĲde, 

Herıed eĲ projektbeskrivelse vedrøreĲde tilskud ċra de dispoĲible ıidler. 

SpartahalleĲ er blevet oıdrejĲiĲČspuĲkt i ıaĲČe ıeĲĲeskers hverdaČ heĲover de sidste år. 

SideĲ ͑͏͑͐ har Sparta Atletik oČ Løb tilċøjet hold der til daČliČ bruČer halleĲ til at udċolde siČ 
ċysisk oČ derċor er selve halleĲ blevet eĲ viČtiČ del ċor disse hold. 

Der har doČ hele tideĲ været eksistereĲde hold så soı ”SaĲdkasse Atletik” ċor de ıiĲdste 
hver søĲdaČ. Her er der flere hold i aldereĲ ͑-͔ år der udĲytter halleĲs kapacitet.  

https://sparta.dk/saĲdkasseatletik/ 

Mastersatletik ċor alle over ͒͏ år, her er der eĲ stor Čruppe der ͑-͒ ČaĲČe oı uČeĲ bruČer 
halleĲ til at vise at ıaĲ saČteĲs kaĲ dyrke atletik selvoı ıaĲ ikke er ͑͏ år. 

https://sparta.dk/atletikhold/ıasters/ 

Aċ hold der er koııet til sideĲ ͑͏͑͐ er der ċølČeĲde: 

TrackFit soı er et udspriĲČ ċra saıarbejdet ıed CeĲter ċor Kræċt ved RiČshospitalet, her er 
holdet Čået heĲ oČ blevet eĲ blød overČaĲČ ċra CeĲter ċor Kræċt til at være eĲ del aċ 
ċoreĲiĲČslivet, oČ det har været eĲ stor succes oČ har hjulpet CeĲter ċor Kræċt ıed at ċå sluset 
ċolk ud aċ deres fitĲess tilbud hvor der var ıeČet travlt. 

https://sparta.dk/loebehold/trackfit/ 

I saıarbejde ıed Oıbold har vi skabt et løbehold der oČså bruČer halleĲ sporadisk oČ det 
saııe er sket ıed CeĲter ċor DeıeĲs, hvor vi Ĳu har et løbehold der hedder Teaı 
HverdaČsıestre. 

https://sparta.dk/oı-sparta-atletik-lob/baeredyČtiČhed-oČ-saıċuĲdsaĲsvar/ 

https://sparta.dk/loebehold/teaı-hverdaČsıestre/ 

Speed aĲd StreĲČth har oČså to hold, uĲder ͒͏ år, oČ over ͒͏ år, der bruČer halleĲ ͓+ ČaĲČe oı 
uČeĲ, oČ her er der oČså riČtiČ Čod tilslutĲiĲČ til træĲiĲČeĲ, der oČså beviser at ıaĲ behøver 
ikke at være eĲ koĲkurreĲce persoĲ ċor at have lyst til at dyrke atletik. 

https://sparta.dk/atletikhold/sparta-speed-streĲČth-͐ ͕-͔͑-aar/ 

https://sparta.dk/atletikhold/sparta-speed-streĲČth-͒͏/ 

Et aċ de hold der har ıest ČavĲ aċ halleĲ er vores Solsikkehold, holdet er støt vokset ċra ͔ 
deltaČere til Ĳu at have oıkriĲČ ͔͐+ deltaČere hver ČaĲČ. Holdet er ċor børĲ ıed haĲdikap oČ 
atletikkeĲs discipliĲer har vist siČ at være særdeles Čode ċor deı oČ det er et hold vi er ıeČet 
stolte aċ. 

https://sparta.dk/om-sparta-atletik-lob/baeredygtighed-og-samfundsansvar/
https://sparta.dk/atletikhold/sparta-speed-strength-16-25-aar/
https://sparta.dk/atletikhold/sparta-speed-strength-30/


https://sparta.dk/atletikhold/solsikke-atletik-oČ-bevaeČelse/ 

Dette var kuĲ et udpluk oČ ċokus på de ıaĲČe ekstra hold der bruČer halleĲ udover vores 
Ĳorıale bruČ aċ halleĲ hvor alle vores ČæĲČse atletik hold træĲer oČ ċylder halleĲ ıed sport 
hver daČ. 

Alle disse hold kaĲ fiĲdes her: 

https://sparta.dk/atletik-traeĲiĲČ-i-sparta-er-ċor-alle/traeĲiĲČshold-alle/ 

Tilskuddet ċra de dispoĲible ıidler Čår til løĲ oČ vedliČeholdelse aċ halleĲ saıt 
koııuĲikatioĲ oıkriĲČ de ıaĲČe aktiviteter der sker på ıatrikleĲ. 

https://sparta.dk/atletikhold/solsikke-atletik-og-bevaegelse/
https://sparta.dk/atletik-traening-i-sparta-er-for-alle/traeningshold-alle/
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BUDGETSKABELON, PROJEKTTILSKUD  

Det er en forudsætning for udbetaling af Københavns Kommunes projekttilskud at 
tilskudsmodtager udarbejder et budget, der er opstillet i overensstemmelse med denne 
budgetskabelon. Budgettet skal godkendes af Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen. 

Alle felter markeret med gult skal udfyldes. Der må gerne tilføjes linjer, under såvel indtægter som 
udgifter. Såfremt I ikke har indtægter fra eksempelvis fonde, honorarer eller billetindtægter, skriver 
i 0 i feltet ud for.  

Aflyses eller ændres væsentlige dele af projektet skal budgettet revideres og sendes til Kultur-, 
Fritids- og Borgerserviceforvaltningen med en forklaring på ændringerne. Ændringerne og det 
reviderede budget skal godkendes af Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen. 

Det senest godkendte budget skal sidenhen anvendes som grundlag for regnskabsaflæggelse, og 
væsentlige afvigelser fra budgettet skal årsagsforklares (se vedlagte regnskabsmodel og -
instruks).  

Tekst i kursiv er vejledningstekst. 

Tilskudsmodtagers navn: Sparta Atletik og Løb 
CVR: 10050979 
Projektets navn: Foreningsaktivitet Sparta Atletik og Løb 

 
Projektperiode: 
01.01.2026-31.12.2026 

 
Indtægter 
 

Budget Budget 
året før 
(hvis der er 
givet 
tilskud året 
før) 

Notér om beløbet 
er ansøgt eller 
allerede bevilliget. 

Ansøgt tilskud fra Kultur-, Fritids- og 
Borgerserviceudvalget 

  Ansøgt 

Øvrige tilskud, specificeret (herunder øvrige 
tilskud fra Københavns Kommune, fra fonde, 
sponsorer mm. hvis I ingen har skrives 0. 
Posterne er eksempler, der kan ændres efter 
jeres konkrete indtægter) 

 140.000 155.000 

a)    
b)    
c)    
Honorarer    
Billetindtægter    
Øvrige indtægter, specificeret    
a)    
b)    
c)    
INDTÆGTER I ALT   155.000 

 
 
 
Udgifter  Budget Budget året før 

Center for Kultur- og Fritidsaktiviteter   

Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen 
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Posterne er eksempler, der kan ændres efter 
behov, men I skal oplyse til hvad I ønsker at 
anvende det ansøgte tilskud 

(hvis der er givet tilskud året før) 

Løn og honorarer 110.000 100.000 
Konsulentudgifter 10.000 10.000 
Materialeudgifter 20.000 10.000 
Transportudgifter   
Opholdsudgifter   
Fortæring, herunder møder 5000 5000 
Diverse repræsentation   
PR og markedsføring 10.000 15.000 
Kontorhold (telefon, porto mv.)     
Revisionshonorar   
Øvrige udgifter, specificeret   
a)   
b)   
c)   
UDGIFTER I ALT  155.000 140.000 

 
RESULTAT 0 0 

 
Kommentarer/forbehold: 
 
Vi har søgt om et lidt større beløb, men det kan / skal justeres alt efter lejeudgiften så de 
svarer til hinanden 
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BUDGETSKABELON, PROJEKTTILSKUD  

Det er en forudsætning for udbetaling af Københavns Kommunes projekttilskud at 
tilskudsmodtager udarbejder et budget, der er opstillet i overensstemmelse med denne 
budgetskabelon. Budgettet skal godkendes af Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen. 

Alle felter markeret med gult skal udfyldes. Der må gerne tilføjes linjer, under såvel indtægter som 
udgifter. Såfremt I ikke har indtægter fra eksempelvis fonde, honorarer eller billetindtægter, skriver 
i 0 i feltet ud for.  

Aflyses eller ændres væsentlige dele af projektet skal budgettet revideres og sendes til Kultur-, 
Fritids- og Borgerserviceforvaltningen med en forklaring på ændringerne. Ændringerne og det 
reviderede budget skal godkendes af Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen. 

Det senest godkendte budget skal sidenhen anvendes som grundlag for regnskabsaflæggelse, og 
væsentlige afvigelser fra budgettet skal årsagsforklares (se vedlagte regnskabsmodel og -
instruks).  

Tekst i kursiv er vejledningstekst. 

Tilskudsmodtagers navn: Sparta Atletik og Løb 
CVR: 10050979 
Projektets navn: Foreningsaktivitet Sparta Atletik og Løb 

 
Projektperiode: 
01.01.2027-31.12.2027 

 
Indtægter 
 

Budget Budget 
året før 
(hvis der er 
givet 
tilskud året 
før) 

Notér om beløbet 
er ansøgt eller 
allerede bevilliget. 

Ansøgt tilskud fra Kultur-, Fritids- og 
Borgerserviceudvalget 

  Ansøgt 

Øvrige tilskud, specificeret (herunder øvrige 
tilskud fra Københavns Kommune, fra fonde, 
sponsorer mm. hvis I ingen har skrives 0. 
Posterne er eksempler, der kan ændres efter 
jeres konkrete indtægter) 

 155.000 170.000 

a)    
b)    
c)    
Honorarer    
Billetindtægter    
Øvrige indtægter, specificeret    
a)    
b)    
c)    
INDTÆGTER I ALT   170.000 

 
 
 
Udgifter  Budget Budget året før 

Center for Kultur- og Fritidsaktiviteter   

Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen 
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Posterne er eksempler, der kan ændres efter 
behov, men I skal oplyse til hvad I ønsker at 
anvende det ansøgte tilskud 

(hvis der er givet tilskud året før) 

Løn og honorarer 110.000 110.000 
Konsulentudgifter 10.000 10.000 
Materialeudgifter 35.000 10.000 
Transportudgifter   
Opholdsudgifter   
Fortæring, herunder møder 5000 5000 
Diverse repræsentation   
PR og markedsføring 10.000 15.000 
Kontorhold (telefon, porto mv.)     
Revisionshonorar   
Øvrige udgifter, specificeret   
a)   
b)   
c)   
UDGIFTER I ALT  170.000 155.000 

 
RESULTAT 0 0 

 
Kommentarer/forbehold: 
 
Vi har søgt om et lidt større beløb, men det kan / skal justeres alt efter lejeudgiften så de 
svarer til hinanden 
 
 
 
 
 
 
 

 


