MAN

| Brgnshgj, Husum og
Tingbjerg findes der
kun 12 hjertestartere
til 40.000 borgere, og
det kan koste liv. Lokal-
udvalget har nu kgbt to
hjertestartere.

Hjertestartere redder liv. Hvert &r
far 3.500 danskere hjertestop, og
kun 10 % overlever. Det tal kunne
veere betydeligt hejere, da der er
tre gange sa stor chance for at
overleve et hjertestop, hvis man
har faet sted med en hjertestar-
ter, for ambulancen ankommer,
siger projektleder i Trygfonden,
Grethe Thomas.

Det forudsaetter hurtig adgang
til en hjertestarter. For efter bare
tre minutter falder chancen for at
overleve drastisk.

At der er sa fa hjertestartere i
vor bydel, og at adgangen til dem
er s tilfeldig, har foruroliget Lo-

kaludvalget, og i november be-
sluttede et enigt udvalg at kpbe
to hjertestartere.

Ses de ikke, findes de ikke
Trygfonden star bag siden www.
hjertestarter.dk, hvor man, via
postnummeret, kan finde hjerte-
startere markeret pa et kort i et
bestemt omrade. Der findes ogsé
en app.

Ifplge kortet er der godt 7.000
hjertestartere i hele landet, men i
virkeligheden kan der vaere man-
ge flere. Det er nemlig frivilligt at
lade sin hjertestarter registrere.
Vi har spurgt Trygfonden, om de
kender alle hjertestartere?

"Nej, og vi ved ikke, hvor mange
der er, men pa landsplan findes
der formentligt omkring 15.000
hjertestartere,” siger projektchef
Grethe Thomas.

Tallene stammer fra forhand-
lerne og er derfor behaeftet med
en vis usikkerhed.

- Men det kan betyde, at en per-
son dgr, hvis man ikke hurtigt kan
finde en hjertestarter?

"Ja, og det er vores klare holdning,
at der ikke bgr veere én eneste
hjertestarter i Danmark, som ikke
er registreret. Ses de ikke, findes
de ikke!”

Grethe Thomas siger, at man
ikke kan paleegge private at re-
gistrere hjertestartere, men at
Sundhedsstyrelsen har indskeer-
pet over for plejehjem og andre
institutioner, at de skal registreres.

Kommunen vil tage ansvaret
Konsulent i Sundheds- og Om-
sorgsforvaltningen, Kirsten Han-
sen, siger, at der har hersket en vis
usikkerhed om, hvorvidt ansvaret
for hjertestartere skal ligge hos re-
gionerne eller hos kommunerne.
"Sundhedsstyrelsen kom med
en rapport sidste ar, hvor de
mente, at det er en delt opgave
mellem kommuner og regioner,”
siger Kirsten Hansen, "men vores
holdning er, at det er en regional
opgave, og vi kontaktede regio-
nerne. Men de mente, at ansvaret
for hjertestartere hgrer til i kom-
munen under forebyggelse.”

Fra. Bydelsavrsen Lokalt Ly

"Men det er et problem, vi ikke
kan sidde overhgrig. Vi skal have
mgde med kommunens politi-
kere i januar, og malet er at fa
hjertestartere op pa strategiske
steder i Kpbenhavn.”

- Vil kommunen sgrge for at
hjertestarterne bliver registreret
og tage ansvar for dem?

"Ja, og vi vil sprge for, at de bli-
ver vedligeholdt og er offentligt
tilgeengelige hele dggnet,” lover
Kirsten Hansen.

Sundhedsministeren enig

Ogsé sundhedsminister Astrid
Krag (SF) mener, at hjertestartere
ber registreres. Hun siger til "Lo-
kalt Liv”:

"Hvis man skal overleve et hjer-
testop, er det helt afggrende, at
omgivelserne griber ind inden
for f3 minutter. Derfor er jeg ogsa
utroligt glad for, at der er sat sa
mange hjertestartere op rundt
omkring i landet. Men det er selv-
folgelig helt afggrende, at man
hurtigt og nemt kan finde infor-
mation om, hvor de er placeret.”

GEL PA HJERTESTARTERE

Lokaludvalgets to hjertestartere
findes henholdsvis i Pilegdrden
og pa EnergiCenter Voldparken,
der har lang bningstid, og er til-
gengelige en stor del af dognet.

Der er henvisning til naermeste
hjertestarter via 112.

En hjertestarter er en lille, trans-
portabel maskine, der sender
elektriske impulser gennem krop-
pen. Man kan ikke betjene den
forkert. Man bliver guidet af en
dansk stemme, mens man satter
elektroder pa den syges bryst og
taender for strgmmen. Den kan
ikke skade hverken den syge eller
hjzelperen.

Video om brug af en hjertestarter:
www.hjertestarter.dk
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