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Bilag 1: Charter for Rogfrit Kebenhavn 2025

KOBENHAVN SKAL
VARE ROGFRI | 2025
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Vi vil arbejde for, at Kebenhavn er en foregangsby for regfrihed — en sund og gren
metropol, hvor bern og voksne kan ferdes uden at blive udsat for tobaksrog, hvor
nye generationer ikke begynder at ryge, og hvor mennesker, som ryger, kan fa hjzlp

og stette til at blive regfri.

VORES ARBEJDE BYGGER PA:
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HENSYN OG RESPEKT
— BADE TIL MENNE-
SKER, DER RYGER, OG
TIL MENNESKER, DER
IKKE RYGER
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MANGFOLDIGHED
OG LOKALT EJERSKAB

NOTAT

Som partnere i Regfrit Kebenhavn 2025 vil vi tage ansvar for at fremme regfrihed
gennem vores virke som virksomhed, organisation eller arbejdsplads.

| perioden 2013-2015 vil vi srligt arbejde med at:

* fremme og udbrede visionen om et regfrit Kebenhavn
« udbygge partnerskaber, som stotter og arbejder for visionen

* skabe en mangfoldighed af lokale initiativer, der fremmer rogfrihed ad frivillighedens vej
« finde veje til at nd alle, der ensker hjzlp
« dele erfaringer om gode mader at arbejde med rogfrihed pa

= satte szrligt fokus pa dilemmaer og muligheder pa arbejdspladsen

sikre kendskab til mulighederne for gratis hjelp til rygestop

ROGFRIT

K@BENHAVN 2025
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OM ROGFRIT K&OBENHAVN 2025

Rogfrit Kebenhavn 2025 er et initiativ, der gen-
nem partnerskaber skal realisere visionen om at
gore Kebenhavn til en rogfri hovedstad i 2025.

BAGGRUND

Kebenhavnerne lever i gennemsnit to 4r mindre
end danskerne generelt. Rygning er den vasent-
ligste drsag til dette. Samtidig er rygning blandt
de mest centrale arsager til den sociale ulighed

i sundhed. Rygning koster drligt flere kebenhay-
nere livet end alkcholmisbrug, stofmisbrug og
overvagt tilsammen.

MAL

Ambitionen er, at antallet af voksne daglig-rygere
i 2025 er nedbragt fra de nuverende 21 pet. til
4 pct.

ORGANISATION

Sekretariatet for Regfrit Kebenhavn 2025

vil kontinuerligt assistere advisory board og
partnerne i deres arbejde for at gore Koben-
havn regfri i 2025, samt foresta udbredelsen og
formidlingen af partnernes indsatser udadtil — il
lering og inspiration. Sekretariatet vil arligt udar-
bejde en status for fremdriften i arbejdet.




