Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen
Nattelivsudvalgets Sekretariat

RAMMESZLETNING AF
TEMADROFTELSE

TRYGHED I
NATTELIVET

3N,
Nattelivsudvalgets mode JA> o,
den 2. november 2026 l"l o
BT 2




RAMMESZATNING

TEMADROFTELSE OM TRYGHED |
KOBENHAVNS NATTELIV

INDHOLD

FORMAL HANDLERUM
TEMADROFTELSEN HARTIL NATTELIVSUDVALGET KAN
FORMAL AT SKABE ET FAELLES PEGE PA EVENTUELLE
BILLEDE AF, HVAD DER SKABER YDERLIGERE BEHOV FOR
TRYGHED OG UTRYGHED | UNDERSOGELSERELLER
NATTELIVET, EKSISTERENDE TRYGHEDSSKABENDE
INDSATSER SAMT BEHOVET INDSATSER | KGBENHAVN.

FORNYE LOSNINGER OG
YDERLIGERE VIDEN.

Side 2
HVAD VED VIOM TRYGHED | NATTELIVET?

Definition, viden- og datagrundlag.

Side 3
HVILKEN KOMPENTENCE HAR MYNDIGHEDERNE?

Fordeling af kompetence mellem myndighederne
og @vrige aktarer.

Side 4
HVAD GOR KOBENHAVN ALLEREDE?

Kommunens eksisterende indsatser pd omrdadet.

Side 6

HVORDAN ARBEJDER ANDRE BYER MED TRYGHED
I NATTELIVET?

Eksempler pd tryghedsindsatser fra andre byer.



HVAD VED VI OM TRYGHED | NATTELIVET?

DEFINITION AF TRYGHED

Der kan skelnes mellem den faktiske risiko for at blive
udsat for kriminalitet (objektiv tryghed) og den
oplevede tryghed (subjektiv tryghed).

De to forhold haanger sammen, men de er ikke
ngdvendigvis sammenfaldende.

OBJEKTIV TRYGHED (sikkerhed): Henviser til de
faktiske, malbare forhold i samfundet. F.eks. den
reelle, statistiske risiko for at blive udsat for
kriminalitet, indbrud eller vold i et bestemt omrdade.

SUBJEKTIV TRYGHED (oplevelse af tryghed):
Henviser til den enkelte borgers personlige oplevelse,
mavefornemmelse eller aengstelse.

Kilde: Det Kriminalpraventive Rad, se link .

DATA OM TRYGHED I NATTELIVET

LANDSD/ZAKKENDE TAL

Det Kriminalpraeventive Radds undersggelse "Tryghedsundersggelse blandt unge i
nattelivet” (link til rapport) fra 2025 viser bl.a.:

De fleste unge foler sig trygge i nattelivet (84 pct.), mens 13 pct. feler sig utrygge.
Utrygheden er starst blandt kvinder (17 pct.) og minoriteter (21 pct.)
sammenlignet med maend (8 pct.).

Hjemturen er dén situation, hvor flest unge faler sig utrygge (33 pct.), seerligt nér
de feerdes alene, i mgrke omrader eller mader starre grupper.

Tyveri (53 pct.), truende eller aggressiv adfaerd (52 pct.)og drugging (46 pct.) er
dé situationer danske unge bekymringer sig mest om.

SPECIFIKT FOR KOBENHAVN
Kgbenhavns Kommunes arlige Tryghedsundersggelse (link til rapport) fra 2026 viser:

| aften- og nattetimerne feler 78 pct. sig trygge og 22 pct. fgler sig utrygge (mod 20
pct.i 2025). Utrygheden méles hgjst i Branshej-Husum og péd Christianshavn.
Kvinder i Kgbenhavn fgler sig mindre trygge om aftenen og natten end meend (74
pct. mod 82 pct.).

Stationer/stoppesteder (19 pct.) og grenne omrader/parker (18 pct) og stier (15
pct.) er blandt de steder i Kebenhavn, hvor der opleves sterst utryghed.

Se links til evrige undersagelseri appendikset pa side 7.


https://dkr.dk/flere-/kriminalitet-og-forebyggelse/forebyggelse-af-utryghed
https://dkr.dk/materialer/trygge-byer/tryghedsundersoegelse-blandt-unge-i-nattelivet
https://www.kk.dk/sites/default/files/2026-06/K%C3%B8benhavns%20Kommunes%20Tryghedsunders%C3%B8gelse%202026.pdf

HVILKEN KOMPETENCE HAR MYNDIGHEDERNE?

KOMPETENCEFORDELING

POLITIET: Sikrer sikkerhed og tryghed ved at forebygge og hdndhaeve
lovgivningen om kriminalitet og uorden i nattelivet, herunder ift. vold,
trusler, overgreb, narkotikakriminalitet.

KOMMUNEN: Arbejder for at skabe trygge rammer for nattelivet
gennem forebyggelse, byplanleegning/indretning, veertskab, dialog og
partnerskaber (bl.a. gennem Restaurations- og Nattelivsplanen 2025).

Kommunen kan desuden regulere lokale forhold i nattelivet som f.eks.
stgj, alkoholbevillinger og udeservering.

Konkrete indsatser i Kebenhavns Kommune er beskrevet pé side 4-5.

STATEN: Fastlaegger overordnede handlingsplaner og
lovgivning. Udvalgte politiske udspil og nyere lovgivning:

+ Ettryggdere Danmark (2021): Initiativer mod utryghed i
nattelivet, bl.a. krav om autoriserede dermeaend eller vagter,
bortvisning af uromagere og gget overvdgning. Laes mere .

+ Samtykkelovgivning (2021): Voldteegt defineres ud fra
manglende samtykke i straffelovens § 216. Lees loven .

* Lovom kommunale tryghedsvagter (2024): Giver kommunerne
mulighed for at anvende tryghedsvagter i det offentlige rum.
Lees mere..

+ Trygt og sikkert natteliv for alle (2025): National handlingsplan
med 10 initiativer, seerligt mélrettet kvinders tryghed i nattelivet.
Lees handlingsplanen.

* Pulje til en tryg hjemtur fra nattelivet (2025-2026):10,2 mio. kr.
til lokale lzsninger, der skal ggre hjemturen tryggere. Lees om
puljen .

« Ettrygt Danmark for alle (2025): 15 initiativer mod utryghed,
herunder nye muligheder for opholdsforbud og skeerpede
konsekvenser for kriminalitet i nattelivet. Lees lov nr. 734 af 20.

juni 2025 .



https://www.retsinformation.dk/
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1851
https://www.retsinformation.dk/
https://mim.dk/publikationer/2025/marts/trygt-og-sikkert-natteliv-for-alle
https://bm.dk/ligestilling/puljer/pulje-til-lokale-loesninger-for-en-tryg-hjemtur-fra-nattelivet
https://bm.dk/ligestilling/puljer/pulje-til-lokale-loesninger-for-en-tryg-hjemtur-fra-nattelivet
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/734
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/734

HVAD GOR KOBEHAVNS KOMMUNE ALLEREDE?

EKSISTERENDE INDSATSER | KBBENHAVNS KOMMUNE

NATTEV/AERTER - SAMARBEJDE MED FAIRHUSET (KFF)
Natteveerterne er synligt til stede i nattelivet torsdag-lgrdag,
seerligt i Indre By, og skaber dialog med gaesterne, forebygger
konflikter og yder omsorg og ferstehjeelp. Indsatsen
koordineres med bl.a. politiet og beredskabet. Laes mere her. |
samarbejde med Fairhuset i Skindergade har Natteveerterne
etableret et pilotprojekt, hvor unge kan sgge et trygt sted at
tage en pause fra nattelivet, fa hjeelp, tale med en voksen,
oplade telefonen eller vente pé sikker hjemtransport.

TRYGHEDSVAGTER (KFF)

Kommunens Tryghedsvagter reagerer pd utryghedsskabende
adfeerd, gér i dialog og forseger at nedtrappe konflikter -
seerligt i nattelivsomréader. Tryghedsvagterne patruljere i Indre
By og pé Indre Ngrrebro (i sommerhalvaret pa Islandsbrygge
og i Nordhavn) onsdag-lgrdag. De samarbejder med politiet,
Natteveerterne og Kgbenhavnerteamet. Laes mere her.

K@OBENHAVNERTEAMET (SOF)

Kgbenhavnerteamet er Kebenhavns Kommunes bydaekkende
gadeplansindsats og arbejder opsggende med unge, der
holder til pd gaden, og som ikke selv opsager hjeelp fra
etablerede tilbud. Kgbenhavnerteamet er p& gaden 6 dage
om ugen, og primaert mellem klokken 13:00 og 24:00.

CHARTER FOR ET NATTELIV UDEN DISKRIMINATION (KFF)
Charter for et natteliv uden diskrimination blevi 2023 udarbejdet i
samarbejde med brancheaktgrer, repraesentanter for minoritets-
organisationer med flere, se charteret her. Chartereter en
forpligtende aftale mellem vaesentlige aktgrer i nattelivsbranchen og
Kgbenhavns Kommune om aktivt at bekeempe diskrimination i
nattelivet gennem tre indsatsomrdder: Kommunikation, hdndtering og
forebyggelse af diskrimination. Der er 91 underskrivere af charteret.

SIKKER BY-SAMARARBEJDET (9KF)

Kommunes tveergdende indsats for at forebygge kriminalitet og skabe
sterre tryghed i Kebenhavn. Det sker i samarbejde med blandt andre
Kgbenhavns Politi og SSP gennem koordinering af indsatser,
vidensdeling- herunder bl.a. med fokus pé et trygt natteliv.

KAMPANGER FOR @GET TRYGHED (9KF)

| regi af Din Betjent (Kebenhavns Politi, SSP og Sikker By) er der
gennemfgrt kampagner malrettet nattelivet. "Fest med respekt” (se
link) satte fokus pa god adfeerd og hensyn til byens beboere, mens
"Samtykkekampagnen” (se link) skulle bidrage til at styrke
samtykkekulturen og unges forstéelse af egne og andres graenser.
Kommende: En oplysningskampagne skal skabe refleksion over
tryghed og den enkeltes ansvar i det offentlige rum samt informere
om, hvor man kan f& hjeelp i utrygge situationer.


https://www.kk.dk/nyheder/koebenhavnske-nattevaerter-skaber-tryghed-i-byen
https://www.kk.dk/politik/politikker-og-indsatser/sikker-by/tryghedsvagter-i-nattelivet
https://www.nattenervores.nu/
https://design.kk.dk/fest-med-respekt
https://design.kk.dk/cases/samtykke-kampagne

HVAD GOR KOBENHAVNS KOMMUNE ALLEREDE?

EKSEMPLER PA TRYGHEDSKABENDE
INITIATIVER (SAMARBEJDER)

TRYGHED PA STATOINER (DSB)

To gange arligt magdes et tryghedsnetvaerk mellem DSB,
Metroselskabet, Movia, Kebenhavns Politi, SSP, Kebenhavnerteamet,
Natteveerterne og Sikker By. Her draftes lgbende
tryghedsudfordringer pa stationer, stoppesteder og i den kollektive
trafik, og parterne koordinerer desuden seerlige indsatser i
forbindelse med stgrre events, f.eks. sidste skoledag eller koncerter.
Derudover har DSB siden 2022

indsat tryghedsvagter i hele S-togsnettet, ligesom de ogsé udvikler
deres realtidsovervagning med henblik pé at kunne seette ind over for
utryghedsskabende adfaerd pa stationer via et kaldesystem.

K@OBENHAVNS POLITIS TRYG NATTELIVSINDSATS (POLITIET)
Med Tryg Nattelivsindsatsen er politiet tilstede i nattelivet. Der er
seerligt fokus pé Indre by og Middelalderbyen, og i takt med at
gaesterne skal hjem rettes fokus péa stationer og stoppesteder og
andre indfaldsveje. Med nattelivsindsatsen er politiet synligt til stede i
nattelivet, og de har bl.a. en feerdsels- og en bevillingsindsats.

RODE KORS | NATTELIVET - AKUT FORSTEHJZLP | NATTELIVET
(RODE KORS HOVEDSTADEN)

Rede Kors i nattelivet er en mobil ferstehjeelpsindsats i Kebenhavn
Indre By, hvor uddannede samaritter patruljerer for at yde akut
forstehjeelp og skabe tryghed. | 2025 bevilgede Nattelivsudvalget
200.000 kr. til indsatsen fra Nattelivspuljen for at deekke 15 vagter over
efterdret og vinteren. Projektet blev genfinansiereti 2026, hvor
Sundheds- og Omsorgsudvalget (SOU) afsatte 0,1 mio. kr. til en
seerlig indsats under julefrokostseesonen i november og december
2026 for at forebygge skader og ulykker. Indsatsen koordineres med
Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningen.



HVAD GOR ANDRE BYER?

EKSEMPLER PA TRYGHEDSKABENDE INITIATIVER | ANDRE BYER

WIEN, OSTRIG - Test med en Safe Zone
Neighbourhoods for All er et internationalt videndelingsprojekt,
hvor VibelLab, UN-Habitat, UCLG og Habitat Norway har samlet

erfaringer med at skabe tryggere byrum pé tveers af storbyer, se link.

| forleengelse af projektet er der i Wien i 2026 etableret en pilot med
en "Safe Zone" bestdende af 14 barer og klubber. Her kan gaester og
personale tilkalde hjeelp via SafeNow-appen, mens nattelivets
akterer tilbydes kurser i at forebygge og hdndtere utrygge
situationer. | weekenderne bidrager synlige “Square Hosts" til
trygheden i zonen. Laes mere om indsatsen i bilag 4.2.

WIEN, @STRIG - Obligatoriske awareness-planer ved events
Frajuli 2026 stiller Wien krav om, at arranggrer ved bestemte
arrangementer medover 300 deltagere udarbejder en awareness-
plan med ansvarshavende personer. Planen skal beskrive, hvordan
man til et arrangement forebygger og hadndterer chikane,
diskrimination og seksuelle overgreb, og hvordan hjaelpen
koordineres, lees mere her.

ZURICH, SCHWEIZ- Gratis test af rusmidler

Zurich tilbyder anonym og gratis analyse af rusmidler kombineret
med rddgivning. Der findes ogs& mobile tiloud ved arrangementer
o. lign., hvor resultater kan gives inden for en time. Laes mere her.

LONDON, UK - Women's Night Safety Charter

London lancerede chartereti 2018. Barer, klubber mv. kan tilslutte sig syv
"lgfter”, bl.a. at udpege en ansvarlig for kvinders tryghed pé lokationen,
uddanne medarbejdere, opfordre til at indberette chikane og sikre, at
henvendelser bliver taget alvorligt, lees mere her.

AMSTERDAM , NEDERLANDENE - Nightlife Hosts

Amsterdam anvender "Nightlife Hosts” for gget tryghed i byens
nattelivsomréder. | stil med Kebenhavns Natteveerter, byder de gaester
velkommen, giver information og griber dialogbaseret ind over for
uhensigtsmaessig adfaerd. De indgér i et bredere samarbejde med politi,
erhvervsdrivende og lokale beboere. Laes mere her.

AMSTERDAM , NEDERLANDENE - ClubEtichs

ClubEthics er et initiativi Amsterdam (byens nachtburgemeester), der
yder bistand til klubber med at udvikle klare politikker for social tryghed
og inklusion. Det omfatter "Safer Clubbing-kurser” for personale, et
adfaerdskodeks og statte til at udforme konkrete sikkerhedsprocedurer,
loes mere her.

AALBORG, DANMARK - Tryg afhentning og Safe House

| Aalborg er der etableret en Safe Zone, hvor unge trygt kan vente pé
afhentning, samt et privat frivilligdrevet Safe House, hvor nattelivs-
gaester kan fa hjeelp(med skader, telefonopladning mv). Se link.


https://vibe-lab.org/neighbourhoodsforall
https://www.wien.gv.at/zusammenleben/awareness-nachtleben-sicherheit-veranstaltungsgesetz
https://en.saferparty.ch/angebote/drug-checking
https://www.london.gov.uk/programmes-strategies/arts-and-culture/supporting-london-night/womens-night-safety-charter
https://www.amsterdam.nl/en/policy/policy-city-centre-approach/management-enforcement/
https://nachtburgemeester.amsterdam/ClubEthics-English
https://tryg.aalborg.dk/indsatser/et-trygt-natteliv/

APPENDIKS

OVERBLIK OVER RELVANTE UNDERSQOGELSER OG DOKUMENTER

Diskrimination og graenseoverskridende adfserd i det kebenhavnske
natteliv. Alliance for et tryggere natteliv (2023)Rapport. Stottet af
Nattelivspuljen. Se link

En undersagelse af unges tryghed. Kebenhavns Kommune (2025).
Se link.

Evaluering af Nattevaerterne og nattelivskoordineringen.
Kebenhavns Kommmune (2025). Se link.

Kebenhavns Kommunens Tryghedsundersagelse 2026. Epinion for
@konomiforvaltningen, Kebenhavns Kommune (2026) Se link.

Kebenhavns Kommunens Tryghedsundersegelse 2025. Epinion for
@konomiforvaltningen, Kebenhavns Kommune (2025) Se link.

Kebenhavns Kommunes Tryghedsundersa@gelse 2021 - De
dybdegdaende analyser. Kebenhavns Kommmune (2021). Se link.

Neighbourhoods for All: Peer to Peer Learning on Safer Cities 202 3-
24. Vibelab, UN-Habitat, United Cities and Local Governments
(UCLG), Habitat Norway (2024). Se link.

Tryghedsundersggelse blandt unge i nattelivet. Voxmeter for Det
Kriminalpraeventive Rad (2025). Se link.

Unge nattelivsgaesters budskaber og ensker til Kebenhavns natteliv

(2024). Kebenhavns Kommune. Udarbejdet for Nattelivsudvalget. Se
link.

Utryghed som feenomen: Er man tryg, hvis man ikke er utryg? Det
Kriminalpreeventive R&d (2018). Se link.


https://sexogsamfund.dk/files/media/document/Rapport%20%20-%20Diskrimination%20og%20gr%C3%A6nseoverskridende%20adf%C3%A6rd%20i%20det%20k%C3%B8benhavnske%20natteliv%20-%202023.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/agenda/5fd06ee5-f94f-473a-8dd5-11350d627f1c/4fdd1428-9e27-408f-9f54-cd5f08e40895-bilag-2_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.kk.dk/sites/default/files/2025-04/2025-04-24%20Orientering%20til%20KFU%20om%20evaluering%20af%20Nattev%C3%A6rterne%20og%20nattelivskoordinationen.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.kk.dk/sites/default/files/2026-06/K%C3%B8benhavns%20Kommunes%20Tryghedsunders%C3%B8gelse%202026.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/2026-06/K%C3%B8benhavns%20Kommunes%20Tryghedsunders%C3%B8gelse%202026.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/2025-05/Tryghedsunders%C3%B8gelse%202021%20-%20De%20dybdeg%C3%A5ende%20analyser.PDF?utm_source=chatgpt.com
https://drive.google.com/file/d/1dMKDbIAZgRTkfFPkaGxVTrbAqiOMKt44/view
https://dkr.dk/materialer/trygge-byer/tryghedsundersoegelse-blandt-unge-i-nattelivet?utm_source=chatgpt.com
https://www.kk.dk/sites/default/files/agenda/68f98f25-3b39-495f-bd66-23e23e070edc/fed50e18-7cbd-4e92-8c72-f9fc1ad7a389-bilag-1.pdf
https://dkr.dk/Media/638000448583439147/1-utryghed-som-faenomen_ny.pdf
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