Sundheds- og Omsorgsudvalget
Kgbenhavns Kommune

Kgbenhavn, den 25. september 2014

Hgringssvar: Udkast til administrativ sundhedsaftale 2015 - 18

Kgbenhavns Zldrerad finder, at der er mange gode aspekter i udkastet til den administrative
sundhedsaftale. Det geelder for eksempel aftalens fokus pa lighed i sundhed og den nye
kommunikationsaftale om ambulante forsgg. Helt overordnet havde radet dog forventet, at
den administrative sundhedsaftale ville have varet vesentligt mere konkret end tilfeldet er.

Implementeringsplaner

Aldreradet ser positivt pa forslaget om arlige implementeringsplaner under forudsetning af,
at planerne konkret beskriver bl.a. indsatser, ansvars- og opgavefordeling, resultater, gkonomi
og organisering. Aldreradet haber, at planlagningsarbejdet ikke bliver for administrativt
tungt, sa der gar for meget tid og ressourcer fra planernes gennemfgrelse. Zldreradet
forventer i gvrigt, at &ldreradene, regionsaldreradet og patientinddragelsesudvalget bliver
hgringsberettigede 1 planerne.

Prioriterede indsatsomrader for implementeringsplaner
Aldreradet gnsker, at fglgende tre indsatser indgar i de fgrste implementeringsplaner for
2015:

¢ Demensudredning. Der bgr laves en implementeringsplan for, hvordan ventetiden pa
demensudredning nedbringes til de garanterede fire uger.

e Geriatrisk udredning. Der bgr ligeledes laves en implementeringsplan for styrkelse
af det geriatriske arbejde. Radet gnsker konkret, at der sker en geriatrisk udredning
ved en @ldre borgers fgrste kontakt med sundhedsvasenet, og at der er geriatrisk
kompetence tilstede 1 alle instanser 1 sundhedsvasenet.

e Den gode udskrivning - epikriser. Der bgr laves en implementeringsplan for,
hvordan udarbejdelse af epikriser bliver en integreret del af udskrivningsprocedurerne,
herunder at praktiserende leger forpligtes til at la&se epikriser og indkalde borgeren til
samtale umiddelbart efter udskrivning fra hospital.

Behov for styrket koordination og videndeling
Zldreradet gnsker en styrket koordination mellem aktgrerne i sundhedsaftalen pa tre punkter:

e Det palliative arbejde. Der er behov for styrket koordination mellem hospitalernes
udgaende palliative teams og de palliative enheder i kommunerne.
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¢ Genoptraning. Opdelingen af genoptraningen i hhv. den specialiserede og den
almene genoptraning bevirker, at nogle @ldre borgere falder mellem systemerne.

e TUE-projektet. Aldreradet opfordrer til, at der sker en videreudvikling og —
udbredelse af erfaringerne fra TUE-projektet til samtlige hospitaler, som er
omradehospitaler for Kgbenhavns Kommune, samt til andre hospitaler i Regionen.

Aldreradet er i gvrigt af den opfattelse, at den administrative sundhedsaftale skal sikre, at
handlingsplanen *Den @ldre medicinske patient’ gennemfores i sin helhed og ikke kun

elementer heraf, som tilfeeldet er i udkastet til sundhedsaftalen.

Aldreradet ser frem til at blive hgrt i forbindelse med udarbejdelse af de kommende
implementeringsplaner.

Med venlig hilsen

Ulla Skaerved Bent Johansen
Formand Formand, regionsudvalget



