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Se udsendelsesliste

Invitation til Danske Regioners konference om handicappedes selvbe-

stemmelse

Mest mulig kvalitet i de offentlige ydelser fremstar som den stgrste politi-
ske udfordring de kommende ar, og Danske Regioner ser frem til en kon-
struktiv dialog om udviklingen i den offentlige sektors ydelser.

Indsatsen over for handicappede reprasenterer en r&kke vasentlige aspek-
ter i relation til kvalitet. Det drejer sig bl.a. om hgj faglighed i indsatsatsen,
valgfrihed mellem ydelser samt brugerinddragelse og selvbestemmelse i til-
rettelzggelsen af indsatsen overfor den enkelte.

P4 handicapomréadet har amternes indsats vaeret kendetegnet ved stadig sti-
gende normalisering af handicappedes livsvilkar. Det er sket dels ved af-
institutionalisering af de handicappedes levemiljger, dels ved et fundamen-
talt &ndret menneskesyn via en socialpadagogisk tilgang til handicappede
behov og gnsker. Som konsekvens er handicappede i dag vasentligt mere
bevidste om egne kompetencer, rettigheder og muligheder.

Danske Regioner gnsker at bidrage til en fortsat positiv udvikling i handi-
cappedes livsvilkar, og afholder derfor en konference om brugerinddragelse
og selvbestemmelse for handicappede den 7. februar 2007 i Odense. Pro-
gram med tilmeldingsinformationer mv. er vedlagt.

Med konferencen haber Danske Regioner at;

o synligggre relevansen af brugerinddragelse og selvbestemmelse,

e synligggre organisatoriske og faglige forudsatninger for gget bru-
gerinddragelse og selvbestemmelse,

e synligggre de faglige og personlige udfordringer, som medarbejder-
ne mgder i bestrebelserne pa at gge brugernes selvbestemmelse.
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Konferencen retter sig for det fgrste mod politiske beslutningstagere med Side 2
ansvar for at tegne de overordnede linier i dansk handicappolitik. Konfe-

rencen retter sig for det andet mod ledende administrative medarbejdere

med ansvar for organiseringen af dag- og dggntilbud mv. for handicappede.

Endelig retter konferencen sig mod faglige medarbejdere med ansvaret at

levere sociale ydelser i tet samspil med brugerne.

Konferencen tager afset i resultaterne af Danske Regioners landsdekkende
projekt om brugerinddragelse og selvbestemmelse for handicappede. Pro-
jektet er gennemfgrt indenfor rammerne af den internationalt anerkendte
kvalitetsmetode The Breakthrough Series (Gennembrudsmetoden). Meto-
den har vist sig yderst velegnet til at skabe udvikling og forandring samt til
at forankre disse i daglig praksis.

Med venlig hilsen

e N

Bent Hansen

—
L d 2D
Tommy Kjelsgaard
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Udsendelsesliste

Danske Regioners bestyrelse

Danske Regioners Social- og Psykiatriudvalg
Folketingets partier

Samtlige regioner

Samtlige kommuner

Folketingets Socialudvalg

Socialministeriet

Undervisningsministeriet

KL

Samtlige kommunale handicapréd
Socialpedagogemes Landsforbund

FOA

Dansk Socialradgiverforening

KTO

De Samvirkende Invalideorganisationer
Landsforeningen LEV

Dansk Handicapforbund

Landsforeningen Autisme

LAP

Bedre Psykiatri

Landsforeningen SIND

Styrelsen for Social Service og Specialrddgivning
Den Sociale Ankestyrelse

Det Centrale Handicaprad

Center for Ligebehandling af Handicappede
Samtlige videnscentre

Center for Sma Handicapgruper

Den Uvildige Konsulentordning pd Handicapomrédet
Regionernes socialdirektorer

SIE

Radet for Socialt Udsatte
Socialforskningsinstituttet

UFC Handicap Socialt Udviklingscenter SUS
Videns- og Formidlingscenter for Socialt Udsatte
Samtlige sociale naevn

Statsforvaltningerne
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Program

Ordstyrer Bent Norman Olsen. Formand for Danske Regioners
Social- og Psykiatriudvalg.

9.00 Kaffe og morgenbrgd

Brugerinddragelse og selvbestemmelse pa
:DH_ _nm_.o.-...»a_mn

JArne >=n§.um= og Kurt Nielsen m fi. (Team Elmegarden,
Bo- og Servicecenter Odsherred), beskriver i ord og

billeder udviklingen i projektaret og fremtidens udfordringer.

10.10 Kvalitetsudvikling gennem selvbestemmelse.
Fik vi det pnskede gennembrud, og kan andre
laere af det?

Peter Rhode, chef for Center for kvalitetsudvikling,
Region Midtjylland.

10.40

10.55

11.20

11.35

100 pct. valgdeltagelse!
Nyhedsindslag om demokrati i praksis. _==.a ktion ved
beboerradsreprasentant Heidi Jensen, Bofallesskabet
Gartnerparken, Bornholm.

Kaffe og frugt.
Markedsplads og udstillinger fra alle am_ammzam teams.i
foyeren. i

De faglige udfordringer i arbejdet med
brugerinddragelse og selvbestemmelse.
Padagog Sofie Fallesen, Bredballe Bofallesskaber
Padagog Mette Brinch, Bredballe Bofilesskaber.

Mini-konferencer - 1. runde
Fire deltagende teams afholder workshop og inviterer til
gensidig inspiration og erfaringsudveksling.

1. Hverdagens valg er ogsd vigtige
Job- og Aktivitetscenter Sydvest (Brgndby).

2. Fra husmede til beboerrid
Bofallesskabet Gartnerparken (Bornholm).
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3, Betyduingen af at blive set, hort, m=rket

 og forstdet

Kronborghus (Helsinger).

4. Selvbestemmelse der hvor det tzlles!
Bredballe Bof=llesskaber (Vejle).

Frokost

Mini-konferencer - 2.runde

Tre deltagende teams afholder workshop og inviterer til
gensidig inspiration og erfaringsudveksling.

1. Brugerrdd - en demokratisk adgang til indfiydelse
Jonstrupvang (Veerlese).

2. For at ville noget, mi du vide noget
Bo og Naboskab Praste (Prasta).

3. Mine valg er vigtige. De former mig jo!
Center for Autisme (Vodskov).

14.15

14.45

1515

1530

Kaffe og kage

Red eller gran beslutning?

Brugere og personale fra Team Skovly, Ribelund

prasenterer redskaber til bevidstgerelse af medinddragelse
og ret til selvbestemmelse i eget liv. Redskaberne er anvendt
til instruktion af andre.

KL's visioner for handicapomréadet - med sarlig
fokus pa brugerinddragelse og selvbestemmelse
Tove Larsen, formand for KL's Social- og Sundhedsudvalg.

Afrunding
Bent Norman Olsen, Danske Regioners Social- og Psykiatri
udvalg. )




Minikonference 1
Workshops 1 - 4

1. Hverdagens valg er ogsa vigtige 3. Betydningen af at blive set, hort, market
og forstiet
lob og Aktivitetscenter Sydvest (Brandby) har arbejdet med brugerindflydelse

wu gennem valg i hverdagen for svaert handicappede brugere uden verbalt sprog.  Beboere fra Kronborghus i Helsingar viser sammen med personalet situationer
W‘v fra hverdagen. Situationerne, der omhandler hvad vi gar, og hvardan vi gar det,
™ Centralt i projektet har vaeret fokus pa personalets holdninger, fantasi og evner beskriver i sin helhed en sammenhangende plan for beboernes videre udvik-
, til at tznke nyt og anderledes for herigennem at gare det muligt for brugerne ling af indflydelse pa eget liv.
) attilegne sig information om valgmuligheder. Genkendelighed og synlighed har
(S8 vist sig afgarende for den enkeltes evne til at treeffe valg. Workshoppen afsluttes med sang og bevagelse!

4. Selvbestemmelse der hvor det talier!
_ | 2. Fra husmgde til beboerrid

| , Med afszt i Bredballe Bofallesskabers (Vejle) arbejde med brugerinddrageise

! Med hensigten om at etablere et beboerrad har Gartnerparken (Bornholm) for- og selvbestemmelse i mere end 20 &r, har projektet spgt at finde frem til, hvad
! . bered| ot iioldivalestil beboerrddet. Valget blev afholdt som et "rigtigt” valg der er mest betydningsfuldt for den enkelte selv at bestemme. Det kan godt
= P emmeboks, stemmgline, valgliste etc. Begivenheden blev dakket i ny- vare man selv ma bestemme hvad der skal vare i kpleskabet, men det er ikke
~ hedsindslag i TV2-Bornholm. Th laget vises. sikkert det er det mest betydningsfulde. Processen og metoderne er dokumen-
\ teret i film og tekst.
L. Workshoppen vil bl.a. stille skarpt pagfarberedelserne forud for valget, valgets
(. forlgb, og de efterfolgende konsekvense, af valget. Beboere og medarbejdere vil i workshoppen prasentere eksempler ps meto-
) der, fremvise film og fortzlle om resultaterne.
¢
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Minikonference 2
Sso..__nm—.c__m 1-3

1. Brugerrad - en demokratisk adgang til
indflydelse

P3 Jonstrupvang (Varigse) har man valgt at udfolde teamet om brugerinddra-
gelse og selvbestemmelse gennem udvikling af brugerradsarbejdet. Formalet
har varet at forstzrke brugerindflydelsen for den enkelte og sikre, at alle fik
mulighed for indflydelse via brugerradet. Udgangspunktet har vaeret den enkel-
tes ressourcer med henblik p at understgtte brugernes arbejde - uden at tage
over.

Jonstrupvang er et selvejende bosted, med 46 beboere i alderen 18-60 ar-alle
med diagnosen cerebral parese.

2. For at ville noget, ma du vide noget

Beboerne i Bo- og Naboskab Prasts har taget servicelovens bestemmelser om
brugerinddragelse og medindflydelse i deres egne haender og udviklet et un-
dervisningskoncept om demokrati i praksis. Konceptet er udarbejdet ud fra de-
visen: Skal der ske noget, m3 vi selv sta for det!

Beboerne i Bo- og Naboskab Prastg har undervist en lang raekke andre handj
cappede fordelt ud over hele landet i deres rettigheder. .

3. Mine valg er vigtige. De former mig jo!

Med pnsket om at gare brugeren vardifuld og beslutningsdygtig i sit livhar man
p3 Center for Autisme (Vodskov) fokuseret pd betingelserne for brugere med
lavt funktionsniveaus mulighed for at vaelge indholdet i deres hverdag. Det har
medfert en forandring i synet pa brugeren, som en der "blev gjort med”, til en
der selv agerer. .

Projektet har afstedkommet en lang rkke observationer og dokumenteret
behovet for at personalet formar at aflese, reagere og handle pa baggrund af
brugernes valg. )

Pa workshoppen fremlzgges resultater af udviklingsarbejdet som understattes
af videooptagelser. .
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