Her er et overblik over initiativer i psykiatriplanen og hvor de er i processen. Enkelte initiativer gar pa tvaers, men langt de fleste skal
bringe kabenhavnere med sindslidelser teettere pa de mal, som er opstillet i planen.

Malene i planen er, at sindslidende i Kebenhavn skal:

- have bedre fysisk sundhed

- have steerkere relationer

- have en bedre psykosocial situation
- bega mindre kriminalitet

- have tilknytning til arbejdsmarkedet

BEDRE FYSISK SUNDHED

Reference

Initiativ

Status

Rammeplan 2.1.A

Rammeplan 2.1.B

Etablering af botilbud med speciale i
misbrugsbehandling

Tilbud til unge som har brug for struktureret
behandling

Ansggning til Innovationsstyrelsen om at lave
randomiseret forsgg pa forskellige

Tilbud. Forsgget skal afdaekke hvilke forhold
som motiverer til at ga i misbrugsbehandling

Kompetenceudvikling af medarbejdere pa
bosteder, sa de bliver bedre til at handtere
misbrugsproblematikker

Sundbyhus er etableret

-Eksisterende tilbud pa Borgervaenget malrettet
unge med personlighedsforstyrrelse og typisk
ogsa misbrug

Afslag

SOFakademiet (Socialforvaltningens interne
kurser) har tilbudet AMU-kursus i
Dobbeltdiagnose - Arbejdet med sindslidende
med misbrug




Rammeplan 2.2.A

Kost- og motionspolitik som skal vaere
gaeldende pa alle bosteder i kommunen

Socialudvalget har vedtaget politikken og som
en del af implementeringen er der blandt andet
ansat to sundhedskonsulenter og afholdt
rygestopkurser

STARKERE RELATIONER

Reference

Initiativ

Status

Rammeplan 3.1.A

Stgtte-, aktivitets- og samtalegrupper til
pargrende

Der er etableret netvaerksgrupper for bgrn, som
har foraeldre med sindslidelser

Der er etableret netveerk for nybagte mgdre
med sindslidelse

Der er etableret pargrenderad pa alle bocentre

Nyt Min Vej Der er udviklet en app som et redskab, som den
sindslidende kan bruge som redskab til at styre
sin sindslidelse. Implementering af redskabet er
i gang.

BEDRE PSYKOSOCIAL SITUATION

Reference Initiativ Status

Rammeplan 4.1.A

Rammeplan 4.2.A

Flere hjemmevejledere som laver en opsggende
indsats
Analyse af behovet for specialisering

Der blev afsat flere midler til hjememuvjeldere i
budget 2012 og 2013

Analyse har dannet afsaet for boligplan. Der er
bl.a. etableret specialiseret tilbud til borgere
med spiseforstyrrelse.




Rammeplan 4.2.B

Rammeplan 4.3.A

Nyt

Rammeplan 4.4.A

Rammeplan 4.4.B

Sundhedsaftaler

Udvikling af en ordning hvor sindslidende far en
kontaktperson som skal koordinere aftaler og
indsatser mellem de forskellige systemer

Plan for modernisering og udbygning af
kommunens boliger til sindslidende

Flow-strategi som skal understgtte at de
sindslidende som har mod pa det ogsa far en
bolig som understgtter deres udvikling.

Feelles kompetenceudvikling for medarbejdere i

bade behandlings- og socialpsykiatrien
Nye botilbud til faerdigbehandlede patienter

Sundheds- og samarbejdsaftaler

Der er uddannet medarbejdere, som fglger
borgerne gennem alle indsatser i den sociale
handleplan

Socialudvalget har vedtaget en boligplan som
forvaltningen anvender, nar der etableres nye
tilbud

Der er etableret udslusningsboliger og
udslusningsteam

Forskellige mindre lokale projekter

Der er etableret 36 pladser til
feerdigebehandlede borgere med psykisk
sygdom (pa Ringbo og Vestergaardsvej) + 6
pladser til faerdighehandlede borgere med
psykisk lidelse og handicap

Der er etableret et nyt forum for samarbejde og
implementering af sundhedsaftalen;
psykiatriens samordningsudvalg

MINDRE KRIMINALITET

Reference

Initiativ

Status

Rammeplan 5.1.A

Rammeplan 5.1.B

Farlighedsvurderinger

Evt. forsgg med szerlige boenheder
(halfwayhouses) med
behandlingspsykiatrien

Ikke igansat

Arbejdsgruppe med Region Hovedstadens
Psykiatri har i stedet foreslaet akutte
psykiatriske teams, som regionen er ved at
udbrede




BEDRE TILKNYTNING TIL ARBEJDSMARKEDET

Reference Initiativ Status
Rammeplan 6.1.A Forspgsprojekt med forebyggende indsats for Bedre koordinering af indsatsen sfa. BIF-SOF
fgrtidspensionister strategien.

Rammeplan 6.2.A

Rammeplan 6.2.B

Rammeplan 6.2.C

Veaerktgj til afdeekning af behov og udbytte

Flere tilbud om beskyttet beskzeftigelse og job
med Igntilskud

Aktivitetscenter for unge

Rehabiliteringsteams sfa. F@P reformen
Beskaftigelse er en del af dimensionen
’Samfundsforhold’ i forvaltningens nye

visitationskoncept

Etablering af jobformidlingen ViVIL

Tilbud (Fremtidsfabrikken) er etableret.

TVAERGAENDE INITIATIVER

Reference

Initiativ

Status

Rammeplan 1.5.A

Rammeplan 1.5.B

Rammeplan 7.A

Udvikling af model som sikrer Ipbende
kvalitetsudvikling pa de sociale tilbud

IT-system til bade dokumentation og
effektstyring

Analyse og dialog om lovgivningsmaessige
barrierer

Kvalitets- og akkrediteringsmodel er udviklet
pilottestet. Udrulning er i gang.

CSC Social er ved at blive rullet ud hos bade
myndighed og udfgrer
Lgbende







