Page 1 of 1

From: Johanne Mgller

Sent: 14-09-2011 14:56:32

To: bofo@sst.dk

CC: Kjeld Rothenberg; unna_madsen@hotmail.com; Poul Ertner; Anders Togsverd; Anne Smetana; Bjarne Rasmussen;

Kristina Koch Sloth; Leif Erik Pedersen; Dan Orbe; Katrine Beck; Frank Stgrup; Mei-Li Huang Carstensen (mlh); Jens
Mariager; Lotte Bjaler; eb@detfri.dk

Subject: Satspulje til indsatser om rusmiddelforebyggelse pa ungdomsuddannelser j.nr.7-310-146/1
Attachments: Kbh Kommune_ansoegning_SSTmodelkom_unge_alkohol_stoffer.pdf; Samarbejdsaftaler_4skoler.pdf

Til Sundhedsstyrelsen
Vedr. Satspulje til indsatser om rusmiddelforebyggelse pa ungdomsuddannelser j.nr.7-310-146/1

Vi fremsender hermed satspuljeansggning fra Kebenhavns Kommune, Socialforvaltningen, Center for Unge og Misbrug.
Ansggningen om midler fra modelkommuneprojektet “unge, alkohol og stoffer” sker i samarbejde med henholdsvis Niels Brock,
Hotel og Restaurantskolen, Det Frie Gymnasium, Kgbenhavns Kommunes Ungdomsskole samt Bgrne- og Ungdomsforvaltningen og
Sundheds- og omsorgsforvaltningen.

Ansggningen fremsendes med forbehold for politisk godkendelse i Socialudvalget.
Ved evt. tildeling af fondsmidler vil Bgrne- og Ungdomsudvalget samt Sundheds- og Omsorgsudvalget blive orienteret om projektet.

Vedhaftede dokumenter:
- KBH Kommune ansggning SST Modelkommuneprojekt ”“Unge, Alkohol og Stoffer”

- Samarbejdsaftaler

Pa vegne af Centerchef Unna Madsen

Johanne Mgller
Udviklingskoordinator

Viden- og Kompetencecenter, Unge og Rusmidler
Center for Unge og Misbrug, Socialforvaltningen, Kebenhavns Kommune
Slagelsegade 1, 2.tv., 2100 Kgbenhavn @.

Johanne.Moeller@sof.kk.dk, tif. direkte 27240893. Ean.nr. 5798009681171
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Ansggningsskema for satspulje:

"Modelkommuneprojekt unge, alkohol og stoffer”

Skemaet sendes elektronisk til
Frist for indsendelse af

ansegning BOFO@sst.dk
15. september 2011 kl. 12:00

mrk. ” Satspulje til indsatser om rusmiddel-
forebyggelse pa ungdomsuddannelser j. nr.
7-310-146/1”

Indeholder:

Skema 1: Ansggningsskema til projektstatte
Skema 2: Projektbeskrivelsesskema

Skema 3: Budgetskema for hele projektperioden
Skema 4: Budgetskema for hvert ar

Inden skemaet udfyldes, leeses "Vejledning til ansegning for 'Modelkommuneprojekt unge, alkohol
og stoffer”.

Vejledningen skal felges og alle rubrikker besvares. Skema 2 vedrerende projektbeskrivelse ma
hejst fylde 10 sider.
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Skema 1: Ansggningsskema til projektstotte
"Modelkommuneprojekt Unge, alkohol og stoffer”

Projektets titel: Forelabig titel:
"Unge og rusmidler pa ungdomsuddannelserne i Kebenhavn”
Titlen pa projektet besluttes efter input fra eleverne i opstartsfa-
sen.

Ansggerkommune: Kebenhavns kommune

Adresse: Center for Unge og Misbrug

Navn pa projektleder /
koordinator:

Stillingsbetegnelse:

Tif. nr.:
E-mail:

Afd. i den kommunale
forvaltning:

Navn pa projektets
juridisk ansvarlige
person:
Stillingsbetegnelse:
Tif.nr.:

E-mail:

Studiestraede 47
1455 Kgbenhavn K

Projektleder: Johanne Maller

Udviklingskoordinator

TIf. 27 24 08 92

z95g@sof kk.dk

Center for Unge og Misbrug, Socialforvaltningen

Unna Madsen

Centerchef

27 24 08 80
Unna.madsen@sof.kk.dk

Juridisk ansvarliges personlige underskrift (ikke med sort skrift):

Sted: __ KP¥5ER HAV K

Underskrift _ (g

Dato: &5 /41 2011
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Kontaktperson:
Navn:
E-mail:

Johanne Magller
z95g@sof.kk.dk

Projektlederen / koor-
dinatorens uddannel-
se, baggrund, erfaring
og kompetence:

Projektleder Johanne Mgller, cand. scient. Kulturgeograf,

14 ars erfaring med projektledelse og procesfacilitering, undervi-
ser i projektledelse gennem 8 ar, har varetaget projektledelsen af
en reekke store tveerfaglige projekter i Gribskov Kommune (bl.a.
EU Interregprojekt) og har erfaring fra styring af interne og tveer-
kommunale projekter pa rusmiddelomradet i Center for Unge og
Misbrug, Kebenhavns Kommune.

Ud over projektlederen vil der vaere en faglig konsulent og super-
visor, der sikrer den faglige ekspertise.

Faglig konsulent: Lotte Bjaler, psykomotorisk terapeut (afspaen-
dingspaedagog), uddannet supervisor og proceskonsulent med
20 ars erfaring med udsatte unge samt 10 ars erfaring inden for
faglig sparring og undervisning af professionelle.

Projektets varighed:

Projektet forventes igangsat primo 2012 (senest 1.februar)
og afsluttet ultimo 2014

Der ansoges for hele
projektperioden om:

3.754.000,- kr. (jeevnfar budgetskema)

Er der ansegt eller
bevilget skonomisk
stotte fra anden side:

Ja__ Nej_x

Der er ansegt om gkonomisk stette hos:
8
2
3
Der er bevilget X kr. i statte fra

1.

3.

Indgar der egenfinan-
siering i projektet:

Ja _x

Nej

Hvis svaret er ja til
spergsmal 6 eller
spergsmal 7, hvad er
da projektets samlede
budget for hele perio-
den:

Det samlede budget udger 5.841.000 kr.
Egenfinansieringen udger 2.087.000 kr.
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Skema 2: Projektbeskrivelsesskema

”"Modelkommuneprojekt unge, alkohol og stoffer”

1. Projektets titel: Forelgbig titel:
Unge og rusmidler pa ungdomsuddannelserne i Kebenhavn
Titlen pa projektet besluttes efter input fra eleverne i opstarts-
fasen.

2. Formal Projektets overordnede formal er:

» At skabe et rusmiddelforebyggende miljo pa de kaben-
havnske ungdomsuddannelser samt en tidlig radgiven-
de/vejledende indsats over for elever, der er i risiko for el-
ler pa vej ud i et problematisk forbrug af rusmidler

Med rusmidler menes bade alkohol og stoffer.

Indsatsen er et vigtigt element i arbejdet med
» at formindske elevernes fraveer og frafald pa de enkelte
uddannelsesinstitutioner

Et centralt mal med projektindsatsen er:

» At skabe et fundament samt nye rammer og metoder for et
dynamisk og forpligtende samarbejde mellem kommunens
uddannelsesinstitutioner og de kommunale aktgrer pa fo-
rebyggelses- og behandlingsomradet inden for unge og
misbrug

Delmal:

Elever, noglepersoner og leerere pa uddannelsesinstitutioner-
ne er omdrejningspunktet i projektet.

Gennem et teet og forpligtende samarbejde mellem dem og
kommunens akterer er malet at:

Udvikle, afprave og forankre

1. rusmiddelpolitikker og handleplaner pa 4 uddannelses-
institutioner

2. metoder til kompetenceudvikling af laerergruppe og
naglepersoner (studievejledere, UU-vejledere m.fl.) in-
den for tidlig opsporing, motiverende samtaler og viden
om rusmidler

3. metoder til generel forebyggelse, tidlig opsporing og
tidlig indsats i forhold til unge, der er pa vej ud i et pro-
blematisk forbrug af rusmidler

Samlet adresserer projektet 4 uddannelsesinstitutioner med i
alt 7700 elever og 309 lzerere, ngglepersoner mm..
Kompetenceudviklingen omfatter ca. 18 neglepersoner pa de
fire uddannelsessteder samt vejledere fra Ungdommens Ud-
dannelsesvejledning.

Der udvikles rusmiddelpolitikker, undervisningsmaterialer,
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henvisningshandbog samt lokalt inspirations- og metodemate-
riale til udbredelse af replicerbare metoder.

Et langsigtet mal for modelprojektet er saledes, at erfaringer
og udviklede metoder fra projektet kan udbredes og forankres
pa de gvrige ungdomsuddannelser i Kebenhavns Kommune.

3. Baggrund

| Kebenhavns Kommune er eftersporgslen efter rad, vejled-
ning og indsatser vedr. rusmiddelproblematikker pa ungdoms-
uddannelser, ungdomsskole og produktionsskoler stor og
markant stigende. Behovet overstiger langt det, de nuveerende
indsatser er i stand til at lafte. Alene i forste halvdel af 2011
har der veeret forespoergsler fra 11 ungdomsuddannelser,
Ungdomsskolen samt en del henvendelser fra Ungdoms - og
Uddannelsesvejledningen.

Erfaringer fra uddannelsesinstitutionerne viser, at der ofte er
en sammenhang mellem frafald, fraveer og forbrug af rusmid-
ler. Derfor er en forebyggende og tidlig indsats over for be-
kymrende forbrug af rusmidler et vaesentligt element i arbejdet
for at sikre, at flere unge gennemferer deres uddannelse med
gode resultater. Nye tal fra Danmarks Statistik viser, at vi fort-
sat er langt fra regeringens mal om, at 95 procent af de unge
skal gennemfare en ungdomsuddannelse. Knapt hver tredje
ung, der starter pa en erhvervsuddannelse, falder saledes fra,
mens frafaldet pa det gymnasiale omrade ligger pa knapt 8
procent.

Problemet er relativt mere omfattende i Kebenhavn end landet
i ovrigt. Af Sundhedsprofil for Region Hovedstaden fremgar
det saledes at der blandt de 16 til 24-arige kebenhavnere er
44% der drikker over Sundhedsstyrelsens genstandsgraenser,
47% har provet at ryge hash og 13% har prevet andre stoffer.

Det er derfor blevet klart for mange uddannelsesinstitutioner,
at der er behov for at udvikle tilgangen til problemerne omkring
rusmidler. Konkret er der behov for at udvikle en tilgang, der
ikke ekskluderer elever, nar der er tale om hash og stoffer,
men som i langt hgjere grad ger det muligt at tage hand om
elevernes problemer. Nar vi ser pa alkoholproblematikken, er
problemet pa uddannelsesinstitutionen ofte, at alkohol er en
integreret del af ungdomslivet. Det er derfor vigtigt at arbejde
med kulturen og herigennem at skabe en god balance mellem
faglighed og "festlighed”. Dette arbejde indebaerer bl.a. at der
arbejdes med at udrydde "flertalsmisforstaelser”, hvor unge
har overdrevne forestillinger om, hvad andre unge ger og ma i
forhold til alkohol og andre rusmidler.

Modelkommuneprojektet vil gere det muligt at ivaerkseette en
sadan udviklingsindsats. En indsats der skaber en feelles plat-
form for uddannelsesinstitutioner, relevante kommunale akto-
rer og behandlingstilbud og som nar ud med en forebyggende
og tidlig indsats til et langt sterre segment, end det er muligt i
dag.
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Projektets opkvalificering af leerere og neglepersoner pa ud-
dannelsesstederne vil betyde at elever i risikogruppen samt
elever med behov for hjeelp vil kunne "spottes” og hjeelpes i

skolernes eget regi. Desuden vil projektet fremme et smidigt
samspil og brobygning til behandlingssystemet.

Projektet vil saledes kunne sikre den nedvendige helhedsori-
enterede, koordinerede og systematiske indsats, hvor alle ak-
torerne gensidigt forpligtes.

4. Malgruppe(r)

Projektets malgruppe er elever og leerere pa fire meget for-
skellige uddannelsesinstitutioner, da vores mal er at skabe en
model, der kan inspirere og favne bredt.

Pa de fire uddannelsesinstitutioner er der saledes rusmid-
delproblematikker af forskellig karakter og omfang. Hvor der
pa én uddannelsesinstitution er problemer med alkohol, er det
i hojere grad hash og stoffer der er i fokus pa en anden. End-
videre er skolernes elevsammensaetning forskellig og proble-
matikker der vedrarer social ulighed og psykosociale problem-
stillinger er af forskelligt omfang og karakter.

Projektets primaere malgruppe er
e Eleverne pa de fire uddannelsesinstitutioner

Den sekundeere malgruppe er:
e Leerere og neglepersoner pa de fire uddannelsesinsti-
tutioner

Indsatsen omfatter desuden Ungdommens Uddannelsesvej-
ledning, som vil have en vigtig rolle i forbindelse med foran-
kring af projektets resultater.

Malgruppen fordelt pa projektets hovedaktiviteter:

e Udvikling af ansvarlig rusmiddelpolitik og handleplaner:
Ledelse, leerere, neglepersoner og elever

o Kompetenceudvikling: Neglepersoner (f.eks. vejledere,
elevcoaches, socialradgivere, psykologer og relevante
lzerere) og UU-vejledere

e Udvikling af metoder til generel forebyggelse, tidlig op-
sporing og tidlig indsats: Elever, laerere og negleperso-
ner

o Forankring af projektets resultater: Elever, leerere, neg-
lepersoner, UU-vejledere samt Folkesundhed Kgben-
havn og Barne- og ungdomsforvaltningen.

D; Deltagende ung-
domsuddannelses-
institutioner

Forpligtende samarbejde er indgaet med folgende fire uddan-
nelsesinstitutioner:

Det Frie Gymnasium

Niels Brock Erhvervsuddannelser, Islands Brygge
Hotel og Restaurantskolen (Erhvervsuddannelse)
Kebenhavns Kommunes Ungdomsskole
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Antal elever:
Det Frie Gymnasium 700 elever
Niels Brock 700 elever

Hotel og Restaurantskolen | 5000 elever
Hovedindsats: 800 elever
(Grundforlgbet)
Ungdomsskolen 500 elever

Kontaktperson pa uddannelsesinstitutionen:

Navn Titel Mail og telefon
Det Frie Gymna- | Katrine Beck Studievejleder | kb@detfri.dk
sium TIf.
Niels Brock Jens Mariager | Rektor jem@brock.dk

TIf.. 23214518

Hotel og Restau- | Mikkel Frich Afdelingsleder | mfr@hrs.dk

rantskolen TIf. 38862200

Ungdomsskolen | Frank Strerup | Udviklings- og | fts@ungdoms
souschef skolen.kk.dk

TIf. 20854818

6. Tiltag og aktiviteter

Projektets tiltag og aktiviteter fremgar af nedenstaende fase-
plan.

Aktiviteterne skal koordineres med de tvaergaende aktiviteter,
der iveerksaettes af Sundhedsstyrelsen.

Fase 1: Projektopstart
Her etableres projektorganisationen, forlgbet planizegges og
der afholdes kick-off.

Fase 2: Udvikling af konkrete rusmiddelpolitikker med
tilhorende handleplaner pa uddannelsesstederne

En ansvarlig rusmiddelpolitik skal skabe det feelles fundament
for indsatserne inden for forebyggelse, tidlig opsporing, tidlig
indsats og identificering af unge, der skal henvises til egentlig
behandling. Politik og handleplan skal desuden vaere med til at
sikre, at det gode arbejde omkring unge og rusmidler pa ung-
domsuddannelserne forankres og forsaetter efter projektet af-
sluttes.

Udarbejdelsen af rusmiddelpolitikken skal ske gennem en
vekselvirkning mellem top-down og bottom-up-processer. Alle
niveauer skal saledes bidrage og have indflydelse.

Trin pa vejen mod en succesfuld udvikling og implementering
af rusmiddelpolitikken:

2.A. Ledelsens inddragelse, accept og ejerskab

Det er vigtigt, at den samlede ledelse tages i ed med henblik
pa at sikre, at der bliver skabt basis for at tage hand om pro-
blemet pa en made, der ikke medfgrer eksklusion af eleverne,
men derimod sikrer tidlig opsporing og at eleverne fastholdes i

uddannelse.
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2.B. Inddragelse af lserergruppe og neglepersoner
Leerernes deltagelse er vigtig, da det ofte vil veere den enkelte

leerer, der i den daglige kontakt vil kunne opspore og motivere
de elever, der matte have brug for hjeelp. Inddragelsen omfat-
ter bl.a. status for arbejdet med rusmiddelproblematikken, af-
daekning af personalets egne holdninger og kompetencer,
samt oplaeg om rusmidler og deres virkning.

2.C. Inddragelse af elever
Eleverne inddrages for at sikre input og ejerskab. Der skal her

tages hgjde for den enkeltes skoles storrelse, organisering og
gnsker.

Pa mange ungdomsuddannelser er der nul-tolerance over for
elever med et forbrug af hash og andre stoffer. Dette medvir-
ker til at man enten lukker gjnene for problemet eller bortviser
eleverne. Anderledes er det med alkohol, hvor fester med stort
forbrug ofte er en accepteret del af ungdomsuddannelsen.

Det er vigtigt, at skabe en rusmiddelpolitik, der tager hand om
problemerne og tidlig opsporing og indsats sikres. Da et pro-
blematisk forbrug af rusmidler pa ungdomsuddannelserne ofte
er preeget af tabu, kunne en vej at ga vaere at teenke pa sko-
lerne som en arbejdsplads, hvor det er naturligt, med en for-
muleret rusmiddelpolitik. Det er desuden vigtigt at rusmiddel-
politikken skaber en ramme om indsatser, der modvirker stig-
matisering af elever med rusmiddelproblemer. Derfor skal den
udbredes og synliggeres pa alle niveauer pa uddannelsesste-
det.

Fase 3: Kompetenceudvikling af neglepersoner

Ved at opkvalificere ngglepersoner pa uddannelsesstederne
sikres en kompetenceudvikling, der understgtter en tidlig op-
sporing og direkte indsats pa uddannelsesstederne — ogsa
efter projektets afslutning. Her skabes de ngdvendige forud-
seetninger for at leerere og neglepersoner kleedes pa til at
spotte og tage hand om problematikken.

Opkvalificeringen af naglepersonerne (herunder de tveergaen-
de UU-vejledere) muligger at eleverne far lettere adgang til
vejledning, tidlig indsats og evt. henvisning til behandling.

Trin pa vejen mod opkvalificering af neglepersoner:

3.A. Planleegning af kursusforlgb
Med baggrund i input fra uddannelsesstederne og med fokus

pa rusmiddelpolitikken tilrettelaegges kursusforlgbet.

3.B. Undervisningsforlgb

Kursusforlgb af 3 dage afvikles pa tvaers af de fire uddannel-
sessteder. Deltagerne vil vaere ngglepersoner, som har en
seerlig tvaergaende rolle pa uddannelsesstedet — f.eks. vejle-
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dere, elevcoaches, psykologer og socialradgivere.

Undervisningsforlgbet vil bl.a. omfatte opkvalificering i den
motiverende samtale, viden om rusmidler samt metoder til

generel vejledning og radgivning af elever med problemer med
rusmidler.

Fokus vil ogsa veere pa sammenhaengen mellem den usikker-
hed og sarbarhed mange unge oplever og brugen af rusmid-
ler, samt pa at have gje for at der ofte er steerke kulturelle og
identitetsskabende kreefter i de miljger og situationer hvor al-
kohol og andre rusmidler har en central placering.

3.C. Udarbejdelse af kursuskoncept
Pa baggrund af erfaringerne udarbejdes guide til brug ved
fremtidige uddannelsesforlab.

3.D. Supervison
Netvaerksgrupper af neglepersoner dannes og der afholdes
supervision af grupperne 4-5 gange pr ar.

Fase 4: Udvikling af metoder til generel forebyggelse, tid-
lig opsporing og tidlig indsats

De konkrete indsatser omkring generel forebyggelse, tidlig
opsporing og tidlig indsats tilretteleegges i samarbejde med
neglepersonerne. Med udgangspunkt i lokale forhold udvikles
metoder, der ogsa kan anvendes pa andre ungdomsuddan-
nelser.

Indsatserne inden for generel forebyggelse kan omfatte:
* Tema og projektopgaver inden for rammer af eksisterende
fag
¢ Arbejde med film og musik
Aktiv elevdeltagelse i udarbejdelse af indhold til hjemme-
side vedr. rusmidler
Event-dage
Tema-arbejde pa feellesmader
Elev-til-elev formidling
Social ansvarlighed eleverne imellem
Tema pa uddannelsens introforlab
Nye former for foraeldreorientering og eventuelt foraeldre-
inddragelse med henblik pa at skabe en mere glidende
overgang mellem folkeskolen og ungdomsuddannelsen

Tidlig opsporing og tidlig indsats kan omfatte udvikling af:

o Faste radgivningstidspunkter pa uddannelsesstedet fore-
staet af neglepersoner i samarbejde med konsulenter fra
Center for Unge og Misbrug

o Ny praksis for neglepersoner, hvor fokus pa fastholdelses-
politikken ogsa inkluderer rusmiddelaspektet

» Lobende sidemandsopleering, hvor misbrugskonsulent og |
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neglepersoner samarbejder om relevante vejledningssam-
taler

Ejerskab og sterst mulig effekt teenkes opnaet gennem at invi-
tere elever pa de deltagende uddannelser ind, som vigtige
akterer i udviklingsarbejdet.

Et vigtigt element i forbindelse med den tidlige indsats er des-
uden at sikre, at der pa uddannelsesstederne opbygges viden
om og teette samarbejder med behandlingstilbuddene i de
kommuner eleverne kommer fra. Denne viden skal i projektfor-
lebet samles i en henvisningshandbog til brug for vejlederne
pa de kebenhavnske ungdomsuddannelser.

Trin pa vejen mod nye metoder:

4.A. Workshop

Erfaringsopsamling og idéudveksling for alle fire uddannelses-
institutioners n@glepersoner, relevante fagleerere, elevrepree-
sentanter, evt. ledelsesrepraesentanter samt relevante kom-
munale aktarer.

4.B. Planlaegning og organisering af udviklingsarbejdet
Prioritering og plan for udviklingsindsatsen.

4.C. Udviklingsarbejde i nedsatte arbejdsgrupper
Fokus og organisering fastleegges i projektforigbet.

4.D. Afprevning og implementering af nye metoder

4.E. Udarbejdelse af metode/idékatalog
Til brug for alle Ungdomsuddannelser

Fase 5: Evaluering og forankring af projektets resultater —
se punkt 7 og 12

F & Projektets foran- Projektet er forankret i Socialforvaltningen i Kebenhavns
kring Kommune.
Under Socialforvaltningen er det Center for Unge og Misbrug,
der er projektansvarlig samt hovedakter i indsatserne.
8. Projektets organi- | Styregruppe:
sering og beman- Ledelsesrepraesentanter fra de fire uddannelsesinstitutioner
ding Vicekontorchef, MR Born, Kjeld Rothenberg

Centerchef Unna Madsen, Center for Unge og Misbrug
Afdelingsleder, Folkesundhed Kebenhavn, Bjarne Rasmussen
Centerchef, Ungdommens Uddannelsesvejledning, Leif Erik
Pedersen

Projektleder:
Udviklingskoordinator i Center for Unge og Misbrug

10
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Projektgruppe:
Faglig konsulent, behandler og supervisor fra Center for Unge

og Misbrug (Socialforvaltningen, SOF)

En tovholder fra hver af de fire uddannelsesinstitutioner (vejle-
dere/ elevcoaches)

Behandler/konsulent fra Center for Unge og Misbrug

Ressourcepersoner (sparring og deltagelse i mindre omfang)
Sundhedsfaglig udviklingskonsulent, Barne- og ungdomsfor-
valtningen (BUF, Sundhed og Indkab)

1-2 sundhedsfaglige konsulenter, Sundheds- og Omsorgsfor-
valtningen (SUF, Folkesundhed Kgbenhavn)

1-2 UU-vejledere, Berne- og ungdomsforvaltningen (BUF,
Ungdoms- og Uddannelsesvejledningen).

Eksterne samar-
bejdsparter

Ud over malet om at skabe teette samspil til uddannelsesinsti-
tutionerne ses projektet ogsa som en mulighed for at styrke
samspillet mellem de tre forvaltninger (SOF, SUF, BUF) i ar-
bejdet omkring forebyggelse, tidlig opsporing og tidlig indsats
vedrgrende unge og rusmidler (se punkt 8).

Desuden vil projektet omfatte samarbejde med relevante be-
handlings institutioner i Kebenhavn:
- Kebenhavns kommunes radgivningscentre
- Alkoholenhederne
- De Drikker Derhjemme (aben anonym radgivning for
barn og unge under 20 ar)
- TUBA (Terapi og Radgivning for Unge som er Born af
Alkoholikere og misbrugere)
- Forebyggelsescentrene

Endvidere vil relevante behandlingsinstitutioner i de kommu-
ner eleverne kommer fra blive inddraget.

10.

Plan for henvisning
af unge, med be-
hov for egentlig
misbrugsbehand-
ling

De elever, der er bosat i Kgbenhavns Kommune og som har
behov for egentlig misbrugsbehandling vil blive henvist til U-
turn under Center for Unge og Misbrug, til radgivningcentrene
eller alkoholenhederne.

Elever bosat i andre kommuner henvises til relevante behand-
lingsinstitutioner i elevernes bopaelskommuner.

| projektforlebet udvikies snitfladerne mellem uddannelsesste-
der og relevante behandlingsinstitutioner. Der vil i denne pro-
ces blive udviklet en henvisningshandbog der ger det nemme-
re for uddannelsesstederne at henvise elever med bopeel
uden for Kebenhavns Kommune.

1.

Formidling og
kommunikation

Udbredelsen af indsatsen kan ske via:
- Skolernes hjemmesider
- Skolernes gvrige kommunikationsflader
- Kebenhavns Kommunes — og andre relevante kommu-
ners - hjemmesider (herunder de forskellige forvaltnin-
gers og behandlingstilbuds hjemmesider)
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- Digitale Nyhedsbreve

- De unges stemme evt. via Facebook

- Udviklede undervisningsmaterialer og inspirations- og
metodekatalog

- Afsluttende konference

12.

Fra projekt til drift

Forankring og implementering skal ske pa to planer:
1. Forankring og implementering af resultaterne pa de fire
uddannelsesinstitutioner
2. Udbredelse af resultater bredt i kommunen

Ad. 1. Forankringen og implementeringen pa de fire uddannel-
sessteder tager udgangspunkt i de udviklede rusmiddelpolitik-
ker, forankringsplaner, kompetenceudvikling og supervision.
Tovholderen og de uddannede ngglepersoner vil, sammen
med skolens ledelse have en central rolle i at sikre, at de ud-
viklede samarbejdsformer og metoder forankres i skolens
praksis (feellesmeder, temaer i undervisningen, samspil med
behandlingsinstitutioner mm.).

Den vedvarende elevinddragelse igennem projektforlabet skal
sikre elevernes ejerskab af proces og produkt og ligeledes
understotte forankringen.

Ad. 2. Udbredelsen af resultaterne bredt i kommunen kan om-
fatte alle kommunens ungdomsuddannelser og produktions-
skoler. Her vil projektmedarbejderen fra UU-vejledningen spille
en central rolle.

Samarbejdet med fire vaesensforskellige uddannelsesinstituti-
oner betyder at erfaringer og resultater fra projektet kan inspi-
rere og anvendes bredt. Saledes vil samarbejdsformer, kon-
krete replicerbare metoder, undervisningsmaterialer mm. kun-
ne bruges pa alle typer ungdomsuddannelser.

13.

Plan for hvert fi-
nansar

Angiv en overordnet
plan for de vigtigste
aktiviteter for hvert
finansar.

Deltagelsen i modelkommuneprojektet skal endeligt godken-
des i de relevante politiske udvalg i Kebenhavns Kommune,
inden igangsaetning af indsatserne. Pa grund af ansegnings-
periodens placering hen over sommermanederne (juni til sep-
tember) har det ikke vaeret muligt at gennemfere den politiske
behandling inden ans@gningsfristen. Projektansggningen
fremsendes derfor med forbehold for politisk godkendelse.
Politisk behandling forventes at kunne finde sted inden 1. de-
cember.

Jan. 2012 — dec. 2012

e Organisering og opstart af projektet

* Deltagelse i Sundhedsstyrelsens kick-off samt kompe-
tenceudviklingskurser (2-4 dage)

* Udarbejdelse og implementering af rusmiddelpolitik og
handleplaner m. lerere og elever

e Udarbejdelse af uddannelsesmaterialer

e Opstart af kompetenceudviklingsforleb for negleper-
soner

» Status- og regnskabsrapport
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Jan. 2013 — dec. 2013

o Kompetenceudvikling fortsat
Udviklingsworkshop

* Udviklingsarbejde i tveerfaglige arbejdsgrupper (inkl.
elever)

* Afprevning af konkrete indsatser (generel forebyggel-
se, tidlig opsporing, tidlig indsats)

e Supervision af neglepersoner pa uddannelserne

¢ Udvikling af henvisningsprocedurer samt henvisnings-
handbog

e Status- og regnskabsrapport

Jan. 2014 — dec. 2014

Udviklingsarbejde fortsat samt lebende afpravning
Supervision fortsat

Opsamling pa kompetenceudvikling og supervision
Udarbejdelse af materialer til idé- og metodekatalog
(inkl. undervisningsmateriale, proces for rusmiddelpoli-
tik mm).

Udbredelse af resultater og replicerbare metoder
Afsluttende konference

Afsluttende rapport

Deltagelse i afsluttende seminar (Servicestyrelsen)

Desuden indgar deltagelse i to netveerksmeder arrangeret af
Servicestyrelsen samt lgbende bidrag til dokumentation og
overordnet evaluering.
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Skema 3: Budgetskema for hele projektperioden

”"Modelkommuneprojekt Unge, alkohol og stoffer”

Unge og rusmidler pa ungdomsuddannelserne i Kebenhavn (Fo-
1. Projektets titel: relebig)
Navn: Kim Mosegaard
2. Regnskabsansvarlig: Tlf.nr.: 82 56 23 06
E-mail: kim.mosegaard@sof.kk.dk
Deloitte Statsautoriseret Revisionsaktieselskab 2011
3. Revisor: CVR-nr.: 24 21 37 14
Weidekampsgade 6
2300 Kegbenhavn S
Aktivitetsomfang | Timetal og |Belob i kr. Noter
(antal) sats
Projektmedarbej- |Beregnet 1.815.000 Projektmedar-
4. Projektledelse/-deltagelse: |dere: som 1,1 fuld- bejder U-turn
tidsstilling. (0,30 fuldtids)
Projektledelse, Udg.pkt. i en kompenseres for
Center for Unge og | arslen pa 2/3 af arbejdsti-
Misbrug (0,20 fuld- | 550.000,- kr. den. Dvs. egen-
tids) inkl. pensi- finasiering sva-
onsbidrag / rende til 0,10
Faglig konsulent/ | feriepen- fuldtids.
supervisor, U-turn | ge/andel af
(0,60 fuldtids) omk. til loka- Udgifter til pro-
ler, it-udstyr jektdeltager,
Projektmedarb., U- | o.l. faciliteter, Folkesundhed
turn (0,30 fuldtids) |ledelse m.v. Kgbenhavn
(0,10 fuldtids)
Projektmedarb., samt projektdel-
Folkesundhed Ko- tager, B@rne- og
benhavn (0,10 fuld- Ungdomsfor-
tids) valtningen (0,10
fuldtids) betales
Projektmedarb., ved egenfinan-
Berne- og Ung- siering.
domsforvaltningen
(0,10 fuldtids) | alt kr.
485.000,-
Projektmedarb.,
U.U.vejl. (0,10 fuld-
tids)
Noglepersoner pa |2.236 timer/ | 377.000,- kr. Kompenseres
skolerne: 337,- kr. for merarbejde
med 50% - dvs.
16 personer egenfinansiering
377.000,- kr.
Larerinddragelse: | 4.326 timer/ | 585.000,- Kompenseres
337,- kr. for merarbejde
309 personer med 40% - dvs.
egenfinansiering
875.000 kr.
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Kick-off seminar, (jf. | Dagsarran- | 172.000,- Der tages ud-
5. Uddannelse, workshops, Faseplan 1,4): 1x gement a gangspunkt i
kurser o.lign. DA for 30 deltagere | 137,- kr. pr. prisen for dags-

person pr. arrangementer

Rusmiddelpolitik, dag (DA) ved Kg-

(jf. Faseplan 2,1): benhavns

2x DA for 440 del- Kommunes

tagere Uddannelses-

center, Vording-

Kursusforlgb (jf. borggade pa

Faseplan 3,2): 3x 137,- kr. inkl.

DA for 22 deltagere moms pr. per-

son til deekning

Lebende supervisi- af forplejning,

on (jf. Faseplan lokaler, AV-

3,5): 5x DA for 22 udstyr m.v.

deltagere

Workshop (jf. Fa-

seplan 4,1): 1x DA

for 40 deltagere

Planlaegning udvik-

lingsarbejde (jf.

Faseplan 4,2): 1x

DA for 6 deltagere

Kursusforlgb (jf.

Faseplan 5,1): 3x

DA for 22 deltagere
6. Aktiviteter Elevarrangementer, 150.000,-

elevinvolverende

kommunikation,

inkorporering af

projektkommunika-

tion i eksisterende

kommunikationsfo-

ra pa skolerne

Skriftlige materialer 250.000,- Kopier 0.a. min-

7. Kommunikation, formidling,
materialer:

til workshops, su-
pervision, kurser og
mader

Kursus- og konfe-
renceafholdelse
samt dertil herende
materialer til lzerere
og elever

dre materiale-
omkostninger til
dele af work-
shops, supervi-
sion, mindre
kurser og meder
anslas til
50.000,- og
afholdes som
egenfinansiering
af Center for
Unge og Mis-
brug.

15



Sﬁndhedsstyrelsen

National Board of Health

0,- Der er ikke med-
8. Rejser og transport inkl. regnet rejseud-
opholdsudgifter: gifter p.g.a. kor-
te afstande in-
denfor Keben-
havn. Disse
indgar saledes
som egenfinan-
sierede.
Evt. udgifter i
forbindelse med
Sundhedsstyrel-
sens kursusvirk-
somhed o.a.
antages at fore-
ga i Kebenhavn
hvorfor rejseud-
gifter ikke er
angivet.
Ekstern oplaegshol- 15.000,-
9. Serviceydelser inkl. konsu- | der ved kick-off
lentbistand: ST
Ekstern oplaegshol-
der ved afsluttende
konference
Len- og driftsadmi- 390.000,- Administrations-
10. Administration, revision: nistration ved Cen- belgbet svarer til
ter for Unge og 8% af det an-
Misbrug segte belgb. Der
indgar saledes
Omkostninger til ogsa en tilsva-
revision er 30.000,- rende egenfi-
kr. pr. regnskabsar nansiering under
(fast takstbetaling). dette pkt.
0,-
11. Andet:
3.754.000,-

ANSOGT BEL@B | ALT:

NB. Der kan ikke anseges om midler til szerskilt ekstern evaluering, da Sundhedsstyrelsen
forestar en ekstern, tvaergaende evaluering af den samlede pulje.
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Samarbejdsaftale - forpligtende samarbejde om "modelkommuneprojekt
unge, alkohol og stoffer”

1. Parterne

Denne samarbejdsaftale har 2 parter:

1. Kommune Kebenhavns Kommune, Center for unge og misbrug U-
Adresse g‘;:ll:liestrsede 47, 1455 Kebenhavn K

Kontaktperson Udviklingskoordinator Johanne Moller

TIf. 27240893

E-Mail 795g@sof . kk.dk

2. Uddannelsesinstitution
Det frie Gymnasium
Adresse
Moellegade 26, 2200 Kebenhavn N.
Kontaktperson
Katrine Beck
TIf.
3520 9027/ 2627 1080
E-Mail
kb@detfri.dk

2. Formal og indhold
Der indgas et forpligtende samarbejde med de to ovenstdende parter ift. de beskrevne konditioner i:
Opslag af satspulje "Modelkommuneprojekt unge, alkohol” og ansegningsskema for satspulje:

“"Modelkommuneprojekt unge, alkohol og stoffer” samt deres tilherende bilag.

3. Underskrifter

For kommunen: For ungdomsinstitutionen:
Sted: Wb ew \Mavow Sted: Kebenhavn
Dato: 6/4 - 20\ Dato: 6. september 2011

Underskrift Underskrift




Samarbejdsaftale - forpligtende samarbejde om "modelkommuneprojekt |
unge, alkohol og stoffer”

1. Parterne

Denne samarbejdsaftale har 2 parter:

1. Kommune

Kebenhavns Kommune, Center for unge og misbrug U-
turn

Adresse Studiestrade 47, 1455 Kebenhavn K
Kontaktperson Udviklingskoordinator Johanne Meller
T, 27240893

E-Mail 295g@sof . kk.dk

2. Uddannelsesinstitution

Kebenhavns Kommunes Ungdomsskole

Adresse Fredericiagade 39, 4. Sal, 1310 Kebenhavn K
Kontaktperson Frank Sterup

TIf. 33364470

E-Mail fts@ungdomsskolen.kk.dk

2. Formal og indhold

Der indgés et forpligtende samarbejde med de to ovenstdende parter ift. de beskrevne konditioner i:
Opslag af satspulje "Modelkommuneprojekt unge, alkohol” og ansegningsskema for satspulje:
"Modelkommuneprojekt unge, alkohol og stoffer” samt deres tilherende bilag.

3. Underskrifter
For kommunen:

Sted: Wpoemonra

Dato: \7-/01 =34

SD\A_J_\,_H \\{jQMJ‘

Underskrift

For ungdomsinstitutionen:

ket Ka;:k)c S

DatO:C,%/?".-(( :
Underskrift =
/{’—{ Q-




Samarbejdsaftale - forpligtende samarbejde om "modelkommuneprojekt
unge, alkohol og stoffer”

1. Parterne

Denne samarbejdsaftale har 2 parter:

1. Kommune Kebenhavns Kommune, Center for unge og misbrug U-
Adresse tSli:(l!iestraade 47, 1455 Kebenhavn K

Kontaktperson Udviklingskoordinator Johanne Meller

TIf. 27240893

E-Mail 295g@sof.kk.dk

2. Uddannelsesinstitution | Niels Brock

Adresse Gullfossgade 4, 2300 Kebenhavn S
Kontaktperson Uddannelseschef Jens Mariager
TIf. 33418792

E-Mail jem@brock.dk

2. Formal og indhold
Der indgas et forpligtende samarbejde med de to ovenstaende parter ift. de beskrevne konditioner i:
Opslag af satspulje "Modelkommuneprojekt unge, alkohol” og ansegningsskema for satspulje:

“"Modelkommuneprojekt unge, alkohol og stoffer”” samt deres tilherende bilag.

3. Underskrifter

For kommunen: For ungdomsinstitutionen:
Sted: WpoemMtnny Sted: Z=/and< B L1
Dato: V2/4q -\ Dﬂo: é/? //

Underskrift /U nderskrift >/
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Samarbejdsaftale - forpligtende samarbejde om “modelkommuneprojekt
unge, alkohol og stoffer”

1. Parterne

Denne samarbejdsaftale har 2 parter:

1. Kommune Kobenhavns Kommune, Center for unge og misbrug U-
Adresse ;utz:lliestraade 47, 1455 Kebenhavn K

Kontaktperson Udviklingskoordinator Johanne Meller

TIf. 27240893

E-Mail 295g@sof.kk.dk

2. Uddannelsesinstitution | Hotel og restaurantskolen

Adresse Vigerslev Allé 18, 2500 Valby
Kontaktperson Mikkel Frich

TIf. 41320836

E-Mail mfr@hrs

l

2. Formil og indhold

Der indgds et forpligtende samarbejde med de to ovenstiende parter ift. de beskrevne konditioner i:
Opslag af satspulje "Modelkommuneprojekt unge, alkohol” og ansggningsskema for satspulje:
“Modelkommuneprojekt unge, alkohol og stoffer” samt deres tilherende bilag.

3. Underskrifter

For kommunen: For ungdomsinstitutionen:
Sted: Ye\o et e Sted: HM‘ ) Q&(a.u cat ‘EL(_c‘s(é—w
Dato: '3/4 - 20W Dato: 137“\ p
- /]
¢ T T [ hd b
Underskrift Underdidtft



