
København

Jobsamtalen

Din forberedelsesguide

på vej til job  



En jobsamtale indeholder:  

• dialog om jobmuligheder og jobsøgning

• gennemgang af dit CV

• information om rettigheder og pligter

jobsamtalen
Velkommen til

I denne guide kan du læse kort 

om, hvad du kan forvente dig 

af en jobsamtale og hvad vi 

kan hjælpe dig med.



Inden for hvilke områder søger du job?

 

 

 

 

 

Hvordan søger du job, og hvilke tilbagemeldinger får du?  

 

 

 

 

 

Hvad er status på din jobsøgning siden sidst?

 

 

 

 

 

Er der særlige forhold der har betydning for hvordan du kommer i job?  
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Besvar venligst følgende spørgsmål inden samtalen 

– gerne i stikord.



 

 

 

 

 

Skriv forslag til jobs du vil søge:

Links:

www.jobnet.dk

www.ofir.dk

www.jobindex.dk

www.jobzonen.dk

www.emu.dk/erhverv/praktik/

www.jobguide.dk/

www.jobbank.dk/omjobsoegning/

www.karrierevejviser.dk/Virksomheder/

Trykte medier:

Gratisaviserne (jobopslag onsdage)

Lokalaviser

Dagbladenes jobsektioner (søndage og 

onsdage)

Fagforeningernes medlemsblade og 

hjemmesider

Oversigt over jobmulighederne i diverse brancher:

www.brhovedstadensjaelland.dk/Arbejdsmarkedsbalancen

Når du søger job, kan du bl.a. benytte:
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