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Introduktion

° Kobenhavnske skoleelevers stemme bliver tydelig i

Trivsel og leering pa dagsordenen med
Elevernes Stemme 1 0g 2

Forste udgave af Elevernes Stemme indgik i
faglighedsdrgftelsen for Bgrne- og
Ungdomsudvalget i foraret 2021. | Elevernes
Stemme 1 var eleverne eksperter i, hvad de
oplever som kvalitet i undervisningen. | ES1
fremgik teette koblinger mellem trivsel og leering.
Struktureret som seks tematikker med forskellige
vinkler p& spgrgsmaélet: “Vi trives i
undervisningen og laerer noget, ndr...". Med
inputs fra Kebenhavns Feelleselevrédd, Ungerddet
og elevrad fra 11 kebenhavnske folkeskoler blev
analysen brugt af politikere, skolebestyrelser og
internti forvaltningen til at fa sat ord pa de unges
beskrivelse af god undervisning.

| Elevernes Stemme 2 blev det muligt at fa inputs
fra alle elever i flere klasser, s& ogsa de mere stille
elever og dem, der ikke melder sig til elevrad, fik
en stemme. Alle elever fiki mindre gruppe
italesat bade det positive og negative i deres
dagligdag, med udgangspunkti- men ikke
begraenset til - skolen. | Elevernes Stemme 2
indgik viden fra interviews med mere end 100
elever fra 5 klasser pé tveers af byen (6., 7. og 8.
klasse). Med fire til fem grupper i hver klasse, har
vi foretaget 20-25 interviews.

arbejdet med trivsel og feellesskab

| Elevernes Stemme 3 prioriterer de unge
mellem dét, der fylder mest

Med Elevernes Stemme 3 har vi besggt de
samme klasser, der deltog i ES2. Vi har samlet
viden fra de forste interviews, koblet analysen til
politiske prioriteringer, forskning og den érlige
nationale trivselsméling og udvalgt en raekke
udsagn, som eleverne har forholdt sig til i nye
gruppeinterviews. | det enkelte interview har
eleverne sat ord pd og rangeret udtalelserne med
udgangspunkt i, hvad der er mindst/mest vigtigt
for dem.

ES3 har dermed et bydaekkende perspektiv, idet
alle elever forholder sig til de samme udsagn.
Udsagnene er inddelt i tre tematikker.

Faellesskaber - Udsagn om, hvad der er vigtigt
for at udvikle og fastholde klassefaellesskaber og
positive relationer eleverne imellem.

Forholdet mellem leerer og elev - Udsagn om
vigtigheden af leererens evne til at skabe tillid i
relationen og tryghed i klasserummet.

Motivation og lyst til undervisningen - Udsagn
om elevernes forhold til laering, karakterer og
egne og andres forventninger.

| Elevernes Stemme har eleverne et trygt
rum til at tale med os og med hinanden
Elevernes Stemme 1, 2 og 3 er ikke psykologiske
analyser, hvor vi har gravet dybt i elevernes
folelser. Det har veeret afgerende at skabe et trygt
rum, hvor eleverne er garanteret anonymitet og
ikke har fglt sig presset til at dele folsomme
emner. Data er indsamlet i gruppeinterviews, og
alle interviewere har veeret bevidste om ikke at
udstille den enkelte elev. Dialogen tager ofte
udgangspunkt i elevens personlige oplevelser
med et positivt fokus, som sd er brugt i samtalen
med gruppen.

Elevernes Stemme bruger forskning og
eksterne undersggelser som baggrund
Elevernes stemme er en afgreenset undersggelse
af en stor gruppe elevers perspektiver pa trivsel
og leering. Derfor inddrager vi ogsé forskning og
ekstern viden som baggrundsviden.

1 2023/24 bliver eleverne ekspertpanel

Fra deltagelse som informanter, &ndres de
unges rolle fremadrettet. | en eventuel Elevernes
Stemme 4 vil samtaler med de unge ske med
udgangspunkt i igangseettelse og afprevning af
specifikke (lokale) indsatser. Gode erfaringer
med elevers direkte deltagelse i fora med
politikere vil ogséa blive udforsket ved relevans.



ter i Elevernes Stemme 3

Klas§:§!edelse
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Eﬁﬁf Iff Uesskab

Undervisning

Det er rart at vaere

W Det er godt for
faellesskabet i
klassen, nar...

Vi arbejder sammen i
undervisningen

Eleverne fremhaever
gruppearbejdet, bordgrupper
og at blive sat sammen to-og-to

Vi far tid til at laere flere sider af
hinanden at kende

Eleverne fremhaever det at tage
pa ture og lejrskole sammen og
atlave aktiviteter i hverdagen
som er for faellesskabets skyld

til stede i klasse-
rummet, nar...

Vi har tillid til, at lzereren kan
skabe et trygt klasserum
Eleverne forteeller om
betydningen af at have en god
relation til sin leerer og have en
laerer, der evner at skabe ro

Vi foler os respekteret af vores
leerere

Eleverne forteeller om
vigtigheden af at blive set og
medt ligeveerdigt og i gjenhgjde

Vi har lyst til
undervisning, nar...

En undervisning, som eleverne
synes er spaendende og har lyst
til at deltage i, er varieret efter
elevernes psykiske og fysiske
behov. Det indebeerer, at:

* Vi'lerer noget'irette
mangder

* Vores skema folger vores
energii lobet af dagen

* Vi har aktiv undervisning
+ Vifoeler os dygtige

* Vi har et balanceret forhold
til egen praestation
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Eﬁr Det er godt for faellesskabet i klassen, nar...

{vﬁi\

Det giver et godt feellesskab at vaere sammen om en

opgave og hjeelpe hinanden, sa laenge alle gider

Eleverne oplever gruppearbejde som noget af det, der i hgjeste grad er
med til at skabe feellesskab i klassen. Flere elever skrev 'samarbejde’, da vi
bad dem om at skrive, hvad de taenker p4, nar vi siger ‘feellesskab i
klassen'. Det at veere sammen om en opgave og hjelpe hinanden, der
hvor nogen har sveert ved noget.

I gode grupper laver alle noget

Eleverne pointerer, at det er vigtigt for det gode gruppearbejde, at alle
bidrager og deltager. Derfor er der nogen, der synes, at det er bedst selv
at bestemme gruppen, da de oplever, at de s& i hgjere grad kan ende i en
gruppe, hvor alle vil lave noget.

"Det er bedst selv at vaelge gruppe, synes jeg. Nogle gange ender man
i en gruppe, hvor folk ikke rigtig laver noget." - Elev

Nar man selv veelger gruppe, kan man ogsé arbejde sammen med sine
venner, hvilket flere ogsad naevner som noget, der kendetegner en god
time.

| samarbejde kan man laere andre bedre at kende

Eleverne er dog ogséd med p4, at gruppearbejde er en god méade at leere
hinanden bedre at kende pa kryds og tveers i klassen. Gruppearbejde er fx
en god aktivitet at lave sammen pé tveers af kan, hvor der i nogle klasser
ofte sker en kensopdeling i frikvartererne.

Det sker nemmest, at man kommer i gruppe med nogen, som man ikke
plejer at snakke med, hvis leereren sammensaetter grupperne. For at
lykkes godt kraever det, at leereren er bevidst om de vennegrupper, der
findes i klassen sddan, at en hel vennegruppe ikke ender sammen med
kun én enkelt elev, hvis venner sidder i en anden gruppe.

Det er godt for faellesskabet i klassen at blive placeret

sammen med forskellige andre

Udover gruppearbejdet fortaeller flere elever, at deres leerere ger meget
for, at eleverne bliver blandet i klassen og i undervisningen, s& der opstar
forskellige (arbejds)feellesskaber.

Der opstar sma feellesskaber rundt om bordene

Nar vi taler om feellesskab i klassen kommer nogle elever ind péa
betydningen af at sidde sammen i bordgrupper. Det er ofte i
bordgruppen, at man hjelper hinanden, sméasnakker og méske opstar der
interne jokes, som kommunikeres med gjenkontakt. Det at man skifter
pladser jeevnligt gor, at man hele tiden danner nye og steerkere relationer
med de andre i klassen, fordi man leerer hinanden bedre at kende.

"Nogle gange kan man godt fa en ny opfattelse af hinanden, nar man
sidder ved siden af en ny i klassen.” - Elev

Samtaler to-og-to

En elev har gode erfaringer med "walk-and-talk”, hvor man bliver sat
sammen med en anden elev, og man sé far et emne (fx "hvad teenker du
om det emne, vi nu skal i gang med”), som man skal tale om pé& gaturen.
Derved kan man leere hinanden bedre at kende. Det kan ogsé veere, at
eleverne skal tale sammen om deres forhold til sociale medier, som
nogen havde oplevet ifm. en temauge.

Skiftende samarbejdspartnere

| en klasse laver eleverne gvelser i dansk, hvor de skal finde sammen to og
to og leese op for hinanden, hvorefter begge finder en ny makker og gor
det samme igen. P4 den made har man kontakt med flere kammerater i
lzbet af timen. Laereren sgrger ogsé for at lave nye hold, hver gang
klassen skal i gang med et nyt forlgb.
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E%{ Det er godt for faellesskabet i klassen, nar...

{vﬁi\

Det styrker feellesskabet, nar man har sjove oplevelser

sammen og er sammen over laengere tid

Eleverne forteeller, at ndr man er pa tur sammen, sé oplever man andre
sider af hinanden og er sammen pa nye mader, som er godt for
feellesskabet i klassen. Det kan veere byvandringer i Kgbenhavn, besag pa
Eksperimentariet eller Christiansborg.

"Nar vi er pa ture, sa kommer vi ind i nogle grupper, og sa taler man
ogsa med nogle andre."” - Elev

Iseer lejrskole neevnes som noget, der kan ryste en klasse sammen. Her er
eleverne sammen i leengere tid og féar felles oplevelser. Flere forteeller, at
det har fart til, at klassen er kommet til at kende hinanden bedre.

"Da jeg begyndte pa den her skole, kendte jeg ikke folk sc godt, og de
kendte heller ikke mig sa godt. Men efter, at vi havde vaeret pa
lejrskole, sa kendte jeg dem rigtig godt, og de kendte ogsa mig godt."

- Elev

Det kan veere sveert at seette ord pé, hvad det preecis er, som en lejrskole
gor for feellesskabet, men nar eleverne prever, neevner de det, at man
sover sammen og hele tiden er sammen med en klassekammerat. Badde
pé veerelset og ndr man gér ud. Der er meget tid uden officielt program,
hvor man snakker sammen, fx ndr man cykler ved siden af hinanden.
Eleverne mener ogsa, at det handler om, at man far nogle nye og
spaendende oplevelser sammen, som er godt for feellesskabet. Det er ikke
det samme at tage en cykeltur i Kebenhavn, selvom det ogséd kan noget.

Aktiviteter i hverdagen for feellesskabets skyld

Eleverne oplever, at feelles lege og aktiviteter fremmer feellesskabet i
klassen, fordi man griner sammen, og fordi man oplever andre sider af
hinanden end dem, som man ser i en undervisningssituation. Det kan
vaere déseskjul, smé samarbejdsgvelser, stafetleg, hjerneleg, boldspil,
Just Dance eller braetspil.

Legende aktiviteter for feellesskabets skyld er tit noget, der prioriteres
hgjere i de smé klasser, men eleverne i udskolingen mener, at det er godt
for feellesskabet i klassen, hvis det fortsaeetter.

Legen understatter at “alle kan tale med alle”

Eleverne oplever, at nér de har det sjovt sammen og er aktive sammen, s
understgtter det, at de bliver ved med at kende hinanden alle sammen og
at"alle kan tale med alle” i klassen pa trods af, at venskaber og
grupperinger i en klasse forandrer sig over tid.

Holdsport og kampe mod andre klasser kan give en staerk folelse af
klassefaellesskab

| en af klasserne i undersggelsen fylder fodbold meget for feellesskabet i
klassen. Piger og drenge spiller sammen i frikvartererne, og seerligt det at
spille mod andre klasser kan skabe en fglelse af klassesammenhold,
forteeller nogle af de drenge, som én af os taler med.

"Hvornar jeg oplever faellesskab i klassen? Nar vi spiller Y mod V. Det
er de vildeste kampe, nar vi spiller mod parallelklassen. Folk gar
virkelig ind i det” - Elev
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Det er godt for faellesskabet i klassen, nar...
Elevernes rangering af pastande

| de forskellige interviews har eleverne prioriteret raekken af udsagn efter, hvad der er mest/mindst vigtigt for feellesskabet i klassen

SSen, ndr vilerer hinanden bedre at kende, fenbr vi skifrer plodser.

Det er godt for fallesskabet i klassen, nar vi tager pé ture sammen fx p& museum eller pa lejrskole >

Det er godt for feellesskabet i klassen at lave gruppearbejde.

Det er godt for feelle isningen er aktiv og vi fx laver en konkurrence

T godt for fa| i i
for fellesskabet i klassen, narvi lerer hinanden bedre at kende, fx nér vi skifter pladser

g sy
0g sidder med nogle nye

Det er godt for faellesskabet i ki nar alle i ki laver lege og aktiviteter sammen, ligesom

man gjorde i de sma klasser fx stafet eller breetspil

Det er godt for faellesskabet i klassen, nér lzreren bruger noget tid pé at checke ind med, hvordan vi

har det i dag.

Det er godt for fllesskabet i Ip den i timerne.

Det er godt for fell et i klassen at have ki time, hvor vi taler sammen




Klasseledelse
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Forholdet til vores laerere er godt, nar...

Vi har tillid til, at leereren kan skabe et trygt klasserum

Vi kender vores laerer, og leereren kender os Laereren skaber en god atmosfaere i klassen

Som det ogsé har veeret tydeligt i Elevernes Stemme 109 2,sd er Laererens betydning er ogsé tydelig, idet det viser sig, at det i mange
relationen mellem leerer og elev meget vaesentlig for elevernes trivsel. tilfeelde er leereren snarere end fagets indhold, der afger, hvilke fag

Det har stor betydning for eleverne at opleve, at laereren synes om klassen eleverne bedst kan lide at have. Det har stor betydning, hvilken

og "vil dem". Det oplever de blandt andet, nér laererne siger eller gor atmosfaere, som leereren eri stand til at skabe i klassen. Om der skabes et
noget, som de ved, at eleverne synes er sjovt, og nér leereren er i godt rum, som man har lyst til at vaere til stede i.

humer.

En felelse af at blive set af sin leerer og fele sig tryg kan bogstaveligt talt

"Han er en god lzerer, fordi han laver rigtig mange hyggelige ting, og starte | doren til klasselokalet:

han laver mange jokes, som jeg synes er rigtig sjovt.” - Elev
"Der er nogle gange en lzerer, der hilser os ind ved doren.

Sa giver hun os handen og kigger os i gjnene og sikrer sig, at vi har haft
et godt frikvarter. Det, synes jeg, er meget rart.” - Elev

Nar eleverne fortaeller om leerere, som de er seerligt glade for, er det
leerere, som de har en god relation til. Det er ofte en relation, der er
opbygget over tid. Det at have et menneskeligt kendskab til hinanden
skaber grobund for naturlig respekt og tillid. En god og tryg atmosfaere kan ogsé heenge sammen med leerer, der er

"Vores laerere er gode til at se, hvordan vi har det. Man har haft dem i tydelig og giver mulighed for fordybelse.

lang tid, og man stoler p& dem.” - Elev "Det er godt med en lzerer, der faktisk kan fa ro i klassen, sd man kan
koncentrere sig. Hvis man nu ikke er faerdig med opgaven, og andre er,

Hun er rigtig sed, og vi har haft hende i hele vores liv. Sa vi har mere og de bare sidder og larmer, s er det lidt irriterende.” - Elev

respekt for og tillid til hende.” - Elev
En god atmosfaere handler ogsd om trygheden til at turde sige noget, der

Eleverne forteeller, at det er vigtigt, at nye leerere giver tid til, at man taler maske er forkert.

sammen og leerer hinanden at kende.

"Det er jo vigtigt, at man tor raekke handen op i timen og sa videre.
Selvom man ikke ved, om det er rigtigt eller ej - at man ikke er bange
for at fole sig dum, hvis man siger det forkert.” - Elev

Det at fa nye laerere kan ogsé veere positivt, da nogle elever har en
oplevelse af, at det giver dem stgrre mulighed for at blive set pd med
andre gjne, og at de dermed kan forandre sig positivt.

"Det er godt nogle gange at fa skiftet laerer, hvis man nu for eksempel
har sendret sin personlighed. Altsd, hvis man nu larmede meget i de
mindre klasser, sa ser ens lerer stadig én som den. Men sa, nar man
far nye lserere, kan man ligesom forbedre sit omdemme.” - Elev
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Vores laerere behandler os retfaerdigt

Betydningen af at blive behandlet - med elevernes eget ord - retfeerdigt
fylder meget. Vi har preovet at sperge ind og fé foldet ud, hvad eleverne
oplever som retfeerdighed. | det ligger bl.a., at leererne ikke giver en
kollektiv skyld eller opsang, hvis det i virkeligheden er f& elever, det drejer
sig om, samtidig med at skylden ikke umiddelbart placeres hos den eller
de elever, der ofte laver ballade. Eleverne vil ikke fgle skyld for at have
gjort noget forkert, som de faktisk ikke har gjort og det er vigtigt for dem
atopleve, at laereren behandler alle elever lige.

Vi udstilles ikke foran de andre i klassen

| de tilfeelde, hvor man sé rent faktisk har gjort noget forkert, s& betyder
det meget for eleverne, at det ikke ender i, at man udstilles foran hele
klassen.

"En laerer ma ikke udstille bornene foran de andre, sa alle kan se, at de
har gjort noget forkert. For det er meget privat. De skal tage eleven til
side.” - Elev

Mange elever i undersagelsen taler ogsa om det at fele sig udstillet i
undervisningen som noget ubehageligt, fx ved at en leerer bliver ved med
atsperge ind, hvis der er noget, man ikke kan finde ud af eller at blive
irettesat foran hele klassen.

| Relationskompetence

10

Forholdet til vores laerere er godt, nar...
Vi foler os respekteret af vores leerere

Vores laerere tager os alvorligt

For mange af eleverne i undersggelsen er det vigtigt at opleve, at laererne
lytter til dem og tager deres ord for gode varer - at de tror pd dem og
tager det, som de siger, alvorligt.

De udtrykker behov for, at leereren er nysgerrig pa deres perspektiv, hvis
der er et problem, og ikke demmer dem uden ferst at prove at forsta
baggrunden for deres handlinger.

"Man skal satte sig ind i elevernes situationer. Hvis du kan se, at en
elev har gjort et eller andet dumt: Prov at saette dig ind i, hvordan
eleven havde det pa det tidspunkt, eller hvorfor man har gjort det.
Om det er gruppepres eller et eller andet. Ikke bare sige, at man er

dum.” - Elev

En anden elev giver ogséd som eksempel, at laereren ikke skal ringe til en
elevs foreeldre uden at have fortalt det til eleven ferst og snakket om det.

Vores laerere ser vores gode sider

Oplevelsen af retfeerdighed kan ogsa ligge i, at laererne er dbne for at se
eleverne i et nytlys, hvis de forandrer sig, sddan at man som elev ikke
fastholdes i en negativ rolle, men kan fa lov til at skabe en ny forteelling
om sig selv. Det betyder meget for eleverne, at deres leerere ser positivt
pd dem - bade individuelt og som klasse.

"Det er virkelig irriterende, hvis man far at vide ‘se hun kan godt finde
ud af at raekke handen op, hvorfor kan du ikke’, eller hvis en lerer
kommer ind og siger, at hun lige har vaeret nede i 1.v, og der kunne de
altsa godt finde ud af at vaere stille. Det er ret depressing. Man har ikke
rigtig lyst til at gore det godt sa.” - Elev
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En god leerer - bade ift. klasseledelse og undervisning...
Elevernes rangering af pastande

| de forskellige interviews har eleverne prioriteret reekken af udsagn efter, hvad der er mest/mindst vigtigt ift. en god leerer

orklarer tingene, <6 jeg forstar det.

£n god izrer hjaeiper mig og f

En god lzrer hjeelper mig 0g forklarer tingene, 5@ jeg forstar det.

En god leerer behandler mig retfaerdigt og er ikke unfair.

tryq ved.

Engod kerereren som jeg kender godt 0g feier mig

En god leerer smiler og er i godt humar..

erigodt pymel:

jerof
£a god lerer ST
En god leerer sammenligner mig ikke med andre — eller min klasse med andre klasser.

g kan lide oG taler med Mig-
1

1

£n god lerer mé gerne vaere skrap, sé der er styr pa klassen,

47 £n god lerer sperger mig om, hvad je:
i

En god lzerer giver lov til mange ting, fx at f& en pause, hvis man har gjort det godt.

e —

En god lzerer er en, som jeg kender godt og faler mig tryg ved.
e —

En god leerer sprger mig om, hvad jeg kan lide og taler med mig.

En god izrer behandler mig retferdigt og er ikke unfoir,
4
]

E£n god laerer glver lov til mange ting, fx at {6 en pause, hvis mon hor gjort det godt.

L .

En god lzerer lytter til mig, og tager det, jeg siger, alvorligt.

¢ slovt med.
oker 0g som man hor det sjovi

—— - —_— Eaod lietereren derj

——EEEE

En god larer lytter til mig, og tager det, jeg siger, alvoriigt.

En god lzerer er en der joker og som man har det sjovt med. -

En god leerer md gerne vaere skrap, sG der er styr pd kiassen.

~N god ierer sammenligner m kKe med andre —elfer min kigs e med andre klosser
Eng er semmenligne g ikke med andi elf in kigss d andre ki




Undervisning
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Vi har lyst til undervisning, nar...

At laere noget

Eleverne har en ‘snaever’ forstéelse af det at laere noget. Det kobles tit til

de fag, hvor man sidder ned, og man skal koncentrere sig sd meget, at det
kan blive tungt og kan veere sveert at veere i og derfor opleves som
kedeligt. Det er typisk dansk, engelsk og matematik. Det er ikke disse fag,
der naevnes ferst, nar vi spgrger eleverne om deres yndlingsfag. Det er
samtidig fag, som ikke mé fjernes fra skemaet, da eleverne godt kan se
mening i, at de skal leere det, og da det ogsé er vigtigt for eleverne at ga
hjem fra skole og fale, at man leerte nogeti dag.

"Det er pa en made vigtigt at ga hjem fra skole og fole, at jeg har laert
noget i dag, for ellers kunne jeg lige sa godt bare have haengt ud med
mine venner.” - Elev

Nogle elever naevner, at deres storste succesoplevelse har veeret, nér der
er et fag, de har sveert ved, hvor der er noget, de pludselig forstér. Der
leegger de seaerligt meerke til at have leert noget.

"Man laegger mere meaerke til, at man har leert noget, hvis det er et fag
man har sveert ved. Sa hvis jeg forstar noget matematik, sa er jeg
sadan wow jeg forstod rent faktisk noget. Hvor nar vi har dansk, sa er
det bare sadan okay det her skal vi leere, det leerte jeg agtig. Hvor jeg
ikke rigtig leegger maerke til det, fordi det ikke er et fag, jeg har sveert
ved.” - Elev

Vi "leerer noget’ i rette mangder

Feedback ager folelsen af at have leert noget

Det at leere noget handler for nogle elever ogsé om at fa feedback fra
leereren, sd man ved, om man har forstéet det rigtigt. Nogle leerere ser
ikke de opgaver, de laver pa onlineportaler, de kan bare se, at eleverne har
lavet dem, men de fér ikke nogen kommentarer pa det, s& méaske har de
last opgaverne helt forkert. S& er det sveert at vide, om man har leert
noget. Nar der er en leerer, der tager sig tid til at sige noget om det, man
har gjort godt i skriftlige opgaver eller oplaeg, s& ved man, at man har leert
noget.

At kunne tage det i sit eget tempo

Eleverne oplever, at praktiske/musiske valgfag som handveerk og design,
billedkunst, musik og madkundskab er ‘'mindre kreevende, fordi man

kan tage det lidt mere i sit eget tempo’, og der er tid til at snakke
sammen med de andre i klassen. Det ger fagene nemmere at veere til
stede i, og det er godt for feellesskabet i klassen.

"Billedkunst er sa afslappende. Man snakker bare. Der er ikke noget
forkert eller rigtigt. Det er rart. Man ma gerne blive laengere og kan
ogsa fa fri tidligere. Det er meget fordybende.” - Elev

"At spille sammen i musik er en fed made at arbejde sammen pa.”
- Elev

| de tunge fag’' er det god undervisning, ndr det foregér i ens eget tempo,
og man ikke foler sig heegtet af - nar ting bliver forklaret pé flere mader og
tilgodeser forskellige elevers behov. Dette er ogsé uddybet i Elevernes
Stemme 1 0g 2.
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Vi har lyst til undervisning, nar...
Vores skema folger vores energi

i lobet af dagen

Et eksempel udfyldt af eleverne:

09:00-10.30

Pause
10.30 - 11.30

Pause
12.00-13.00

Kort pause
13.10-14.00

Opleegi
salen/idreet

Matematik

Kulturfag
(samfundsfag,
historie,
kristendom)

Kulturfag

Dansk

Dansk eller
andet
bogligt fag

Naturfag
(Fysik/kemi,
biologi,
geografi)

Idreet

Engelsk

Engelsk
eller andet
sprogfag

Valgfag/kre
ativt fag
(Musik,
billedkunst,
madkundskab
, handveerk og
design)

Valgfag/Kre
ativt fag

Studietid

Dansk eller
matematik

Dansk eller
matematik

Dansk eller
matematik

Sprogfag -
tysk/fransk

Feaellestid/
klassens
time

Valgfag/kre
ativt fag

Valgfag/kre
ativt fag
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Kortere skoledag

Bade elever fra 6., 7. og 8. klasse naevner, at de
ikke faler sig leeringsparate kl. 8 om morgenen.
Samtidig giver det for dem ikke megen veerdi,
at skoledagen er sé lang, for de fgler ikke, at de
kan koncentrere sig sidst pa eftermiddagen og
derfor ikke laerer saerlig meget. En kortere
skoledag ville ogsé give bedre tid til
fritidsaktiviteter, som de er motiverede for.

Blod start eller fag, der skal ‘overstas’ om
morgenen

Morgentimen mandag morgen mé gerne veere
en 'blgd start' med et feelles opleeg pé skolen,
og andre morgener ma der gerne veere
studietid, hvor man kan tage tingene lidt mere i
siteget tempo. Nogle elever synes, at svaere
fag "der bare skal overstds” ogsa kan ligge om
morgenen.

Bedst koncentration frem mod frokost

Fra kl. 9.30/10 og frem til frokost er dét
tidsrum, hvor mange elever giver udtryk for, at
de bedst ‘leerer noget'. Her mé gerne ligge fag
som dansk og matematik, som er de fag,
mange kan se mening i at skulle leere - selvom
det kan veere sveert.

Aktiv undervisning sidst pa dagen

Idraet og praktisk/musiske fag ma gerne ligge
sidst pa dagen. Traditionelt boglige fag kan
placeres om eftermiddagen, hvis leereren har
planlagt aktiv undervisning eller udeskole.
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Vi har lyst til undervisning, nar...

Vi har aktiv undervisning

Aktiv undervisning styrker motivation og indleering
Inddragelsen af aktiviteter beskrives som noget, der giver eleverne
motivation for at deltage i undervisningen.

"Jeg synes, man laerer mere, nar man har en konkurrence, for sa gar
man lidt mere op idet.” - Elev

Samtidig forteeller nogle af eleverne,
at det ogsé efterfelgende kan veere lettere at huske det, de har leert.

“Vi kan stadig huske det meste, fordi vi ovede det til teaterstykket.”
- Elev

Aktiv undervisning ger det nemmere at huske, det man
har leert, gor det sjovere at leere noget og skaber samtidig et bedre
feellesskab i klassen.

Eleverne beskriver mange forskellige méader, som aktiv undervisning kan
foregé pa. Det kan veere gruppearbejde, spil og

konkurrencer, teaterstykker sdvel som fysisk aktiviteter og bevaegelse som
ordstafet eller hinke-tabeller. Aktiviteterne kan foregd i hele klassen,
mindre grupper eller alene og finde sted i klasseveerelset, i skolegarden
eller pé ture.

Mange elever naevner idreet som deres yndlingsfag og et fag, de gnsker at
have mere, da de netop er aktive.

“Idraet er et godt fag, fordi der er mange aktiviteter, og du hygger dig
med klassekammeraterne.” - Elev

‘Tunge’ fag kan lettes

Aktiviteter i undervisningen ger det for mange elever lettere at veere til
stede i. Undervisningen beskrives iseer som "tung", ndr man skal sidde og
lytte til leereren i leengere tid.

"Vores matematiklaerer gor det ordentligt sjovt. Hun laver spil, hvor
man skal regne og alt muligt.” - Elev

Udeskole giver frihed og medbestemmelse

De elever, der har udeskole, roser det meget, fordi det kan foregd mere pé
deres praemisser. Fx nér eleverne selv mé bestemme hvor de gér og stér, i
hvilket tempo og hvornér pa dagen, de Igser deres opgaver. Elever
oplever ogsé at blive inddraget i tematikker og destinationer, som gor
dem motiverede for undervisningen.

”De gode udeskoledage er dem, hvor vi ma ga rundt uden, at der skal
vaere en voksen med os, og man bare laver sine ting. | gar skulle vi ga
rundtinde i byen og lede efter sadan nogle mosaikker. Det var sjovt,
fordi vi kunne ga hvor hurtigt, vi ville, og hvor langsomt, vi ville.” - Elev

Konkrete opgaver skaber mening med undervisningen
Mange elever er glade for at f& opgaver, hvor man selv skal "lave noget".
Det geelder f.eks. at f& matematikopgaver, som man kan sidde med hver
for sig og sperge bordgruppen til hjeelp ved behov, at lave opgaver i
Stavevejen, skrive et resumé af en film pad computer eller lave et fysisk
produkt.

Inddragelsen af opgaver i undervisningen kan bidrage til, at eleverne
foler en umiddelbar mening med det, som de leereri
tavleundervisningen. Det kan skabe motivation for at lytte efter, hvis
eleverne ved, at de fér stillet en efterfalgende opgave, hvor de skal traekke
pa deres nye viden.
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Vi foler os dygtige

Laereren har tillid til elevernes kunnen

Der er nogle laerere, som evner at fa eleverne til at fale sig som noget
seerligt fagligt set. Hvor eleverne oplever, at leereren virkelig vil dem ift. at
leere dem noget. Eleverne beskriver det som en tillid og siger ogsé, at det
er godt, nér laererne har faglige forventninger til dem som klasse.

"Rasmus var en legende. Han lserte os at kode, sa vi var de bedste pa
hele skolen. For ham var vi noget seerligt.” - Elev

Der skal veere tillid og respekt mellem leerer og elev for, at man kan leere
noget. Det kommer over tid, men kan gé hurtigt, hvis eleverne oplever, at
leereren braender for sit fag og virkelig ensker at leere dem noget. Konkret
far eleverne den oplevelse med en leerer, fx nér leereren ‘gider at forklare
tingene igen eller pd andre méader’, og nér leereren giver ros.

"En leerer ma meget gerne rose - sige at du har veeret god.” - Elev

Nogle elever kan opleve, at en leerer kan fé et billede af dem og sé have
sveert ved at eendre det, nér eleven er klar til at aendre sin indstilling i
undervisningen.

Vi har lyst til undervisning, nar...

| Ressourceorienteret barnesyn 16

Laereren forklarer tingene i gjenhgjde

Nar vi har talt med eleverne, har vi arbejdet med forskellige statements
omkring forholdet mellem laerer og elev, som de har skulle rangere. Pa
tveers af grupperne placeres 'En god leerer hjeelper mig og forklarer
tingene, sé jeg forstar det’ som det allervigtigste for forholdet mellem
laerer og elev. En leerer kan f.eks. veere meget klog i sit fag, men forklare
det pé en ‘'voksenmaéade’, hvor der bruges for svaere ord.

“Hvis man ikke forstar det, sa mister jeg bare al lysten til at lave det -
er slet ikke motiveret... Sa raekker jeg handen op, og hvis der ikke
kommer nogen, sa sidder jeg bare og laver ingenting.” - Elev

En god leerer er god til at forklare pé flere méder og give forskellige
eksempler, s alle forstér det - og gentage til alle er med.

Ved sporgsmalet om, hvordan en god time ser ud, svarede flere elever, at
det var afggrende, at man kunne fa hjeelp. En god leerer hjeelper dig - og
ikke bare hurtigt, men bliver til, at du har forstaet det.

"En god lerer tager sig god tid til at hjeelpe. De gcdr
ikke bare ned og hjaelper i to sekunder, og sa gar igen.” - Elev

Nogle elever oplever, at nogle leerere kan blive sure eller fa eleven til at
fele sig dum, fx hvis de har behov for at spgrge leereren om hjeaelp igen
efter, at noget er blevet forklaret.

"En god leerer kan fortaelle det, s man ikke skal sperge igen, for sa far
man at vide, at man er dum.” - Elev
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Vi har lyst til undervisning, nar...

Karakterer pa godt og ondt

| 8. klasse oplever eleverne et skift, da de far deres forste
standpunktskarakterer.

"Karakterer kan pa nogen made vare fede at fa, fordi man sa ved,
hvor man ligger henne, men pa en anden made er det ogsa stress, men
jeg prover virkelig at slappe af i det.” - Elev

Eleverne oplever, at det at fa et konkret tal i form af karakterer, ger det
meget nemmere at sammenligne sig med andre - og der bliver altid
spurgt af de andre i klassen, hvad man fik. Igen - for nogen giver det
motivation, og det er rart at vide mere preecist, hvor man stér fagligt. For
andre bliver presset for at ggre det godt tydeligere - og oplevelsen af
fiasko, nar det ikke gar godt.

Karakterer kan veere sveert at fa, hvis det er et fag, som man har sveert ved,
hvor man virkelig prever at gore det s& godt, man kan, men karakteren
stadig er darlig. Og nogle oplever, at karakterer gives uretfeerdigt, fordi
det i mindre grad handler om, hvor meget man ved, og i hgjere grad
handler om, hvor meget man ter at reekke hdnden op, sige nogeti klassen
og fremlaegge, sé leereren hgrer ens viden. Det er meget udfordrende for
nogle elever.

"Der er mange, der bliver pressede, nar de skal fremlaegge, for man
gider virkelig ikke, at folk griner af en. Og nar man taenker over det, kan
man ogsa bare sige, okay, der er en, der griner, og hvad sa? Men nar
det sker, sa er det noget af det mest ubehagelige, og sa ville man
onske, at man aldrig havde sagt noget eller var blevet hjemme.” - Elev
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Vi har et balanceret forhold til egen prastation

Egne og andres forventninger

Skifteti 8. klasse handler ogséd om, at man skal lave mere i alle fag og
leererne forventer mere af en. Nogle synes, det er rart, fordi man sé ger
sig mere umage, andre forsgger at holde fast i, at det ikke skal veere
leererens forventninger, der styrer dem, men hellere deres egne
forventninger til dem selv.

Nogle elever italesaetter, at de arbejder med ikke at leegge for meget pres
pé sig selv, selvom de ogsé forventer noget af dem selv og ved, at deres
leerere og foraeldre gor det samme.

"Jeg vil gerne klare det godt, men heller ikke laegge et for stort pres pa
mig selv. Jeg ved godft, at det er sveert alt det, vilaver. Noget er
nemmere for mig end andet. Jeg vil ikke have for hgje forventninger til
mig selv, men heller ikke for lave.” - Elev

Elevernes forteeller ogsé, at det er forskelligt, hvor meget man forventer af
sig selv i de forskellige fag og deraf, hvad man selv vurderer som en god
eller dérlig karakter.

Elevernesi 8. klasse synes ogsd, at nogle af leererne er begyndt at tale
mere om prever, pensum og eksamen - maske som en made at opfordre
dem til at gore sig mere umage. Det er forskelligt, hvorvidt eleverne
oplever et ubehageligt pres ved det. Det afhaenger ogsé af, hvor ofte
leererne naevner det.



	Slide 1:  Elevernes Stemme 3 
	Slide 2: Københavnske skoleelevers stemme bliver tydelig i arbejdet med trivsel og fællesskab
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5: Vi arbejder sammen i undervisningen 
	Slide 6: Vi får tid til at lære flere sider af hinanden at kende  
	Slide 7: Elevernes rangering af påstande 
	Slide 8
	Slide 9: Vi har tillid til, at læreren kan skabe et trygt klasserum   
	Slide 10: Vi føler os respekteret af vores lærere 
	Slide 11: Elevernes rangering af påstande 
	Slide 12
	Slide 13: Vi ‘lærer noget’ i rette mængder 
	Slide 14
	Slide 15: Vi har aktiv undervisning 
	Slide 16: Vi føler os dygtige  
	Slide 17: Vi har et balanceret forhold til egen præstation 

