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KØBENHAVNS KOMMUNE 
anerkender, at der er behov for 
en særlig ind sats for kriminali-
tetstruede unge mellem18 
og 25 år. Med 18+ strategien 
ønsker Københavns Kommune 
at understøtte unge i 18+ 
målgruppen i at tage ansvar 
for eget liv, på lovlig vis blive 
selvforsørgende og dermed 
opnå en mere stabil livsførelse. 
Samtidig ønsker kommunen 
at forhindre, at få personers 
kriminelle livsførelse fører 
til utryghed og forringet livs-
kvalitet for københavnerne.

MÅLGRUPPEN

Samlet set vurderes antallet af unge i 18+ målgruppen 

at være mellem 400 og 800 unge. 

 Københavnere i alderen 18-25 år, der er 

 dømt/sigtet for at have begået gentagen, alvorlig 

kriminalitet eller personfarlig kriminalitet. 

 Københavnere i alderen 18-25 år, der endnu 

ikke er dømt/sigtet for gentagen, alvorlig kriminalitet 

eller personfarlig kriminalitet, men hvis adfærd og 

handlinger indikerer, at de er på vej til at blive det. 

 Unge i 18+ målgruppen, der deltager i uroska-

bende og/eller kriminelle grupperinger, som med-

virker til at fastholde den enkelte unge i et uhen-

sigtsmæssigt livsforløb. 

VORES VISION

 Unge i 18+ målgruppen får hjælp til tage an-

svar for eget liv ved at opnå stabilise ring af deres 

livssituation og de nødvendige kompetencer til 

indgå i samfundet som velfungerende, ansvarlige, 

unge voksne.

 Unge i 18+ målgruppen får styrket deres mu-

ligheder for at vælge et relevant uddannelses- og 

beskæftigelsesforløb, frem for en kriminel løbebane.

 Kommunens indsats overfor 18+ målgruppen 

skal understøtte en positiv udvikling hos den en-

kelte, hvor kommunens indsats af den unge ople-

ves som relevant, sammenhængende, nærværende 

og konsekvent. Indsatsen skal samtidig understøtte 

Københavns Politis strategi og indsats for det krimi-

nalitetsforebyggende arbejde, herunder det fælles 

samarbejde på tværs af myndigheder i regi af SSP 

København samt kriseberedskabssamarbejdet mel-

lem politi og kommune.

Desuden vil vi styrke den enkelte unge, i forhold til 

at kunne fravælge at deltage i uroskabende grup-

peringer, ved at: 

 introducere de unge, som deltager i uroskabende 

grupperinger, til en større variation af sociale rela-

tioner. De uroskabende unge skal præsenteres for 

alternativer til en kriminel tilværelse. 

 give lokale gruppedannelser i København bedre 

mulighed for at indgå som en positiv del af lokalsam-

fundet, i stedet for at skabe utryghed for de øvrige 

beboere i lokalområdet. 



TRE FOKUSOMRÅDER OG MÅLSÆTNINGER
A | Uddannelse og beskæftigelse i stedet for kriminalitet 
Målsætning: Flere unge i 18+ målgruppen afholder sig fra at begå kriminalitet og er i job eller uddannelse

B | Kommunen møder 18+ grupperinger med tydelighed 
Målsætning: Færre situationer hvor 18+ grupperinger i København skaber utryghed

C | Myndighedssamarbejdet er koordineret og sammenhængende  
Målsætning: Alle unge i 18+ målgruppen der er motiverede og har behov for det, får en koordineret handleplan

Overordnet effektmål
Mindst 50 % af dømte og varetægtsfængslede unge i alderen 18-25 år er efter løsladelse i positiv kontakt med 

jobcentret efter tre måneder fra løsladelsen eller i beskæftigelse eller uddannelse. 

Fokusområde A | Uddannelse og beskæftigelse i stedet for kriminalitet

Styrket indsats for psykisk sårbare 18+ unge
Styrket, koordineret indsats for unge med psykiske og somatiske lidelser. Formålet er at sikre, at sårbare unge 
(herunder unge i 18+ målgruppen) ikke falder fra uddannelses- og jobtilbud. Indgår som forslag i Kommun-
ens Ungestrategi. Kommunernes Landsforening har hertil sat fokus på en opprioritering af den kommunale 
socialpsykiatri. 18+ strategien vil følge og støtte op om denne fælleskommunale indsats.

Styrkelse af håndholdte virksomhedsforløb og uddannelse
18+ målgruppen har ofte særligt vanskeligt ved at varetage et normalt job eller uddannelsesforløb. Tiltaget 
sætter fokus på at etablere flere korte virksomhedsforløb på private eller kommunale arbejdspladser, hvor de 
unge udover konkrete kompetencer kan afprøve at være del af et arbejdsliv. Samtidig intensiveres samarbej-
det med uddannelsesinstitutioner omkring relevante uddannelsesforløb for målgruppen.

Udbrede tidlige helhedsindsats for varetægtsfængslede og dømte unge
Udbrede den tidlige helhedsindsats for varetægtsfængslede og dømte unge til at dække alle varetægts-
fængslede og dømte unge i fængsler i landet, hvor 18+ unge er indsatte, samt styrke jobcentret som indgan-
gen for løsladte i samarbejde med Kriminalforsorgen.

Øget viden om de unges møde med kommunale og ikke-kommunale tilbud
Analyse af hvordan de unge i 18+ målgruppen møder kommunale og ikke-kommunale tilbud og aktiviteter. 
Beskrivelsen af konkrete unges kontakt til myndighedssystemet (servicerejse) skal bruges til at matche andre 
unge i målgruppen til relevante tilbud.

Virksomhedspladser til 18+ unge gennem frivillige partnerskabsaftaler
Unge i 18+ målgruppen skal også have mulighed for at afprøve arbejdsforløb i virksomheder. Vi vil derfor 
arbejde for, at der indgås frivillige partnerskabsaftaler med relevante brancheforeninger, således at praktik- og 
virksomhedspladser ligeledes stilles til rådighed for unge i 18+ målgruppen.
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Fokusområde B | Kommunen møder 18+ grupperinger med tydelighed

Fokusområde C | Myndighedsarbejdet er koordineret og sammenhængende

Identifikation og opsyn med 18+ grupperinger
Den løbende identifikation og opsyn med udviklingen i/mellem lokale 18+ grupperinger i byen styrkes.

Styrkelse af SSP organisationens mandat til at håndtere 18+ grupperinger
SSP organisationen får et tydeligt mandat til at kunne handle i forhold til uroskabende 18+ grupperinger.

Dialog med uroskabende 18+ grupperinger
Med gennemførsel af forslagene B1 og B2 etableres forudsætningerne for, at Kommunen tidligere kan gå i 
dialog med uroskabende 18+ grupperinger.

Udvikling af 18+centre i København
18+ centrene skal som led i deres arbejde, bidrage systematisk til at introducere brugerne til andre tilbud 
og sociale netværk i lokalområdet. 18+ centrene skal, i forbindelse med lokale uroligheder, indgå i et tæt 
samarbejde med SSP ledergrupperne i forhold til udarbejdelsen af handleplaner.

Udbygge mulighederne for at identificere unge i 18+ målgruppen
Procedurerne for at orientere SSP+ om unge, som hører under 18+ målgruppen, styrkes i samarbejde med 
de involverede forvaltninger og via politiets viden om de mest toneangivende kriminelle i målgruppen.

Styrke sammenhængen mellem SSP og SSP+ ved at udvide aldersgrænsen for SSP 
enkeltsager op til 18 år
Grænsen for SSP enkeltsager, som i dag går til 16 år, udvides op til 18 år, hvorefter sagen overleveres til
SSP+ indsatsen.

Tidlig orientering af Socialforvaltningens 18+ enhed i sager om 18+ unge
Styrkelse af myndighedssamarbejdet om 18+ unge herunder, kriminelle unge som løslades.

Kompetenceudvikling til medarbejdere som arbejder med 18+ målgruppen
Der udarbejdes fælles retningslinjer for medarbejdere i BUF og SOF, der arbejder med 18+ målgruppen. Det 
afdækkes om der er behov for en opkvalificering af kompetencer hos medarbejdere, der er i kontakt med 
18+ målgruppen, og i givet fald hvilken.

B1

C1

B2

C2

B3

C3

B4

C4



18+ INDSATSEN SKAL STYRKE TRYGHEDEN

 En målrettet præventiv indsats over for denne vanskelige
målgruppe af borgere er en nyskabelse i kommunernes
kriminalpræventive og tryghedsskabende arbejde og ikke
en traditionel kommunal kerneopgave. 

 Københavns Kommune opfatter dog indsatsen som en
væsentlig forudsætning for at københavnerne kan føle
sig trygge og sikre i alle byens boligområder.

EKSEMPLER PÅ EKSISTERENDE
AKTIVITETER FOR 18+ MÅLGRUPPEN

 SSP+
 Exit
 Den Korte Snor+
 18+ centre København
 Udgående beskæftigelsesindsats
 Helhedsindsats for dømte og varetægtsfængslede unge
 Mentorordning for udsatte unge



18+ STRATEGIEN SKAL STYRKE
TRYGHEDEN I KØBENHAVN
18+ indsatsen er en nyskabelse  mellem alle
forvaltninger i Københavns Kommune samt SSP 
København og Københavns Politi.

Læs mere om Københavns Kommunes kriminal-
præventive indsatser over for 18+ målgruppen
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