
Fakta om Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

2010-2014 

Dette fakta-notat indeholder data om befolkningsgrundlaget for Sundheds- og Omsorgsforvaltningens 
ydelser og opgaver, modtagere af sundheds- og omsorgsydelser og de ydelser Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen leverer, samt data om personalet i forvaltningen. Oversigten beskriver 
udviklingen i perioden fra 2010 til 2014.  

Om data og beregningsmetoderne 
 
Data kommer fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningens omsorgssystem, boligstyringssystem, 
personalesystem og Danmarks Statistik. 
 
Antal modtagere 
Antal modtagere er opgjort som det samlede antal, der har modtaget eller modtager en ydelse i løbet 
af året.  
 
Dækningsgrad 
Dækningsgrad beregnes som det samlede antal, der har modtaget eller modtager en ydelse i løbet af 
året ud af alle, der potentielt set kunne modtage den pågældende ydelse ved årets udgang. Borgere, 
som er afgået ved døden eller fraflyttet kommunen inden årets udgang, indgår ikke i dækningsgraden.  
 
Gennemsnits- og statusberegninger 
Gennemsnitsberegninger, f.eks. gennemsnitlig visiteret tid per borger per uge, beregnes for den sidste 
uge eller dag i året. Antal medarbejdere opgøres ligeledes ved udgangen af året. Alle ultimo 
beregninger er markeret med et (U).  
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Befolkning 

Tabel 1 Samlet ældrebefolkning i København 

Fakta 
2011 2012 2013 2014 2015 

Udvikling 
2011-2015 

Samlet ældrebefolkning 65+ år i 
KK (1. januar) 55.844 57.066 58.245 59.085 59.857 7% 
Antal 65-79 årige 40.178 41.910 43.605 45.048 46.229 15% 
Antal 80+ årige 15.666 15.156 14.640 14.037 13.628 -13% 

Kilde: Danmarks Statistik 

Tabel 2 Befolkningsprognose 65+ årige i København 

Fakta 
2015 2020 2025 2030 

Udvikling 
2015-2030 

Befolkningsprognose 65+ år i 
KK  59.857 64.940 70.863 78.927 32% 
Antal 65-79 årige 46.229 51.851 55.178 58.978 28% 
Antal 80+ årige 13.628 13.089 15.685 19.949 46% 

Kilde: P-data, Koncernservice 

 

Dækningsgrader 

Tabel 3 Brugerprofil for 65+ årige modtagere af SUF ydelser 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Dækningsgrad i alt 41% 38% 38% 37% 37% -4%-point 

Andel kvinder 47% 44% 44% 43% 42% -5%-point 
Andel mænd 31% 29% 30% 30% 30% -1%-point 

Andel gifte 24% 22% 23% 23% 23% -1%-point 
Andel ugifte 50% 48% 47% 47% 46% -4%-point 

Andel med dansk oprindelse 42% 39% 39% 38% 38% -4%-point 
Andel med vestlig oprindelse 36% 34% 33% 32% 32% -4%-point 
Andel med ikke-vestlig oprindelse 28% 26% 28% 27% 29% 1%-point 

 
 

  



Sundhedsydelser 

Tabel 4 Forebyggende hjemmebesøg 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Antal modtagere af forebyggende 
hjemmebesøg 7.150 6.547 7.846 8.256 8.474 19% 

Dækningsgrad forebyggende 
hjemmebesøg  
(andel 75+ borgere der har modtaget 
forebyggende hjemmebesøg ud af 
samtlige 75+ borgere i KK) 

27% 26% 33% 35% 36% 9%-point 

 

Tabel 5 Sygepleje 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Antal modtagere af sygepleje 11.064 10.762 10.588 10.545 10.837 -2% 

Dækningsgrad sygepleje (andel 
65+ borgere ud af alle 65+ borgere i 
KK, der har modtaget sygepleje i 
løbet af et år) 

15% 14% 14% 13% 13% -2%-point 

Visiterede timer i sygeplejen 218.616 211.996 210.386 226.304 244.880 12% 

Gns. visiteret tid per borger  
per uge (antal timer) (U) 0,82 0,85 0,89 0,96 0,99 21% 

 

Tabel 6 Tandpleje 
Fakta 

2010 2011 2012 2013 2014 
Udvikling 
2010-2014 

Antal modtagere af tandpleje 
(omsorgs- og specialtandpleje) 5.699 5.976 6.031 5.881 5.670 -1% 

 

Tabel 7 Træning og genoptræning 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Antal modtagere af genoptræning 
efter Sundhedsloven 7.794 8.810 8.561 10.408 10.844 39% 

Antal modtagere af genoptræning 
efter Serviceloven 1.614 2.078 3.989 3.349 3.103 92% 

 

 

 



Tabel 8 Forebyggelsestilbud 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Antal patientrettede 
forebyggelsesforløb 

  
1.402  

  
1.605    1.959  2.043 2.084 49% 

Antal borgerrettede 
forebyggelsesforløb* - 

  
- 

  
7.558  

  
10.871  10.243 

Udvikling 

2012-2014 

36% 
Note: Borgerrettede forebyggelsesforløb tilbydes først fra 2012. 

 

Omsorgsydelser 

Tabel 9 Hjemmepleje 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Antal modtagere af 
hjemmepleje  15.461 14.816 13.865 13.161 12.712 -18% 
Antal modtagere af pers. pleje 8.635 8.189 7.653 7.510 7.561 -12% 
Antal modtagere af praktisk hjælp 14.468 13.807 12.904 12.113 11.578 -20% 

Dækningsgrad i hjemmeplejen 
(andel 65+ borgere, der modtager 
hjemmepleje ud af samtlige 65+ 
borgere i KK) 24 % 23 % 20 % 19 % 18% -6%-point 
Modtagere af personlig pleje 13 % 12 % 11 % 10 % 10% -3%-point 
Modtagere af praktisk hjælp 23 % 21 % 19 % 18 % 17% -6%-point 

Visiterede timer i 
hjemmeplejen samlet 1.756.159 1.622.753 1.491.830 

  
1.425.075 1.424.730 -19% 

Modtagere af personlig pleje 1.389.412 1.277.494 1.176.717 1.143.051 1.151.073 -17% 
Modtagere af praktisk hjælp 366.748 345.259 315.113   282.024  273.657 -25% 

Andel timer visiteret til private 
leverandører 12% 14% 16% 18% 18% 6%-point 
Personlig pleje 8% 11% 13% 15% 15% 7%-point 
Praktisk hjælp 24% 27% 28% 29% 29% 5%-point 

Gns. visiteret tid per borger per 
uge (antal timer, eksklusiv 
ordninger) (U) 3,15 3,04 3,14 3,28 3,51 11% 
Personlig pleje 5,52 5,43 5,44 5,69 5,91 7% 
Praktisk hjælp 0,70 0,69 0,68 0,68 0,69 -1% 

Plejetyngde (U) (andel blandt 
hj.plejemodtagere fordelt på antal 

timers hjælp, der modtages pr. uge).        
Kun ordninger 8 % 9 % 9 % 10% 10% 2%-point 
0-1,9 timer 62 % 62 % 60 % 59% 57% -5%-point 
2-3,9 timer 9 % 9 % 10 % 10% 11% 2%-point 
4-7,9 timer 10 % 10 % 11 % 11% 11% 1%-point 
8-11,9 timer 5 % 4 % 4 % 4% 4% -1%-point 
12-19,9 timer 3 % 3 % 3 % 4% 4% 1%-point 
20+ timer 2 % 2 % 2 % 2% 2% 0%-point 

 



Tabel 10 Mad, indkøb og vaskeordninger 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Indkøbsordninger i alt 5.378 5.163 4.793 4.404 4.057 -25% 
Antal modtagere af indkøbsordning 4.878 4.337 3.848 3.431  3.018 -38% 
Antal modtagere af turkøb 701 1.091 1.132 1.126 1.178 68% 

Vaskeordning 
Antal modtagere af vaskeordning 6.549 6.204 5.756 5.244 4.782 -27% 

Madordninger i alt 3.875 3.709 3.534 3.432 3.229 -17% 
Antal modtagere af madservice 
med udbringning  3.875 3.581 3.326 3.076 2.800 -28% 

Spisetilbud - 149 242 346 370 

Udvikling 

2011-2014 

148% 
 
 
Madklippekort - - - 87 139 

Udvikling 

2013-2014 

60% 

 

Tabel 11 Hjælpemidler 
Fakta 

2010 2011 2012 2013 2014 
Udvikling 
2010-2014 

Antal modtagere af kropsbårne 
hjælpemidler 

  
8.718  

  
8.507  

  
8.915  

  
6.427  6.386 -27% 

 
Antal modtagere af tekniske 
hjælpemidler* - 

  
6.003  

  
7.699  

  
6.531  7.095 

Udvikling 

2011-2014 

18% 

Antal modtagere af boligændring 
  

1.814  
  

1.521      1.789  
  

1.695  1.737 -4% 
Note: Skift af IT-system i 2011 betyder, at på modtagere af tekniske hjælpemidler ikke kan opgøres elektronisk for 2010. 

 

Tabel 12 Aktivitetstilbud 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Antal modtagere af aktivitetstilbud 2.424 2.563 2.546 2.359 2.336 -4% 

 

Tabel 13 Botilbud 

Fakta 
2010 2011 2012 2013 2014 

Udvikling 
2010-2014 

Antal boliger (U)       
Plejebolig   3.843    3.483    3.509  3.431 3.401 -12% 
Midlertidige pladser       419        336        327  328 342 -18% 

Antal personer       
Ældrebolig   4.226    4.079    3.986    3.958  3.850 -9% 
Plejebolig   4.939    4.674    4.558    4.521  4.382 -11% 
Midlertidige døgnophold   2.749    2.706    2.594    2.626  2.704 -2% 

Dækningsgrad i plejeboliger 
(andel 80+ borgere i plejebolig ud af 
samtlige 80+ borgere i KK)  

16% 15% 15% 16% 16% 0%-point 



Personale 

Tabel 14 Personale 

Fakta 
Antal fuldtidsstillinger 

2010 2011 2012 2013 2014 
Udvikling 
2010-2014 

Hjemme- og sygepleje (U) 1.751 1.660 1.630 1.570 1.592 -9% 
Sygeplejersker 214 245 289 305 323 51% 
Sosu-assistenter 139 146 147 154 175 26% 
Sosu-hjælpere 1.093 1.035 1.009 952 935 -14% 
Sosu-personale uuddannet 130 89 46 27 32 -75% 
Øvrigt personale 176 145 138 133 127 -28% 

Bo- og aktivitetstilbud (U) 3.096 2.983 3.045 2.962 3.047 -2% 
Sygeplejersker 113 157 174 176 181 60% 
Sosu-assistenter 715 723 819 848 936 31% 
Sosu-hjælper 1.153 1.100 1.038 968 947 -18% 
Sosu-personale uuddannet  119 87 68 50 83 -30% 
Fys-/ergoterapeuter 52 57 76 76 79 52% 
Økonomaer/Ernæring 89 81 98 109 107 20% 
Øvrigt personale 855 779 774 735 714 -16% 

Træningscentre (U) 196 200 233 225 249 27% 
Fys-/ergoterapeuter  163 167 204 190 211 29% 
Øvrigt personale 32 33 29 35 38 19% 

Forebyggelsescentre (U) 73 94 123 156 156 114% 
Sundhedsfagligt personale 46 57 77 96 95 107% 
Øvrigt personale 18 23 27 39 41 128% 

Voksentandplejen (U) 40 40 43 41 44 10% 

Visitation og administration (U) 404 318 326 223 218 -46% 
Sundhedsfagligt personale 202 150 163 151 140 -31% 
Ledere og akademikere 60 56 68 51 51 -15% 
Kontor og øvrigt personale 141 111 96 22 26 -82% 

Centrale støttefunktioner (U) 705 692 488 476 477 -32% 
Sundhedsfagligt personale 253 238 98 101 96 -62% 
Ledere og akademikere 230 231 204 207 212 -8% 
Kontor og øvrigt personale 222 223 186 169 169 -24% 

Elever 1.397 1.388 1.645 1.434 1.565 12% 

I alt i SUF 7.660 7.375 7.533 7.088 7.348 -4% 
 
 
 

 
 


