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¢ Demografii Kebenhavn: Antallet af kebenhavnere over 65 ar Sagsbehandler
forventes at stige fra 72.000i 2025 til godt 93.000i 2035. Det Thit Fredens
svarer til en stigning pé 30 procent. Blandt de mere plejekrae-
vende +80-arige forventes en endnu mere markant stigning pé
47 procent frem mod 2035.

¢ Plejehjem i Kebenhavn: | 2025 boede 3.186 ksbenhavnere pa
plejehjem, heraf 1.965 kvinder og 1.221 maend.

¢ Kgbenhavns Kommune har 39 plejehjem, hhv. 16 kommunale
og 23 selvejende plejehjem. Heraf er 31 somatiske plejehjem,
fem demensplejehjem og tre plejehjem, der har begge dele.

e Derertre friplejehjem beliggende i Kebenhavn.

o Detstarste plejehjem er Feelledgéarden Plejecenter (bade de-
mens og somatisk) med 190 boliger og det mindste plejehjem
er Alholmhjemmet (demens) med 32 boliger.

e 10 afde 39 plejehjem er profilplejehjem, som har fx fokus pa
mangfoldighed, natur, LGBT+, mad, musik, kunst og kultur,
sport, udelivog dyr mv.

e Detervarierende fra ar til &r, hvor l&enge en beboer i gennem-
snit bor pa plejehjem i Kebenhavn, men det er i omegnen af 3,0
ar (hvilket er ca. 6 maneder leengere end det nationale gennem-
snit iflg. Z£ldre Sagen). Ca. 1/3 af beboerne bor pa plejehjem i
under ét ar, hvoraf ca. halvdelen bor pa plejehjemmet i under
tre maneder.

e Naren borger eller padrerende ansgger om plejehjem, er det
som regel pad grund af kronisk eller kognitiv sygdom, der med-
virker at det ikke leengere er muligt at klare sig i egen bolig. Til ti-
der kombineret med at den aegtefaelle, som normalt star for
plejen af en pargrende, bliver syg.

e Etplejehjem adskiller sig fra egen bolig ved at tilbyde sund-
hedsfaglig pleje og opsyn d@gnets 24 timer.

e Som beboer pé plejehjem har man de samme rettigheder, som
aeldre der bor i egen bolig.

¢ Faggrupper ansat pa plejehjem: Social- og sundhedsassisten-
ter, social- og sundhedshjeelpere, sygeplejersker samt profes-
sionsbachelorer, som ergoterapeuter, fysioterapeuter psykomo-
toriske terapeuter og farmakonomer. Dertil ufagleerte, timelan-
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nede og vikarer.

¢ Udfordringer ift. rekruttering og fastholdelse af medarbejdere
pa plejehjem: | 2025 blev 31% af ledige stillinger som sygeple-
jersker og SOSU-medarbejdere ikke besat. 40% af sygeplejer-
sker, SOSU-medarbejdere forlader forvaltningen inden de har
veeret ansatietér.

e 41% af plejehjemsforstandere og ledere i hjemmeplejen er fyldt

60 ar.

Alfabetisk oversigt over Kebenhavns Kommunes 39 plejehjem
Plejehjem Boliger Ejerforhold Pladstype
Absalonhus 49 Kommunal Somatisk
Bispebjerghjemmet 89 Selvejende Somatisk
Bomi-Parken 84 Selvejende Somatisk
Bryggergéarden 40 Selvejende Demens
Center for demens - Lindehusene 58 Kommunal Demens
Damsggaard Plejehjem 36 Selvejende Somatisk
Deborah Centret 43 Selvejende Somatisk
Dronning Ingrids Hjem 134 Selvejende Somatisk
Egebo Bystaevneparken 14 Kommunal Somatisk
Eilersminde 120 Kommunal Somatisk
Feelledgérden Plejecenter 190 Selvejende Somatisk og
demens
Hjortespring 163 Selvejende Somatisk
Huset William 55 Selvejende Somatisk
Hgjdevang Sogn 33 Selvejende Demens
Haandveerkerforeningens Plejehjem | 138 Kommunal Somatisk
Profil: fokus pd& fag og handveerk
Johannesgéarden 75 Selvejende Somatisk
Kastanjehusene 91 Kommunal Somatisk
Klarahus 111 Kommunal Somatisk og
demens
Klostergérdens Plejehjem 93 Selvejende Somatisk
Kaerbo 55 Kommunal Somatisk
Langgadehus 68 Selvejende Somatisk




Center for Zldreliv og Innovation

Mgllehuset 79 Kommunalt Somatisk
Nybodergérden 54 Selvejende Somatisk
Peder Lykke Centret 148 Selvejende Somatisk
- Profil: fokus pd mangfoldighed

Pilehuset Bysteevneparken 109 Kommunal Demens
Plejecentret Aftensol 43 Selvejende Somatisk
Plejecenter Borupgard 58 Selvejende Somatisk og
- Profil: fokus pd udeliv og dyr demens
Plejecenter Hergarden 152 Selvejende Somatisk
- Profil: fokus p& sport og leg

Rosenborgcentret 83 Selvejende Somatisk
Rundskuedagen Vesterbro 34 Selvejende Somatisk og
- Profil: fokus pad mad demens
Ryholtgérd 53 Kommunal Somatisk
- Profil: fokus p& natur og biodiversi-

tet

Skjulhgjgard 40 Selvejende Somatisk
Slottet 110 Kommunal Somatisk
- Profil: fokus pd LGBT+

Solgaven Valby 93 Selvejende Somatisk
Soelund 151 Kommunal Somatisk
- Profil: fokus p& musik

Tingbjerghjemmet 55 Selvejende Somatisk
Verdishave 69 Kommunal Somatisk
QDrestad Plejecenter 16 Kommunal Somatisk
- Profil: fokus pd kunst og kultur

Aalholmhjemmet 32 Kommunal Demens
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