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Budgetøkonomiske konsekvenser 
af Styrk Familiernes tilbud ”Vores Parforhold” 

Note: Figuren viser det økonomiske afkast per investeret krone for en 
gennemsnitlig kommune. Målt per familie, som deltager i det fulde forløb 
af Vores Parforhold, er det kommunaløkonomiske nettoafkast 18.500 kr. 
per familie. Baseret på den gennemsnitlige udbredelsesgrad af Vores 
Parforhold svarer det til en samlet budgetøkonomisk nettogevinst på 
832.000 kr. årl igtforen kommune med 100.000 indbyggere. Afkastet 
afspejler besparelser på f r e  områder: Mindre angst og mindre 
skolefravær (tidshorisont på ti år), bedre ADHD behandling og bedre 
trivsel ved skilsmisse (tidshorisont på 60 år). 

For hver 1 kr. investeret i Vores Parforhold opnår 
kommunen et budgetøkonomisk afkast på … 

1,94 kr. 

Fire gevinstkanaler ved Vores Parforhold 

De kommunaløkonomiske gevinster for kommunen kommer fra i alt f r e  værdikanalerfra Vores 
Parforhold på børnenes trivsel: 

1. Færre børn med angst  færre udgifter til særligt specialskole, anbringelser og støttende 
indsatser: I alt 8.100 kroner per familie. 

2. Færre børn med bekymrende skolefravær  færre udgifter til forebyggende og behandlende 
indsatser og ydelser: I alt 6.000 kroner per familie. 

3. Mere rettidig og konsistent behandling af børn med ADHD  fere skatteindtægter og færre udgifter 
til overførsler: I alt 3.700 kroner per familie. 

4. Bedre trivsel ved skilsmisser  bedre forudsætninger for indlæring bidrager til fere skatteindtægter 
og færre udgifter til overførsler: I alt 4.400 kroner per familie. 

Kr. pr. familie 

Gennemsnitlig budgetøkonomisk gevinst pr. familie, der indgår i et fuldt Vores Parforhold-forløb. 
Søjlerne viser de gennemsnitlige gevinstbidrag fra de r e  gevinstkanaler. 

Note: Figuren viser de budgetøkonomiske effekter for kommunen fra de f r e  gevinstkanalerved et fuldt forløb. For de to første kanaler, mindre angst og 
mindre skolefravær, er tidshorisonten ti år. For de to sidste kanaler, ADHD og skilsmissetruede familier, er tidshorisonten 60 år. Den samlede gennemsnitlige 
gevinst er 22.200 kr. pr. fulde forløb. Den gennemsnitlige omkostning er 3.600kr. pr. fuldt forløb. Den kommunale nettogevinst er således 18.500 kr. pr. 
familie, der indgår i et fuldt Vores Parforhold-forløb. 
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Positiv budgetøkonomisk effekt 

Forskning viser, at brugertilpasset hjælp til 
forældrepar med samværsudfordringer har 
positive effekter på børnenes mentale trivsel. På 
baggrund af den Socialøkonomiske 
Investeringsmodel (SØM) har Operate udført en 
beregning af Vores Parforholds effekt på 
budgettet i en gennemsnitlig kommune. 

Hovedkonklusionen er, at det er en 
budgetøkonomisk overskudsforretningfor 
kommunen at investere i Vores Parforhold. 
Effekten på børnene af at forældre deltager i 
Vores Parforhold er så betydelig, at gevinsterne 
samlet set overstiger omkostningerne. 

Mindre angst Mindre skolefravær Bedre behandling 
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Bedre trivsel ved 
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Gevinster kan realiseres allerede inden for de første to år 

Mange forældre, der indgår i Vores Parforhold har børn med angst eller bekymrende skolefravær. Vores 
Parforhold bidrager til at forebygge og behandle angst, ligesom det medvirker til at reducere antallet af 
børn med ”bekymrende fravær”, dvs. fravær på over 10%. 

Når angst eller skolefravær reduceres, har det en umiddelbar effekt på kommunens økonomi, allerede 
inden for de første to år. 

I løbet af de første to år er den kommunale besparelse 136.000 kr. pr. barn, som Vores Parforhold enten 
hjælper ud af angst eller hjælper til at undgå at udvikle angst. 

Tilsvarende er gevinsten de første to år 13.000 kr. pr. barn, når skolefraværet reduceres til et ikke- 
bekymrende niveau (under 10 pct. fravær). 

Budgetøkonomisk gevinst de første to år efter et barn oplever mindre angst eller skolefravær 

Note: Tallene er baseret på den Socialøkonomiske Investeringsmodel (SØM). For gevinstkanalen ‘Mindre angst’ er besparelsen 
nogenlunde ligeligt fordelt mellem i udgiftskategorierne ‘Sociale indsatser og ydelser’ og ‘Grundskoler’. For gevinstkanalen ‘Mindre 
skolefravær’ ligger stort set hele besparelsen i udgiftskategorien ‘Sociale indsatser og ydelser’. Selv om gevinsten per barn erstørre 
ved mindre angst, er de to gevinstkanalers samlede effekt lige store på den gennemsnitlige kommunes økonomi. Der er typisk langt 
fere børn i en kommune med bekymrende skoleadfærd end børn med angst. 
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Om beregningerne 

Alle beregninger er foretaget af Operate på baggrund af Den Socialøkonomiske Investeringsmodel (SØM), 
som er udviklet af Social-og Boligstyrelsen (tidligere Socialstyrelsen). Beregningen er udført for r e  
gevinstkanaler omhandlende børn af forældre, som har deltaget i Vores Parforhold. Gevinsterne afspejler, 
at Vores Parforhold bidrager til færre børn med angst, mindre skolefravær, mere rettidig og konsistent 
behandling af ADHD og mere stabilitet i hjemmet blandt skilsmissetruede familier. 

Resultaterne af de budgetøkonomiske konsekvenser skal fortolkes som et underkantsskøn. Beregningen 
baserer sig udelukkende på effekter direkte relateret til børnene – o g  ikke de budgetøkonomiske effekter, 
som relaterer sig til effekten på forældrene. Det betyder, at vi fx ikke indregner forældrenes øgede 
skattebetalinger og reducerede træk på offentlige udgifter, som Vores Parforhold ellers giver anledning 
til. Beregningen baserer sig desuden udelukkende på familier, som har gennemgået alle tre trin i Vores 
Parforhold forløbet. Beregningen indeholder således ikke de positive effekter, det måtte have for familier, 
som blot gennemgår trin et og to. 

Kr.pr. barn 
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