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Kgbenhavns Kommune

Kort om En Helhedsorienteret Familieindsats
(HFI)

Baggrund

Indsatsen blev besluttet med Budget 2023 og gennemfares i samarbejde mellem SOF, BIF, BUF, SUF og KFF.
Der blev i alt afsat 8,9 mio. kr. pa service i 2023, 8,2 mio. kr.i 2024, 8,4 mio. kr. i 2025 og 8,2 mio. kr. i 2026.

Indsatsen bygger videre pé erfaringer med tveergdende samarbejder samt anbefalinger fra evalueringen af satspuljeprojektet
'Sammen om Familien’.

Indsatsen er mélrettet nogle af Kebenhavns mest udsatte familier - ofte enlige forsgrgere pé kontanthjeelp.
Formélet med indsatsen er at udvikle en model for et tvaerfagligt samarbejde, der sikrer, at borgere med komplekse
problemstillinger fdr en mere sammenhaengende og overskuelig indsats med henblik pd at bringe den samlede familie i gget trivsel.

Status pa indsatsen pr. medio september 2025

44 familier har indtil videre veeret en del af HFI-indsatsen. Aktuelt er 32 familier i gang med HFI.
| de 44 familier, har HFI haft med 83 bgrn at gore under 18 ar.

Det er primeert familier med to bgrn (63 %), som er/har veeret i HFI-forlgb, og b@rnene er primeert i alderen 4-14 éar.
De fleste barn gér i almen skole eller bgrnehave.

Halvdelen af barnene er tilmeldt fritidsaktivitet, og lidt feerre deltager regelmaessigt.







Familiens
plan:

Udfyldes fysisk til
mg@der med
foreeldrene og evt.
ogsa bgrnene.

Formalet er at fa et
visuelt
arbejdsredskab til at
skabe overblik over
hvad familien som
helhed har behov for
hjeelp til, og hvem der
hjeelper med hvad.
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Foreeldre: mest gennemgaende belastninger

Foreaeldre: Udvalgte belastninger

Udenfor arbejdsmarkedet >10 ar

Fysiske udfordringer

Psykiske udfordringer

Kategori

Begraensede danskkundskaber

Hgjt konfliktniveau m. partner

Begraenset socialt netvaerk
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Barn: mest gennemgaende belastninger

Barn: Udseettelser og belastninger

Psykisk omsorgssvigt
Fysisk vold

Hgajt konfliktniveau

Kategori

Opveaekst med misbrug

Alvorlige sygdomsforlgb
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Barn: mest gennemgaende
belastningsreaktioner

Bern: Belastningsreaktioner (ansladet andel)

Sgvnproblemer

Koncentrationsproblemer

Kategori

Psykiske symptomer

Indadvendt adfzerd
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