
Ansøgningsskema Nørrebro Lokaludvalg

Ansøgningsskemaet udfyldes og indsendes med e-mail eller brev til:

Nørrebro Lokaludvalg
Att: Andreas Juhl-Rohde
Lundtoftegade 87
2200 København N.

Har du spørgsmål til udfyldelse af ansøgningsskemaet eller til Lokaludvalgets puljer, kan du kontakte
puljemedarbejder : Andreas Juhl-Rohde på e-mail: bc50@okf.kk.dk eller Tlf.: 26770582

Der skal desuden vedlægges:

Et realistisk budget med forventede indtægter og udgifter, herunder evt. medfinansiering
En kopi af ansøgning om støtte fra anden side, samt evt. svar

Hvilken pulje søger du? (sæt kun et kryds)

   Børn og Unge                 Byudvikling                             Byens Puls X
   
   Ældre                              Identitet, netværk, sammenhæng og kommunikation, synlighed

Projektets titel:
De små spiser naturen

Arrangørs navn:
Trine Bang Hansen

Arrangørs adresse:
Københavns skolehaver, Bispebjerg bakke 8, 2400 KBH NV
Kontaktperson (Navn, adresse og telefonnummer, e-mail):
Trine Bang Hansen, Utterslevvej 17 b, 2tv, tlf. 3013 686, trinebhansen@hotmail.com

Kortfattet aktivitets-/projektbeskrivelse (max 20 linjer):
Vi mødes onsdage eftermiddage. Hver onsdag har et grøntsag/ukrudtstema, evt. kartoffel, gulerod, 
brændenælde, skvalderkål osv. Vi fortæller historier om grøntsagen, hvor den kommer fra, hvad 
den bruges til, hvor den vokser osv. Vi tager evt. ud og graver den op af jorden (hvis det er 
sæson), og så laver vi mad ud af den. Projektet er meget praksisorienteret, således at børnene (og 
de voksne) får en helhedsforståelse af hvor maden kommer fra, hvordan den ser ud, hvordan den 
lugter/smager og hvordan den kan tilberedes. Vi får således brugt alle sanser i forbindelse med at 
lære om og opleve den omgivende natur. Vi skal samtidig lære hinanden at kende og knytte 
venskabsbånd på tværs, hvorfor vi opdeler gruppen i mindre hold, der får hver sit ansvarsområde,
eks. at tænde bål, skrælle grøntsager, hakke, brase, koge, osv. Således samarbejder vi om at få 
lavet fælles aftensmad af primært grøntsager/ukrudt, som vi slutter af med at spise i fællesskab
omkring bålet. Efterfølgende bliver der tid til at lege, klatre i træer og klappe kaninen.
Ansøgt beløb: 20.000
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Ansøgningsskema Nørrebro Lokaludvalg

Evt. ansøgt eller bevilget støttebeløb fra anden side:

Evt. egen medfinansiering og/eller frivilligt arbejde:
Osramhuset medfinansierer 10.000 kr. til medarbejder timer samt annoncering.

Tid og sted for aktivitetens/projektets gennemførelse: Eftermiddagsarrangementer der 
gennemføres primært i weekender, men også enkelte hverdagseftermiddage. Projektet forløber hen 
over sommeren, 2011.

Målgruppe og forventede antal deltagere: Børnefamilier på ydre Nørrebro, forventet antal 
deltagere omkring 60-100 personer i alt. 

Formål: At skabe et socialt rum ude i det fri, hvor børnefamilier kan mødes og få gode 
naturoplevelser og blive begejstret for den omkringliggende natur.  

Er aktiviteten/projektet primært: (sæt kryds)

         Netværksdannende Dialogskabende                        Bydelsrettet  

x

Hvordan er aktiviteten/projektet netværksdannende/dialogskabende/bydelsrettet?
Projektet er dialogskabenede idet vi mødes og laver mad sammen, af den natur der omgiver os. Vi
skal i fællesskab ud og finde spiseligt ukrudt og snakke om dagens grøntsag. Efterfølgende opdeler
vi deltagerne i mindre grupper, der får hver sin opgave. Det kan eksempelvis være et 
brødbagningshold, et bål tændingshold, et madlavningshold osv. Således samles vi over forskellige 
gøremål og slutter af i fællesskab med at spise den hjemmelavede mad. 

Tidsplan: 
Sommeren 2011.

Aktiviteter:
Lave mad, taler om dagens grøntsag, finder spiseligt ukrudt, spise og leger sammen.

Forventede resultater:
At børnefamilier mødes og få en hyggelig og lærerig eftermiddag sammen, ude i naturen, hvor både 
børn og voksne bliver beriget med viden om den natur der omgiver dem, får frisk luft og får nye 
venner.
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Plan for formidling og offentliggørelse af aktivtitens/projektets erfaringer og resultater:

Vi annoncerer arrangementerne i lokalavisen samt via Osramhusets kommunikationskanaler. 
Derudover hænger vi flyvers op på de omkringliggende offentlige steder såsom biblioteket, cafeer 
på de lokale folkeskoler. 

Vi har god erfaring med anvendelse af disse kommunikationskanaler fra lignende projekter, hvor 
der har været stor efterspørgsel efter natur-arrangementer henvendt til børnefamilier.
Samarbejdspartnere(herunder kontaktpersoner hos disse):
Marie Blædel Larsen, Kulturmedarbejder i Osramhuset, Tlf. 29 11 30 89
Trine Bang Hansen, Instruktør i Københavns skolehaver, Tlf.30 13 68 66
Joan Sørensen, Aktivitetsmedarbejder i Den Grønne Trekant, Tlf. 30 84 59 93

Persondataloven forpligter Københavns Kommune til at oplyse dig om, at 
lokaludvalget ved behandlingen af din ansøgning vil behandle personoplysninger 
om dig helt eller delvist ved hjælp af EDB. Oplysningerne behandles med det 
formål at træffe afgørelse i anledning af din ansøgning. Hvis du beder om det, 
har du ret til at få oplyst, hvilke oplysninger lokaludvalget behandler. 
Henvendelse herom bedes rettet til lokaludvalget på ovenstående adresse.

Samtykkeerklæring:
Ved ansøgning om støtte hos Nørrebro lokaludvalg, skal du være opmærksom på 

følgende forhold:

at de afgivne oplysninger i ansøgningsskemaet vil blive behandlet af 
Nørrebro lokaludvalg på et offentligt møde i forbindelse med afgørelsen om 
udbetaling af støtte,

at oplysninger om formål, dit navn, evt. firmanavn, din adresse samt 
størrelse af støttebeløb vil blive offentliggjort på lokaludvalgets 
hjemmeside på Internettet.

Ved indsendelsen af ansøgningen giver du dit samtykke til ovenstående. 
Samtykket kan til enhver tid tilbagekaldes ved henvendelse til 
lokaludvalget på ovenstående adresse.
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Budget for projekt ´de små spiser naturen’: 
Midler fra Nørrebro Lokaludvalg:

post I alt
Løn Honorar: 6*5 

timer
Kr. 10.500,-

Materialer Stanniol, 
brænde, 
opvaskemiddel 
mv.

Kr. 1.000,-

Mad Grøntsager & 
kød

Kr. 4.500,-

PR Annonce/flyers Kr. 4000,-
I alt Kr. 20.000,-

Medfinansiering fra Osramhuset, 2200Kultur:
post I alt

Medarbejder 
timer

6*5 timer Kr. 7.500,-

Annoncering Flyers, 
plakater mv.

Kr. 2.500

I alt Kr. 10.000,-
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