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Til Socialudvalget 

 
 
 
Notat om Sundhedshusets aktiviteter 

 

På Socialudvalgets møde den 5. marts 2008 behandledes sag 
”Orientering om finansieringsmuligheder for Sundhedshuset” (SUD 
51/2008 J.nr. 35/2008). Socialudvalget tiltrådte indstillingen, men 
fastslog, at der ikke er taget stilling til hvilken forvaltning sagen hører 
til. Med henblik på afklaring af dette spørgsmål er Socialforvaltningen 
blevet bedt om redegøre for aktiviteterne i Sundhedshuset. 
 
Socialforvaltningen har i den anledning bedt Sundhedshuset om at 
redegøre for sine aktiviteter. Disse er beskrevet i vedlagte Bilag 1. 
”Notits om Sundhedshusets funktioner” og Bilag 2  ”Sundhedshusets 
Årsrapport”.  
 
Det fremgår heraf, at Sundhedshusets funktioner overvejende er af 
social/ omsorgsmæssig karakter, om end det har relation til 
forebyggende og sundhedsfremmende aktiviteter.   
 
Sundhedshuset overvåger syge christianitter og medvirker til, at 
beboere m.fl. i Christiania bringes hen til forskellige 
behandlingstilbud indenfor sundhedsvæsenet – skadestue, hospital, 
speciallæge og almen praktiserende læge, men foretager kun i 
begrænset omfang egentlig behandling. Sundhedshuset medvirker 
også til at fastholde christianitter i behandling ved f.eks. at 
administrere medicin ordineret af praktiserende læge eller hospital 
m.fl. 
 
Sundhedshusets lægekonsulent kan iværksætte evt. nødtørftig 
medicinsk behandling i form af ordination af penicillin, 
smertestillende medicin og vitaminer.  Sundhedshuset foretager 
desuden sårbehandling/skifte af bandager mm. 
 
Af andre aktiviteter i Sundhedshuset kan nævnes 
 

• Kostvejledning 
• Yoga/optræning 
• Grupper for småbørnsforældre i samarbejde med 

sundhedsplejerske 
• Akupunktur, afstresning, gymnastik mm. 
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 Side 2 af 2 

Personalenormering er knap 2 fuldtidsstillinger, heraf en 
lægekonsulent i 2,5. Det øvrige personales uddannelser er 
afspændingspædagog, zone- og urteterapeut samt adminom. 
 
Socialforvaltningen har tidligere orienteret om forvaltningens 
drøftelser om Sundhedshuset med embedslægeinstitutionen for Region 
Hovedstaden (jf. SUD 394/2207, d. 26.9.2007)og med 
Sundhedsforvaltningen (SUD 51/2008 J.nr. 35/2008, d. 5.3.2008).  
Begge instanser har et godt kendskab til Sundhedshusets aktiviteter, 
og begge anser Sundhedshuset for primært at udføre socialt 
omsorgsarbejde, og som sådan at henhøre under Socialforvaltningen.  
 
Socialforvaltningen foreslår, at finansieringen af Sundhedshuset på 
620.000 kr. årligt indgår i Socialudvalgets ønskelisteforslag til budget 
2009. 
 
 

BILAG 
1. Notits om Sundhedshusets funktioner  
2. Sundhedshusets årsrapport 2007 
 
 
 Anette Laigaard /Flemming Nielsen 
 
 


