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Medlemsforslag om radgivningstilbud til
foraeldre og andre primare
omsorgspersoner til LGBT+ born og unge

Det foreslés,

1. at Sundheds- og Omsorgsforvaltningen udarbejder et forslag til politisk behandling
om et rddgivningstilbud til foreeldre og andre primeere omsorgspersoner til LGBT+
bern og unge jf. motiveringen

(Stillet af Det Konservative Folkeparti)

Motivering

Adskillige undersggelser peger pd, at LGBT+ bgrn og unge mistrives pé en lang raekke
parametre. Fx angiver 40% af LGBT+ personer mellem 13-25 ar en lav livstilfredshed, og
hver femte viser tegn pé svaer angst og depression, hvilket svarer til dobbelt s& mange,
som bgrn og unge der ikke er LGBT+ personer (VIVE 2024).

Foreeldre og primare omsorgspersoner er en vigtig nggle i at styrke trivslen for LGBT+
bern og unge, i det manglende statte fra familie og omsorgspersoner er en risikofaktor ift.
at udvikle mistrivsel pé leengere sigt. Vi ved, at foraeldre og voksne omsorgspersoner til
LGBT+ bern og unge ofte star alene med opgaven i at stette deres barn/unge, da
samfundets strukturer og systemer ofte usynligger, mistaenkeligger eller afviser LGBT+
personer. Hvis ikke de selv er eller kender nogen, som er en del af LGBT+ mélgruppen,
star de uden forudseetninger og redskaber til, hvordan de griber det an stgtte deres
LGBT+ barn/ung. Derfor er det vigtigt, at foreeldre og andre primaere omsorgspersoner
har adgang til relevant stgtte og radgivning.

R&dgivningstilouddet skal veere en mélrettet foreeldreindsats, der skal stotte foraeldre og
omsorgspersoner med viden, hands-on veerktgjer og netvaerk. Indsatsen skal besta af
faciliterede gruppesamtaleforlgb og 1:1 psykosocial r&dgivning, hvor foraeldrene kan stille

Menu


https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget/m%C3%B8de-19062025
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget/m%C3%B8de-19062025/referat
https://www.kk.dk/
https://www.kk.dk/
https://www.kk.dk/
https://www.kk.dk/
https://www.kk.dk/borger
https://www.kk.dk/borger
https://www.kk.dk/borger
https://www.kk.dk/erhverv
https://www.kk.dk/erhverv
https://www.kk.dk/erhverv
https://www.kk.dk/brug-byen
https://www.kk.dk/brug-byen
https://www.kk.dk/brug-byen
https://www.kk.dk/politik
https://www.kk.dk/politik
https://www.kk.dk/politik
https://www.kk.dk/om-kommunen
https://www.kk.dk/om-kommunen
https://www.kk.dk/om-kommunen

3 fxn?"o Borger
A
) L\g; Erhverv
LS Brug byen
Politik

udviklingssamarbejde med HelseFonden og et 2-arigt samarbejde man Fradarileperg

) )  Om kommunen
kommune om at udvikle en mélrettet foraeldreindsats med faciliterede
gruppesamtaleforlgb og 1:1 psykosocial rddgivning. Frederiksbergforaeldre kan séledes
gratis gennem Frederiksberg Kommune f& kontakt til LGBT+ Danmark, der tilbyder en
eller flere rddgivningssamtaler, hvor der er plads til at udforske og saette ord pé det, derer

vigtigt for foreelderen/foraeldrene og deres barn/unge.

Forslagsstillerne mener det er oplagt, at Kebenhavn skal have et lignende tilbud. LGBT+
Danmark oplyser, at finansieringsbehovet for et samlet rddgivningstilbud for forzaeldre,
der kan n& 200-250 foraeldre pr. &r vil veere 0,5 millioner &rligt, men dette skal naturligvis
undersgges naermere. Kebenhavns Kommune har i forvejen samarbejde med LGBT+
Danmark fx peer-to-peer tilbuddet TRANSIT, som er et gruppesamtaleforlgb for
kebenhavnere, der har overvejelser om sit ken eller sin kensidentitet

Forslagsstillerne henstiller til, at Sundheds- og Omsorgsforvaltningen ifm. udarbejdelsen
af forslag til politisk behandling kontakter Frederiksberg Kommune, HelseFonden og
LGBT+ Danmark for at hgre om deres erfaringer med dette rddgivningstilbud til foraeldre

og andre primaere omsorgspersoner til LGBT+ bgrn og unge.

Beslutning

Medlemsforslaget blev vedtaget.
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