Bilag 2: Cases til illustration af praksis pa det udsatte barne- og ungeomrade

Neerveaerende bilag har til formal via en raekke fiktive cases at illustrere Kebenhavns Kommunes praksis pa
det udsatte berne- og ungeomréade.

Casebeskrivelserne tager udgangspunkt i rammerne af serviceloven.
Raekken af cases viser eksempler pé bern og unge, som er truede og udsatte pé deres udvikling og trivsel,

hvilketindikerer hgje stagttebehov. De beskrevne cases beskriver dermed den tungeste del af mélgruppen
inden for hver af de beskrevne foranstaltninger.

Case 1 - dreng, 15 ar, tilbydes rad- og vejledningsforlab

Bekymring Borgercenter Bern og Unge modtager en underretning vedr. en dreng pé 15 &r
fra hans skole. Skolen er bekymretfor hans udvikling og trivsel, seerligt ift. at skolen
oplever en dreng, dersiger, han gar til mange fester, drikker alkohol og er begyndt
at ryge hash. Dette har stdet pd i ca. 5 mdr. Skolen oplever, at drengen har ad-
feerdsmaessige udfordringer; han mobber, bryder graenser og regler og falger
generelt ikke lzerernes anvisninger. Drengen har en attitude, der tit gor, at han er
dominerende over for de andre i klassen, og en del af de andre barn er bange for
ham. Drengen har et stigende skolefravaer og en ringe faglig udvikling.

Drengen bor alene med sin mor og lillebror. Der er mange konflikter mellem
drengen og hans mor, der tit resulterer i, at drengen stikker af hjemmefra og sover
hos venner. Dette har staet pé i et halvt ar. Drengen ser sin far hver anden week-
end. Der er stor forskel pa reglerne hos foreeldrene - hos far mé drengen fx veere
ude om aftenen uden fast hjemkomsttidspunkt. Drengens mor har et netveerk, der
forserger at stette hende i hverdagen som alenemor til to barn.

Indsats R&d- og vejledningsforlgb efter servicelovens § 11,3.

Drengen og hans mor vil blive vejledt om muligheden for Kebenhavns Kommu-
nes misbrugsraddgivning, som bestar af 3-5 samtaler. Derudover vil drengen blive
tilbudt op til 5 samtaler med en skolesocialrddgiver efter § 11,3. Der vil herefter
veere en kort opfelgning pé indsatsen.

Case 2 - pige, 5 ar, tilbydes familiebehandling og aflastningsfamilie

Bekymring Borgercenter Barn og Unge modtager en underretning pa en 5-arig pige fra pi-

gens bgrnehave. Der er bekymring for pigens udvikling og trivsel, da bernehaven
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gentagne gange har oplevet faren pavirket af alkohol. Far taler ikke dansk. Berne-
haven oplever pigen som indelukket og utryg, og hun har sveert ved sociale rela-
tioner. Derudover er pigen bagud sprogligt.

Mor og far er for to maneder siden blevet separeret, og mor er pt. faengslet. Far
arbejder om natten. Der mangler dagligdagsstrukturer i familiens hverdag, og de
har ikke noget netveerk i Danmark. Begge forzeldre har igennem mange ar har vee-
ret belastet af egne opvaekstvilkdr, misbrug og kaotiske leveforhold. Séaledes er
der i sagen to politirapporter om husspektakler inden for det sidste &r.

Den socialfaglige vurdering peger p4, at pigen har brug for statte, da hun er udsat
pé sin udvikling og trivsel. Af undersggelsesforlgbet vurderes der at veere grund-
lag for at antage, at faren har et alkoholmisbrug. Faren er omsorgsfuld over for
pigen, men han arbejder ofte om natten, hvor han lader tilfeeldige venner passe
pigen. Moren har ikke noget job at vende tilbage til efter lzsladelsen, og pigen er
tydelig negativt pavirket under og efter besgg hos sin mor.

Indsats Familiebehandling efter § 52,3,3 og aflastningsfamilie efter § 52,3,5.

Opstart af familiebehandling 1,5 time om ugen ifm. den bernefaglige undersg-
gelse. Far tilbydes misbrugsbehandling og der opstartes aflastningsfamilie til pi-
gen hver anden weekend.

Indsatsen fortseetter efter afsluttet undersegelse, med en varighed i op til 1 ar.
Herefter vil indsatsen bliver vurderet ift. progression pa de opstillede mal.

Case 3 - dreng, 5 ar, tilbydes rad- og vejledningsforlab

Bekymring Borgercenter Bgrn og Unge modtager en underretning pé& en 5-arig dreng fra
drengens bernehave. Barnehaven er bekymret for drengens trivsel og udvikling.
Han har haft milde angstanfald to gange indenfor den sidste méaned og er tilta-
gende mere udadreagerende bade i barnehaven og hjemme. Angstanfaldende
er begge gange kommet i forbindelse med, at drengen har haft en konflikt med
et andet barn. Drengen har givet udtryk for, atingen kan lide ham.

Foreeldrene har ca. et halvt ér tidligere gennemgaéet et hardt skilsmisseforlgb. For-
eldrene har en 7/7 ordning séledes, at drengen opholder sig ligeligt hos begge
foreeldre.

 underretningsfasen afholdes et netveerksmgde med foraeldrene, tre familiemed-
lemmer, en paedagog fra drengens bgrnehave og den tilknyttede daginstitutions-
socialradgiver. Pa netveerksmeadet afdaekkes, at der er ressourcer i familiens net-

vaerk, som gerne vil bidrage til at stgtte familien med at skabe struktur i deres nye
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hverdag med henblik pa, at drengen oplever hverdagen som genkendelig og tryg
hos bade moren og faren. Det aftales, at daginstitutionspsedagogen, det private
netvaerk og forseldrene sammen laegger en plan for de naeste tre méneder. Der-
udover vejledes bgrnehaven og dagsinstitutionssocialrddgiveren om deres un-
derretningspligt, hvis de igen bliver bekymret for drengens udvikling og trivsel.

Indsats

Der traeffes afgerelse om, at sagen lukkes., og familien henvises til radgivning ef-
ter § 11, stk. 2 hos daginstitutionssocialrddgiveren.

Derudover er foreldrene vejledt om Kgbenhavns Kommunes rad- og vejled-
ningstiloud efter § 11, 2.

Case 4 - pige, 14 ar, modtager kontaktperson og aflastning

Bekymring

Borgercenter Barn og Unge modtager en underretning pa en pige pa 14 ar fra
pigens skole. Skolen underretter om et stigende skolefraveer. Pigen giver udtryk
for athave sveert ved at overskue skoledagen, hun har sveert ved at sove om natten,
og hendes humer er meget svingende. Pigen har nu i et 1 ar haft en selvskadende
adfeerd med cutting, og der er bekymring for, om hun har en mindre depression.

Pigen bor alene med sin mor. Der er mistanke om at moren har et alkoholmisbrug,
og deto har over detsidste ar haft mange konflikter. Moren benaegter, at hun drik-
ker for meget, og pigen siger, at det ger hun, og at hun har gjort det i naesten hele
hendes barndom. Familien har tidligere modtaget en forebyggende familiebe-
handlingsindsats, men uden den gnskede effekt pa pigens udvikling og trivsel og
pé deres indbyrdes forhold. Moren var i forlgbet ofte bensegtende og neglige-
rende over for pigens behov og snske om, at deres konflikter skulle blive feerre.

Pigen kommer i et miljg, hvor der tages mange stoffer. Pigens kaereste er 19 ar, er
hverken ijob eller uddannelse og ryger dagligt hash. Moren mener, at han har en
darlig indflydelse pa pigen. Senest er kaeresten sigtet for et kriminelt forhold, som
han afventer dom for.

Indsats

Forebyggende indsats efter servicelovens § § 52,3,5 og 52,3,3.

Et kombinationstilbud med kontaktperson til pigen og aflastning pé degninstitu-
tion efter behov - hgjst 12 deagn om maneden. Varighed pé forelgbigt1 ar, herefter
vil indsatsen blive vurderet ift. progression pa de opstillede mal i handleplanen.
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Case 5 - pige, 8 ar, anbringes i familiepleje

Bekymring

Borgercenter Barn og Unge har kendt til pige pa 8 ar og hendes familie de sidste
2 &r, hvor familien har modtaget en forebyggende indsats. Pigen har to yngre s@-
skende, og der er Isbende blevet underrettet om bekymring for pigen fra hendes
bernehave og senere fra skolen. Der har ved den forebyggende indsats veaeret ar-
bejdet med struktur i hjemmet, og forvaltningen har gerne villet have bernene i
aflastning, men det gav foraeldrene ikke samtykke til. Formalet med en aflastning
pa daveerende tidspunkt var at give b@grnene omsorg, mens forvaltningen under-
segte foreeldrenes forandringspotentiale naermere.

Der er bekymring for, at pigen tager et voksenansvar derhjemme over for sine
mindre sgskende. Hun klager tit over ondt i maven, er begyndt at stamme og be-
skrives som skrgbelig. Pigen trives bedst ved faste rutiner for dagligdagen. Skolen
beskriver ved seneste skoleudtagelse, at pigen er begyndt at have omfattende fra-
veer, efter at den yngste saster blev fadt for 12 &r siden. Pigen siger i skolen, at hun
hjeelper sin mor med at passe sine sgskende, da moren skal sove.

Moren og faren er samboende og har sveert ved at genkende de bekymringer, der
er ift. pigen. Faren har PTSD, og moren beskrives som psykisk skrabelig. Mor truer
ifalge pigen ofte med at forlade familien. Familien har et ringe netveerk.

Skolen underretter, da pigen kommer i skole og forteller, at faren aftenen forin-
den havde last sig inden i soveveerelset, og at hun kunne hgre, at han bankede
hovedet gentagne gange ind i veeggen. De mindre sgskende graed, og pigen var
meget bange for, at moren ville gé fra dem. Ved den opfalgende barnesamtale
giver pigen udtrykfor, at hun tit er bange for sin far, da han ofte graeder og isolerer
sig, og hun prever at hjselpe sin mor s& megetsom muligt. Pigen fortaeller, at faren
to gange har truet med at begé selvmord ved at hoppe ud fra deres altan.

Sagen genvurderes, og ved den seneste samtale med foraeldrene giver de udtryk
for, at de ikke gnsker at samarbejde mere og ikke kan se de bekymringer for deres
berns udvikling og trivsel, som forvaltningen ser, og de frabeder sig at kommu-
nen kontakter dem yderligere.

Indsats

Anbringelse efter servicelovens § 52,3,7.

Pigen anbringesi plejefamiliei forelgbigt1arsammen med sine to seskende. Her-
efter vil indsatsen blive vurderet ift. progression pa de opstillede mél i handlepla-
nen. Foraeldrene giver, pa trods af den tidligere modstand, samtykke til anbrin-
gelsen.
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