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Notat

Hvad ved vi om anbringelser fra forskning og
undersggelser?

| det felgende beskrives hovedpointerne i undersggelser og forskning
om anbringelsesomradet, herunder hvordan bern og unge, der er eller
har veeret anbragt uden for hjemmet, klarer sig i tilveerelsen, om der er
forskelle pa, hvordan anbringelsestyper pavirker anbragte barn og unges
udvikling, samt hvordan de trives i deres anbringelse.

Opsummering: lkke entydig konklusion

Pa baggrund af den eksisterende forskning og undersegelser om
anbragte bern og unge, er det forvaltningens vurdering, at
anbringelsesomradet ikke er tilstreekkeligt belyst til, at det er muligt at
komme med en entydig faglig vurdering af, om, hvornér og i hvilket
omfang anbringelse uden for hjemmet har den bedste effekt pa barnet
eller den unges udvikling og trivsel.

Dette underbygges af forskning fra VIVE'!, som péapeger, at der mangler
systematisk viden om effekten af anbringelser. Dette haenger bl.a.
sammen med, at der kun i steerkt begreenset omfang foreligger egentlige
effektstudier (fx randomiserede kontrolforsgeg), og at reelt
sammenlignelige "kontrolgrupper” er vanskelige at konstruere. Dette
fremgar ogsé af SFlI's forskningsoversigt fra 2009. Vi ved séledes, at
tidligere anbragte klarer sig darligere pa naesten alle parametre
(beskeeftigelse, indtegt, uddannelse, kriminalitet, psykisk sygdom,
selvmordsforsgg og tidlig ded) end andre ikke-anbragte barn, som er
vokset op under lignende livsbetingelser. Det er dog ikke ensbetydende
med, at anbringelse ferer til ovenstaende (kausalitet), men kan lige savel
veere udtryk for, at anbringelse ikke formar i tilstreekkelig grad at
kompensere for de problemer, derifarste omgang ferte til anbringelsen.
Den forskningsmaessige udfordring er, at man i sagens natur ikke ved,
hvordan det ville veere gdet, hvis man i stedet for anbringelse havde
iveerksat en forebyggende - eller ingen - foranstaltning.

Forskning fra VIVE konkluderer ogsa, at der mangler viden om, hvorvidt
detgaranbragte bern ogunge bedreidagend tidligere. Det vides fx ikke,
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om anbragte barn og unge har det bedre i dag end for 5, 10 eller 20 ar
siden. Denne viden er af stor betydning, da den kan seette retningen for,
hvordan mélet om at styrke anbragte barn og unges chancer i livet nés.
Den systematiske opbygning af viden om anbringelsesomradet kan
dermed veere med til at sikre, at ressourcerne til anbringelsesomradet
prioriteres rigtigt.

| samme artikel pdpeger VIVE, at det gar en positiv forskel for anbragte
bern og unges udvikling, at der er det rigtige match mellem barn og
anbringelsessted, at de feler sig set og hart, og at de bliver madt med et
passende forventningsniveau i skolen.

En af VIVEs forskere har i en kronik? desuden pointeret, at anbringelse
ofte ikke er nok i sig selv til at kompensere for fx skolemangler og
kognitive vanskeligheder. Den bedst mulige hjeelp til udsatte bern og
unge handler om, at de anbringelser, som seettes i veerk, er de rigtige pa
det rigtige tidspunkt. Dette vil kreeve sterre fokus péa, hvad det er for
anbringelser, som er til radighed, og kvaliteten af dem, mere viden om,
hvad der virker og slutteligt inddragelse af de barn, unge og familier,
som det drejer sig om.

Hvordan klarer anbragte bern og unge sig?

Det er en kendsgerning, at anbragte bern og unge gennemsnitligt klarer
sig darligere end deres jevnaldrende. Badde under anbringelsen og
senere i livet. Det ses fx pa vigtige parametre som skolegang, trivsel og
tilknytning til arbejdsmarkedet.

Dette belyses bl.a. i en rapport fra Egmont Fonden fra 2017. Her fremgar
det, at anbragte bern allerede sakker bagud i dansk og matematik i
indskolingen sammenholdt med ikke-udsatte bern. 47 pct. af de
anbragte bern gennemfarer ikke folkeskolen, og de anbragte bern, som
gennemfgrer folkeskolen, far i gennemsnit to karakterer lavere end
jeevnaldrende barn. Under halvdelen af de anbragte gar direkte videre pa
en ungdomsuddannelse, og to ud af tre tidligere anbragte barn har som
30-arige ingen kompetencegivende uddannelse, og péa et tidspunkt er
halvdelen af dem pa offentlig forsergelse.

Anbragte bgrn oplever endvidere flere skoleskift end deres
jeevnaldrende. | en undersggelse, udarbejdet af Rambagll for Bgrne- og
Socialministeriet i 2018, fremgér det, at 46 pct. af de anbragte bgrn og
unge i 2018 har oplevet at skifte skole to eller flere gange. Denne andel er
faldet siden 2014, hvor det gjaldt for 52 pct. af de anbragte bgrn og unge,
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men andelen er dog fortsat langt hgjere end blandt bern og unge
generelt.

VIVE har i en rapport fra 2018° omhandlende anbragte unge med
psykiske vanskeligheder dokumenteret, at den psykiske mistrivsel blandt
anbragte unge ofte er mere end dobbelt sa udbredt som for unge
generelt. Tages der hgjde for de unges baggrundsforhold og opveekst,
viser rapporten, at de anbragte unge har 13 gange sé stor sandsynlighed
for at have en psykiatrisk diagnose som 19-arig, sammenlignet med unge
generelt.

Viden om anbringelsestype
Der ses ligeledes en forskel mellem begrn og unge i forhold til
anbringelsessted.

Rockwool Fonden har gennemfgrt en analyse i 2013, hvor resultaterne
overordnet tyder p3, at plejefamilier, nar der er mulighed for det valg, er
bedst til at sikre bgrnenes fremtid med hensyn til uddannelse og
kriminalitet sammenholdt med anbringelse pé institutioner. Analysen
peger dog ikke pé hvilke specifikke forhold ved plejefamilieanbringelse,
der sikrer den bedre fremtid for de anbragte bgrn. Det skal bemeerkes, at
resultaterne er udtryk for en gennemsnitsbetragtning, og at de kun
gaelder de mildere anbringelsessager. Der er sdledes generelt set forskel
péd begrn, der anbringes i hhv. plejefamilier og institutioner, nar det
gaelder behandlings- og stettebehov (selvom forskellen er blevet
betydeligt mindre, jf. nedenfor).

Det tidligere SFI - nu VIVE - udarbejdede i 2011 en undersggelse, hvor
sleegtsanbragte bgrn og unges udvikling blev sammenlignet med
anbragte begrn og unge fra traditionelle plejefamilier. Sleegtspleje viser
sig i denne undersggelse at veere pa linje med ordineaer familiepleje, hvad
bernenes udvikling angar. Det geelder bade i forhold til at sikre
venskaber, forebygge kriminalitet og misbrug samt forebygge
tilknytning  til  uheldige netveerk, forebygge og forbedre
helbredsproblemer samt fastholdelse i ordinser beskaeftigelse eller
uddannelse. Til gengeeld peger undersggelsen pa, at anbragte
fastholdes bedre i traditionelle plejefamilier, nar det angar stettet
beskeeftigelse og uddannelse, og de forbliver oftere anbragt, efter de er
fyldt 18 ar end bern og unge i sleegtspleje (efterveern).

Et andet opmaerksomhedspunkt er, at uanset om et barn er anbragt eller
ej, feler barn sig knyttede til deres familier ogsa selvom familien maske
er medvirkende arsag til anbringelsen (SFI, 2017). En anbringelse uden
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for hjemmet fjerner ikke den biologiske familie og dens betydning, og for
de unge er det ofte et gnske, at familien tenkes aktivt med, nér
anbringelsen planleegges eller seettes i veerk. Barn, der ser deres familier,
oplever feerre sammenbrud i anbringelsen. En anden begrundelse for at
medtaenke familien er, at de unge ofte flytter tilbage til familien efter endt
anbringelse.

Generelt er det vaesentligt at bemeerke, at forskellen i bernenes livsforlgb
ikke alene afheenger af anbringelsesstedet, men ogsa af bgrnenes
forskellige udgangspunkter, som ligger forud for deres anbringelse.

Nyeste viden om anbragte bern og unges trivsel

| en undersggelse foretaget af Rambell, p&d vegne af Berne- og
Socialministeriet i 2018, belyses trivslen hos bern og unge, der pa
daveerende tidspunkt var anbragt uden for hjemmet. Undersggelsen
viser, at anbragte bgrn og unge generelt trives i deres anbringelse. 85
pct. har svaret, at de fgler sig trygge, og 75 pct. har svaret, at de faler sig
hjemmme péa deres anbringelsessted. Dog indikerer svarene, at anbragte
pa henholdsvis socialpaedagogiske opholdssteder og degninstitutioneri
lavere grad har fglelsen af tilhgrsforhold, end de, der er anbragt i sleegts-
eller familiepleje.

Samtidig viser undersggelsens resultater, at 89 pct. af anbragte barn
trives i deres skolegang, men som det fremgér ovenfor afspejles denne
trivsel ikke positivt i forhold til, hvordan bernene klarer deres skolegang
og deres senere tilknytning (eller manglende tilknytning) til
arbejdsmarkedet.

Denne undersggelses resultater kan dog ikke std alene. Resultaterne i
rapport fra 2018 om bgrn anbragt i familiepleje, udarbejdet af VIVE,
fremheever fx, at hvor sagsbehandlere vurderer, at 70 pct. af bernene
trives godt, sa viser det sig, at 43 pct. af bernene har sé store problemer
med trivsel og adfeerd, at de ligger uden for normalomradet. Det gar sig
iseer geeldende for drengene og de bgrn, hvor deres egne problemer er
arsag til, at de er blevet anbragt. En neerliggende forklaring herpé er, at
flere bern, som i dag anbringes i familiepleje, far ville veere blive anbragt
péd degninstitutioner, og dermed er der flere bgrn med betydelige
vanskeligheder. 68 pct. af bern, som er anbragt i plejefamilie, modtager
eksempelvis statte i form af psykologhjeelp, har statte i skolen eller gér pa
specialskole.

Afslutningsvis fremgar det af Velfeerdspolitisk Analyse udgivet i januar
2020 af Social- og Indenrigsministeriet, at unge 25-29-arige, der er
blevet anbragt i en tidlig alder, sammenholdt med unge, der er blevet
anbragtiensen alder, klarer sig bedre pa en reekke parametre i dettidlige
voksenliv. Rapporten praeciserer dog, at det ikke kan konkluderes, at det
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udelukkende er tidspunktet for anbringelse, der er den udslagsgivende
arsag til, at anbragte bern og unge generelt klarer sig déarligere pa
vaesentlige livsduelighedsparametre som skolegang, beskaeftigelse mv.
sammenholdt med jeevnaldrende.



