
 

 

 
   

 
Implementering af ændring i ligestillingsbekendtgørel-
sen 

 

Resume 

Borgerrepræsentationen vedtog d. 21. august 2025 at fremrykke imple-

menteringen af ændringen i ligestillingsbekendtgørelsen fra 31. de-

cember 2025, således at ændringen skal implementeres hurtigst muligt 

i Københavns Kommune. 

 

Indhold 

Ved bekendtgørelse nr. 67 af 27. januar 2025 ændrede ligestillingsmi-

nisteren ligestillingsbekendtgørelsen, så det fra 1. januar 2026 skal være 

muligt for kvinder og mænd, der ikke deltager i kønsopdelt svømning, 

at få adgang til faciliteter, herunder svømmebaner, der ikke bruges til 

kønsopdelt svømning.  

 

Kultur- og Fritidsforvaltningen vil orientere svømmeforeningerne i Kø-

benhavn om ændringen, herunder meddele foreninger, der gennemfø-

rer kønsopdelt svømning, at hvis foreningen tillader andre end delta-

gerne på holdet adgang til hallen, skal adgangen være for både mænd 

og kvinder. Forvaltningen vil sætte fristen herfor til 1. oktober 2025, så 

foreningerne kan indrette deres aktiviteter og/eller ordensforskrifter. 

 

Baggrund 

Kultur- og Fritidsforvaltningen fremhæver følgende relevante punkter i 

forbindelse med ændringen i ligestillingsbekendtgørelsen:  

 
• I Københavns Kommunes åbningstider i de offentligt tilgænge-

lige svømmeanlæg er der åbent for begge køn til omklædning 

og svømning i bassinerne.  

 

• Der er i København syv foreninger, der udbyder kønsopdelt 

svømning. Foreningerne har booket hele faciliteten, så der er 

ikke ubrugte svømmebaner. 

 
• Foreninger tilbyder kønsopdelte hold, som er placeret i for-

eningstidsrummet udenfor offentlig åbningstid.  

 
• I alle tidsrum, hvor svømmehallerne udelukkende bliver benyt-

tet af foreninger, er der ikke offentlig adgang. 
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• Skolesvømmehallerne er lukket for offentligheden. Dog er Ting-

bjerg skolesvømmehal åbent for offentligheden i weekender.  

• Forvaltningen har konstateret, at nogle foreninger har ordens-

regler, der ikke tillader andre end svømmerne adgang til svøm-

mehallen. Det vurderes at være i overensstemmelse med lige-

stillingsbekendtgørelsen. 

 

• Praksis vedr. drift (vandprøver mv.) i både offentlig tid og for-

eningstid er, at der ikke tages hensyn til køn i vagtplanlægnin-

gen.  

Herunder en liste over foreninger med kønsopdelte hold (alle udenfor 

almindelig åbningstid og som fordeler sig på flere typer anlæg):  

Forening Offentligt  
anlæg 

Skole- 
svømmehal 

Skolesvømme-
hal (offentlig 
åben weekend) 

Amager Healthy 
Girls 

Frankrigsgade 
Svømmehal  

  

Hovedstadens 
Svømmeklub 

 Kirsebærhaven Tingbjerg  

IFK Mjølnerparken Hillerødgade 
Bad og Hal 
 

  

SheZone Hillerødgade 
Bad og Hal 

 Tingbjerg  

Damforening   Kirsebærhaven  
Den Sociale Iraki-
ske/Danske For-
ening 

 Kirsebærhaven  

Svømmeklubben 
Ællingerne 

Sundby Bad   
 

 

Forvaltningen har kontaktet KL, som oplyser, at KL ikke har kommunike-

ret om bekendtgørelsesændringen. 

Ligeledes har forvaltningen kontaktet 6-byerne, som oplyser, at man 

ikke har taget initiativer i anledning af ændringen. 

Samtidig ophæves bekendtgørelse nr. 340 af 10. april 2007 om initiati-

ver til fremme af ligestilling (Adgangen til at iværksætte ligestillings-

fremmende initiativer uden dispensation). Det kræves således fremover 

en dispensation fra kulturministeren, hvis reglerne skal fraviges. An-

modning om tilladelse til at fravige reglerne kan indgives af myndighe-

der, virksomheder eller organisationer. Kultur- og Fritidsforvaltningen 

har ikke planer om at indgive en anmodning om dispensation fra reg-

lerne. Det er op til den enkelte virksomhed eller organisation om de øn-

sker at anmode om dispensation. Kultur- og Fritidsforvaltningen kon-

takter ministeriet med henblik på at sikre, at vejledningens omtale af 

”organisation” også omfatter foreninger.  

Som nævnt ovenfor, kan der fortsat gennemføres kønsopdelt svømme-

undervisning i foreningstid. Hvis foreningen har ordensregler, der be-

grænser adgangen til faciliteten, skal disse være ens for mænd og kvin-

der.  

Videre proces 
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Kultur- og Fritidsforvaltningen udsender information til foreningerne 

og til Folkeoplysningsudvalget. 

 

 


