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SUNDHEDS- OG OMSORGSUDVALGET 

3.  Udmøntning af reduktion af tilskud til frivilligt forebyggende og sundhedsfremmende arbejde 
(servicelovens §79) (2012-50730)  

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen fremlægger kriterier og simulerede konsekvenser for udmøntning 
af reduktion i tilskud til frivilligt forebyggende og sundhedsfremmende arbejde efter servicelovens § 
79. 

INDSTILLING OG BESLUTNING 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen indstiller, 

1. at Sundheds- og Omsogsudvalget godkender at sende kriterier for tilpasning af tilskud til 
frivilligt forebyggende og sundhedsfremmende arbejde efter servicelovens § 79 i høring. 

PROBLEMSTILLING 

Sundheds- og Omsorgsudvalget behandlede på udvalgets møde den 26. april 2012 udvalgets bidrag til 
budget 2013. Et af forslagene til forvaltningsspecifikke effektiviseringer var et forslag om at reducere 
midler, der udmøntes efter servicelovens § 79 til frivilligt forebyggende og sundhedsfremmende 
arbejde med 3,5 mio. kr. i 2013 stigende til 5,4 mio. kr. i 2014.  
 
Udvalget tiltrådte, at følgende blev lagt til grund for reduktion af bevillinger til tilbud efter 
servicelovens § 79: 

 At udgifterne til husleje reduceres via frivillige ordninger om lokaler ved kommunale 
institutioner og selvejende institutioner.  

 At det samlede tilskud/bevilling for den enkelte klub/organisation ikke må overstige 1.500-
2.000 kr. pr. medlem.  

 At klubber, der er beliggende uden for Københavns Kommune, som hovedregel ikke får tilskud.  

Herudover ønskede Sundheds- og Omsorgsudvalget, at der ved reduktionen blev lagt vægt på, at der 
fortsat sikres § 79 tilbud i alle lokalområder, og at fokus på sundhedsfremme og bevægelse i 
aktiviteterne skærpes. 
 
Sundheds- og Omsorgsudvalget pålagde Sundheds- og Omsorgsforvaltningen at fremlægge forslag til 
kriterier for reduktionen samt gennem en simuleret beregning at fremlægge et estimat for de mulige 
konsekvenser af reduktionen af tilskuddet. Sundheds- og Omsorgsudvalget ønsker, at besparelsen kan 
effektueres mest hensigtsmæssigt og i en proces, hvor der skabes mulighed for at klubber, som 
potentielt berøres af en reduktion, kan tilpasse aktiviteterne inden en reduktion effektueres som led i 
udbud og udmøntning af tilskud for 2013. 

LØSNING 

Sundheds- og Omsorgsudvalget godkendte den 29. september 2011 reviderede kriterier for bevilling til 
frivilligt forebyggende og sundhedsfremmende arbejde efter servicelovens § 79. De indholdsmæssige 
kriterier blev justeret med henblik på at målrette indholdet af de enkelte aktiviteter. Forvaltningen 
foreslår, at de indholdsmæssige kriterier fastholdes, dog med et skærpet fokus på aktiviteter, 
der er sundheds- og bevægelsesfremmende, så der ved bevilling af tilskud bliver lagt vægt på 
aktiviteter, der: 
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 Er udviklende og opsøgende i forhold til at understøtte socialt samvær og undgå ensomhed, 
herunder til opstart af madklubber.  

 Tilbydes som støtte i forbindelse med livskriser.  
 Fremmer en sund livsstil og har særligt fokus på sundhedsfremme og bevægelse.  
 Sigter mod at fastholde og udvikle ældres sociale, fysiske og psykiske funktionsevne længst 

muligt – også efter afsluttet sygdoms- eller rehabiliteringsforløb.  

Herudover foreslår Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, at følgende tildelingskriterier danner grundlag 
for udmøntningen: 

 Der fortsat sikres § 79 tilbud i alle lokalområder.  
 Det samlede tilskud/bevilling for den enkelte klub/organisation ikke må overstige 1.500-2.000 

kr. pr. medlem  
o Kriteriet kan fraviges, hvis der foreligger særlige hensyn, eksempelvis at der er tale om 

klubber/foreninger, som varetager en samlende funktion i lokalområdet efter lukning af 
andre klubber, eller tilfælde, hvor der er lejeaftaler med Københavns Ejendomme eller 
partnerskabsaftaler. Endelig er der mulighed for gradvis reduktion af hensyn til 
tilpasningen til de nye tildelingskriterier i en overgangsfase.  

 Udgifterne til husleje reduceres via frivillige ordninger om lokaler ved kommunale institutioner 
og selvejende institutioner.  

 Klubber, der er beliggende uden for Københavns Kommune, får som hovedregel ikke tilskud.  
o Kriteriet kan fraviges, hvor der er et større antal borgere med bopæl i Københavns 

Kommune, som benytter tilbuddet. Udmålingen af tilskuddet baseres i de tilfælde alene 
på medlemmer med bopæl i Københavns Kommune. Der ydes ikke tilskud 
til ejendomsudgifter.   

I forbindelse med beslutning om størrelse af den enkelte bevilling indgår desuden følgende forhold: 
Antal medlemmer, målsætning om at tiltrække nye medlemmer, fremmøde, tilgængelighed samt tilbud 
til forskellige målgrupper. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vil i tråd med gennemgangen på andre 
områder gennemføre en afvikling af driftsoverenskomster, således at forvaltningen ikke finansierer 
driftsoverenskomster som led i tilskud efter servicelovens § 79. 

I 2012 modtager 39 klubber/foreninger tilskud efter servicelovens § 79. Forvaltningen har på baggrund 
af tildelingen af midler i 2012 simuleret konsekvenserne af en reduktion efter ovenstående principper. 
Ved simuleringen på baggrund af udmøntningen af tilskud i 2012 berøres 22 tilskudsmodtagere af 
reduktionen. Simuleringen er baseret på skærpelsen af indholdskriteriet vedrørende sundhedsfremme 
og bevægelse samt tildelingskriterierne om maksimalt 1.500-2.000 kr. pr. medlem og mulighed for 
flytning til andre faciliteter.  
 
Det bemærkes, at tildelingskriteriet om et maksimalt tilskud på 1.500-2.000 kr. pr. medlem er fraveget 
for klubber på Amager af hensyn til fastholdelsen af tilbud i alle lokalområder. Herudover er 
tildelingskriteriet ikke bragt i anvendelse, hvor kommunen er forpligtet af en eksisterende 
partnerskabsaftale. Kriteriet har ikke været inddraget i simuleringen, for så vidt angår Frelsens Hærs 
omsorgsarbejde, da foreningen driver varmestuer, og har hjemmel til ikke at registrere brugerne. 
Brugerne af varmestuerne udgør en målgruppe, der som hovedregel ikke benytter andre tilbud.  
 
Tildelingskriteret, om at kun klubber beliggende i Københavns Kommune kan modtage tilskud, er 
fraveget i tilfælde, hvor klubber uden for kommunen søges af et større antal brugere med bopæl i 
Københavns Kommune. 
 
For så vidt angår lejeaftaler med Københavns Ejendomme undersøges alternative lokalefaciliteter med 
henblik på nedbringelse af husleje i den videre proces.  
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Af (bilag 1) fremgår de simulerede konsekvenser af budgetreduktionen. Det skal i den forbindelse 
præciseres, at der er tale om en simulering af konsekvenserne, og at forvaltningen ikke kender 
ansøgerkredsen til tilskud i 2013.  
 
Muligheder for at etablere samlende frivilighedshuse undersøges med henblik på, at det fremadrettet vil 
kunne reducere de samlede huslejeudgifter. Undersøgelsen sker i samarbejde med Kultur- og 
Fritidsforvaltningen. 
 
Til orientering udløber en budgetbevilling til støtte til frivilligt socialt arbejde (servicelovens § 18) på 6 
mio. kr. årligt med udgangen af 2012.    
 
Høring 
Indstillingen sendes i høring hos De Københavnske Ældreråd og det centrale samarbejdsforum på 
frivillighedsområdet. 

ØKONOMI 

I 2012 er der udmøntet 24,9 mio. kr. i tilskud efter servicelovens § 79. Der opnås en besparelse på 3,5 
mio. kr. i 2013 stigende til 5,4 mio. kr. fra 2014 og frem. 

VIDERE PROCES 

Såfremt indstillingen godkendes sendes den i høring, og Sundheds- og Omsorgsudvalget vil få forelagt 

sagen igen på mødet den 16. august 2012. 

  

            Anne Mette Fugleholm  

                                                                      /Margrethe Kusk Pedersen 

BESLUTNING 

Katrina Feilberg (B) stillede ændringsforslag om, at undersøgelsen af muligheder for at etablere 
samlende frivillighedshuse skal ske i et samarbejde med Kultur- og Fritidsforvaltningen. 
  
Udvalget godkendte indstillingen med det stillede ændringsforslag. 

BILAG 

1. Simuleret udmøntning af reduktion af tilskud til forebyggende og sundhedsfremmende aktiviteter 
efter Servicelovens § 79 
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1. SIMULERET UDMØNTNING AF REDUKTION AF 

TILSKUD TIL FOREBYGGENDE OG 

SUNDHEDSFREMMENDE AKTIVITETER EFTER 

SERVICELOVENS § 79 
 



Bilag 1: Simuleret udmøntning af reduktion af tilskud til forebyggende og sundhedsfremmende aktiviteter efter Servicelovens § 79 

Lokalområde: Vesterbro, Kgs. Enghave, VM edlemmer Bevilling 2012

Simuleret

bevilling 2013

Simuleret

bevilling 2014 Reduktion 2013 Reduktion 2014 Reduktion i alt Kriterie til grund for konsekvens 

Kristeligt  Studenter-Set t lement 91 kr 525.000 kr 325.000 kr 182.000 kr 200.000 kr 143.000 kr 343.000 Redukt ion af t ilskud pr. medlem

Kvartershuset  Ældre Velvære 346 kr 800.000 kr 742.000 kr 692.000 kr 58.000 kr 50.000 kr 108.000 Redukt ion af t ilskud pr. medlem

M usikbyens Seniorklub 32 kr 75.000 kr 64.000 kr 64.000 kr 11.000 kr 11.000 Redukt ion af t ilskud pr. medlem

Pensionisternes Frimærkeklub 37 kr 26.000 kr 0 kr 0 kr 26.000 kr 26.000

Skærpet  fokus på sundhedsfremme og 

bevægelse

401 kr 50.000 kr 0 kr 0 kr 50.000 kr 50.000

Skærpet  fokus på sundhedsfremme og 

bevægelse

Vesterbro Ungdomsgård 54 kr 110.000 kr 108.000 kr 108.000 kr 2.000 kr 2.000 Redukt ion i t ilskud pr. medlem

VOC Akt ivitetscenter 280 kr 1.985.000 kr 985.000 kr 560.000 kr 1.000.000 kr 425.000 kr 1.425.000

Reduceret  t ilskud pr. medlem og 

afvikling af driftoverenskomst

Frelsens Hærs Omsorgsarbejde                   - kr 200.000 kr 200.000 kr 200.000 kr 0

Varmestuer. Regist rerer ikke 

medlemmer, t ilskud afviger krav om at  

være baseret  på medlemstal

Kulturværkstedet  Dagmar 65 kr 100.000 kr 100.000 kr 100.000 kr 0

Studenter Set t lementets Boldklub 78 kr 90.000 kr 90.000 kr 90.000 kr 0

Ældresagens Akt ivitetshus 1.135 kr 1.500.000 kr 1.500.000 kr 1.500.000 kr 0

I ALT 2519 5.461.000kr                 kr 4.114.000 kr 3.496.000 kr 1.347.000 kr 618.000 kr 1.965.000

Lokalområde: Bispebjerg, Nørrebro  M edlemmer Bevilling 2012

Simuleret

bevilling 2013

Simuleret

bevilling 2014 Reduktion 2013 Reduktion 2014 Reduktion i alt 

Akt ive Ældre på Nørrebro 109 kr 350.000 kr 270.000 kr 218.000 kr 80.000 kr 52.000 kr 132.000 Redukt ion af t ilskud pr. medlem

65 kr 160.000 kr 38.000 kr 38.000 kr 122.000 kr 122.000 M ulighed for andre faciliteter

Hovedstadens Røde Kors 1.939 kr 2.200.000 kr 1.900.000 kr 1.700.000 kr 300.000 kr 200.000 kr 500.000

M uligheder for andre faciliteter samt 

plads t il busser undersøges

M jølnerparkens Bofællesskab 18 kr 155.000 kr 36.000 kr 36.000 kr 119.000 kr 119.000 Redukt ion af t ilskud pr. medlem

Akt ivitetscenter Sct . Joseph 720 kr 1.805.000 kr 1.805.000 kr 1.805.000 kr 0 Partnerskabsaftale udløber med 2012

Brohusklubben Tegnsprogshuset 64 kr 90.000 kr 90.000 kr 90.000 kr 0

Bispeparkens Pensionistklub 48 kr 40.000 kr 40.000 kr 40.000 kr 0

Kantorparkens Pensionistklub 64 kr 74.000 kr 74.000 kr 74.000 kr 0

I ALT 3027 kr 4.874.000 kr 4.253.000 kr 4.001.000 kr 621.000 kr 252.000 kr 873.000

Lokalområde: Amager  M edlemmer Bevilling 2012

Simuleret

bevilling 2013

Simuleret

bevilling 2014 Reduktion 2013 Reduktion 2014 Reduktion i alt

Amager Seniorklub 131 kr 740.000 kr 740.000 kr 640.000 kr 0 kr 100.000 kr 100.000

Redukt ion i t ilskud pr. medlem, 

mindre redukt ion efter princip om 

t ilbud i alle lokalområder. M ulighed 

for alternat ive faciliteter afklares

Daghøjskolen Peder Lykke Centret 324 kr 2.000.000 kr 1.662.000 kr 1.092.000 kr 338.000 kr 570.000 kr 908.000

Redukt ion i t ilskud pr. medlem, 

mindre redukt ion efter princip om 

t ilbud i alle lokalområder 

Sløjfen 193 kr 1.250.000 kr 1.250.000 kr 750.000 kr 500.000 kr 500.000

Redukt ion i t ilskud pr. medlem, 

mindre redukt ion efter princip om 

t ilbud i alle lokalområder . M ulighed 

for alternat ive faciliteter afklares

I ALT 648 kr 3.990.000 kr 3.652.000 kr 2.482.000 kr 338.000 kr 1.170.000 kr 1.508.000

Lokalområde: Indre By, Østerbro  M edlemmer Bevilling 2012

Simuleret

bevilling 2013

Simuleret

bevilling 2014 Reduktion 2013 Reduktion 2014 Reduktion i alt 

Filmklubben City 251 kr 30.000 kr 0 kr 0 kr 30.000 kr 30.000

Skærpet  fokus på sundhedsfremme og 

bevægelse

237 kr 20.000 kr 0 kr 0 kr 20.000 kr 20.000

Skærpet  fokus på sundhedsfremme og 

bevægelse

Det  M osaiske Troessamfund 48 kr 160.000 kr 96.000 kr 96.000 kr 64.000 kr 64.000 Redukt ion i t ilskud pr. medlem

Rymarksvænge Pensionistklub 80 kr 362.000 kr 260.000 kr 160.000 kr 102.000 kr 100.000 kr 202.000 Redukt ion i t ilskud pr. medlem

831 kr 1.642.000 kr 1.642.000 kr 1.642.000 kr 0  

104 kr 100.000 kr 100.000 kr 100.000 kr 0

Christ ianshavns Seniorklub 71 kr 80.000 kr 80.000 kr 80.000 kr 0

I ALT 1622 kr 2.394.000 kr 2.178.000 kr 2.078.000 kr 216.000 kr 100.000 kr 316.000

Lokalområde: Brønshøj, Husum, Vanløse M edlemmer Bevilling 2012

Simuleret

bevilling 2013

Simuleret

bevilling 2014 Reduktion 2013 Reduktion 2014 Reduktion i alt 

Husum Vænge Centret 299 kr 1.694.000 kr 994.000 kr 598.000 kr 700.000 kr 396.000 kr 1.096.000 Redukt ion i t ilskud pr. medlem 

Seniorklub Vanløse 110 kr 500.000 kr 350.000 kr 220.000 kr 150.000 kr 130.000 kr 280.000 Redukt ion i t ilskud pr. medlem

Tingbjerg Pensionistcenter 111 kr 300.000 kr 222.000 kr 222.000 kr 78.000 kr 78.000 Redukt ion i t ilskud pr.medlem

Akt ivcenter Brønshøj-Husum M edborger 220 kr 150.000 kr 150.000 kr 150.000 kr 0

Fællesrådet  for Omsorgsarbejdet  i Brøns 135 kr 260.000 kr 260.000 kr 260.000 kr 0

Walk & Talk Vanløse 88 kr 50.000 kr 50.000 kr 50.000 kr 0

I ALT 963 kr 2.954.000 kr 2.026.000 kr 1.500.000 kr 928.000 kr 526.000 kr 1.454.000

Lokalområde: Frederiksberg  M edlemmer Bevilling 2012

Simuleret

bevilling 2013

Simuleret

bevilling 2014 Reduktion 2013 Reduktion 2014 Reduktion i alt

220 kr 200.000 kr 200.000 kr 200.000 kr 0

Stort  antal brugere fra København 

begrunder fravigelse fra hovedregel 

om beliggenhed i Københavns 

Kommune.

Frederiksberg Seniorklub og værested af 1 57 kr 50.000 kr 0 kr 0 kr 50.000 kr 50.000 Ligger udenfor Københavns Kommune

I ALT 277 kr 250.000 kr 200.000 kr 200.000 kr 50.000 kr 50.000

Lokalområde:Bydækkende  M edlemmer Bevilling 2012

Simuleret

bevilling 2013

Simuleret

bevilling 2014 Reduktion 2013 Reduktion 2014 Reduktion i alt

Pensionist  Idræt København 2.086 kr 2.000.000 kr 2.000.000 kr 2.000.000 kr 0

kr 3.500.000 kr 2.666.000 kr 6.166.000

Toveklubben 

Birkeklubben

Øbro M ot ion

OK Klubberne 67

SAM LET REDUKTION

Filmklub Hans og Trine 

Nabo Østerbro og Vibenshave
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