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Indledning

Resultaterne fra Kebenhavns Kommunes Den kvantitative delundersggelse muliggar
tryghedsundersggelse, TrygFonden' og sammenligninger af de unge ksbenhavnske borgere
" Justitsministeriet?, har de seneste a&r dokumenteret, med de gvrige borgere i Kgbenhavn.
" atiderieren'stigningliungs; deriglersiguitnygde.| Undersggelsen afdaekker fglgende problemstillinger:
' arets seerundersggelse fokuseres der pa de unge
’l kabenhavneres tryghed, for at blive klogere péa, hvilke * Unge og ovrige kebenhavneres generelle tryghed
" faktorer, der har betydning for de unges tryghed, + Faktorer, der har betydning for oplevelsen af
bade i deres nabolag og i aften- og nattetimerne. utryshed
* Undersggelsen tager afseet i en mobiletnografisk « Unges tryghedsfalelse: Erfaringer med og

undersggelse blandt unge kgbenhavnere. Her handtering af utrysge oplevelser

anvender de unge deres mobiltelefoner og/eller

computere til at dele oplevelser og refleksioner - 0 CREEs Bl Colk LEm CE N Ze e

eksempelvis gennem dagbogsnotater, fotos, videoer Den mobiletnografiske undersggelse er foretaget i
og besvarelse af spargsmal. Metoden giver indblik i perioden 24. februar til16. marts 2025. Deltagerne
de unge kgbenhavneres hverdagsliv, mens det finder har labende besvaret spgrgsmal og opgaver om
sted. deres faerden i byen og oplevelse af tryghed og

Indsigterne fra den kvalitative undersggelse utryghed gennem en online platform.

suppleres af kvantitative indsigter fra de seneste tre Nar der gennem rapporten refereres til ‘'unge’,
af Kgbenhavns Kommunes tryghedsundersggelser omfatter det kebenhavnere i alderen 15-29 ar.
samt data fra Kgbenhavns Politi.

1: https://www.tryghed.dk/viden/nyheder/2023/ny-maaling---de-unges-utryghed-straekker-sig-langt-op-i-voksenlivet
2: Justitsministeriet (2023) Udsathed for vold og andre former for kriminalitet.
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Tryghedsundersggelse - Kgbenhavns Kommune

Hovedresultater

Faerre unge er trygge i aften- og
nattetimerne sammenlignet med ovrige
kebenhavnere.

De unge er mere utrygge end de gvrige
kebenhavnere i aften- og nattetimerne. De
unge beskriver i den mobiletnografiske
undersggelse, at de foler sig seerligt utrygge i
maerke, affolkede omrader og pé visse
stationer i aften- og nattetimerne.

Alder har betydning for trygheden,

men kon spiller en endnu storre rolle.

Nar der kigges pa tryghed pa tvaers af alder og
ken, s& viser undersggelsen, at de aeldre
kvinder er mere utrygge end de unge maend.
Den mobiletnografiske undersggelse viser, at
kvinder oftere vurderes som mere sarbare og
udsatte i det offentlige rum ift. ugnsket
opmaerksomhed og overgreb.

o
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Uonsket opmaerksomhed skaber utryghed
blandt unge i aften- og nattetimerne

Utryghed er ofte knyttet til greenseoverskridende
adfeerd som verbal chikane, ugnskede
tilneermelser og trusler. De unge kvinder naevner
saerligt ubehagelige oplevelser med naergédende
méend, mens de unge mand seerligt fremhaever
konfrontationer fra grupper af andre yngre
meand. Kriminalstatistikken viser ogs4, at de unge
kvinder er mere udsatte for seksuelle overgreb,
mens de unge maend oftere udsaettes for vold.
Utrygheden leder typisk til &endret adfeerd, hvor
de unge undgér visse omrader, og nogle tilpasser
deres opfgrsel og udseende for ikke at tiltreekke
sig opmeaerksomhed.

Lys, liv og let adgang til transport opleves
som tryghedsskabende for de unge.
Velbelyste og velbesggte omrader som
hovedgader og pladser fremhaeves som
trygge af de unge i den mobiletnografiske
undersggelse. Gadebelysning ggr det lettere
at orientere sig og skaber en folelse af
tilgeengelished i byrummet. Offentlig
transport som metro og busser samt
muligheder for at cykle bidrager ogsa til
trygheden ved at sikre hurtig mobilitet. De
unge efterspgrger en starre og mere synlig
tilstedeveerelse af myndigheder og bedre
belysning i mgrke omrader. Derudover
gnsker flere af de unge sig lettere adgang til
civil hjeelp i byrummet og at der tages et
sterre feelles ansvar for hinanden.



Unge og avrige kabenhavneres
tryghed

Det fglgende afsnit undersgger forskelle i tryghed mellem de unge og gvrige
kebenhavnere med data fra tryghedsundersggelsen og den
mobiletnografiske undersggelse. Resultaterne viser, at de unge er mere
utrygge i aften- og nattetimerne. De unge naevner seerligt affolkede omrader
uden tilstreekkelig belysning som utrygt.

Kriminalitetsdata viser, at de unge er mere udsatte for kriminalitet end de
gvrige ksbenhavnere. Flere unge kvinder udsaettes for seksuelle overgreb,
mens de unge maend oftere udsaettes for vold.

De unge er mere bekymrede for at blive udsat for chikane eller ubehagelige
tilrdb og seksuelle kraenkelser end de gvrige kebenhavnere.



6R-.
Cﬁ@@ "Generelt foler jeg mig tryg i at veere i byen. Det er mest
om aftenen, nar alt bliver lidt mgrkt og uhyggeligt, at jeg
godt kan blive lidt nervas. Derfor prover jeg at ga de
steder, hvor der er mest lys og flest mennesker, nar jeg
feerdes i byen sent om aftenen.”

(Kvinde, 16 ar)



Unge og gvrige kabenhavneres generelle tryghed

De unges tryghed i nabolaget er pa samme niveau som de gvrige keabenhavnere

De unge har stort set den samme oplevede tryghed i deres nabolag som de gvrige Figur 2: De unges tryghed i nabolaget fordelt pa bydele
kebenhavnerne. 88% af de unge er trygge i deres nabolag, mens det gaelder for
87% af de gvrige kebenhavnere.

Bispebjerg
Det er kun pé& Vesterbro, hvor der er signifikant flere utrygge unge sammenlignet
med de gvrige beboere pa Vesterbro. P4 Vesterbro er andelen af trygge unge 86%, Brenshgj/Husum
hvilket er 6 procentpoint faerre sammenlignet med de gvrige ksbenhavnere. Denne 817
forskel er statistisk signifikant. De unges tryghed er starst i Indre By og pd @sterbro o o @sterbro
og lavest i Brgnshgj-Husum og Bispebjerg. Det er samme fordeling som i 79% 93 /0
hovedundersggelsen. 85%

Christianshavn

89% Ydre Ngrrebro 88%

Vanlgse -
Indre Ngrrebro 95 /°
Figur 1: Hvor tryg eller utryd er du i dit nabolag? Indire By 86%
Tryg Ved ikke/hverken eller Utryg Vesterbro BQ%

7% 86%

Valby 86% 92% 92%

7%
O/,

Amager @st

Kes. Amager Vest
Enghave
Unge (15-29 ar) @vrige kgbenhavnere (30+ ar) < 75% trygge 75-84% trygge 85-100% trygge

Data: Epinions Tryghedsundersggelse 2023, 2024 og 2025. N(Unge 15-29 arige)=2.306. N(@vrige kebenhavnere 30+ ar)= 8.043. Figuren til hgjre angiver andelen af 15-29 arige, der angiver at vaere
trygge i deres nabolag. *= andel af unge i gruppen er statistisk signifikant lavere end andelen for gvrige K(abenhavnege pa 95% konfidensniveau.



Unge og gvrige kabenhavneres generelle tryghed

Faerre unge er trygge i aften- og nattetimerne

Der er vaesentlig feerre unge, som er trygge i aften- og nattetimerne sammenlignet
med de gvrige kebenhavnere. 76% af de unge i alderen 15-29 ar er trygge i aften-
o8 nattetimerne mod 81% af de gvrige kebenhavnere. Denne forskel er statistisk
signifikant.

Kortet til hgjre viser andelen af unge, der er trygge i aften og nattetimerne fordelt
pad bydele. | 6 af de 13 bydele er 75% eller faerre unge trygge i aften- og
nattetimerne. Det er vaesentligt flere bydele end i hovedundersggelsen, hvor det er
tilfeeldet i 2 ud af de 13 bydele. Sammenlignet med de gvrige kabenhavnere er der
faerre trygge unge i aften- og nattetimerne i alle bydele med undtagelse af
Christianshavn og Indre By. | Valby, Vanlgse, pa Vesterbro og @sterbro er de unges
tryghed i aften- og nattetimerne signifikant lavere end de gvrige kgbenhavnere. |
Vanlgse og pa Vesterbro er forskellen starst med hhv. 14 0g 13%-point feerre trygge
unge sammenlignet med gvrige ksbenhavnere.

Figur 3: Nar du faerdes i udendersarealerne i dit nabolag i aften- og
nattetimerne, foler du dig sa?

mTryg Ved ikke/hverken eller Utryg

16%* 12%
7%

8%

Unge (15-29 ar) @vrige kgbenhavnere (30+ ar)
g g

Figur 4: Unges tryghed ved at faerdes i nabolag i aften- og nattetimerne efter bydel

Bispebjerg

Brgnshgj/Husum @sterbro
67%
80%*

68% 239%

Christianshavn

()
o/ % Ydre Ngrrebro 76 /O
Vanlese 69 /O Indre Ngrrebro 85%

Indre By 79%

ester r‘o74%* 71%
75%

Valby 85% 83%

Amager Vest
Kgs.
Enghave
< 75% trygge 75-84% trygge 85-100% trygge

Data: Epinions Tryghedsundersggelse 2023, 2024 og 2025. N(Unge 15-29 &r)=2.280. N(@vrige kebenhavnere 30+ ar)=7.761. Respondenter, som ikke faeerdes ude i aften- og nattetimerne er sorteret fra. *

=af unge i gruppen er statistisk signifikant lavere end andelen for gvrige Kebenhavnere pa 95% konfidensniveau.
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Tryghed blandt unge fordelt pa alder

De yngste unge foler sig mest utrygge i aften- og nattetimerne

Andel trygge/utrygge i deres nabolag opdelt efter alder

Der er ingen signifikant forskel i trygheden pé tveers af aldersgrupper blandt unge.
Séledes oplever 88% af de 15-20-4rige, 87% af de 21-25-4rige og 89% af de 26-29-
arige, at de er trygge i deres nabolag. Omvendt oplever 5% af de 15-20-4rige, 8% af
de 21-25-4rige o8 7% af de 26-29-4rige, at de er utrygge. Forskellen i utryghed
mellem aldersgrupperne er ej heller signifikant.

Figur 5: Hvor tryg eller utryg er du i dit nabolag? Fordelt pa alder inden for
ungegruppen

mTryg Ved ikke/hverken eller Utryg

8% 7%
o/, %

Unge (15-20 ar) Unge (21-25 ar) Unge (26-29 ar)

Andel trygge/utrygge i aften- og nattetimerne opdelt efter alder

P& tveers af de tre aldersgrupper ses der det samme meanster: Trygheden stiger
med alderen, nér vi ser pd aften- og nattetimerne. Der er en signifikant forskel
mellem aldersgrupperne, ndr det kommer til trygheden i aften- og nattetimerne.
Her ses det, at signifikant flere 26-29 arige er trygge sammenlignet med de yngste
grupper. Saledes er 79% af de 26-29-4rige trygge i aften- og nattetimerne, hvilket
er en signifikant hgjere andel end blandt de 15-20-arige (74%) og en hgjere andel
end de 21-25-arige (75%). Tilsvarende er andelen, der fgler sig utrygge, pa samme
niveau for de to yngste grupper (17%) og lidt lavere for de &ldre (15%).

Figur 6: Nar du faerdes i udendersarealerne i dit nabolag i aften- og
nattetimerne, foler du dig sa? Fordelt pa alder inden for ungegruppen

mTryg Ved ikke/hverken eller Utryg

17% 17% 15%
10% 8%

Unge (15-20 ar) Unge (21-25 ar) Unge (26-29 ar)

Data: Epinions Tryghedsundersggelse hovedundersggelse 2023, 2024 og 2025. N(15-20 arige)=418. N(21-25 arige)=904. N(26-29 arige) =984. Procentsatser kan afvige fra 100% grundet afrunding.

* = andelen af 26-29 arige, der er trygge i aften- og nattetimerne er signifikant hgjere end andelen af 15-20 arige.



Tryghed blandt unge fordelt pa kgn

Unge maend er tryggere end unge kvinder

Andel trygge/utrygge i deres nabolag opdelt efter ken inden for ungegruppen
Der er signifikant forskel mellem unge maend og unge kvinders tryghed i nabolaget.
89% af maendene er trygge i deres nabolag, mens det geelder 87% af kvinderne.
Nar det kommer til oplevelse af utryghed, oplever 6% af maendene og 8% af
kvinderne, at de er utrygge. Forskellen i utryghed er ogsa signifikant.

Denne kgnsforskel ses kun for unge under 30 &r. Nar man ser pé trygheden pa
tveers af alle kebenhavnere, er der ingen signifikant forskel mellem maend og
kvinder i forhold til oplevelsen af tryghed i deres nabolag.

Figur 5: Hvor tryg eller utryg er du i dit nabolag? Opdelt i kon inden for
ungegruppen

mTryg Ved ikke/hverken eller Utryg

6%
O,

(]

Mand Kvinde

Andel trygge/utrygge i aften- og nattetimerne opdelt efter kon inden for
ungegruppen

Forskellen mellem unge maend og kvinder er endnu tydeligere, nar det geelder
oplevelsen af tryghed i aften- og nattetimerne. 83% af mandene faler sig trygge,
mens det gaelder for 70% af kvinderne. Omvendt oplever 11% af mandene og 21%
af kvinderne utryghed i aften- og nattetimerne. Forskellene er statistisk signifikant.
Der er ogsa en signifikant forskel mellem maend og kvinders tryghed i aften- og
nattetimerne, ndr man ser pa alle borgere i Kgbenhavn. Forskellen mellem kennene
er dog stgrre blandt de unge, hvor faerre kvinder er trygge.

Figur 6: Nar du faerdes i udendersarealerne i dit nabolag i aften- og
nattetimerne, foler du dig sa? Opdelt i ken inden for ungegruppen

mTryg Ved ikke/hverken eller Utryg

1% o .
o 21%

9%

Mand Kvinde

Data: Epinions Tryghedsundersggelse hovedundersggelse 2023, 2024 og 2025. N(Maend 15-29 ar)=911. N(Kvinder 15-29 ar)=1.395. Procentsatser kan afvige fra 100% grundet afrunding. * = andelen blandt maend er

statistisk signifikant forskellig fra andelen af kvinder pa 95% konfidensniveau.



Tryghed blandt unge fordelt pa kan og alder

Kon har storre betydning for tryghed end alder

Andel trygge/utrygge i deres nabolag opdelt efter kon og alder

Fra hovedundersggelsen ved vi, at de unge og kvinderne er blandt de mest utrygge,
og det er derfor relevant at se pa forskelle pa tvaers af alder og ken. Som det
fremgar af figur 7, er de unge og de aldre kvinder signifikant mere utrygge end de
unge mand. 87 % af kvinderne er trygge i nabolaget, mens det geelder for 89 % af

de unge maend og 88 % af de aeldre maend. Kgn har séledes stgrre betydning for
trygheden end alder.

Andel trygge/utrygge i aften- og nattetimerne opdelt efter kon og alder
Utrygheden i aften- og nattetimerne er saerligt drevet af de unge kvinder. Det er
séledes mere end hver femte unge kvinde, der er utryg ved at faerdes i
udendgrsarealerne i aften- og nattetimerne. Kvinderne pa 30+ er ogsd markant
mindre trygge end bade de unge og de eldre mand. Det er kun ca. hver tiende

mand, der fgler sig utryg i aften- og nattetimerne. Forskellene er statistisk
signifikant.

Figur 7: Hvor tryg eller utryg er du i dit nabolag? Opdelt efter ken og

Figur 8: Nar du feerdes i udendersarealerne i dit nabolag i aften- og
aldersgruppe

nattetimerne, foler du dig sa? Opdelt efter kon og aldersgruppe

mTr Ved ikke/hverken eller Utr ETr Ved ikke/hverken eller Utr
Y8 ye Y8 Y&

6% ° 9%
21%* o Lo 7%
9% o
(]
oo 83% S 84%

Kvinde Mand Kvinde Mand Kvinde Mand Kvinde
15-29 ar 15-29 ar 30+ ar 30+ ar 15-29 ar 15-29 ar 30+ ar

Mand
30+ ar

Data: Epinions Tryghedsundersggelse 2023, 2024 0g 2025. N(Mand 15-29 ar)=911. N(Kvinde 15-29 ar)=1.395. N N(Mand 30+ ar)=3.514. N(Kvinde 30+ ar)=4.529.

Procentsatser kan afvige fra 100% grundet afrunding. "= er statistisk signifikant forskellig fra gruppen Mand 15-29 ar pa 95% konfidensniveau. * = andelen er statistisk signifikant forskellig fra de @vrige grupper pa 95%
konfidensniveau.

-10 -



Straffelovskriminalitet blandt unge og gvrige kesbenhavnere

De unge bliver oftere udsat for tyveri, vold og seksuelle overgreb end de

ovrige keabenhavnere

Straffelovskriminalitet pr. 1000 indbyggere efter alder og handelse

For at undersgge om de unges utryghed skyldes, at de er mere udsatte end de
gvrige kebenhavnere, udregnes anmeldelser pr. 1000 indbyggere for udvalgte
kriminalitetskategorier opgjort pé alder. For badde de unge og de gvrige
kebenhavnere er de mest udbredte af de udvalgte kriminalitetsformer: Tyveri og
pkonomiske kriminalitet.

Der er dog forskel pd, hvad de forskellige aldersgrupper udsaettes for. De unge
udseettes i starre grad for tyveri, vold og seksuelle overgrelb sammenlignet med de
gvrige kebenhavnere. Modsat bliver de gvrige ksbenhavnere oftere udsat for
pkonomisk kriminalitet og indbrud.

Figur 9: Straffelovskriminalitet pr. 1000 indbyggere efter aldersgruppe og
kriminalitetskategori

m Unge (15-29 ar)

. — 16
Tyveri 13

@vrige ksbenhavnere (30+ ar)

konomisk I

kriminalitet 10

Vold _2 3

Indbrud B °'°2

Seksuelle overgreb lOo1'4

Straffelovskriminalitet pr. 1000 indbyggere efter kon, alder og haendelsestype

Da vi kan se, at kvinder oftere er utrygge i aften- og nattetimerne og i deres nabolag,
er det relevant at undersggelse, om det kan skyldes deres udsathed. Blandt de
kriminalitetskategorier, som undersggelsen medtager, kan man se, at de unge
kvinder er den gruppe, der oftest bliver udsat for seksuelle overgreb og tyveri,
mens de unge maend oftere bliver udsat for vold sammenlignet med de gvrige
aldersgrupper.

Figur 10: Straffelovskriminalitet pr. 1000 indbygdgere efter kon, aldersgruppe og
udvalgte kriminalitetskategori

m Kvinde Mand Kvinde Mand
. 1 (15-29 ar) (15-29 ar) (30+ ar) (30+ ar)

Seksuelle | 0,1
overgreb 0,3

0,0
I
Vold > 4
3
FE— 17
Tyveri 12

1

Note: Opggrelsen afviger fra Hovedundersggelsens opggrelse af kriminalitet, da anmeldelserne i denne undersggelse ikke medtager anmeldelser, hvor kan og alder ikke er opgjort.

Kilde: Kgbenhavns Politi.



Unge og gvrige kabenhavneres bekymringer

De unge er mindre bekymrede for at blive udsat for bestemte situationer og

personer sammenlighet med ovrige kebenhavnere

De unge bliver oftere udsat for Figur 11: Kebenhavnernes bekymring for...
vold, seksuelle overgreb og
tyverier end de gvrige
kebenhavnere. Derfor er det

interessant at undersgge, om det
betyder‘ atde unge OQSé er mere Tilstedeveerelse af unge, der haenger ud i dit nabolag * - 8%
1

bekymrede for tilstedevaerelsen Rocker- og bandeaktivitet i dit nabolag * - 7%
af bestemte personer eller for at

blive udsat for bestemte
situationer i deres nabolasg.

Unge (15-29 ar)

... tilstedeveerelsen af bestemte personer i deres nabolag.

Tilstedeveerelse af misbrugere, hjemlgse og/eller psykisk syge i dit %
nabolag I 5

... at blive udsat for bestemte situationer i deres nabolag.
Cykeltyveri I 20

Generelt er de unge mindre Hensynslas karsel *

bekymrede for tilstedeveerelsen |
af bestemte personer eller for at Chikane eller ubehagelige tilréb *
blive udsat for bestemte

situationer i deres nabolag
sammenlignet med gvrige
kebenhavnere. Flere unge er dog  Salg af euforiserende stoffer (hash og narkotika) *
bekymrede for at opleve chikane

Haerveerk, fx graffiti *

Stegjgener fra naboer *

1
. e Seksuelt kreenkende adfeerd * - 8%
eller ubehagelige tilrdb og seksuelt ! ..o C
kraenkende adfaerd, hvor 4%- Trusler * B
point flere unge er bekymrede o
i i T i detend cykeltyveri) * - 7%
sammenlignet med gvrige yveri (ande ykelty
kebenhavnere. Kriminalitet pa nettet * - 7%
Signifikant flere af de eeldre Vold * B s
kebenhavnere er bekymrede for
; ; Roveri * - 5%
bestemte situationer og personer
end de unge. Det drejer sig iseer Indbrud * B s

om at opleve kriminalitet pa nettet
(11%-point forskel) og hensynslgs
kersel (9%-point forskel).

andelen for gvrige Kebenhavnere p& 95% konfidensniveau.

1
e e e e e e e = e e e = = = = = = = = = e = == — - —

H | hgj/meget hgj...

@vrige kebenhavnere (30 ar+)

—
0%
s

BN s
B 8%
L

m | hgj/meget hg;j...

Data: Epinions Tryghedsundersggelse 2023, 2024 og 2025. N(Unge 15-29 arige)=2.306. N(@vrige kebenhavnere 30+ ar)= 8.043. Af figuren vises andelen, som har svaret 'l meget hgj grad’
eller 'l hgj grad’. Respondenterne har ogsé kunne svare 'l nogen gr‘ad_’,{&njind re grad’, ‘Slet ikke’' og'Ved ikke' tilspargsmalene. * = andel af unge i gsruppen er statistisk signifikant forskellig fra



Utrygge steder
Saerlige steder i nabolaget, som de unge oplever som utrygt

48 % af de unge kabenhavnere har angivet mindst ét sted i deres nabolag, hvor de er utrygge ved at feerdes. Af hovedundersggelsen fremgar det, at tallet for hele
Kgbenhavn er 50 %. For de unge er top tre over utrygge steder i nabolaget: P4 stationer og ved stoppesteder (22 %), | grenne omrader, parker og legepladser (21%)
og Pa stier (21 %). Top tre er den samme som i hovedundersggelsen.

De unge er signifikant mere utrygge end de gvrige kesbenhavnere alle steder med undtagelse af kategorien Andre steder.

Figur 12: saerlige steder, der angives som utrygge

m Unge (15-29 ar)
@vrige (30+ ar)

m Naevner min 1. utrygt sted Neevner ingen utrygge steder Ved ikke u @nsker ikke svare
48% 4% |
|
I
T 22% | Pa stationer og ved stoppesteder
17% 1
_16/ 21%* | | granne omrader, parker og legepladser
% I
I
I 21%* : P& stier
14% |
I 16%* ' 2
1% ! Pa gaden
|
I 9% .
2o 9% \ P& pladser og torve
° 1
0, I
5% 8% ! I min keelder
|
- % *
23/0/ : | opgange
I
1%* ! . .
- 1/% : | min bolig
— 7% I
8% I Andre steder:
I
|
|
I
|
I
I

Data: Epinions Tryghedsundersggelse hovedundersggelse 2023, 2024 og 2025. N(Unge 15-29 arige)=2.306. N (Dvrige kebenhavnere 30+ ar)=8.043.
Borgerne har kunnet angive flere steder, de er utrygge, i deres nabolag. De seerligt utrygge steder summerer derfor ikke til den samlede andel, der kan naevne et utrygt sted.
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Unges feerden og generelle oplevelse af tryghed og utryghed i byen

De unge er mindre trygge i aften- og nattetimerne, og det gaelder saerligt i morke
og affolkede omrader

De unge bruger byen aktivt og er trygge i dagtimerne ¢
"Jeg foler mig overordnet tryg. Men jeg er observant
De unge bevaeger sig dagligt rundt i byen pd grund af skole, arbejde, fritid og sociale arrangementer. JEGH g ve jeg

De unge forteeller, at de generelt foler sig trygge, nar de gar rundt i byen i dagtimerne, hvor der er af natur, hvilket kan gore mig utryg i morke gyder og
lyst og der er mange mennesker. gader.” (Mand, 24 ar)

De unge bruger ogsa byen om aftenen, men her falder trygheden
“Nar jeg befaerder mig i byen om aftenen eller natten

synes jeg selv, at jeg skynder mig. Iscer hvis jeg er
alene, jeg foler, at jeg tit skal kigge mig over skulderen.

Nar det bliver markt bliver de unge mere utrygge. De unge i den mobiletnografiske undersggelse (Kvinde, 24 ar)
peger seerligt pa affolkede omrader uden tilstraekkelig belysning som utrygge steder. De naevner:

Mange gér ture eller lgber i lokalomrddet om aftenen, tager i fitness eller mgdes med venner og
familie. | weekenden gar de ofte til fester, pd barer eller pa natklub.

* Parker "Jeg foler mere det bare er op til en selv om at passe
* Mgrke og tomme omréader i deres lokalomrade sin egen tallerken og ikke kigge dumt pa den

* Smésidegader forkerte. Jeg foler jeg har rimelig godt styr pa at

- Stationer feerdes; altid en hand pa skuldertasken, bland dig kun

hvis yderst nedvendigt.” (Mand, 28 ar)
De unges oplevelser viser, at tryghed i hgj grad afhaenger af tidspunktet, de feerdes udenfor, hvor
mange mennesker, der er i omradet, og hvordan omradet opleves.
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Faktorer, der har betydning for
oplevelse af utryghed

| dette afsnit undersgges det, hvilke faktorer, der har betydning for de unges
oplevede tryghed gennem data fra tryghedsundersggelsen og den
mobiletnografiske undersggelse.

Det er seerligt to grupper af unge som er tilbgjelige til at veere utrygge: De
unge kvinder, og gruppen af unge, som angiver de er bekymret for at blive
udsat for vold.

Det har en positiv indvirken pa trygheden i aften- og nattetimerne, at man
har et godt indtryk af sit nabolag og at man har tillid til sine naboer og til
myndighederne. Den kvalitative del papeger derudover at god infrastruktur,
god belysning og livi gadebilledet er elementer, der gger tryghedsfolelsen
hos de unge.



6R-.
Cﬁ@@ Jeg har fra veninder og kaerester hort alt for mange
historier om fuldstaendig upavirkede tilneermelser, og
folk der ikke vil forsta en afvisning. Har ogsa flere gange
vaeret med over telefonen, nar veninder har skullet ga
alene hjem, hvilket aldrig er sket med mandlige venner.

(Mand, 26 ar)



Faktorer, der har betydning for oplevelse af tryghed i nabolaget

Holdninger til ens nabolag samt bekymringer for vold og trusler er de
primaere drivkraefter bag oplevelsen af utryghed i nabolaget

For at komme taettere pd, hvad der har betydning for borgernes oplevelse af
tryghed i deres nabolag, har vi gennemfgrt en regressionsanalyse. | figuren vises
kun de forhold, som har en signifikant betydning for borgernes oplevelse af
tryghed i nabolaget. Analysen gor det muligt at identificere de forhold, der
driver oplevelsen af tryghed, efter der er taget hgjde for de forhold, som vi ved
kan have en betydning, som fx karakteristika ved den bydel man bor i, ken,
indkomst og uddannelse.

| fisurens gverste del fremgar de forhold, som gger trygheden, mens de forhold
som gger utrygheden ses i den nederste halvdel af fisuren. Det er saerligt
forhold relateret til ens nabolag, der gger oplevelsen af tryghed. Kgbenhavnere,
der oplever deres nabolag som godt og paent er generelt mere trygge i deres
nabolag. Derudover har tillid til naboer og myndighederne en positiv betydning
for trygsheden. Modsat ses det, at borgere, som er bekymrede for at blive udsat
for vold og trusler, generelt ogsd er mindre trygge, nér de feerdes i deres
nabolag. At vaere kvinde og at veere bekymret for rocker- og bandeaktivitet, nar
lige akkurat ikke over graensen for, at det har en statistisk signifikant betydning.

Analysen viser desuden, at alder ikke har betydning for borgernes tryghed -
hvilket understottes af, at andelen af trygge unge (88 %) er pa niveau med
gvrige kgbenhavnere (87 %) (side 6).

Udover resultaterne i figuren, viser supplerende analyser, at der er en lang
raekke forhold, som ikke har betydning for tryghed i nabolaget (se den udvidede
figur pas. 36 i appendiks).

Sadan leeses figuren: Nar en borger bliver 1-point mere bekymret i udsagnet
‘I hvilken grad er du bekymret for felgende i dit nabolag (trusler)?’, bliver

respondenten 2,4% mindre sandsynlig for at veere tryg i sit nabolag.
Konfidensintervallet viser, at sammenhaengen er statistisk signifikant.

Figur 13: Driveranalyse af faktorers betydning for trygheden i nabolaget

I & I - Godt nabolag

e

1

e

- Pzent nabolag

Faktorer som ager trygheden

- Bor alene

]

F—e1

= Ung (15-29)

' |
| . |

- Bekymret for trusler

Faktorer som mindsker trygheden

- Bekymret for vold

0% 4% 8%
Betydning for tryghed i nabolag

Note: Figuren viser de gennemsnitligse marginale effekter, som er estimeret vha. logistisk regression, hvor der er inkluderet fixed effects pa bydelsniveau og klyngerobuste standardfejl pa rodeniveau. Da spgrgsmalene
om bekymring for seksuelt kreenkende adfaerd, chikane, tyveri, og kriminalitet pa nettet blev stillet forste gang i 2024, er sammenhaengende estimeret med data fra 2024-2025 med et N p& 5.265. For alle andre forhold

er N 8.203, davi her har samlet data fra 2023-2025. Se den fulde modeli appendiks.
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Faktorer, der har betydning for oplevelse af tryghed i aften- og nattetimerne

Selvom unge mennesker er mere utrygge i aften- og nattetimerne, er
effekten af kan mere end tre gange sa stor

Vi har gennemfort en tilsvarende regressionsanalyse for at undersgge, hvilke Figur 14: Driveranalyse af faktorers betydning for tryghed i aften- og nattetimerne
forhold, som har betydning for oplevelsen af tryshed i aften- og nattetimerne. |
figuren vises udelukkende de forhold, som har en statistisk signifikant betydning

for tryghed i aften- og nattetimerne. | o B i nabolag

Som ved undersggelsen af tryghed i nabolaget, er der ogsa en del faktorer, vi
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har undersggt, som ikke har udvist nogen statistisk signifikant betydning for : ® 1 - Bekymret for vold
trygheden i aften- og nattetimerne (se den fulde model pas. 37 i appendiks). Vi
ser eksempelvis, at til trods for at henholdsvis 32 % og 21 % af kebenhavnerne i 5 g 1 * ansk statsborges

hoj eller meget hgj grad er bekymrede for cykeltyveri og hensynslas karsel, har
disse faktorer ingen sammenhaeng med oplevet tryghed i aften- og
nattetimerne pa tveers af aldersgrupper.

i
; |
T
Ligesom med tryghed i nabolaget har faktorer knyttet til borgernes nabolag en £ I o] (p—— ,
positiv betydning for oplevelsen af tryghed i aften- og nattetimerne. Hvis g : T inabosr og Tmyndlgheder
borgerne oplever deres nabolag som praeget af en behagelig atmosfaere, et g I |
byrum, som bliver brugt til fritidsaktiviteter, og som er et godt sted for bgrn at £ : R
vokse op, oplever de ogsa en stagrre tryghed i aften- og nattetimerne. a I
s —a— - Bek for stej
) § : ekymret for stejgener
Der er syv forhold, som gger borgernes oplevelse af utryghed. En af disse er at S | o
vaere ung. Hvis man er ung, er man mindre tilbgjelig til at fgle sig tryg | —e— e e s
sammenlignet med de gvrige kebenhavnere. Alder er dog den faktor blandt '
dem, som mindsker trygheden, der har den mindste betydning. Til I I
sammenligning har det at veere kvinde stgrst betydning for utrygheden i aften- : CRgE=S)
og nattetimerne. Nar det kommer til bekymringer, er der - udover vold og : _ Bekymret for chikane eller ubehagelige
trusler, som ogsd har betydning for tryghed i nabolaget - yderligere to I . II tilrab
bekymringsfaktorer, som har betydning, nar vi ser pa tryghed i aften- og I | Bekymret for unge mennesker som haanger
nattetimerne: Bekymringer for unge mennesker i ens kvarter samt chikane eller I - l : ud i ens kvarter
ubehagelige tilrdb. |
f—a——-A | - Bekymret for trusler
I
|
|
|
|
|
|
|
|

- Kvinde

0% 5% 0% 5% 10%
Betydning for tryghed i aften- og nattetimerne
Note: Figuren viser de gennemsnitlige marginale effekter, som er estimeret vha. logistisk regression, hvor der er inkluderet fixed effects pa bydelsniveau og klyngerobuste standardfejl pa rodeniveau. Da spgrgsmalene

om bekymring for seksuelt kreenkende adfaerd, chikane, tyveri, og kriminalitet pa nettet blev stillet farste gang | 2024, er disse sammenhaenge udelukkende estimeret med data fra 2024-2025 med et N pa 5149. For alle
andre forhold er N lig 8029, da vi her har samlet data fra 2023-2025.
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Faktorer, der har betydning for oplevelse af utryghed
Blandt unge ses en markant staerkere sammenhang mellem utryghed og

bekymringer relateret til vold, chikane og seksuelt kraenkende adfaerd

Da analysen viser, at alder har betydning for trygheden i aften- og nattetimerne, Figur 15: Driveranalyse af faktorers betydningen for tryghed i aften- og nattetimerne

har vi ogsd undersggt, om der er forskel p4, hvilke forhold der har betydning for [ —— - Kriminalitet pa nettet
hhv. de unge og gvrige kgbenhavneres oplevelse af tryghed i aften- og | °
nattetimerne. Figuren til hgjre viser faktorer, som knytter sig til bekymringer, T - Tyveri (andet end cykeltyveri)
individfaktorer og nabolaget. For hver faktor kan man se sammenhaengen for — . Haervaerk
personer, som er 15-29 &r eller 30+. I
| B - Stgjgener
Det er saerligt bekymringen for at blive udsat for seksuelt kreenkende adfeerd, ——il - Personer i misbrug
vold samt chikane eller ubehagelige tilrdb, som med en markant effektstgrrelse o N
driver utryghed i aften- og nattetimerne. Hvor der for borgere pa 30+ naesten £ — - Indbrud
ikke ses nogen effekt af bekymringen for chikane og seksuelt kreenkende adfaerd £ ——— | T Alder
. ) . S, o rusler
i forhold til tryghed, er der en stgrre negativ sammenhaeng for de unge. Seksuelt x | - 15-29
kreenkende adfaerd og chikane er ogsd noget, som signifikant flere unge m . ! - Roveri - 30+
bekymrer sig for sammenlignet med de gvrige kebenhavnere. Det er de samme —e - Cykeltyveri
faktorer, som fremheaeves af de unge i den mobiletnografiske undersggelse. Iser |
unge kvinder beskriver seksuelt kreenkende adfeerd som staerkt * ' " Unge der haenger ud
Etr‘){fqheizlsts.,kabende, mens unge mand oftere fremhaever vold i form af - '—:'—' - Seksuelt kraenkende adfzerd
onfrontationer.
o ——— - Chikane eller ubehagelige tilrab
| analysen af hvilke kriminalitetsformer unge udseettes for fandt vi desuden, at — I - Vold
det ogséa er vold og seksuel kreenkende adfeerd, som flere unge udseettes for (s. !
11). Disse faktorer fremstar dermed som centrale for de unge - bade i de —e— . Bor alene
kvantitative og kvalitative analyser. Dog viser de kvantitative analyser, at disse I . .
forhold ikke er statistisk signifikante i driveranalysen vist til hgjre, til trods for at — - Videregaende uddannelse
effektsterrelsen er vaesentlist starre blandt unge. — I - Kvinde
Blandt individfaktorerne er det i endnu hgjere grad galdende for unge, at det at = : " Dansk statsborger
veaere kvinde og "dansk statsborger” er drivende for ens oplevelse af utryghed. |
2 | . — o —° ' - Godtnabolag
S I——— - Tillid til naboer og myndigheder
‘Z“ I ——
[ —_—— " Peent nabolag
-20% -10% 0% 10%

Note: Figuren viser de gennemsnitlige marginale effekter, som er estimeret vha. logistisk regression, hvor der er inkluderet fixed effects pa bydelsniveau og klyngerobuste standardfejl pa rodeniveau. Det er kun de
faktorer, hvor der er en sammenhang som er minimum *1% for én af aldersgrupperne, som er vist i figuren. For et fuldt overblik over alle faktorer i modellen, se appendiks. Da spgrgsmalene om bekymring for seksuelt
kreenkende adfeaerd, chikane, tyveri, og kriminalitet pa nettet blev stillet ferste gang i 2024, er disse sammenhaenge 1glelukkende estimeret med data fra 2024-2025 med et N pd 3996 for 30+ og 1153 for 15-29. For alle

andre forhold er N 6204 for 30+ 0g 1825 for 15-29, davi her har samlet data fra 2023-2025.



Faktorer, der har betydning for oplevelse af utryghed

Den mobiletnografiske undersggelse viser, at unges utryghed saerligt formes af
deres kon, men ogsa af medier, omgangskreds og alder

Ken betyder meget for, hvordan man oplever utryghed

Der er stor forskel pd, hvordan unge maend og kvinder oplever utryghed. Unge kvinder
feler sig ofte mere udsatte i det offentlige rum, fordi de oftere bliver udsat for ugnsket
kontakt og opfatter sig selv som lette ofre. Mand oplever, at ubehagelige konfrontationer
ofte handler om penge, status eller konflikter, mens kvinder frygter seksuelle overgreb og
chikane. Disse tendenser beskrives ogsa i TrygFondens Tryghedsmaling 2023.3

Medier pavirker de unges tryghed

De unge forteeller, at nyheder og sociale medier ggr en forskel for, hvordan de opfatter
tryghed. Historier om vold og overgreb kan f& dem til at undgé visse omréder eller
transportmidler - fx undgdr nogle taxaer efter historier om voldtaegt. De unge beskriver, at
medierne bade skaber opmaerksomhed péd problemer og samtidig kan ggre dem mere

utrygge.

Venner og bekendtes oplevelser betyder ogsa noget

Ikke kun medier, men ogsa historier fra venner og familie pavirker de unges syn p4, hvad
der er farligt. Hvis én i omgangskredsen har haft en ubehagelig oplevelse et bestemt sted,
kan det skabe en generel opfattelse af, at omradet er farligt. Denne indirekte erfaring
tillaegges ofte stor betydning og pavirker, hvor man fgler sig tryg, og hvordan man beveeger
sig rundti byen.

Alder og erfaring spiller en rolle

De unge foler, at de pd grund af deres alder er mere sarbare. De mangler fysisk styrke,
erfaring og autoritet til at sige fra. Iseer unge kvinder ses som nemme mal for ugnsket
opmearksomhed. Med alderen fgler nogle sig mere trygge, fordi de opleve at blive bedre
tilat hadndtere de utrygge situationer. Forskere peger ogsd p4, at unges hyppige
tilstedeveerelse i det offentlige rum - saerligt i nattelivet - ganske enkelt gger deres
eksponering for kriminalitet og ubehagelige oplevelser, hvilket er med til at forklare,
hvorfor yngre aldersgrupper generelt fgler sig mindre trygge end aeldre.*

3: TrygFonden (2023). Tryghed og velfeerd i Danmark 2023.
4: Anders Ejrnaes & Rune Holst Scherg (2025). Generation utryg? Unge er mere bange for kriminalitet end aeldre, 0

e

"Min erfaring er at drenge er bange for at fa tav, og
piger er bange for at blive drugget og/eller voldtaget."
(Kvinde, 20)

“Det pdvirker mig rigtig meget, at folk har vaeret udsat
for noget i et bestemt omrade, og jegd er stoppet med at
tage taxaer, fordi der flere gange i medierne er fortalt
om hvordan piger er blevet kort vak og voldtaget."
(Kvinde, 22)

“Jeg var langt mere pavirket af angst for bare fem ar
siden, hvor jegi dag har oplevet at selvom frygten og
usikkerheden var der, skete der ikke noget" (Mand, 26)

"Jeg tror for unge kvinder har det noget at gore med
vores alder og udseende. Selv ville jeg nok mene at en
mand oftere ville chikanere en ung kvinde over en
aldre kvinde." (Kvinde, 19)



Faktorer, der har betydning for oplevelse af tryghed

Saerligt infrastruktur, et livligt gadebillede og belysning giver unge tryghed

Tryghed haenger sammen med, hvordan og hvor de unge bevager sig

For mange unge i den mobiletnografiske undersggelsen handler tryghed om, hvordan og
hvor de faerdes i byen. Lys, liv og gode transportmulisheder opfattes som
tryghedsskabende faktorer.

Tilgaengelig offentlig transport

Flere naevner, at bedre metro- og busforbindelser har gjort tidligere utrygge steder
mere trygge. Selvom offentlig transport nogle gange kan give ubehagelige
oplevelser, skaber den altsd ogsé tryghed. Mange foler sig tryggere ved at tage
offentlig transport hjem i stedet for at ga alene. Busser fremhaeves som trygge, fordi
de har en chauffer og ofte flere passagerer. Metroen opleves som tryg, fordi man
hurtigt kan komme veek fra ubehagelige situationer. Stationer med kiosker som 7-
Eleven beskrives som steder, hvor man kan s@ge ly og fale sig tryg. At cykle gar ogsé
mange unge trygge, fordi de hurtigt kan komme vaek, hvis noget fgles ubehagelist.

Lys, liv og mennesker
Steder med meget lys o8 mange mennesker, som store veje og pladser, opleves
ogsd som trygt om aftenen og natten.

| undersggelsen Trygge byrum for alle, mange, f4, udarbejdet af Det
Kriminalpraeventive Rad og Juul Frost Arkitekter, preesenteres otte centrale
principper for at skabe trygge byrum. Utrygheden opstér ikke ngdvendigvis som
falge af konkret kriminalitet, men hanger teet sammen med byrummets fysiske
udformning og fravaeret af tryghedsskabende elementer som lys og liv. Rapporten
fremhaever i trdd med denne undersggelse, at byrum med lys, aktivitet og liv - ogsa
om aftenen - skaber stgrre tryghed, fordi de giver mulighed for overblik og kontakt
med andre.®

5: Det Kriminalpraeventive Rad & Juul Frost Arkitekter (2022). Trygge byrum for alle, mange, fa.
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“I det hele taget er Kebenhavn en meget tryg by, jeg

har faet snakket med flere af min venner om det og alle
har startet med at sige at det er meget trygt. Dog blev der
blandt andet neevnt at KBH H virker meget sikker og at
man fer i tiden var lidt utryg pa Istedgade siden, men pa
grund at metroen nu, er det ikke et problem laengere.”
(Kvinde, 19 é&r)

“Men jeg foler mig generelt tryg pa cykel, hvor jeg kan
komme hurtigt vaek fra steder jeg finder ubehagelige.
Men generelt er det ogsa rart at vaere pd de storre
gader/veje, hvor der er folk forbi.” (Mand, 24 &r)

“Det er mest om aftenen nér alt bliver lidt markt og
uhyggeligt, at jeg godt kan blive lidt nervas. Derfor
prover jeg at ga de steder hvor der er mest lys og flest
mennesker nar jeg faerdes i byen sent om aftenen.
Nogle gange synes jeg ogsa at det kan vaere rart at snakke
i telefon med en imens, hvis jeg gar alene. Jeg er ikke
som sadan bekymret for at opleve noget ubehageligt,
men ndr jeg gar visse steder i byen kan jeg godt blive lidt
nervgs.” (Kvinde, 16 ar)



Unges erfaringer med og
handtering af utrygge
oplevelser

Felgende afsnit tager afsaet i besvarelser fra den mobiletnografiske
undersggelse og illustrerer de unges oplevelser med utrygge situationer
samt deres handtering af situationerne.

De unger opfatter ubehagelige oplevelser som en forventelig del af at feerdes
ude i aften- og nattetimerne seerligt i nattelivet. De unge beskriver, at de selv
skal handtere de utrygge oplevelser. Netop derfor har de udviklet en raekke
strategier og handlemgnstre for bedst muligt at navigere trygt rundti
Kgbenhavn om aftenen og om natten.



6R-.
CLB Jeg tror, at en af drsagerne til at jeg faler mig utryg om
aftenen og natten er, at eeldre berusede maend pa gaden
har henvendtsig til mig, for at danse sammen eller at have
sex. Selvom man bare kan ga videre og sige nej, er der
stadig en angst for, at de vil folge efter eller gore noget

mod en, fordi man har sagt nej. Jeg har oplevet det flere

gange.

(Kvinde, 19 ar)



Unges feerden og generelle oplevelse af tryghed og utryghed i byen
Flere unge har haft utrygge oplevelser med insisterende, uforudsigelige eller

opfarende fremmede

Uonsket opmaerksomhed fra fremmede
Selvom mange unge foler sig trygge i
hverdagen i Kebenhavn, oplever flere, at de
bliver utrygge om aftenen og om natten. Det
sker isaer, nar de mgder fremmede, som
opferer sig insisterende,
graeenseoverskridende eller truende.
Oplevelserne spaender fra ubehagelige
kommentarer til fysisk kontakt og trusler og
sker ofte pa steder som stationer, parker,
bolisomrader og i nattelivet.

Iseer unge kvinder forteeller om ugnsket
opmearksomhed fra eeldre mand, som
beskrives som hjemlase eller misbrugere. De
bliver opsagt, fulgt efter eller forsggt kontaktet,
selvom det er tydeligt, at de ikke gnsker det. |
nogle tilfeelde har maend ogsé opfart sig
seksuelt graenseoverskridende, for eksempel
ved at befamle eller kysse de unge kvinder
uopfordret i nattelivet eller pd gaden. Stationer
og steder taet pa nattelivet naevnes ofte som
steder, hvor dette finder sted.

VIVE konkluderer ogsd, at unge kvinder
mellem 16 og 24 &r er dem, oftest udseettes for
ugnsket seksuel opmarksomhed.®

Trusler og vold fra grupper af yngre mand @@@
Unge oplever ogsé utryghed ved mgder med

grupper af yngre maend. Det kan handle om
provokationer, konfrontationer og i nogle

tilfeelde fysisk vold. Enkelte unge maend

forteeller om episoder, hvor de eller deres

venner er blevet sldet, spyttet pé eller truet.

De unge kvinder fra den mobiletnografiske
undersggelsen kan ogsa fortaelle om oplever
med verbal chikane fra grupper af unge
meaend, som fgles greenseoverskridende og
skaber utryghed.

6: Mai Heide Ottosen & Stine Vernstrem @stergaard (2024). Danskeres erfaringer med sexistisk adfeerd og omgivelsernes reaktioner.
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“To gange i lebet af samme uge st@der jeg ind i den
samme mand foran min og min kserestes opgang, der
tydeligt er meget pavirket af stoffer og har mentale
problemer, og som begynder at rdbe ad mig og tale
meget hurtigt.” (Mand, 26)

“En mand i 40’erne fulgte efter mig, fra en busstation pa
Islands Brygge, og blev ved med at snakke til mig. Da jeg
star af pa Hovedbanegarden begynder han at falge efter
mig. Hver gang jeg kiggede tilbage pa ham, gemte han sig,
og han stoppede ikke af at jeg rdbte ad ham.” (Kvinde,

17)

“Pa min vej er der ofte starre biler der holder med
taendt lys og grupper af unge maend. Jeg synes det
ligner at de dealer noget, men jeg undgar at tiltreekke
deres obmaerksomhed og gar altid i den modsatte side
af vejen. Men jeg frygter at jeg som ung mand kan blive
forvekslet med en anden, og ender pa det forkerte sted,
det forkerte tidspunkt.” (Mand, 24)



Unges feerden og generelle oplevelse af tryghed og utryghed i byen
De unge handterer de utrygge oplevelser ved at afvise de fremmede og fjerne

sig fra situationen

Forst prover de unge at afvise hofligt og
ignorere tilneermelserne

Nar fremmede henvender sig ugnsket til de
unge, prever de forst at ignorere dem eller
afvise dem pé en hoflig made. De unge er
meget bange for, at deres egne handlinger
kan f& situationen til at eskalere.

Flere unge oplever, at det ikke altid hjeelper at
ignorere eller sige nej. Nogle har endda
oplevet, at det tvaertimod kan ggre situationen
endnu mere ubehagelig.

Hvis situationen eskalerer, prover de unge
at komme hurtigt vaek

Nar de unges afvisninger ikke virker, og
situationen bliver veerre, forsgger de unge at
komme vaek. De sgger mod steder med flere
mennesker, hvor de fgler sig mere trygge.
Nogle unge oplever ogsd, at de "fryser" og ikke
kan reagere. Det kan efterfglgende fa dem til
at bebrejde sig selv og gnske, at de havde
gjort noget andet for at beskytte sig.

De unge vaelger sjeeldent at sege hjeelp eller
ringe til myndighederne. De er bange for at
forveerre situationen, og de er i tvivlom,
hvorvidt deres oplevelse vil blive taget
alvorligt. De tror heller ikke altid, at hjeelpen vil
komme hurtigt nok. Derfor fgles det tryggere
forst at forsgge selv at komme vaek fra
situationen.

De unge foler, det er deres eget ansvar at
undga ubehagelige oplevelser og aendrer
adfaerd

Mange unge i den mobiletnografiske
undersggelse fgler, at de selv har ansvaret for
at undgd de ubehagelige oplevelser. De
taenker derfor ogsd, at det delvist er deres
egen skyld, hvis der sker noget ubehageligt.
Som fglge af det eendrer mange deres
adfeerd.
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g8
"Jeg havde at gore med en psykisk syg person, der

kunne vaere meget utilregnelig, sa jeg gjorde sa meget
som muligt for ikke at eskalere og i stedet vaere over-
hoflig." (Mand, 26)

“Efter min oplevelse skyndte jeg mig vaek til de mere
befaerdede gader. Siden da har jeg ikke lobet i det
omrade alene eller om aftenen.” (Kvinde, 19)

"Jeg provede at ryste ham af og rabte ad ham flere
gange, men uden held. Der var heller ingen omkring
mig der reagerede, ud over en gruppe
teenagedrenge, der til sidst hjalp mig med at fa skreemt
manden vaek.” (Kvinde, 17)

“Min kaereste ville ikke ringe til politiet, da han var
nervos for, at man senere ville mgde samme drenge
igen, og de kunne huske en. Jeg undgar nu at ga
gennem cykelkaelderen i aftentimerne." (Kvinde, 22)

“"Det kan ga fra at vi diskuterer eller debatterer, til at der
pludselig er nogen der skal tage i/pad mig. Men det er jo
ogsa praemissen for at ga i byen, sa det gor bare, at
jeg ikke seerlig tit gider at ga i byen." (Kvinde, 21)



Unges feerden og generelle oplevelse af tryghed og utryghed i byen
Utrygge oplevelser fgrer til ®ndret adfaerd

Utrygge oplevelser andrer adfaerd

Selvom alle de unge forteeller, at de har haft
utrygge oplevelser med fremmede, forteeller de
unge, at det som regel ikke pavirker deres
generelle trivsel. Dog oplever enkelte unge, at
utrygheden begraenser deres hverdag. Nogle
undgar aktiviteter som at traene alene, tage
offentlig transport om aftenen, g4 i byen eller lgbe
ture om natten af frygt for ubehagelige
situationer.

De fleste unge tager forskellige forholdsregler i
aften- og nattetimerne

Uanset om trivsel pdvirkes eller ej, &endrer de
fleste unge deres adfaerd og méde at taeenke p4,
efter de har haft utrygge oplevelser. De prgver
bla. at:

* Undgd mennesketomme steder

* Undgé gjenkontakt med fremmede

* Undgé at tale med fremmede

+ Skifte fortov eller g4 en omvej

* Undgé kontakt med fulde mennesker
* Ringetilen ven, nar de géar alene hjem
* Dele deres lokation med en ven

* G& med hgretelefoner i grerne

* Holde nggler mellem fingrene

7:TrygFonden (2023). Tryghed og velfeerd i Danmark 2023

Undgar visse steder @@j
Nogle unge undgér bestemte omrader pa
bestemte tidspunkter, fordi stederne fales
utrygge - saerligt nar det er mearkt, @de eller der er
mennesker, de ikke ansker kontakt med. Hvis
ubehagelige oplevelser sker i deres eget
lokalomrade, kan det vaere ekstra begraensende
for de unge, fordi de ikke kan undgd omradet i
hverdagen. Derfor kan nogle fgle sig utrygge i
deres eget lokalomrade, selvom det egentlig
burde vaere der, de fgler sig mest trygge.

De unge tilpasser adfaerd og udseende

De fleste unge taeenker meget over, hvordan de
opferer sig og ser ud i det offentlige rum, for at
undga at tiltreekke ugnsket opmaerksomhed.
Mange reflekterer over deres tgj, kropssprog og
fremtoning:

+ De unge mand forsgger at undga tgj og
kropssprog, der kan virke truende eller
associeres med bestemte grupper.

* De unge kvinder forsgger isaer at undga
gjenkontakt og veelger tgj, der ikke kan
seksualiseres.

TrygFondens tryghedsmadlingen fra 2023 viser
netop, at 43 % af dem, der har veeret udsat for
vold eller trusler, mener, at deres péakleedning kan
have haft betydning for deres oplevelse.”
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“Jeg synes, det pavirker mig lidt i form af at jeg taenker
over at undga specifikke steder pa specifikke
tidspunkter Det gor, at jeg nogle gange veelger en
leengere eller langsommere vej hjem, hvilket selvfalgelig
ikke er helt optimalt” (Kvinde, 25 ar)

“De har blokeret begge udgange og ikke ladet mig
komme ud. Sparger mig hvor jeg skal hen, hvad jeg skal
lave. Jeg hader folelsen af ikke at vaere sikker, over at
skulle taenke, hvor jeg sidder. Jeg hader at jeg ikke kan
tage metroen i fred, selvom det er sent.” (Mand, 25 ar)

“Jeg synes ikke det pavirker min hverdag, men det
pavirker da klart min faerden om aftenen - jeg er dog
stortset aldrig udenfor om aftenen medmindre jeg skal
noget med min kaereste. Men skal jeg i byen stresser jeg
faktisk lidt over det hele jeg skal nd at fa krydset af
tjeklisten inden jeg kan tage ud og have det sjovt.
(Kvinde, 24 ar)



QQQ

Unges forslag til tiltag, der kan
oge trygheden

| dette afsnit beskrives de unges perspektiver pa, hvordan man kan styrke
trygheden i byens rum med udgangspunkti resultater fra den
mobiletnografiske undersggelse.

De unge efterspgrger saerligt tiltag, der involverer flere synlise myndigheder
i gadebilledet, bedre belysning i mgrke omrader og pa stationer samt
mulighed for at kunne fa hjeelp uden ngdvendigvis at skulle kontakte politiet.
De unge efterspgrger desuden, at der tages et stgrre feelles ansvar, hvor flere
hjeelper hinanden, nar der opstar utrygge situationer.



De unges forslag til tiltag der kan age tryghed

De unges forslar gget tilstedevaerelse af myndigheder, bedre belysning og

lettere adgang til hjeelp i utrygge situationer

De unge oplever tryghed som teet forbundet med byens fysiske rammer, menneskelig
tilstedevaerelse og fglelsen af at kunne fa hjaelp, hvis der opstar en ubehagelig situation. P&
baggrund af deres udsagn peger flere pa en raekke tiltag, som de mener kan styrke trygheden i
byens rum.

Mere tilstedevaerelse af myndigheder

De unge gnsker, at myndigheder som politiet er mere synlige og tildeengelige. Nogle vil
gerne have flere politipatruljer, mens andre mener, at for meget patruljering kan ggre dem
mere utrygge. De foresldr i stedet, at myndighederne er mere forebyggende til stede - evt. i
civili stedet for uniform. Flere unge naevner ogsa et gnske om, at det bliver tydeligere, i
hvilke situationer man kan f& hjeelp fra politiet.

Mere belysning

Mange unge peger p4, at bedre belysning kan ggre byen tryggere. De oplever, at mgrke
steder som parker, sidegader og darligt oplyste stationer fgles utrygge. De gnsker derfor
mere og bedre lys, s& man far bedre overblik og lettere kan orientere sig.

Tydeligt hvor man kan fa hjaelp fra andre

Flere unge gnsker lettere adgang til hjeelp, uden at de behgver at kontakte politiet. De unge
beskriver, at det kan veere greenseoverskridende at henvende sig til politiet, og at de kan
veere i tvivlom, hvornar det er "okay” at benytte sig af den mulighed. De foreslar derfor flere
tydelige tryghedsskabende aktgrer i nattelivet. De unge forslar ogsé, at der laves tydeligt
markerede steder i byen, hvor man kan f& hjeelp, hvis man fgler sig utryg, men eri tvivilom
situationen er alvorlig nok til at kontakte politiet.

Tryghed er et faelles ansvar

De unge reflekterer over, at ansvaret for tryghed i det offentlige rum ikke kun bar hvile pa
myndighederne eller den enkelte, men vaere et felles ansvar. Flere unge forteeller, at de har
stdet i ubehagelige eller greenseoverskridende situationer uden at andre greb ind eller
tilbed hjeelp - og det at std alene med ansvaret har forsterket fglelsen af utryghed. Pa den
baggrund efterlyser de en kulturaendring, hvor det bliver naturligt at stette hinanden - bade
ved at sige fra, gribe ind eller raekke ud tildem, der har brug for det. Det handler om at
skabe sociale normer, hvor man bade kan regne med andres hjaelp og selv fgler sig
forpligtet til at tage ansvar, nar nogen star i en utryg situation.
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"Jeg kunne godt teenke mig mere lys i nabolaget, mere
synligt politi og flere busser i nattetimerne.” (Kvinde,
17)

"Jeg tror det eneste jeg rigtig kunne komme i tanke om
er mere lys. Jeg bor midt inde i Kebenhavn men gar
ofte igennem omrader der er meget morke. Det er som
regelandre mennesker der ggr mig utryg sa pa den
made er det sveert rigtig at sige hvad man kunne gare for
det handler jo om et adfaeerdsmanster som ikke bare
forsvinder.” (Kvinde, 20)

“En nemmere og mere palidelig made at fa hjaelp pa.
Béade fordi dét at rabe om hjaelp kan gare situationer
mere farlige, og ogsa fordi man harer om at folk har en
tendens til ikke at reagere. Herudover mere
tilstedevaerelse fra politiets side, men evt. i en mere
civil anretning, eller pa en eller anden made udtryk for,
at de er der for at gribe ind og beskytte - ikke for at "fange
nogen i noget ulovligt.” (Mand, 26)



Metode

| dette afsnit redeggres for metoden bag undersggelsen, herunder datakilder, indsamlingsperiode og analysedesign.



Metode
Metodebeskrivelse og dataindsamling

En mobiletnografisk undersggelse af ungdomsliv og oplevet tryghed i Kebenhavn

For at opné et dybdegdende og nuanceret indblik i oplevet tryghed og hverdagsliv blandt
unge, har Epinion udfert en mobiletnografisk undersggelse med 16 deltagere i alderen
15-29 &r fra Kgbenhavns Kommune. Undersggelsen udspillede sig over en to-ugers
periode pé et online forum, hvor deltagerne besvarede tematiske opgaver relateret til liv
og tryghed i byen. Denne forleengede periode tillod indsamling af data, der streekker sig
ud over gjebliksbilleder, hvilket giver et mere virkelighedsnert indblik i de unges
dagligdag. For at berige den narrative data opfordrede Epinion deltagerne til at dele
billeder og videoer, hvilket tilfgjede et visuelt perspektiv pa deres daglige oplevelser.

Rekruttering og deltagelse

Deltagerne er rekrutteret isennem den forudgdende spgrgeskemaundersggelse, hvori
borgerne selv kunne give udtryk for, om de @nskede at deltage. Der er for s vidt muligt
spdt spredning pa bydel, ken og alder. Der praesenteres et overblik over fordelingen pé
naeste side.

Da mobiletnografiske undersggelser gennemfgres over en leengere periode og
forudseetter, at deltagerne afseetter tid i en travl hverdag, vil der ofte veere et frafald.
Epinion har taget hgjde for dette ved at overrekruttere til undersggelsen. Der er derfor
rekrutteret 5 deltagere mere, end det gnskede antal gennemferte. Da Epinion lukkede
online-forummet havde 16 deltagere gennemfort alle opgaver.
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Dataindsamling

Dataindsamlingen blev foretaget gennem Epinions mobiletnografiske platform,
‘ReCollective’, der er udviklet til at gennemfare digitale, kvalitative undersggelser. Denne
undersggelse forlgb efter en forudbestemt drejebog, der tog udgangspunkt i:

» Daglige tematiske opgaver, der har sikret, at undersggelsen har bevaeget sig fra de
generelle og eksplorative spgrgsmal omkring den enkeltes livssituation og oplevede
tryghed mod mere konkrete undersggelsesspargsmal, der har fokuseret pé erfaringer
med, samt handtering af utrygge oplevelser og arsager til utryghed.

* En tveergdende dagbogsopgave, der har opfordret deltagerne til at dele trygge og
utrygge oplevelser fra deres feerden i byen i aften- og nattetimerne. Dette
gennemgaende, eksplorative opgaveformat har vaeret med til at sikre, at forummet har
indfanget de oplevelser, som ikke blev afdeckket i temaopgaverne. De unge
kebenhavnere har sdledes haft mulighed for at saette ord pa det, der sker og fylder i
deres hverdasg.

* En opfelgende spgrgdeguide til aktiv moderation for at sikre uddybning af deltagernes
umiddelbare besvarelser. Dette har veeret med til at sikre en dybere indsigt i de unges
holdninger og adfeerd samt bagvedliggende opfattelser og sociale normer.

Anonymitet og sikkerhed i online-forummet

| den mobiletnografiske undersggelse har Epinion sikret deltagernes anonymitet for at
fremme eerlighed i deres bidrag. | onlineforummet havde deltagerne ikke adsgang til
hinandens profiler eller svar, hvilket udelukkede risikoen for gensidig pavirkning og
sikrede et privat rum for &ben dialog. Denne tildgang garanterede, at deltagerne kunne
dele personlige oplevelser og meninger uden bekymring for sociale konsekvenser,
hvilket styrkede tilliden mellem deltagerne og forskningsteamet og forbedrede kvaliteten
af de indsamlede data. Ved at skabe et sikkert miljg blev det muligt at indsamle mere
erlige og dybtgdende perspektiver, hvilket var afggrende for at forstd unges levede
hverdag og oplevede tryghed.



Metode
Deltagerkarakteristika

i&"‘ 16 unge borgere bosiddende i Kgbenhavn har deltaget i
undersggelsen. Der er bade repraesentation af kvinder og maend
i alderen 15-29 ar.

@ 14 af de 16 unge foler sig utrygge i aften- og nattetimerne, nar de
faerdes i deres nabolag.
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Metode
Opgaver og sporgsmal i mobilforummet

Velkommen til vores mobilforum og tak fordi du har lyst til at
deltage! For at vi kan leere dig at kende, bestér den fgrste
opgave i at lave en kort video (3-5 minutter) eller skrive en
tekst, der fortaeller os lidt om, hvem du er, og hvad du godt
kan lide at lave. Du mé ogséa gerne tage/google 5-6 billeder af
de steder du kommer. Din video eller tekst ma du gerne
besvare fire spgrgsmal:

1) Hvor bor du, hvordan og med hvem?
2) Hvad laver du til dagligt - skole, arbejde, andet?
3) Hvad laver du i din fritid?

4) Hvordan bruger du byen om aftenen og natten? (fx
transport, fritidsaktiviteter, job, sociale aktiviteter)

Opfolgende: Kan du komme i tanke om noget ved den made
byen er indrettet pa, omréader eller steder, som gor dig
saerligt utryg? Hvad skyldes det?

Hej!

| mandags fortalte du om en eller flere ubehagelige og utrygge
oplevelser, som du eller andre har hafti byen. | dag handler
opgaven om, hvad man kan ggre, ndr man oplever sddan
noget. Du méa derfor gerne lave en video (3-5 minutter) eller
skrive en tekst, hvor du besvarer spgrgsmalene nedenunder.

1) Hvad gjorde du konkret, da du oplevede den eller de
situationer du fortalte om i mandags?

2) Gor du noget anderledes eller undgar du at ggre bestemte
ting efter oplevelsen/oplevelserne? Hvad? Hvorfor?

Opfelgende: Hvis det var din ven det skete for, hvad ville du
sé sige tilham eller hende de skulle ggre i situationen og
fremover?

n Hej! | dag skal du forteelle os om, din oplevelse med at feerdes

i byen. Du méa derfor gerne lave en video (3-5 minutter) eller
tage 5-6 billeder og skrive en tekst, der fortaeller os lidt om,
hvordan du oplever det at veere tryg eller utryg. | din
besvarelse kan du komme ind pé fglgende:

1) Hvad er din overordnede oplevelse af, at feerdes i byen?
Foler du dig fx generelt tryg eller utryg? Hvorfor?

2) Er du bekymret for at opleve noget der er utrygt eller
ubehageligt nar du feerdes i byen? Hvorfor?

3) Har du nogle forholdsregler, nar du feerdes ude i byen? Er
der fx nogle ting du altid ger eller aldrig gor? Hvorfor?

Opfolgende: Synes du at dine bekymringer eller de ting du
gor/ikke gor pavirker din hverdag eller trivsel?
Hvorfor/hvorfor ikke?

Velkommen tilbage. | dag skal du fortaelle os om en eller flere
oplevelser, du har haft mens du har vaeret ude i byen, som
har vaeret ubehagelige og utrygge. Det ma meget gerne veere i
aften og nattetimerne. Du méa derfor gerne lave en video (3-5
minutter) eller skrive en tekst, hvor du besvarer spgrgsmalet
nedenunder. Hvis du ikke kan komme i tanke om en
oplevelse, kan det vaere du har hgrt om andre der har oplevet
noget, som du kan forteelle om.

1): Har du oplevet en eller flere ting, du syntes var
ubehageligt og utrygt, mens du har feerdes ude i byen? Forteel
gerne om situationen/situationerne.

Du kan komme ind pa hvor og hvornar det skete, hvad skete
der, hvem eller hvad gjorde det, hvordan fik oplevelsen dig til
at fele, hvorfor synes du lige dén oplevelse var ubehagelig
eller utryg?

Opfelgende: Er der omvendt situationer du kan kommei
tanke om, hvor du har fglt dig tryg og behageligt til mode,
mens du har feerdes i byen - gerne i aften og nattetimerne?

Hej! | dag handler opgaven om hvad der kan skyldes, at man
kan fgle sig utryg. Du méa derfor gerne lave en video (3-5
minutter) eller skrive en tekst, hvor du besvarer
spegrgsmalene nedenunder.

1) Hvordan tror du, at medierne, sociale medier eller andres
fortaellinger pavirker din oplevelse af tryghed og utryghed,
nér du feerdes byen?

2) Undersggelser peger p4, at unge generelt foler sig mere
utrygge nar de feerdes ude om aftenen og natten,
sammenlignet med personer i andre aldersgrupper. Hvorfor
tror du, det kan vaere?

3) Tror du, at det har betydning for ens fglelse af tryghed
eller utryghed, om man er en kvinde/pige eller en
mand/dreng? Hvorfor?

Opfolgende: Tror du, at felelsen tryghed eendrer sig med
alderen? Har din egen oplevelse af tryghed fx eendret sig over
tid?
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| dag er den sidste opgave.

Vivilgerne hgre dine tanker om, hvad man kunne ggre for at
gore byen og det offentlige rum mere trygt for unge. Du ma
derfor gerne lave en video (3-5 minutter) eller skrive en
tekst, hvor du besvarer spgrgsmaélene nedenunder.

1) Hvad synes du, kommunen, politiet eller andre kan ggre for
at gge trygheden i byen?

2) Hvis du selv kunne eendre én ting for at ggre byen mere
tryg, hvad skulle det sa veere?

Opfolgende: Har du lagt maerke til noget, der har fungeret
godtift. at skabe tryghed i aften og nattetimerne? Det kunne
fx veere mere lys, overvagning, indretningen af omrader og
steder eller noget helt andet.



Metode
Statistisk modellering og estimation

Regressionsmodellerne er udarbejdet ved hjaelp af logistisk regression, hvilket er den alment accepterede metode til at estimere regressionseffekter, nar den
afheengige variabel er et binaert udfald - hvilket er tilfeeldet med vores tryghedsvariabel, hvor man enten er i kategorien tryg eller utryg.

Modellernes datagrundlag er skabt ved at pulje besvarelserne fra 2023-2025, hvor data har veeret tilgeengeligt. De spargsmal, som maler bekymring for seksuelt
kreenkende adfeerd, chikane, tyveri og kriminalitet pa nettet, blev farst stilleti 2024. Estimaterne for disse spargsmal er derfor baseret pa data fra 2024 og 2025.

Modellerne estimerer sdkaldte gennemsnitlige marginale effekter. Det betyder vi analyserer den gennemsnitlige forudsagte sandsynlighed for at vaere tryg, givet
hver enkelt faktor i modellen. Eksempelvis: Hvad er den forudsagte sandsynlighed for at veere tryg, hvis man er ung (15-29 ar) kontra ikke at veere det - alt andet holdt
lige. Det viser os den gennemsnitlige effekt af at veere ung pé tveers af de gvrige faktorer i modellen, eksempelvis uddannelsesniveau, indkomst og bekymring for
personer med misbrug. P4 den made kan vi isolere effekten af hver enkelt faktor og analysere, hvilken sammenhang den har med oplevelsen af tryghed.

Til hver estimeret effektstarrelse anvendes et 95% konfidensinterval til at vurdere statistisk signifikans. Hvis en effekt er negativ - dvs. at den mindsker trygheden - skal
hele konfidensintervallet vaere negativt. Ellers kan vi ikke afvise at resultatet er opstaet ved tilfeeldig variation.

For at ge sandsynligheden for at identificere kausale effekter, anvender vi fixed effects pa bydelsniveau. Det betyder, at vi kontrollerer for alle ikke-observerede
forhold, som er feelles for hver bydel og som ikke eendrer sig i perioden 2023-2025 - fx fysiske forhold som parker og stier, sociale forhold som bydelskulturer, lokale
institutioner som skoler og politistationer eller gkonomiske strukturer. Rent praktisk sammenligner vi personer inden for samme bydel, og undgér dermed at forskelle
mellem bydele systematisk forvreenger vores resultater. Ud over fixed effects har vi anvendt en raeekke kontrolvariable pa individniveau, herunder kgn,
uddannelsesniveau, indkomst og statsborgerskab.

De modeller, vi viser i rapporten, er udvalgt pa baggrund af en raekke statistiske robusthedstests. Det betyder, at visse forhold ikke er medtaget, fordi de enten ikke
lever op til statistiske grundforudsaetninger eller ikke har substantiel relevans. For eksempel har vi gennemfgrt en sédkaldt Variance Inflation Factor (VIF)-test for at
identificere problemer med multikollinearitet. Af Kebenhavns Kommune fik vi desuden stillet variable til rddighed pa rodeniveau - fx andelen af kvinder og
gennemsnitsalderen i hver rode - med henblik pad at unders@ge, om forhold ved den rode man bor i, har betydning for trygheden. Her opstod dog klare problemer
med multikollinearitet, hvilket er &rsagen til, at disse variabler ikke indgér i de endelige modeller.

Alle statistiske modeller anvender klyngerobuste standardfejl pa rodeniveau. Det skyldes, at borgere inden for samme rode ikke er uathaengige af hinanden. To
borgere i samme rode deler ofte forhold, som har betydning for deres oplevelse af tryghed - fx boligpriser, politiindsats eller demografiske forhold. Hvis man
estimerer modeller uden at tage hgjde for denne afthangighed, risikerer man at overvurdere, hvor sikre resultaterne er. Ved at anvende klyngerobuste standardfejl
inden for hver rode sikrer vi, at vores signifikanstests er robuste over for lokale forhold.
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Metode

Datagrundlag

Analyserne i denne rapport er baseret pa besvarelser fra de sidste tre ars
tryghedsundersggelser. Datagrundlaget bestar derfor af mere end 10.000
besvarelser fra kabenhavnere indsamlet mellem 2023 og 2025. | tabellen til
hgjre ses det samlede antal besvarelser for hovedundersggelsen for hvert ar.

Data er indsamlet ved indledningsvist at udsende invitationer via Digital Post til
tilfeeldigt udvalgte kebenhavnere i en stratificeret stikprgve ud fra de 13 bydele,
som undersggelsen inddeler Kgbenhavn i. Borgere, som ikke er tilknyttet
Digital Post, faet tilsendt en invitation pr. post. Efterfglgende har alle, der ikke
har besvaret undersggelsen, modtaget op til 3 pAmindelsesbreve via Digital
Post, hvorefter Epinion har foretaget telefonisk opfglgning blandt borgere, som
ikke besvarede pd baggrund af de indledningsvise invitationer. Endelig har
borgere, der ikke besvarede undersggelsen efter henvendelserne pa Digital
Post og telefon, modtaget en pdmindelse pa sms.

Udover spgrgeskemadata er der ogsa tilkoblet data som beskriver
demografiske forhold og kriminalitetsstatikker i Kebenhavns Kommune ned pa
rodeniveau. Disse data er indhentet fra hhv. Kgbenhavns Kommune og
Kgbenhavns Politi.
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Antal besvarelser

Arstal (Hovedundersggelsen)
2009 6.789
2010 8.436
2011 7.989
2012 8.135
2013 7.799
2014 8.297
2015 2.790
2016 2.458
2017 2.017
2018 3.254
2019 2.716
2020 3.544
2021 3.616
2022 2.897
o 2023 333
2024 3.283
i 2025 3.735 i

Tryghedsundersggelsens
data

Tryghedsundersggelsen
bliver gennemfert hvert ar
pé vegne af Kgbenhavns
Kommune.
Dataindsamlingen foregar i
perioden fra begyndelsen af
december til Februar det
efterfelgende ér.

Dette &rs dybdegéende
analyser tager
udgangspunkt i data fra de
sidste tre
tryghedsundersggelser.
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Alle faktorers sammenhang med tryghed i nabolag
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Alle faktorers sammenhang med tryghed i aften- og nattetimerne
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Alle faktorers sammenhang med tryghed i nabolag opdelt efter alder
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Betydning for tryghed i nabolag
-38-

- Bekymret for hensynsles kersel

_ Bekymret for tyveri (andet end
cykeltyveri)

- Bekymret for stejgener

- Bekymret for cykeltyveri

- Bekymret for raveri

- Bekymret for kriminalitet pa nettet

- Bekymret for personer med misbrug

- Bekymret for seksuelt kreenkende adfserd
- Bekymret for haervaerk

- Bekymret for rocker- og bandeaktivitet

_Bekymret for folk som tager
euforiserende stoffer

_Bekymret for unge mennesker som haenger
ud i ens kvarter

_Bekymret for chikane eller ubehagelige
tilrab
- Bekymret for indbrud

- Bekymret for vold

- Bekymret for trusler

- Bor alene

- Indkomst

- Kvinde

- Videregaende uddannelse

- Dansk statsborger

- Godt nabolag
- Paent nabolag

- Tillid til naboer og myndigheder

Alder
- 15-29

- 30+



Appendiks
Alle faktorers sammenhang med tryghed i aften- og nattetimerne opdelt
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