K@BENHAVNS KOMMUNE
Sundheds- og O msorgsforvaltningen

Bilag 1

Hvad karakteriserer de @ldre feerdighehandlede?

I perioden 1. januar — 30. september 2007 er der udskrevet 499 ®ldre
kgbenhavnere (65+ ar), som alle har haft ventedage som
feerdigbehandlede pa hospital. Fgr ventedagene har de haft
behandlingsdage. Tilsammen telles behandlingsdage og ventedage
som sengedage.

De 499 @ldres gennemsnitsalder var 83,5 ar.

De 499 ®ldre havde i gennemsnit 19,8 ventedage som
ferdigbehandlede. Og de havde forinden haft i gennemsnit 22,7
behandlingsdage. Saledes havde denne gruppe i gennemsnit 42,5
sengedage pa hospitalet.

Der er en klar tendens til, at jo flere behandlingsdage borgeren har
haft, jo flere ventedage far borgeren ogsa.

1) Hvor mange behandlings- og ventedage?

Af tabel 1 ses, at jo flere behandlingsdage en borger har, jo flere
ventedage har borgeren ogsa. Borgere med i gennemsnit 3,1
ventedage har i gennemsnit 16,7 behandlingsdage (ventegruppe 1).
Samlet hospitalsophold i gennemsnit for denne gruppe er (16,7
behandlingsdage + 3,1 ventedage) = 19,8 sengedage

Borgere med i gennemsnit 45,7 ventedage har i gennemsnit forinden
haft i gennemsnit 28,3 behandlingsdage. Samlet hospitalsophold i
gennemsnit: 74 sengedage (ventegruppe 6).

Tabel 1. Feerdigbehandlede aldre opdelt pa interval for varighed
af ventedage samt alder og behandlingsdage.
Antal | Gns.alder | Gns.beh.dage | Gns.ventedage |

| Vente |Interval
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gruppe for forlab
ventedage
1 1-5 105 83,6 16,7 3,1
2 6-10 106 83,1 19,6 7.7
3 11-15 73 82,9 22,0 13,0
4 16-20 48 82,4 24,0 18,1
5 21-25 30 83,1 28,2 227
6 26+ 137 84,6 28,3 457
7 | alt 499 83,5 22,7 19,8

Note: Tabellen omfatter alle 65+ arige faerdigbehandlede kgbenhavnere, som har
haft ventedage som faerdigbehandlede pa hospital og er udskrevet i perioden 1.
januar 2007 — 30. september 2007. Bade de behandlings- og ventedage, som matte
have ligget i 2006 er medtalt i tabellen. Data stammer fra Sundhedsstyrelsens
regneark med cpr.nr.

Udtrykket antal forlgb skyldes at den samme person godt kan have to og i et enkelt
tilfelde tre sygehusophold i ovennzavnte periode, hvor den pageldende under hvert
besgg ogsa har ventedage. De 499 forlgb dekker saledes 479 forskellige cpr.nr.
Der séledes knap 20 borgere, som i Igbet af de fgrste 9 maneder af 2007 har haft to
indleeggelser med ventedage pa hver indleggelse.

2) Hvor mange kom pa plejehjem efter udskrivning — evt. via
ophold i eget hjem?

En raekke af borgerne kom efter udskrivningen pa en permanent plads
i Kgbenhavns Kommune. Nogle kommer pa udskrivningsdagen andre
efter et kortere eller l&ngere ophold i eget hjem. I tabel 2 anfgres,
hvor mange af de faerdigbehandlede @ldre som kommer pa plejehjem
indenfor de fgrste 14 dage efter udskrivningsdatoen fra hospitalet.

Tabel 2. Antal af de 499 forlgb, som i Igbet af de fgrste 14 dage efter
udskrivningen har mindst én opholdsdag pa plejehjem.

Antal forlgb, som har mindst en Kolonne (2) i
Antal opholdsdag pa plejehjem indenfor fgrste | procent af kolonne
forlgb 14 dage efter udskrivning (1)
Kolonne @)) 2) 3)
Vente Ventedags-
gruppe interval
1 1-5 105 10 10%
2 6-10 106 12 11%
3 11-15 73 20 27%
4 16-20 48 16 33%
5 21-25 30 13 43%
6 26+ 137 95 69%
7 I alt 499 166 33%

Note: En raekke af borgerne de borgere, som kommer pa en permanent
plads far hjemmehjalp indenfor de fgrste 14 dage efter udskrivningen.

Det fremgar af tabel 2, at jo flere ventedage, jo stgrre en andel af
borgerne kommer fra hospital pa en plejehjemsplads indenfor de
forste 14 dage efter udskrivning. Af ventegruppe 1 kommer 10%
videre pa en plejehjemsplads. Denne procent stiger fra gruppe til
gruppe, saledes at ud af ventegruppe 6 (dem med de leengste
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ventetider) kommer 69% pa en permanent plads indenfor 14 dage efter
udskrivningen. Det fremgar ogsa af tabel 2, at 33% af samtlige &ldre
som har haft ekstra ventedage i de forste 9 maneder af 2007
(ventegruppe 7) kommer videre pa en plejehjemsplads indenfor 14
dage efter udskrivning.

3) Hvor mange kom pa en midlertidig plads efter udskrivning —
evt. via ophold i eget hjem?

Flertallet af de ®ldre med ventedage kommer tilbage i eget hjem.
Nogle kommer dog via et ophold pa en midlertidig plads i kommunen.
Andre har en kortere eller lengere periode 1 eget hjem, fgrend de
kommer pa en midlertidig plads. I tabel 3 anfgres, hvor mange af de
feerdigbehandlede @ldre som kommer pa en midlertidig plads indenfor
de fgrste 14 dage efter udskrivningsdatoen fra hospitalet.

Tabel 3. Antal af de 499 forlgb, som kommer 1 eget hjem og heraf
hvor mange, der i Igbet af de fgrste 14 dage efter udskrivningen har

mindst én opholdsdag pa en midlertidig plads.

Andel af Andel af
hjemkomne hjemkomne
borgere, somi |som mindst en
Igbet af fgrste | dag pa en
14 dage efter midlertidig

Antal borgere | udskrivning har | plads i lgbet af
som kommer fra 1-14 dage de fgrste 14
tilbage til eget |pd en dage efter
hjem, evt. via | midlertidig udskrivning
Antal en midlertidig | plads (typisk
forlgb plads rehabilitering)
Kolonne (1) ) 3) 4)
Vente Ventedagsint
gruppe erval
1 1-5 105 95 63 66%
2 6-10 106 94 56 60%
3 11-15 73 53 30 57%
4 16-20 48 32 16 50%
5 21-25 30 17 6 35%
6 26+ 137 42 16 38%
7 I alt 499 333 187 56%

Note: En reekke af borgerne de borgere, som kommer pa en permanent plads
far hjemmehjalp indenfor de fgrste 14 dage efter udskrivningen.

Af tabel 3 fremgar det “modsatte” af tabel 2. Af kolonne 4 i tabel 3
fremgar det, at det er ventegruppe 1 (med lavest ventetid), som har
den stgrste andel (66 %), som kommer pa en midlertidig plads
indenfor for de fgrste 14 dage efter udskrivning. Denne andel falder
(stort set), saledes at ventegruppe 5 og 6 er de to grupper med den
mindste andel ca. 35 %), som kommer videre pa en midlertidig plads
indenfor de fgrste 14 dage efter udskrivning.

Side 3 af 7



Sammenfattende om tabel 2 og 3 kan man sige: Jo farre ventedage, jo
stgrre sandsynlighed for at komme pa en rehabiliteringsafdeling. Jo
flere ventedage, jo stgrre sandsynlighed for at komme pa en
permanent plads.

4) Hvor mange kom i eget hjem efter udskrivning?
Sammenfattende kan det nu opggres, hvor mange der kom tilbage til
eget hjem uden at have et ophold pa fra 1-14 dage indenfor de fgrste

14 dage efter udskrivningen. Dette fremgar af tabel 4.

Tabel 4. Ferdigbehandlede @ldre opdelt pa interval for udskrivning til
eget hjem, plejehjem eller midlertidig plads.

Vente Antal .
tilbage i
eget hjem Antal pa
uden Antal pa midlertid
kontakt plejehjem | plads
med plads indenfor indenfor
indenfor forste 14 forste 14
Interval for | Antal forste 14 dage efter |dage efter
gruppe | ventedage | forlgb dage udskrivning | udskrivning
1 1-5 105 32 30% 10 63
2 6-30 106 38 36% 12 56
3 11-15 73 23 32% 20 30
4 16-20 48 16 33% 16 16
5 21-25 30 11 37% 13 6
6 26+ 137 26 19% 95 16
7 | alt 499 146 29% 166 187

Af tabel 4 fremgar, at ud af de 499 forlgb er det de 146, som kommer
tilbage til eget hjem uden ophold pa plads indenfor de forste 14 dage
efter udskrivning. Det fremgar ogsa af tabellen, at for de fgrste 5
ventegrupper er det et sted mellem 30-37% af de ferdigbehandlede
kommer tilbage til eget hjem efter udskrivning uden at have mindst én
opholdsdag pa hverken en midlertidig plads eller permanent plads
indenfor de fgrste 14 dage efter udskrivningen. For borgerne i
ventegruppe 6 (med de fleste ventedage) er det 19% som kommer
tilbage til eget hjem uden kontakt med en plads indenfor de fgrste 14
dage efter udskrivningen. En rekke af de borgere, som ikke har
kontaktet med enten en midlertidig eller permanent plads indenfor de
fgrste 14 dage vil formentlig fa det senere i deres livslgb.

5) Nogle af feerdigbehandlede dgr pa hospitalet eller indenfor 30
dage efter udskrivning
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Nogle af de 499 borgere dgr pa sygehuset medens de har ventedage.
Andre dgr forholdsvis kort tid efter de er udskrevet.

Tabel 5. Ferdigbehandlede @ldre opdelt pa interval for varighed af
ventedage samt dgd pa hospital eller dgd efter udskrivning.

Vente Dad pa 5:;e1e1?tgr
Interval for | Antal hospital udskrivning
gruppe | ventedage |forlab Pct. Pct
1 1-5 105 5,7% 15,2%
2 6-30 106 9,4% 7,5%
3 11-15 73 5,5% 8,2%
4 16-20 48 10,4% 10,4%
5 21-25 30 20,0% 6,7%
6 26+ 137 6,6% 10,2%
7 | alt 499 8,0% 10,2%

Note: Som tabel 1.

Det fremgar af tabel 5, at af de 499 ferdigbehandlede dgde 8 % pa
hospitalet og yderligere 10,2 % dgr indenfor 30 dge efter
udskrivningen.

6) Hvor mange faerdighbehandlede den fgrste mandag i hver
maned?

I figur 1 nedenfor er opgjort antallet af ferdigbehandlede i alle aldre i
den fgrste mandag i hver maned i perioden januar 2006 — oktober
2007. Der spores et generelt fald, iser pa Bispebjerg og Hvidovre
hospitaler.

Figur 1. Antal feerdigbehandlede pa tre hospitaler i begyndelsen
af hver maned i perioden januar 2006- oktober 2007. Alle aldre.
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Figur 2. Antal feerdigbehandlede pa tre hospitaler i begyndelsen
af hver maned i perioden januar 2006- oktober 2007. 65+ arige
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Figur 2 viser endnu tydeligere, at antallet af feerdigbehandlede i
begyndelsen af hver maned er faldet. Faldet findes pa Bispebjerg og

Hvidovre hospitaler, medens Amager Hospital ikke udviser noget fald.

Faldet indtrader for alvor i begyndelsen af 2007. Kgbenhavns
Kommune ansatte 11 udskrivningskoordinatorer i april 2007. Der kan
vare en positiv sammenhang mellem udskrivningskoordinatorernes
indsats og faldet i antallet af ferdigbehandlede.

Antallet af ventende er formentlig underregistreret i 2006. Det vil
sige, at det reelle tal formentlig er hgjere. Nar der formentlig er
underregistreret, sa skyldes at hospitalerne i H:S i 2006 ikke fik nogen
betaling af hverken Frederiksberg eller Kgbenhavns kommuner for
ferdigbehandledes ventedage.

Nar faldet er stgrre i figur 2 end i figur 1, sa skyldes det, at antallet af
feerdigbehandlede 0-64 arige (som ikke er med i figur 2) ikke er faldet
navnevardig over den nasten 2 arige periode.
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