
17. Drøftelse af strategi for sundhedscenter i Valby (2010-115335)

INDSTILLING OG Beslutning

FormandenFejl! Ukendt betegnelse for dokumentegenskab. indstiller,

at Valby Lokaludvalg drøfter strategi for sundhedscenter i Valby1.

Problemstilling

Valby Lokaludvalg har tidligere drøftet mulighederne for at skaffe et sundhedshus eller alternativt et 
sundhedscenter til Valby. En af grundene til, at det ikke førte videre sidste år, var at der ikke fandtes 
egnede lokaler i Valby. 

I løbet af foråret og sommeren har sundhedsgruppen igen talt om mulighederne herfor. Da der nu 
samtidig er mange ledige lokaler/bygninger på F. L. Smidt grunden opfordrer sundhedsgruppen 
Valby Lokaludvalget til samlet at kæmpe for at få en sundhedscenter til Valby. 

Herunder beskrives kort, hvad hhv. et sundhedshus og et sundhedscenter er: 

Et sundhedshus skal ifølge Københavns Kommune indeholde
Sundhedshusene henvender sig til borgere i lokalområderne og rummer følgende tilbud:
• Sygeplejeklinik 
• Træningscenter
• Forebyggelsescenter 
• BørneVægtsCentret – et tilbud til overvægtige børn og deres familier
• Medarbejdere, der varetager forebyggende hjemmebesøg hos 75 +årige
• Hvidovre Hospitals jordemodercenter

Det er meningen, at husene med tiden skal rumme praktiserende læger og andre sygesikringsydere 
samt sundhedstilbud og patientforeninger. 

Sundhedsgruppen opfordrer til at Valby Lokaludvalg arbejder på at få et sundhedscenter i 
Valby med følgende indhold: 
Sygeplejeklinik. 
Træningscenter.
Forebyggelsescenter.
BørneVægtsCenter – et tilbud til overvægtige børn og deres familier.
Diverse sundhedstilbud.
Aktive patientforeninger.
Patientuddannelse. (f.eks. for kronisk syge)

Begrundelsen for dette er at arbejde for et sundhedscenter fremfor et sundhedshus er, at et 
sundhedshus er for stort til hvert enkelt bydel. Desuden kan det forventes at blive svært at få 
praktiserende læger og speciellæger til et sådan sted, man kan jo se at huset på Vesterbro har store 
problemer med at rekruttere disse læger til sig. Der er et stort behov for et center som beskrevet 
ovenfor i hvert enkelt punkt i Valby, ifølge sundhedsprofil fra 2008. Der kommer en ny 



sundhedsprofil for Region Hovedstaden hvor København er opdelt i bydele, her sidst på året 2010.  
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