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Projektets startdato September 2025 
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1. Initiativets formål (hvorfor laves projektet): 

 

Det overordnede formål er at videreudvikle ’Kunst på Tværs’ og optimere betingelserne for alle, der 

arbejder for Skolen for Skabertrang via kompetenceudvikling. Samtidig udvikles nye tiltag i Folkeop-

lysningen og en mulighed for at skabe et sundere økonomisk fundament for Skolen for Skabertrang. 

 

Det tværkunstneriske projekt ’Kunst på Tværs’ er udvikling af tværkunstnerisk undervisning, og det 

er en kunstbaseret metode målrettet psykisk sårbare og kompetenceudvikling af undervisere i kreative 

fag. Gennem et år har Kunst på Tværs udviklet sig til et fælles kunstnerisk sammenhold og med 

kunsteventet og -debatten ’KULTDEBAT//KUNST PÅ TVÆRS – En hyldest til utilstrækkeligheden’ 
på Statens Museum for Kunst er projektet blevet offentliggjort. Kunstnerne/underviserne i Kunst på 

Tværs har haft workshops i det kreative værksted og fællesskab Skabertrang til stor inspiration for 

deltagerne.  

 

Målet er at Kunst på Tværs kan udbredes til andre Aftenskoler og organisationer med lignende mål-

grupper. Skolen for Skabertrang ansøger om at kunne videreudvikle det tværkunstneriske fænomeno-

logiske koncept, som også har fået ny pondus via skolelederens diplomuddannelse ’Kunst og Sundhed’ 
på Aalborg Universitet og den afsluttende skriftlige opgave: En synopsis med titlen ’Æstetiske proces-
ser og eksistentiel recovery’. Denne synopsis blev skrevet ud fra en workshop med deltagere fra Skaber-
trang.  

 

’Kunst på Tværs’ er nu i en ny udviklende fase. Vi har været igennem en oplæringsfase, lavet work-

shops i Skabertrang og lagt fundamentet for metoden. Nu er Kunst på Tværs klar til at udvikle meto-

den yderligere med ny viden og erfaring til at blive mere færdiggjort, for at blive udbredt udenfor Sko-

len for Skabertrang. 

 

Center for Kultur- og Fritidsaktiviteter 

Folkeoplysning 

Kultur- og Fritidsforvaltningen 

  

 

Udviklings- og Aktivitetspuljen for aftenskoler 
Ansøgningsskema 



 

Folkeoplysning 2/4 

 

 

Formålet med kompetenceudviklingen er at skolelederen, underviserne, administrationen, praktikanter 

og frivillige udvikler deres kompetencer, for at forbedre organisationsmiljøet og undervisningen for 

psykisk sårbare. Praktikanter og de frivillige er en vigtig del af det administrative arbejde og udviklin-

gen af Skolen for Skabertrang, da skolelederen er ansat 25 timer ugentligt og den administrative med-

arbejder 9 timer. Derfor er kompetenceudviklingen et vigtigt nyt tiltag, for at udvikle medarbejdernes 

kompetencer og opnå større viden om kommunikation med psykisk sårbare og diagnoser. 

 

Kompetenceudvikling er en forbedring af undervisningen for psykisk sårbare i Skolen for Skabertrang. 

Kommunikationen i undervisningen og håndteringen af svære situationer er en del af hverdagen, der-

for er det vigtigt at underviserne og medarbejdere er klædt på og erhverver sig viden om kommunika-

tion og de udfordringer kursisterne kan have. På den måde kan de bedre varetage undervisningen af 

psykisk sårbare og mennesker med psykiske udfordringer.  

 

Vi mangler supervision i Skolen for Skabertrang. Opstår konflikter eller svære situationer er det skole-

lederens, der har ansvaret, men der er et voksende behov for supervision for skolelederen og medarbej-

dere, hvor alle kan snakke frit og få sparring af en professionel udefrakommende. Fordelen ved at det 

er Birgitte Wärn, er at hun allerede kender medarbejderne fra den første kompetencedag vi havde 

27.11.2024. 

2. Initiativets indhold (hvilke konkrete aktiviteter skal gennemføres og overordnet tidsplan): 

Kompetenceudvikling af undervisere, medarbejdere, praktikanter og frivillige i kommunikation med psykisk 

sårbare ved Birgitte Wärn (https://www.birgittewarn.dk/samtale-psyk). Med opfølgning på kommunikation med 

psykisk sårbare fra sidste succesfulde kompetencedag, har alle med tilknytning til Skolen for Skabertrang mu-

lighed for at udvikle en fælles organisationsfølelse og dele deres vigtige erfaringer fra undervisning og arbejds-

dage på den næste kompetencedag den 1. december 2025 kl. 9-15. 

Supervision for undervisere og skoleleder ved Birgitte Wärn. Supervision vil være et nyt tiltag, som vil have en 

stor effekt, da skolelederen har behov for en udefrakommende til at lave supervision med underviserne og have 

en at sparre med selv. Det er en stor mangel at der ikke er supervision i en Aftenskole for psykisk sårbare og der 

er et ekstra behov, nu hvor vi er spredt i to forskellige kulturhuse og et øvelokale på Kofoeds Skole. 

Videreudvikling af det tværkunstneriske projekt ”Kunst på Tværs” for undervisere og kunstnere i de kreative 

fag og et større fagligt fællesskab. Styrkelse af samarbejdspartnere, som også medvirker i projektet. 

3. Projektets succeskriterier (beskriv 1-5 succeskriterier for projektet): 

 

1. At undervisere, medarbejdere, praktikanter og frivillige deltager i kompetencedag med Birgitte 

Wärn den 1.12.2025 

2. At underviserne anvender deres nye viden i undervisningen og medarbejderne i arbejdssammen-

hæng 

3. At Kunst på Tværs færdigudvikles med et fælles fundament og kunstbaseret metode. Samt at de 

relevante kreative hold inspireres og implementerer nye kunstneriske metoder i deres undervisning 

4. At Kunst på Tværs kan udbredes til andre organisationer end Skolen for Skabertrang 

5. At kompetencedagen skaber et arbejdsfællesskab og mulighed for udvikling af kompetencer i un-

dervisning og arbejdsgange 

6. At supervisionen giver ny tiltrængt viden i forhold til håndtering af udfordringer i arbejdet med 

psykisk sårbare 

4. Forankring (beskriv hvordan initiativet skal videreføres når det ikke længere modtager støtte fra Ud-

viklings- og Aktivitetspuljen):  

Denne kompetenceudvikling vil forankre sig i Skolen for Skabertrang med fokus på udviklingen af det 

faglige, undervisning af psykisk sårbare og ny viden om håndtering af svære situationer med kursi-

sterne, en ny tværkunstnerisk metode og fællesskab for underviserne. Der er basis for at sprede det 

kunstbaserede arbejde til andre lignende foreninger og organisationer. Deltagerne og kursisterne vil 

https://www.birgittewarn.dk/samtale-psyk
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mærke denne kompetenceudvikling i deres recovery proces, kreative udvikling og livsmestring via fæl-

lesskaber. 

Budget: 

Indtægter (mindst 10 % medfinansiering) Udgifter 

Ansøgt beløb  280.948 kr.   

Medfinansiering, honorar 

til Birgitte Wärn for kom-

petencedag og supervision, 

kreative materialer 

 37.217 kr. og 13.000 

kr.= 50.217 kr. 

  

 

 

 

 

Kompetenceudvikling un-

dervisere, medarbejdere, 

praktikanter og frivillige 

 Kursusdag kl. 9-15 i kom-

munikation og arbejde med 

psykisk sårbare ved Birgitte 

Wärn den 1.12 2025 

Honorar Birgitte Wärn for 

kursusdag kl. 9-15 

Tilskud der søges til Birgitte 

Wärns honorar 20 timer x 

225,23 kr. 

25 x 7 undervisningstimer x 

225,23 kr. inkl. 12% ferietil-

læg (lønsatser DOF’s hjem-
meside)  

 

 

 

(31.250 kr. – medfinan-

siering 26.745 kr.) 

4.505 kr. 

 

39.415 kr. 

 

 

Supervision for undervi-

sere og skoleleder med 

Birgitte Wärn 

 4 x supervision på 3 timer 

for 6-7 personer, timepris 

3125 kr. inkl. moms 

 

Tilskud der søges til super-

vision 12 x 10 timer inkl. 

forberedelse 225,23 kr. 

(37.500 kr. – medfinan-

siering 10.472 kr.) 

 

 

27.028 kr. 

Projekt ’Kunst på Tværs’  Udvikling af intermodale 

metoder, 10 gange á 7 timer, 

underviser og 10 kunstnere, 

225,23 kr. i timen  

 

Workshop i Skabertrang, 1 

gang pr. måned september 

2025 - juni 2026, 2 undervi-

sere á 6 timer, 225,23 kr. i ti-

men  

 

Projektleder, ansvarlig, sko-

leleder Henriette Lykke, 12 

157.661 kr. 

 

 

27.028 kr. 

 

 

27.028 kr. 
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timer pr. måned i 10 måne-

der, 225,23 kr. i timen  

 

Kreative materialer til 

workshops og udvikling af 

Kunst på Tværs: Skitsebø-

ger, stout og store lærreder, 

fotoprint, transporterbare 

æsker/beholdere til kreative 

materialer ud af huset, blæk, 

akvarel, akryl og oliemaling, 

pensler, akvarelpapir, fine-li-

ners. 

 

Udstillinger, debat og konfe-

rence: Rammer, ophængning 

og foto- og tekstilprint til ud-

stillinger. Lokaleleje og hono-

rarer til debat og konference. 

 

Møder og udvikling med 

samarbejdspartnere: Loka-

leleje og print af flyers/plaka-

ter 

 

 Revisor 

 

 

 

13.000 kr. 

 

 

 

 

 

20.000 kr. 

 

 

3.000 kr. 

 

 

12.500 kr. 

Indtægter i alt 50.217 kr. Udgifter i alt  331.165 kr. 

 


