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Baggrund 
I Budget 2020 blev det vurderet, at der fremadrettet var behov for 3.600 møder årligt i 
kommunens rehabiliteringsteam. Det vurderes nu, at der i 2023 og 2024 er behov for 
4.200 møder årligt. Der mangler derfor finansiering af yderligere 600 møder årligt sam-
menlignet med det forventede niveau i budgetnotatet fra Budget 2020. 110 af de 600 
møder forventes finansieret af budgetnotatet ”BI03 Need to risikosag: Merudgifter til af-
tale om ressourceforløb (DUT)”. 
 
Need to 
Afholdelse af et rehabiliteringsteammøde er lovpligtig, hvis det vurderes, at en borger 
har en tværfaglig problemstilling og har behov for at få et ressourceforløb, fleksjob eller 
en førtidspension. Hvis ikke der bliver afsat midler til at øge antallet af rehabiliterings-
teammøder, vil konsekvensen være, at ventetiderne vokser så meget, at borgerne ikke 
længere vil kunne få afklaring inden for en rimelig tidsramme. I budget 2019 og 2020 fik 
BIF midler til et øget antal rehabiliteringsteammøder på grund af en sagspukkel, da det 
daværende estimat var, at sagsantallet ville falde igen. 
 
I arbejdet med målgruppen er det blevet tydeligt, at der på mere permanent basis er be-
hov for et øget antal rehabiliteringsteammøder. Denne sag er således en revurdering af 
et tidligere skøn for et midlertidig behov i den tidligere need to risikosag fra 2020. Beho-
vet vurderes løbende frem mod forhandlingerne om Budget 2025. 
 
Indhold 
Rehabiliteringsteamet er sammensat af medarbejdere fra flere forvaltninger, hhv. Be-
skæftigelses og Integrationsforvaltningen, Socialforvaltningen, Sundheds- og Omsorgs-
forvaltningen, Børne- Og Ungdomsforvaltningen (hvis det er borgere under 30 år), 
samt en Sundhedskoordinator fra Regionen. Der er derfor behov for midler til alle for-
valtningers samt Regionens deltagelse i rehabiliteringsteamet. 
 
Borgere, der har brug for et rehabiliteringsteammøde, kommer primært fra udsatte mål-
grupper som aktivitetsparate kontanthjælpsmodtagere og uddannelseshjælpsmodta-
gere, sygedagpengemodtagere samt borgere i jobafklaringsforløb.  
 
Jobcenter København har siden 2019 udviklet den måde, som man arbejder med syge 
og udsatte mhp. at sætte borgeren i centrum og sikre progression i den enkeltes forløb. 
Mange borgere har været på ydelse i en lang årrække, og der er derfor behov for, at flere 
borgere end tidligere forventet skal have deres sag vurderet i rehabiliteringsteamet, 
som er en af mulighederne for afklaring.  
 
Dette er bl.a. sket på baggrund af Handleplan for udsatte (tidligere handleplan for før-
tidspension og fleksjob), samt deltagelse i flere projekter i samarbejde med Styrelsen for 
Arbejdsmarked og Rekruttering (STAR), herunder Flere skal med I og II, Afklaringspul-
jen og udvikling i fleksjob II. Det styrkede fokus på progression i borgerens forløb er såle-
des ikke udtryk for en stigning i serviceniveauet, men for at sikre hurtigere afklaring for 
den enkelte borger, som således fører til behovet for flere rehabiliteringsteammøder. 
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Det betyder, at forventningen om et faldende behov for rehabiliteringsteammøder fra 
2021 til 2022 grundet en sagspukkel har vist sig at være forkert. Forvaltningen vurderer, 
at der på nuværende tidspunkt er behov for 4.200 rehabiliteringsteammøder om året, 
hvilket var niveauet for 2021 i de tidligere vurderinger.  
 
Behovet efter 2024 bør genvurderes, når bevillingen udløber, da det nuværende behov 
for 4.200 årlige møder kan ændre sig. Det kan fortsat være behovet efter 2024, men for-
udsætninger og lovgivning for indsatsen kan ændre sig, så behovet enten blive mindre 
eller større. Bevillingen er derfor ikke varig, så antal møder i rehabiliteringsteamet vil 
falde fra 4.200 møder i 2024 til 3.710 møder fra 2025 og frem, hvis ikke der bevilges 
yderligere midler. 
 
I maj 2022 var ventetiden på et rehabiliteringsteammøde 9 uger, og det forventes at 
ventetiden vil stige med et ekstra antal uger i løbet af året. Beskæftigelses- og Integrati-
onsudvalget har tidligere fastsat et servicemål på 5 uger. I 2021, hvor der var afsat midler 
til 4.200 rehabiliteringsteammøder, lå ventetiden gennemsnitligt på mellem 5 og 7 
uger. Man forventes at kunne holde sig tæt på det niveau, hvis antallet af rehabiliterings-
teammøder holdes på 4.200. 
 
Tabel 1 - Merbehov for rehabiliteringsmøder – antal møder 

 
Økonomi 
I de tidligere budgetsager fra Budget 2019 og 2020 forventede forvaltningen en en-
hedspris pr. rehabiliteringsmøde på 7.229 kr. i 2023 p/l. Udgifterne til møderne har dog 
siden vist sig at være højere. Det skyldes for det første, at der er indgået en ny prisaftale 
med Region Hovedstaden, hvor priserne på sundhedskoordinatorer er blevet højere. For 
det andet skyldes det, at man ikke har kunne indfri effektivisering fuldt ud, da Region Ho-
vedstaden har afvist at øge antallet af møder pr. dag.  
 
Det betyder, at de reelle udgifter til de nuværende 3.600 møder er højere end det beløb, 
som er afsat ved budgetforhandlingerne. Denne difference har forvaltningen selv hånd-
teret inden for egen økonomiske ramme. 
 

 
1 De 110 varige møder afhænger af om budgetnotatet "BI03 Need to risikosag: Mer-
udgifter til aftale om ressourceforløb (DUT)" kommer igennem. 

Antal rehabiliteringsteam-
møder 

2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Forudsat antal møder i  
Budget 2021 

4.800 4.200 3.600 3.600 3.600 3.600 

Tidligere bevilget  
merbehov1 

  250 110 110 110 

Merbehov finansieret af in-
tern omprioritering 

  150   
 

Merbehov for møder    490 490 Ukendt 

Møder i alt 4.800 4.200 4.000 4.200 4.200 3.710 
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Med denne budgetsag ønsker forvaltningen dog midler til at dække de fulde udgifter til 
490 ekstra rehabiliteringsmøder, da forvaltningen ikke har mulighed for at håndtere ud-
giftsdifferencen for yderligere møder. Den reelle enhedspris er således 7.749 kr. 
 
Tabel 2 – Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder 

Aktiviteter i 
forslaget 
1.000 kr., 2023 p/l 

Styrings-
område 

2023 2024 2025 2026 I alt 

Flere rehabilite-
ringsmøder (BIU) 

Service 2.657 2.657   5.314 

Flere rehabilite-
ringsmøder (SOU) 

Service 565 565   1.130 

Flere rehabilite-
ringsmøder (SUD) 

Service 565 565   1.130 

Udgifter i alt 
(netto) 

 3.787 3.787   7.574 

 
Risikovurdering og proces 
Der er fortsat en vis usikkerhed forbundet med antallet af rehabiliteringsteammøder. 
Dette har også været tilfældet ved tidligere budgetønsker om midler til flere rehabilite-
ringsteammøder. Af samme grund ønskes en to-årig bevilling, så der ikke opstår forskel 
mellem bevillingsniveau og bevillingsbehov. 
 
Det er usikkert, hvad den nye kontanthjælpsaftale vil betyde for antallet af rehabilite-
ringsmøder. Der lægges op til at borgere skal kunne søge om fleksjob og ressourcefor-
løb, hvilket man ikke kan nu. Samt at borgere skal afklares hurtigere. 
 
Tiltaget kan igangsættes uden yderligere udvalgsbehandling.  
 
Bevillingstekniske oplysninger  
 
Tabel 3 – Udgifter til service  

1.000 kr., 
2023 p/l 

Ud-
valg 

Bevil-
ling 

Ind-
tægt/ 
udgift 
(I/U) 

2023 2024 2025 2026 I alt 

Flere rehabili-
teringsmøder 

BIU 35.10 U 2.657 2.657   5.314 

Flere rehabili-
teringsmøder 

SOU 34.05 U 565 565   1.130 

Flere rehabili-
teringsmøder 

SUD 32.00 U 565 565   1.130 

Udgifter i alt    3.787 3.787   7.574 
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Øvrige tekniske oplysninger  
 
Bydele 

Bydækkende: X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/ 
Kgs. Eng-
have 

 Valby  
Amager 
Øst 

 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  
Brønshøj/ 
Husum 

 Vanløse  
Amager 
Vest 

   

Adresse 
 

 

 
Tidligere afsatte midler  

1.000 kr., lø-
bende p/l 

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Overførselssa-
gen 2017-2018 

3.500       

Budgetaftale 
2019 

 6.200 4.900 4.400 1.800 1.800 1.800 

Overførselssa-
gen 2018-19 

 4.900      

Budgetaftale 
2020 

  11.300 7.700 6.300 6.300 6.300 

Budgetaftale 
2021 

   2.500 2.200 2.200 2.200 

Afsatte midler i 
alt 

3.410 11.100 16.200 14.600 10.300 10.300 10.300 

 


