
Fyr med 
forstand



Er du ny ejer af en bolig med 
brændeovn eller pejseindsats?
Hvis brændeovnen eller pejseind-
satsen i din nye bolig er produce-
ret før 2003, skal du ifølge loven 
udskifte den med en nyere lovlig 
model eller helt sløjfe  
installationen. 

Du skal gøre det senest 12 måne-
der, efter du har overtaget boli-
gen, og indberette udskiftningen 
digitalt til Miljøstyrelsen.

Du vil modtage nærmere informa-
tion og vejledning med Digital Post. 

Hvornår er din brændeovn  
eller pejseindsats fra?
Skorstensfejermesteren skal altid 
syne og registrere din nye  
installation. 

Der gælder forskellige regler for 
brændeovne og pejseindsatse alt 
efter, hvornår de er kommet på  
markedet. 

Har du købt en brændeovn fra før 
1. januar 2022, skal du sørge for at 
få prøvningsattest, der dokumen-
terer, at brændeovnen opfylder 
lovkravene.

Din skorstensfejermester skal 
under skrive prøvningsattesten, 
når han godkender installationen 
af din brændeovn eller pejseind-
sats. 

Er din brændeovn først kom-
met på markedet efter 1. januar 
2022, er den omfattet af EU’s 
Ecodesign direktiv, og der er  
derfor ikke krav om en  
prøvningsattest.



Her er fire enkle råd til, hvordan 
du fyrer i din brændeovn. Så 
sparer du dig selv og dine nabo-
er for røg og sundhedsskadelige 
partikler. Og du sparer penge på 
brænde.

1. Gå ud og tjek – røgen skal 
være næsten usynlig

Hvis der er for meget røg, og det 
lugter grimt, så fyrer du sandsyn-
ligvis forkert. Spørg eventuelt din 
skorstensfejer. 

2. Brug rent og tørt træ 
Vådt træ giver en dårlig forbræn-
ding og meget røg. Fyr aldrig 
med affald – fx reklamer, magasi-
ner, mælkekartoner, pap eller træ, 
som er malet eller behandlet.

3.	 Sørg	for	tilstrækkelig	luft
For lidt luft til forbrændingen 
giver mange sundhedsskadelige 
partikler i røgen . Tænd op med 
pindebrænde, optændingsblokke 
eller lidt rent avispapir, så ilden 
hurtigt kan få godt fat. Kom nyt 
brænde på lidt ad gangen, og 

skru først ned for luften,  
når flammerne bliver blålige.

4. Tænd op fra oven (topdown) 
Vend bålet på hovedet ved at 
lægge de store brændestykker i 
bunden og optændingsbrændet 
ovenpå. Fyr op fra oven, og lad il-
den brede sig nedad. Det giver en 
bedre forbrænding og betyder, 
at din brændeovn udleder færre 
skadelige partikler. 

De fire fyringsråd



 <–  Når du fyrer rigtigt
• får du og dine naboer  

renere luft 
• får du en renere og mere  

velfungerende skorsten

• sparer du penge, fordi du ud-
nytter brændeovnen optimalt.

Når du ikke fyrer rigtigt –> 
• giver det dårlig lugt og usund 

luft for dig og dine naboer
• soder din skorsten til med risiko 

for skorstensbrand

• bliver det dyrere for dig at fyre i 
din brændeovn. 



<– Sådan ser ilden ud, når du 
fyrer rigtigt
• Der kommer nok luft ind i 

brændeovnen

• Der er lavere udledning af 
sundhedsskadelige partikler

Sådan ser lågen ud, når du ikke 
fyrer rigtigt –> 
• Ilden får ikke nok luft
• Brændet er ikke egnet

• Der er højere udledning af 
sundhedsskadelige partikler



<– Brændestykkerne skal være 
omtrent på størrelse med en 
underarm 
Det giver en bedre forbrænding. 
Brænd ikke affaldstræ som spån­
plader, trykimprægneret eller 
andre former for behandlet træ. 

Brug helst ovntørret træ.

For store stykker brænde  
betyder dårlig forbrænding  –> 
Det giver mere røg, lugt og  
luftforurening og mere sod i  
din skorsten.



<– Opbevar dit brænde tørt
• Brændet skal være tørt for at få 

en god forbrænding 

• Det skal være lagret mindst ét 
år, efter det er savet og kløvet

• Tip: Køb en fugtighedsmåler i 
et pejsecenter eller byggemar-
ked

Vådt brænde giver dårlig  
forbrænding –> 
• Energien og varmen går tabt  

til at tørre træet i ovnen

• Der kommer mere røg og mere 
forurening

• Vådt brænde tilsoder din ovn 
og skorsten
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