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Sociale og økonomiske konsekvenser af kontanthjælpsreformen 

Beskæftigelses- og Integrationsudvalget bad på udvalgsmøde den 13. 
januar om et notat vedr. de sociale og økonomiske konsekvenser af 
kontanthjælpsreformen. Nærværende notat omhandler de to 
hovedmålgrupper, der ydelsesmæssigt bliver markant påvirket af 
reformen: Unge 25-29-årige uddannelses- og åbenlyst uddannelses-
parate og samlevende over 25 år. De ydelsesmæssige konsekvenser er 
en følge af den nationale lovgivning, som kommunen skal 
implementere.  
 
Hvor mange bliver omfattet af de nye regler? 

Pr. 1. februar 2014 var der i København 1013 25-29-årige unge 
uddannelsesparate med uddannelsespålæg samt 386 jobparate 25-29-
årige. Nogle af de 25-29-årige vil have hjemmeboende børn og 
dermed have ret til en højere ydelse. Andre vil have mulighed for en 
højere ydelse på grund af den særlige bestemmelse i aktivloven om 
højere ydelse til unge med lidelser indenfor skizofreni-spektret.  
 
I forhold til gensidig forsørgerpligt for samlevende fremgår status af 
bilag 1.  
 

Kommunens beredskab i relation til reformen 
På grund af de ydelsesmæssige konsekvenser for mange københavnere 
har Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen og 
Socialforvaltningen arbejdet sammen om et beredskab med henblik på 
at vejlede borgerne, sikre den korrekte ydelse og forebygge 
udsættelser. Hovedfokus i beredskabsgruppen har været 
kontanthjælpsmodtagere med en aktiv sag i såvel Beskæftigelses- som 
Socialforvaltningen samt boligsocialt anviste borgere. Dette omfatter 
bl.a., at Socialforvaltningen som led i den allerede eksisterende 
forebyggende indsats mod fogedudsættelse adviseres, hvis en borger i 
denne målgruppe udebliver fra visitationssamtale eller jobsamtaler. 
Der har derudover været dialog med boligorganisationerne og lokale 
kommunale centre, og Socialcenter København har øget beredskab til 
sager om bl.a. restance omkring 1. februar 2014, hvor første 
udbetaling efter reformens ikrafttræden falder. 
 

Muligheder for støtte via Socialforvaltningen 
Socialforvaltningen har forskellige muligheder for at støtte de borgere, 
der går ned i ydelse. Oplysninger om og vejledning i muligheden for 
at søge enkeltydelser og boligstøtte indgår i Beskæftigelses- og 
Integrationsforvaltningens almindelige vejledning ved ansøgning om 
kontanthjælp, ligesom information herom fremgår bl.a. på 
hjemmesiden.  
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Aktivlovens § 81, økonomisk hjælp til enkeltudgifter   
Det er muligt efter § 81 at bevilge hjælp til rimeligt begrundede 
enkeltudgifter. Det er en betingelse for hjælp efter § 81, at borgeren 
har været ude for ændringer i sine forhold (social begivenhed), og der 
skal som udgangspunkt være tale om uforudsete udgifter. Der kan dog 
ikke med hjemmel i § 81 ydes løbende hjælp, men kun hjælp til 
enkeltstående udgifter i særlige tilfælde. Ansøgerens egen afholdelse 
af udgiften skal vanskeliggøre den pågældendes mulighed for at klare 
sig selv i fremtiden. 
 
Aktivlovens § 81a – støtte til udsættelsestruede lejere  

Der kan efter aktivlovens § 81a ydes støtte til lejere, som er 
udsættelsestruede på grund af huslejerestancer. Der er krav om, at der 
skal være tale om rimeligt begrundede midlertidige udgifter, og at 
ydelsen bidrager til at forebygge en effektuering af udsættelsen. Hvis 
boligen er for dyr for borgeren, kan der kun opnås støtte, hvis en 
løsning er i sigte, f.eks. på grund af en ændring af økonomien eller en 
flytning til billigere bolig. Kommunen kan opstille betingelser for 
ydelsen, som f.eks. at borgeren skal lade kommunen administrere 
fremtidig huslejebetaling eller medvirke til en plan om flytning. 
 
Aktivlovens kapitel 10 i øvrigt 

Ud over aktivlovens § 81-81a, kan der via de øvrige i kapitler (§§ 82-
85) efter en konkret vurdering ydes støtte til syge- og tandbehandling, 
samvær med børn og flytning. Det skal bemærkes, at hvis en borger 
kan få hjælpen dækket på anden måde end efter aktivlovens §§ 81-85, 
skal han/hun dette. Aktivlovens §§ 81-85 er subsidiære til anden 
lovgivning (forsikring eller lign.) 
 
Servicelovens § 52a 

Efter bestemmelsen kan kommunen yde økonomisk hjælp til betaling 
af en enkeltstående huslejerestance, hvis en udsættelse af en familie 
vil betyde, at et mindreårigt hjemmeboende barn vil blive anbragt 
uden for hjemmet. Der kan også ydes hjælp i den situation, hvor en 
hjemgivelse af et barn, som i øvrigt er anbragt udenfor hjemmet, ikke 
kan finde sted på grund af en udsættelse af barnets familie.  

 

Andre muligheder for støtte 

 
Aktivlovens § 34(Administreres af Beskæftigelses- og 

Integrationsforvaltningen) 

Fra 1. juli 2014 er reglerne vedrørende særlig støtte til høje 
boligudgifter ændret for så vidt angår de 25-29-årige job- og 
uddannelsesparate unge, der efter 1. juli højst kan modtage særlig 
støtte de første 3 måneder på ydelsen. 
http://www.kk.dk/da/borger/bolig/boligstoette-og-laan/saerlig-stoette-
til-hoeje-boligudgifter 

http://www.kk.dk/da/borger/bolig/boligstoette-og-laan/saerlig-stoette-til-hoeje-boligudgifter
http://www.kk.dk/da/borger/bolig/boligstoette-og-laan/saerlig-stoette-til-hoeje-boligudgifter


 Side 3 af 4 

 
Boligstøtte hos Udbetaling Danmark 
Borgere i lejebolig har altid mulighed for at søge om boligstøtte hos 
Udbetaling Danmark. Boligstøtte udbetales efter ansøgning og kan 
udbetales til alle ansøgere, der bor i lejebolig med selvstændigt 
køkken. Det er normalt en forudsætning for at opnå boligstøtte, at 
huslejen højst må udgøre halvdelen af indtægten før skat.  
 
Opsummerende i forhold til unge 

For den gruppe af unge, der er udsættelsestruede vil støtte efter 
aktivlovens § 81a kunne bringes i spil i en korterevarende midlertidig 
periode. Overordnet vil Socialforvaltningen kunne bevilge en ydelse 
efter aktivlovens § 81a, hvis den unge bliver udsættelsestruet, og der 
samtidig er en løsning i sigte på vedkommendes økonomiske situation.  
 
Løsningen vil kunne bestå i en flytning, men også i f.eks. i forbindelse 
med studiestart, hvor økonomien efterfølgende bliver bæredygtig i 
boligen på grund af muligheden for studielån.  
 
Hvor længe, der kan ydes støtte afhænger af en konkret individuel 
vurdering. Vurderingen kobles til den løsning på problemet, som skal 
være realistisk og i sigte. Er der tale om studiestart, må man antage at 
støtten kan gives til førstkommende opstart på studieretningen og 
betinges af, at borgeren faktisk søger optagelse. Er der tale om en 
løsning i form af flytning, kan det i nogle tilfælde være den eneste 
løsning for borgerens situation, at borgeren selv søger en billigere 
bolig evt. uden for kommunegrænsen. Ofte vil de uddannelsesparate 
unge formentlig ikke opfylde de boligsociale anvisningskriterier og 
kan derved ikke få hjælp til bolig af Socialforvaltningen. 
 
Når Socialforvaltningen yder støtten som en løbende fremadrettet 
ydelse, gives den typisk i en periode på 3-4 måneder, hvor 
forvaltningen forud for hver månedlig udbetaling følger op på 
borgerens situation, og om borgeren overholder de betingelser, som er 
stillet for ydelsen. 
 
Opsummerende i forhold til samlevende 

I forhold til samlevende, der får gensidig forsørgerpligt vil § 81a alene 
kunne benyttes, hvis der er udsigt til en bæredygtig økonomi, f.eks. i 
forbindelse med en plan for flytning, hvis boligen er for dyr i forhold 
til den fremtidige indtægt.  
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Oversigt - uddannelseshjælp 

Uddannelseshjælp til unge under 30 år sammenlignet med 2013-ydelser 

(kr. pr. måned) 

 Efter reform Før reform 

Under 25 år, hjemmeboende 2.524 3.265 *  

Under 25 år, udeboende 5.857 6.767 ** 

25-29-årige, hjemmeboende 2.524 10.500 

25-29-årige, udeboende 5.857 10.500 

Enlige forsørgere under 30 år 11.712 13.952 

Forsørgere under 30 år, gift eller bor 
med person på SU- uddannelseshjælps 
eller kontanthjælp 

8.196 13.952 

Forsørgere under 30 år, gift eller bor 
med andre end person på SU- 
uddannelseshjælps eller kontanthjælp 

5.857 13.952 

 

*Unge hjemmeboende under 25 år, fik i 2013 nedsat hjælpen til SU-
niveau efter 6 måneder i tilbud = 2.860 kr. 
 
**Unge udeboende under 25 år, fik i 2013 nedsat hjælpen til SU-
niveau efter 6 måneder i tilbud = 5.753 
 
 


