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Psykologsamtaler til 
ældre i mistrivsel

Pårørendegrupper –
netværk og fællesskaber

Pårørendehøjskole 
(demens)

Pårørendevejledning -
samtaler med pårørende

Brobygning til 
civilsamfundet

Kurser Lær At Tackle 
Hverdagen som 

pårørende

Kompetenceudvikling –
Professionel dialog

Pårørendevejledning –
sparring og rådgivning af 

enhederne

Sygdomsspecifikke tilbud 
(kræft, demens, 

neurorehabilitering og 
Diabetes, hjerte- og 

lungesygdomme)
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