
Overblik over skal- og kan-opgaver ifølge konceptet 
Skal-opgaver 
Tilbud rettet mod børnefamilier med særlige behov, åben anonym rådgivning, 
familiesamarbejde, rum for frivillige foreninger, tilpasning til lokalområdet

Kan-opgaver 

Tilbud Antal frivillige foreninger Ungerådgivn
ing 

Hybel
projekter 

Sundhedspleje
rske 

Familien i 
Centrum 

Tværfagligt 
arbejde 

Servicebutikken 
Amager 

- Åben anonym socialrådgivning og 
familierådgivning
- Konsultation for småbørnsfamilier
- Anonym psykologisk rådgivning

- Familieklub
- Selvhjælpsgruppe for angstramte
- Madværksted for 12-16årige med 
vægtproblemer

Ja Ja Ja

Bispebjerg: 
Servicebutikken –
Ungerådgivningen

- Åben anonym rådgivning til børn, unge 
og forældre
- Familieforum (sundhedsplejerskeprojekt 
til udsatte mødre i NV)
- Sundhedsplejens åbent hus
- Pigegruppe (13-15 år med trusler, vold 
og dårlig skolegang)

- Multietnisk forening: grupper for 
hhv. ældre pakistanske kvinder og 
mænd

Ja Ja

Servicebutikken City.
Familie- og 
ungerådgivning

- Åben anonym rådgivning for alle
- Familieterapi
- Individuelle, par og sorg/krise ramte 
voksne
- Parterapi: henviste + fra gaden
- Kontaktpersoner er tilknyttet SB 
- Ungerådgivning 

- Madklub for psykisk syge
- OA Anonyme overspisere
- Aspergerforeningen
- forældreforeningen til 
handicappede børn
- Korttids arbejdspsykologisk 
rådgivning

Ja Ja

Servicebutikken 
Nørrebro - 
Familierådgivningen

- Bred vifte af rådgivning, evt. for at 
undgå at de ikke bliver til sager, herunder 
satellit i Mjølnerparken
- Frie tøjler til at skabe og afprøve tilbud, 
hvis de er til nytte for områdets til dels 
svage børnefamilier

- 2 netværk for voldsramte kvinder
- Netværk for aktivistiske 
indvandrerkvinder
- Gruppe for torturoverlevende 
kvinder
- Psykologisk Korttidsrådgivning
- Foreningsguiderne 

Servicebutikken 
Vanløse

- Åben anonym rådgivning. 
- Psykologisk rådgivning
- Sundhedsplejens åbne hus
- To tværfaglige grupper for hhv. 
førskolebørn og skolebørn
- Tvillingemødregruppe (sundhedsplejen)

- Angstforeningen
- Det lokale frivillige
samarbejdsforum - 
- Distriktsbedste 

Ja Ja Ja



Servicebutikken 
Østerbro - 
Forældrerådgivningen 

- Familierådgivning 
- Psykologisk rådgivning 

- Angstforeningen
- OA Anonyme overspisere
- NA Anonyme Narkomaner
- CA Anonyme Kokainmisbrugere

Ja


