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I Kgbenhavns Kommune modtager omkring 1600 borgere behandling
med substitutionsmedicin. De har naturligvis krav pa at fa den bedst
mulige behandling, hvilket vores laeger ogsa samvittighedsfuldt
forsgger at tilbyde med afsat i Sundhedsstyrelsens udmeldinger,
herunder “Vejledning om lagelig behandling af stofmisbrugere i
substitutionsbehandling”.

Vejledningen er imidlertid ikke den eneste udmelding fra
Sundhedsstyrelsen om substitutionsbehandlingen. Sundhedsstyrelsen
sendte saledes den 4. februar 2013 et brev til Kgbenhavns Kommunes
Socialforvaltning  vedrgrende  brugen af  buprenorphin 1
substitutionsbehandlingen. Af brevet — som er vedlagt — fremgar, at
det er et mal og en malsetning, at 50 procent af borgerne i
substitutionsbehandling behandles med buprenorphin. Det fremgar
ligeledes, at kommuner, som ikke nar malet, kan blive bedt om en
redeggrelse herfor.

I et nyligt svar til Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg
henviser sundhedsministeren til det ovenfor nevnte brev, dog uden at
referere til den anfgrte malsatning pa 50 procent (spgrgsmal nr. 388 af
4. februar 2015). Sundhedsministeren anfgrer derimod, at de 50
procent ikke er en regeringsmalsatning.

Kgbenhavns Kommune brug for at vide, hvilken udmelding, der er
geldende, og hvorvidt en andel pa 50 procent pa buprenorphin er et
mal eller alene en indikator for, at kommunen fglger vejledningen. Vi
har ligeledes brug for at vide, hvorledes Sundhedsstyrelsen fglger op
pa udmeldingen.

Jeg vil veere glad for et hurtigt svar, sa uklarheder kan ryddes af vejen.
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Behandling af stofmisbrugere med buprenorphin

Buprenorphin ber vere forstevalgspreeparat i behandlingen af stofmisbrugere
i substitutionsbehandling pd grund af den sterre sikkerhed sammenlignet
med metadon jf. Sundhedsstyrelsens vejledning fra 2008,

Det blev i forbindelse med vejledningen lagt til grund, at andelen af stofmis-
brugere i substitutionsbehandling med buprenorphin ville udgere 50 % i
2009.

Et udtreek fra Stofmisbrugsdatabasen fra september 2012 viser, at hovedpar-
ten af kommunerne har haft vanskelligere ved at nd malet pd 50 % i 2009
end forudset. Tallene viser, at de fleste kommuner er langt fra mélet, og at
der er stor variation mellem kommunerne (bilag).

Stofmisbrugsbehandlingen er et kommunalt ansvar. Sundhedsstyrelsen skal
understrege, at det er vigtigt at fastholde malsatningen om, at 50 % af stof-
misbrugerne behandles med buprenorphin, idet buprenorphin i forhold til
metadon medferer en lavere forgiftningsrisiko og dermed er mere sikkert at
bruge. Forhdbentlig vil dette fore til faerre forgifiningsdedsfald. Desuden an-
tages det, at en mere udstrakt brug af buprenorphin frem for metadon vil
medfere mindre risiko for spredning til det illegale marked og mindre behov
for kontrol 1 substitutionsbehandlingen.

Med henblik pa at felge udviklingen i substitutionsbehandlingen opfordrer
Sundhedsstyrelsen kommunerne til lobende at kontrollere kvaliteten af deres
indberetninger til Stofmisbrugsdatabasen, sd det afspejler kommunens reelle
behandlingsindsats. Kommunerne har tidligere skulle indberette data om
stofmisbrugere til flere indberetningskilder, men med oprettelsen af Stofmis-
brugsdatasen skal der kun indberettes ét sted.

Sundhedsstyrelsen vil falge udviklingen neje og vil ved udgangen af 2013
udarbejde en status for omstillingsprocessen. Status vil omfatte udtrek fra
Stofmisbrugsdatabasen og kommuner, der ikke har opndet en tilstraskkelig
omstilling af stofmisbrugere til buprenorphin, kan blive bedt om at redegere
for den manglende udvikling. Sundhedsstyrelsen forventer at alle kommuner
har ndet mélet pd de 50 % senest ved udgangen af 2014.
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! Vejledning om den legelige behandling af stofinisbrugere i substitutionsbehandling, vejled-
ning nr. 42 af 01/07/2008
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