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Buprenorphin i substitutionsbehandlingen 

I Københavns Kommune modtager omkring 1600 borgere behandling 
med substitutionsmedicin. De har naturligvis krav på at få den bedst 
mulige behandling, hvilket vores læger også samvittighedsfuldt 
forsøger at tilbyde med afsæt i Sundhedsstyrelsens udmeldinger, 
herunder ”Vejledning om lægelig behandling af stofmisbrugere i 
substitutionsbehandling”.  
 
Vejledningen er imidlertid ikke den eneste udmelding fra 
Sundhedsstyrelsen om substitutionsbehandlingen. Sundhedsstyrelsen 
sendte således den 4. februar 2013 et brev til Københavns Kommunes 
Socialforvaltning vedrørende brugen af buprenorphin i 
substitutionsbehandlingen. Af brevet – som er vedlagt – fremgår, at 
det er et mål og en målsætning, at 50 procent af borgerne i 
substitutionsbehandling behandles med buprenorphin. Det fremgår 
ligeledes, at kommuner, som ikke når målet, kan blive bedt om en 
redegørelse herfor.  
 
I et nyligt svar til Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg 
henviser sundhedsministeren til det ovenfor nævnte brev, dog uden at 
referere til den anførte målsætning på 50 procent (spørgsmål nr. 388 af 
4. februar 2015). Sundhedsministeren anfører derimod, at de 50 
procent ikke er en regeringsmålsætning.  
 
Københavns Kommune brug for at vide, hvilken udmelding, der er 
gældende, og hvorvidt en andel på 50 procent på buprenorphin er et 
mål eller alene en indikator for, at kommunen følger vejledningen. Vi 
har ligeledes brug for at vide, hvorledes Sundhedsstyrelsen følger op 
på udmeldingen.  
 
Jeg vil være glad for et hurtigt svar, så uklarheder kan ryddes af vejen. 
 
 
Venlig hilsen 

 
Jesper Christensen 
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