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Projektnavn Netværksmøde for idrætsaktører på Vesterbro 

Projektansvarlige fra 
lokaludvalget 

Benny Schytte 
 

Projektansvarlige fra 
sekretariatet 

Katrine Dyrebye Clausen 
 

Hvilke aktiviteter består 
projektet af? 

Møde i Vesterbro idrætsnetværk 28. januar 2026 kl. 17.00 – 19.00 
Mødet holdes på Skolen ved Dybbølsbro 

Hvem er projektets 
målgrupper: 
 
Antal man forventer at 
henvende sig til: 

Primær målgruppe: Idrætsforeninger på Vesterbro 
 
Sekundær målgruppe: Medlemmerne i idrætsforeningerne + 
potentielle medlemmer 
 

Samarbejdsparter 
 

DGI Storkøbenhavn, Brobold, Kultur- og fritidsforvaltningen 
 

Hvad er formålet med 
projektet? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

I juni måned holdt Vesterbro Lokaludvalg i samarbejde med DGI 
Storkøbenhavn, Brobold, Kultur- og fritidsforvaltningen et møde for 
idrætsforeninger på Vesterbro med det formål at få en bedre 
forståelse af fælles udfordringer og muligheder for mere og bedre 
samarbejde. 15 foreninger deltog i mødet, og der var bred enighed 
om fremadrettet at fokusere på mere samarbejde foreningerne 
imellem til alles fordel. 
 
28. januar holdes møde nummer to i Vesterbro idrætsnetværk. 
 
Indhold på mødet er: 
Mulighed for at møde andre aktører, udveksle erfaringer og få ny 
inspiration til idrætten på Vesterbro. 
At udvikle idéer til et nyt fælles tiltag for børn og børnefamilier på 
Vesterbro: Åbent Tag på Skolen ved Dybbølsbro – planlagt til søndage 
kl. 9.30-11.00 i sommerhalvåret. 
 
Netværket er som udgangspunkt forankret i DGI Storkøbenhavn. 
Netværket mødes forventeligt med jævne mellemrum for at snakke 
om fælles udfordringer og sikre fremdrift i netværkets aktiviteter. 
 

Hvorfor er det et vigtigt 
formål? 
  

Man ved fra andre bydele, at struktureret samarbejde og netværk 
bland idrættens aktører styrker både foreningerne og dem, der 
allerede udøver eller er potentielle udøvere af idræt.  
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Hvilke resultater forventer vi nu/på sigt?  

Nu: 

• Indsigt og læring til idrætsforeningerne på Vesterbro 

• Bedre muligheder for samarbejde blandt idrætsforeningerne på Vesterbro. 

• Oversigt over faciliteter og idrætsdeltagelsen på Vesterbro både i forhold til 
idrætsforeningerne og den uorganiserede idræt. 

På sigt: 
o Struktur for fremtidigt samarbejde mellem idrættens aktører på Vesterbro. Evt. et 

idrætsnetværk 
o Bedre adgang til idrætstilbud på Vesterbro, så flere tilknyttes en idrætsforening. 
o Platform for at arbejde for den uorganiserede idræt samt faciliteter hertil.  

 

 
Hvordan er aktiviteterne egnede til at opnå formålet? 
 
Der er gode erfaringer fra andre bydele, hvor man har lavet lignende tiltag 
 

Hvordan spiller projektet 
sammen med LU’s 
Bydelsplan? 
 
 
 
 
 
 
 
 

Man ved, at tilknytning til foreningslivet har betydning for børn og 
unges trivsel.  
Et af projektets langsigtede mål er netop, at flere skal få letter adgang 
til idrættens foreningsliv på Vesterbro. Derved styrkes trivslen blandt 
de børn, man når ud til som følge af projektets styrkede samarbejde 
foreningerne imellem. 
 
Lokaludvalget arbejder generelt for at understøtte netværk og 
fællesskaber i bydelen. Et netværk blandt idrættens aktører er derfor 
en oplagt mulighed, og kan fremadrettet være en god 
samarbejdspartner og referent til lokaludvalget.   
 

Samspil med politikker 
m.v. i Københavns 
Kommune: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Københavns Kommune arbejder løbende med bedre idrætstilbud og 
større foreningstilknytning blandt børn og ugen. F.eks. arbejder Kultur 
og fritidsforvaltningen med følgende projekt:  
 
10.000 flere børn og unge i idrætsforeningerne frem mod 2027 
https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/sociale-
indsatser-i-kultur-og-fritidslivet/10000-flere-boern-og-unge-i-
idraetsforeningerne  
 
Medarbejdere fra ovenstående projekt, er med i projektgruppen for 
netværksmødet for idrætsaktører på Vesterbro. 
 

https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/sociale-indsatser-i-kultur-og-fritidslivet/10000-flere-boern-og-unge-i-idraetsforeningerne
https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/sociale-indsatser-i-kultur-og-fritidslivet/10000-flere-boern-og-unge-i-idraetsforeningerne
https://www.kk.dk/brug-byen/foreninger-og-fritidsliv/sociale-indsatser-i-kultur-og-fritidslivet/10000-flere-boern-og-unge-i-idraetsforeningerne
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Tidsplan 
 
 
  

Midt januar: invitationer sendes ud 

28. januar: Møde i Vesterbro idrætsnetværk  

Kommunikations-indsats: 
 

 
1. personlig invitation til foreningerne 
2. Opslag på sociale medier 

 

Budget 
 
 
  

 

• Kaffe / te: 1000 kr. 

• Anden forplejning: 2000 kr. 

• Uforudsete udgifter: 2000 kr.  

I alt: 5.000 kr. 

 
 

 

Evaluering: 

Blev aktiviteterne 
i projektet 
gennemført?   

Blev målgruppen i 
projektet nået?   
Fungerede 
samarbejdet med 
de øvrige parter?  
Blev tidsplanen 
overholdt?  
Stemte 
forventningerne 
til sekretariatet 
overens med 
virkeligheden?  
Blev budgettet 
overholdt?  
 
  
Hvilke resultater 
har projektet 
opnået samlet 
set?  
Bør projektet 
gentages igen 
næste år?    
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(hvorfor/hvorfor 
ikke) 

Hvad og hvordan 
føder vi 
resultaterne af 
projektet ind til 
forvaltning og 
Borgerrepræsent
ationen?    

Andre 
bemærkninger?  

 

 

 

 


