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Puljen til samarbejdsprojekter om forebyggelse og sundhedsfremme
for 2008.

Regionsrddet har besluttet, at der ogsa for 2008 udbydes en pulje til samarbejdsprojek-
ter vedrerende forebyggelse og sundhedsfremme. Puljen er i 2008 pa 5,6 mio. kr..
Sundhedskoordinationsudvalget besiuttede pa modet den 4. april 2008 at offentliggere
puljen.

Formalet med puljen er at understotte samarbejdet mellem den kommunale og den
regionale opgavelosning pa forebyggelses- og sundhedsfremmeomradet.

Der kan ydes statte til projekter, der genererer ny, anvendelig og systematiseret viden,
der let kan deles mellem flere akterer i regionen, og til projekter, hvor kendt viden
implementeres eller spredes.

Projekterne kan lgbe over 1 — 2 ér. Stetten vil blive koncentreret pa 10-12 projekter.
Volumen kan blandt andet opnds gennem samarbejdsprojekter imellem flere kommu-
ner. Projekter med et samlet budget pi over 200.000 kr. vil blive foretrukket.

Projektansegninger udgiftsfordeles med maksimalt 50% til regionen og mindst 50% til
kommunen. [ opgerelsen af den regionale udgiftsandel medregnes de penge, som det
enkelte hospital af eget budget skyder ind i projektet.

Hvad kan der sages puljemidler til?
1. Projekter med relation til en forbedret og mere sammenhengende indsats over
Jor den eeldre medicinske patient,
Delemner kan vare;
a. Koordinering og implementering af faldforebyggelse.
b. Etablering af en generisk model for udrulning af projektet "Opfalgende
hjemmebeseog til ®ldre efter udskrivning fra hospital”, Sundhedsstyrelsen,
Medicinsk teknologivurdering — puljeprojekter 2007.
¢. Medicinering: Hvordan sikres medicinhandteringen en hej efterlevelse
(compliance) af den medicinske behandling eventuelt med udgangspunkt i
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patienter med hjerte-kar sygdomme eller diabetes.
d. Hvordan undgés/reduceres genindleeggelser af ldre, der far stotte fra den
kommunale hjemmepleje/bor pa plejehjem.

2. Forberedelse og afprovning af forlebsprogrammer.

3. Projekter med relation (il forebyggende indsatser over for born og unge.
Delemner kan vere:
a. Koordineret indsats i forbindelse med hurtig udskrivning efter fodsel.
b. Indsats over for sarligt truede spaedbern (bern af misbrugere, sindsli-
dende og andre med szrlige behov).
c. Social ulighed i unges sundhed.

4. Samarbejdsprojekter indenfor det psykiatriske omride.
5. Praksisomrdidet - Udvikling af nye praksis- og samarbejdsformer

6. Forebyggelses-portal

Faglig kvalitetssikring
For at sikre en registrering og systematiseret erfaringsopsamling er der nedsat et felles
vurderingsudvalg, som skal:

» Fagligt bedemme projektansegningerne.

*  Yde radgivning til evaluering.

*  Vurdere evalueringsrapporterne.

Ansegerkreds
Der kan seges midler bade fra kommuner, hospitaler og almen praksis.

Ansegninger fra hospitaler skal vaere formuleret i fzellesskab med en eller flere kom-
muner. Almen praksis kan ogsa indgd i ansegerkredsen.

Ansagninger fra en kommune skal veaere formuleret i fllesskab med et hospital. Al-
men praksis kan ogsé indga i ansegerkredsen.

Anspgninger fra almen praksis skal veere formuleret i samarbejde med en eller flere
kommuner og et hospital.

Frist for ansegning.

Frist for ansegning til puljen er mandag den 9. juni 2008. Projekterne vil herefter
blive fagligt vurderet, siledes at Sundhedskoordinationsudvalget kan behandle og sa
vidt muligt tage stilling til ansegningerne pd madet den 11. september 2007,
Kommunerne kan sege med forbehold for endelig politisk godkendelse.

Vedhaftede ansegningsskema skal anvendes. Ansegningsskema kan hentes pa Regio-
nens hjemmeside.
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Ansegningen skal sendes til.
Enhed for Kommunesamarbejde, Koncern Plan og Udvikling, Region Hovedstaden,
Kongens Vaenge 2, 3400 Hillered, att. Torben Hyllegaard.

Spergsmal til ansagningsskemaet eller andet i forbindelse med ansegningen kan rettes
til: Jessic Hudecek Kjersgaard, tif. 48 20 54 43 eller jhk@regionh.dk eller Henriette

Bager, tlf. 48 20 54 16 eller henriette.bager@regionh.dk.

Pé vegne af den administrative styregruppe for sundhedsaftaler

Med venlig hilsen

TRy S

Pernille Slebsager
Plan- og Udviklingsdirekter
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