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Folkeoplysningsudvalget drøftede 6. december 2011  
”Idrætsfrikommuneforsøg”. Udvalget orienteres herved om status for 
forsøget. Idrætsfrikommuneforsøget er et samarbejde mellem Køben-
havns Kommune og Dansk Idræts Forbund.  
 

Om idrætsfrikommuneforsøget 
Forsøget vil løbe fra 2012-2015. Det overordnede formål med idræts-
frikommuneforsøget er at gøre det lettere og mere attraktivt at være 
frivillig i idrætsforeninger. Forsøget vil undersøge metoder til at 
mindske det administrative arbejde hos idrætsforeninger for dermed at 
frigøre mere tid til at arbejdet med frivillige og medlemmer.  
 
Status på Idrætsfrikommuneforsøg med Dansk Idrætsforbund 
Som et led i projektet har forvaltningen identificeret og taget kontakt 
til 10 idrætsforeninger, som skal indgå i forsøget. De 10 foreninger er 
valgt på baggrund af medlemstal. Hovedparten har mellem 100 og 500 
medlemmer fordelt på både børn og voksne. Derudover er foreninger-
ne også bydelsmæssigt spredt. Der er taget hensyn til forskellige 
idrætsgrene, heriblandt en repræsentation af de store idrætsgrene.  De 
udvalgte foreninger er følgende: 
 

 Amager Judo Skole   

 Arbejdernes Tennis Klub   

 Boldklubben af 1908   

 Boldklubben Union   

 Vanløse Badminton Klub   

 Tingbjerg svømmeklub   

 Stevnsgade Basket   

 Nørrebro Klatreklub   

 Københavns Roklub   

 Ajax København 
 
Indsatsområder 

 Lokalefordelingsområdet: indendørs og udendørstider fordeles 
for en toårig og ikke en etårig periode. Foreninger får pr. au-
tomatik tildelt de tider, som de benyttede sidste år. Ansøg-
ningsrunderne har i forsøgsperioden for tider indendørs været 
2011/2012 og 2013/2015 og for tider udendørs været 
2012/2013. Idéen bag de toårige fordelinger er at mindske tids-
forbruget.  
 

 Understøtte det frivillige arbejde i ”Den hele Idrætsforening” i 
Københavns Kommune: 10 større idrætsforeninger identifice-
res og får adgang til en klippekortsordning, der giver dem ret 
til et antal konsulenttimer. Konsulenttimerne skal anvendes til 
udvikle metoder, der kan mindske det administrative arbejde i 
foreningen.  

 

18-02-2013 
 
Sagsnr. 
2013-36454 
 
Dokumentnr. 
2013-148817 
 
Sagsbehandler 

Louise Stensborg 

NOTAT 


